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No.657

材料（4人分） 栄養価（1人当たり）

副菜副菜

旬の野菜
レシピ

※レシピ提供は、町食生活改善推進員協議会「さわやか会」です。さわやか会は、住民の栄養と食生活を改善し、食育を推進することを
　目標に活動しています。

240g
大さじ 2

240g
大さじ 2

240g
大さじ 2

4 枚
少々

作り方

　　ニンジン
　　きび砂糖
　　ジャガイモ
　　きび砂糖
　　カボチャ
　　きび砂糖
スライスチーズ
青のり

エネルギー
たんぱく質
脂質
炭水化物
カルシウム
鉄
塩分相当量

205kcal
5.5g
4.2g

37.0g
131mg
1.1mg
0.4g

①ニンジンは皮をむいて１㎝の厚さの輪切りに
する。ポリ袋にニンジンを入れ、電子レンジ
で柔らかくなるまで加熱し、粗熱が取れたら
きび砂糖を加え、袋のままつぶす。

②ジャガイモ、カボチャもニンジンと同様の手
順で行う。

③①、②が冷えたら、それぞれに５㎜程度の賽
の目に切ったチーズを混ぜ、１人１個あたり
に丸める。 

④３種類の団子の下部に青のりをつけ器に盛る。
季節の花等を飾りに添えると彩りがきれいです。

ベジタブル
　　　3色にぎり

　猛暑も落ち着き、秋を感じる日が増えてきました。
甘味が欲しくなる季節ですね。今回ご紹介するのは、
砂糖です。
　砂糖は、脳の唯一のエネルギー源としてヒトの生
命活動に不可欠な栄養源です。よって、甘みは好ま
しく感じるよう脳には刻まれているため、甘みが全
くダメという方は少ないのではないでしょうか。砂
糖は、今でこそ安価にどこででも購入できますが、
昔は薬として扱われ、時には貴金属以上の高値で取
引されるほど珍重されていました。価値と影響力と
いう部分では、黄金をも勝ることがあったため、政
治や戦争などのダークな事件と結びつきやすく、中
世のヨーロッパでは賄賂に使われることもありまし
た。また、砂糖は世界史と密接であり、砂糖の歴史

には名だたる英雄達が登場します。まず、最初に砂
糖を見出したのは、世界征服達成を成し遂げたアレ
キサンダー大王ですし、奴隷による砂糖の大量生産
を実現させたのは、アメリカ大陸を発見したクリス
トファー・コロンブスでした。一度は聞いたことのあ
るような世界の偉人たちがこぞって砂糖の虜となり
ました。日本へは、奈良時代に鑑真が砂糖を持ち込
んだとされており、当時は薬品として扱われていま
した。時代が経過し、南蛮貿易が始まる頃には、砂
糖は食品として大量に取引されています。現在は国
内生産が米に次いで２位と自給率の向上に大きく貢
献しており、その影響力は現代の日本でも健在です。
ただ、この飽食の時代に砂糖を摂りすぎると病気の元
になりますので、食べすぎには注意しましょうね。

砂糖 編食幸 よもやま話

　今回は、野菜を使ったおやつを作りました。それぞれの野
菜にきび砂糖を加えていますが、ニンジン、カボチャは素材
の甘味で砂糖の量を調整してください。レンジで加熱しポリ
袋を使っていますので後片付けも簡単で時短でできます。子
どもさんと一緒におやつづくりも楽しいと思います。チーズ
も加えカルシウムを強化しています。
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毎月１回15日発行

御船町新型コロナワクチン情報 
▶４回目接種
【対象者】３回目から５ヵ月を経過した次の①～③の方です。
①60歳以上の方　
②18歳以上で基礎疾患等を有する方
③18歳～59歳の医療・高齢者施設等に従事する方
今後、オミクロン株対応のワクチン承認に伴い、対象者が拡大される予定です。
【接種券の送付】
①の方には３回目の接種日に応じて順次発送します。
②③の方の接種券の送付には申告が必要です。（詳しくは町ホームページをご覧ください）
▶１～３回目の接種※５～11歳の３回目接種が承認されました。
※12歳以上で１・２回目接種を希望する方はご相談ください。
※御船町に転入された方は、転入前に接種した記録の写しを保健センターへ提出してく
ださい。

問 御船町新型コロナウイルスワクチン接種コールセンター　☎282-1890（平日９時～17時）

防災行政無線の
放送を確認できます。
防災行政無線を聞き逃した場合、
電話にて放送の内容を確認できます。

☎０９６-２８１-１７２１
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【対象者】３回目から５ヵ月を経過した次の①～③の方です。
①60歳以上の方　
②18歳以上で基礎疾患等を有する方
③18歳～59歳の医療・高齢者施設等に従事する方
今後、オミクロン株対応のワクチン承認に伴い、対象者が拡大される予定です。
【接種券の送付】
①の方には３回目の接種日に応じて順次発送します。
②③の方の接種券の送付には申告が必要です。（詳しくは町ホームページをご覧ください）
▶１～３回目の接種※５～11歳の３回目接種が承認されました。
※12歳以上で１・２回目接種を希望する方はご相談ください。
※御船町に転入された方は、転入前に接種した記録の写しを保健センターへ提出してく
ださい。

問 御船町新型コロナウイルスワクチン接種コールセンター　☎282-1890（平日９時～17時）

防災行政無線の
放送を確認できます。
防災行政無線を聞き逃した場合、
電話にて放送の内容を確認できます。
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御船町を御船町を
YouTube で PRYouTube で PR

　生年月日：1989.12.14
　愛称：なるる
◦シンガーとして多数のオ
　リジナルソングを作詞・
　作曲
◦御船町ご当地ソング
　「恐竜の風」作詞・作曲
◦御船があーっぱ祭り複数
　回出演
◦�ブルック音楽祭にも出演
予定

人
の
良
さ
を
感
じ
た

　
御
船
町
の
魅
力
を
聞
い
た
と
き
最
初
に
田
上
さ
ん

が
口
に
し
た
言
葉
。
誰
で
も
気
さ
く
に
話
し
か
け
て

く
れ
る
御
船
町
の
人
の
温
か
さ
を
感
じ
て
い
た
。「
今

後
も
御
船
町
を
撮
影
で
巡
る
と
き
に
は
、
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
で
交
流
を
深
め
て
い
き
た
い
」と
話
す
。

　
御
船
町
は
、
祖
父
母
の
ふ
る
さ
と
、
母
の
育
っ
た

地
で
幼
い
頃
か
ら
ゆ
か
り
は
あ
る
が
、
両
親
が
転
勤

族
で「
ふ
る
さ
と
」と
呼
べ
る
地
を
持
っ
て
い
な
い
。

こ
の
活
動
で「
ふ
る
さ
と
」を
作
り
た
い
と
話
し
た
。

誰
で
も
楽
し
め
る
動
画
を

　
御
船
町
の
レ
ジ
ャ
ー
や
飲
食
店
、
人
の
紹
介
を
動

画
に
し
て
い
く
。
み
な
さ
ん
が
親
し
み
や
す
く
、
す

ぐ
に
で
も
行
っ
て
み
た
い
と
思
え
る
よ
う
な
動
画
作

り
に
心
が
け
て
い
き
た
い
。

　
ま
た
、「
学
生
や
音
大
生
な
ど
若
い
力
も
巻
き
込

ん
で
動
画
を
作
り
、
Ｐ
Ｒ
を
行
っ
て
み
た
い
」
と
も

話
す
。

新
し
い
イ
メ
ー
ジ
ソ
ン
グ
完
成
し
ま
し
た

　
９
月
６
日
、
御
船
町
の
新
し
い
イ
メ
ー
ジ
ソ
ン
グ

「
き
み
と
御
船
町
」の
Ｍ
Ｖ（
ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
ビ
デ
オ
）

が
公
開
さ
れ
ま
し
た
！
精
霊
流
し
や
御
船
町
の
様
々

な
ス
ポ
ッ
ト
が
Ｍ
Ｖ
に
使
用
さ
れ
て
い
ま
す
。
是
非

動
画
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
こ
れ
か
ら
も
動
画
撮
影
で
各
地
を
周
り
ま
す
が
、

気
軽
に
撮
影
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
！

　
８
月
16
日
火
、
御
船
町
公
式
Ｐ
Ｒ
シ
ン
ガ
ー
委
嘱

状
交
付
式
が
行
わ
れ
、
藤
木
正
幸
町
長
は
田
上
成
美

さ
ん
に
委
嘱
状
を
交
付
し
ま
し
た
。

　
こ
の
日
は
、YouTube

の
撮
影
も
併
せ
て
行
わ

れ
、
御
船
町
公
式
チ
ャ
ン
ネ
ル
に
そ
の
様
子
が
投
稿

さ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
当
チ
ャ
ン
ネ
ル
は
毎
週
火

曜
日
に
新
し
い
動
画
が
更
新
さ
れ
ま
す
の
で
、
チ
ャ

ン
ネ
ル
登
録

を
い
た
だ
く

と
更
新
さ
れ

た
動
画
を
見

逃
さ
ず
に
ご

覧
い
た
だ
け

ま
す
。

▲�こちらのQRコード
から「御船町公式
チャンネル」の動
画を視聴・チャン
ネル登録できます。
是非チャンネル
登録をお願いし
ます！！

▲レコーディング風景

田上 成美

N
arum

i Tanoue

　誰でも気軽に好きな動画を見られることで知られるYouTube。
　今や企業のＰＲや公的機関からのお知らせなど広く使用されています。
　御船町ではシンガーの田上成美さんを「御船町公式ＰＲシンガー」として
委嘱し、町のＰＲ活動を行います。
　

撮影：御船街なかギャラリー

▲藤木町長（左）と田上さん（右）

田
上
さ
ん
に
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
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10月９日日～11月20日日
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町
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興
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祭

復
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楽
祭

  　
　
　

開
催

　
　
　

開
催

　10　10月月かからら1111月月の期間を「御船町復興音楽祭」と称し、期間内に複数の音楽イベントが開催され、の期間を「御船町復興音楽祭」と称し、期間内に複数の音楽イベントが開催され、
町内に音楽があふれます。町内に音楽があふれます。
　この事業は、コロナ禍により減少した音楽に触れ合う機会の創出と音楽の聖地として町内外への　この事業は、コロナ禍により減少した音楽に触れ合う機会の創出と音楽の聖地として町内外への
情報発信および、熊本地震からの復興祈念を目的としています情報発信および、熊本地震からの復興祈念を目的としています。。

♪♪ 1010 月月９９日日日日　　　　ブルック音楽祭ブルック音楽祭
　「ブルック像」が設置されているふれあい広場に野外ステージを設け、ＯＮＥ ＰＩＥＣＥ関連「ブルック像」が設置されているふれあい広場に野外ステージを設け、ＯＮＥ ＰＩＥＣＥ関連
楽曲の演奏や合唱、一般公募アーティスト演奏など、広場内が音楽に包まれます。楽曲の演奏や合唱、一般公募アーティスト演奏など、広場内が音楽に包まれます。
　ブルックにちなんだイベントや出店もあるかも・・・　ブルックにちなんだイベントや出店もあるかも・・・

♪♪ 1010 月月 2121 日日金金～～ 2222 日日土土
♪♪ 1010 月月 2727 日日木木～～ 2929 日日土土
♪♪ 1010 月月 3030 日日日日　　　　　   
♪♪ 1111 月月５５日日土土～～６６日日日日　　 
♪♪ 1111 月月 2020 日日日日　　　　　   

復復興祭興祭

国国際オペラ歌手コンクール予選際オペラ歌手コンクール予選

絵絵本 de クラシック（県劇ネットワーク事業）本 de クラシック（県劇ネットワーク事業）

御御船町文化祭船町文化祭

復復興音楽祭フィナーレ興音楽祭フィナーレ
出演アーティストなどの詳細は、出演アーティストなどの詳細は、
　　　チラシ・ホームページでお知らせします。　　　チラシ・ホームページでお知らせします。

問問社会教育課　社会教育係社会教育課　社会教育係
　☎２８２‐０８８８　☎２８２‐０８８８
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※今年の町民スポーツ大会はありません。
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役場ニュース 御船町役場へのご用件は直通電話が便利です

　国からの新型コロナウィルス感染症対応地方創生臨
時交付金を活用し、町の上水道の基本料金分を６ヵ月
間軽減しています。軽減内容は右のとおりです。
　また、検針時にお渡しするお知らせ票は、軽減する
前の金額のため、実際の請求額とお知らせ票の金額に
は、基本料金分の差異がありますのでご注意ください。
※７月広報および町ホームページに詳しい概要を掲載
しています。ご確認ください。

　全国農業新聞は農業者の公的代表機関である農業委
員会ネットワーク組織が発行する農業総合専門紙で
す。「週刊」という一週間の時間を生かし、情報がわ
かりやすいように解説的にまとめています。
　また、多くの読者の皆様に満足していただけるよう
家族全員が楽しめる記事も充実しています。
　さらに、全国47都道府県にある支局の県版・地方
版の充実により、地域の元気で特徴ある明るい話題や
地域独自のイベント情報などの提供に努めています。
皆さんの購読のお申し込みをお待ちしています。

■軽減対象の用途　一般用または営業用
■軽減する料金　水道使用料のうち基本料金分
　一般用（８㎥まで）　1,200円／月
　営業用（14㎥まで）　2,250円／月
※注意　水道料金のうち基本料金以外の超過分の料金

や下水道使用料は対象ではありません。
■軽減する期間　令和４年の７月期（６月検針分）か
ら 12月期（11月検針分）の６ヵ月間

■新聞本紙または電子版で購読できます！

■保険証の有効期限にご注意ください。
　国の制度改正により、令和４年10月１日から後期
高齢者医療保険の加入者で、一定以上所得のある方は、
医療機関での負担割合が２割になります。
　これに伴い、お持ちの保険証（オレンジ色）の有
効期限は令和４年９月30日までとなっていますので、
令和４年10月１日からは、９月中に送付される保険
証（薄青色）をご使用くださいますようお願いします。
※�後期高齢者医療保険加入者すべての方の保険証が
更新されます。２割負担へ変更にならない方も保険
証は更新となりますので、ご注意ください。
※�制度改正に関するご質問は厚生労働省コールセン
ター　☎０１２０―００２―７１９へお問い合わせ
ください。

■窓口負担割合が２割となる方には負担を抑える配慮
措置があります。
　令和４年10月１日の制度改正施行後３年間（令和
７年９月30日まで）は、２割負担となる方について、
１ヵ月の外来医療の窓口負担割合の引き上げに伴う負
担増加額を３千円までに抑えます（入院の医療費は対
象外）。
　この配慮措置の適用により払い戻しとなる方は、高
額療養費として、登録されている高額療養費の口座へ
後日払い戻します。２割負担となる方で高額療養費の
口座が登録されていない方には、令和４年９月下旬に熊
本県後期高齢者医療広域連合から申請書を郵送します。
　申請書がお手元に届いたら、申請書に記載の内容に
沿って、口座の登録をしてください。
※�詳しくは７月に送付しているチラシ「後期高齢者
医療 加入者のみなさまへ」をご確認ください。

新聞本紙 電子版
発行日 月４回　金曜日発行

購読料 月700円
（送料・税込） 月500円（税込）

申込方法

①�農業委員会に直接
申し込み
②�全国農業新聞公式
サイトから申し込
み

全国農業新聞公式サ
イトから申し込み

申
込
サ
イ
ト

は
こ
ち
ら
◀
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後期高齢者医療保険　窓口負担（２割）の見直しに伴う保険証の更新について
問　健康づくり保険課　保険係　☎２８２－１１１３

問　制度改正に関するご質問　厚生労働省コールセンター　☎０１２０－００２－７１９

上水道の基本料金分を軽減しています！コロナ禍における原油価格・物価高騰対策事業

問　環境保全課　水道係　☎２８２－０４７２

全国農業新聞を購読してみませんか
問　農業委員会（農業振興課内）　☎２８２－１６０７



役場ニュース 御船町役場へのご用件は直通電話が便利です

　高齢者の季節性インフルエンザの予防接種について
費用助成を行います。
■対象者
御船町に住民票のある人で①または②に該当する人
①接種日の年齢が65歳以上の人
②接種日の年齢が60歳～65歳未満であって、心臓、
腎臓、呼吸器等の障がいを有する身体障害者手帳
１級相当の人

■実施医療機関

■助成回数　１回
■実施期間　10月１日～12月31日
　※年末休業日は医療機関へご確認ください。
■接種費用　自己負担　1,530円
■注意事項
※事前に医療機関へ予約し、受診してください。
※入院、施設入所等により、町外医療機関で接種
を希望する場合は、10月１日以降に健康づくり
保険課（保健センター）にて事前手続きが必要です。
※新型コロナワクチンとの同時接種が可能となり
ました。

　なお、事前手続きがないまま接種した場合、接種
後の返金はできませんのでご注意ください。

　右記の日程で、生後91日以上の飼い犬の登録
および狂犬病予防注射（集合注射）を実施します。
今回は、本年まだ予防注射が済んでいない飼い犬
と未登録の犬が対象です。注射は狂犬病予防法に
より、年１回必ず受けなければなりません。
　なお、動物病院で予防注射（個別注射）を受け
ることもできます。この場合、別途狂犬病予防注
射済証明書料がかかります。

■狂犬病予防注射日程　
　※都合のいい日程・場所で受けてください。

1 登録手数料・・・・・３，０００円

　（登録済みの場合は不要）

2 集合注射費用・・・・３，３００円

3 動物病院での注射料・３，９００円

（注射済証明書代含む）

4 往診注射料・・・・・５，８００円

　　　　　　　　　　　（１頭につき）

集合注射実施獣医師
くどう動物病院　院長　工藤　芳郎

☎２８２－０５５５

医療機関名 電話番号
古閑整形外科胃腸科医院（上野） ☎ 284-2010
榊田泌尿器科外科医院（御船） ☎ 282-6363
牟田内科医院（御船） ☎ 282-0216
たかぞえ内科循環器科内科クリニック（御船）☎ 282-0070
田上皮ふ科クリニック（辺田見） ☎ 281-1112
藤岡医院（御船） ☎ 282-0405

９：00～９：10 旧ＪＡ水越支所前（田畑）

９：30～９：40 横野消防倉庫前（横野）

９：50～10：00 上辺田見公民館前（上辺田見）

10：05～10：20 公民館御船分館前（１丁目）

10：25～10：35 とらや駐車場（荒瀬）

10：45～11：00 公民館小坂分館前（小坂小前）

11：15～11：25 スポーツセンター駐車場 小糸整形側（西往還）

９：00～９：15 旧ＪＡ七滝支所前（滝園）

９：25～９：35 旧公民館上野分館前（茶屋本）

９：45～９：55 熊野座神社前（津ヶ峰）

10：05～10：15 旧北田代公民館前（玉来）

10：40～10：50 公民館木倉分館前（西木倉）

11：00～11：15 下高野公民館前（下高野）

９：00～10：30 御船町保健センター前（町内全域）

10月12日水

10月14日金

10月16日日
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犬の登録及び狂犬病予防注射（後期）の実施について
問　環境保全課　環境衛生係　☎２８２－１６０４

季節性インフルエンザ予防接種費用助成のお知らせ
問　健康づくり保険課　健康推進係　☎２８２－１６０２



役場ニュース 御船町役場へのご用件は直通電話が便利です

　７月の住民健診を受診できなかった方を対象に、秋
の住民健診を実施します。コロナ禍でも、病気は進行
していきます。今年最後の機会ですので、ぜひ受診く
ださい。
■健診日　11月中旬（２～３日間程度）
■場　所　御船町役場　第二分庁舎（旧恐竜博物館）
■申込方法

①申込書を郵送・ＦＡＸ　②窓口で直接申し込み　③町ホームページからインターネット申し込み
（申込書は町ホームページおよび保健センター窓口に設置しています。また、20～74歳の国民健康保険加
入者で、特定健診・若者健診を受診されていない方へ、健康づくり保険課保険係から申込書を郵送します）

■申込先　健康づくり保険課　健康推進係
〒861-3296　御船町大字御船995-1（保健セン
ター）TEL282-1602　FAX282-7708
■申込期限　９月28日水

対象者 内容 自己負担金
（元の健診費用）

特定健診 40～74歳の
国民健康保険加入者 診察、問診、血圧測定、血液検査（中性

脂肪、HDコレステロール、LDLコレス
テロール、GOT、GPT、γ-GTP、空腹
時血糖、HbA1c、尿酸、赤血球数、血色
素量、ヘマトクリット、血清クレアチ
ニン、e-GFR）、尿検査（尿糖、尿蛋白、
尿潜血）、身体測定（身長、体重、腹囲）
特定健診は心電図、眼底検査も実施。
若者健診、後期高齢者健診はハイリス
ク者のみ実施。

1,000円
（約9,000円）

若者健診
20～39歳の

国民健康保険加入者
または社会保険被扶養者

1,000円
（約8,000円）

後期高齢者健診
75歳以上

（後期高齢者医療保険
加入者）

800円
（約8,000円）

健康診査 20歳以上の
生活保護受給者

0円
（約8,000～9,000円）

腹部超音波検査 40歳以上 腹部エコー 1,900円
（約4,000円）

肺がん検診
（結核検診） 40歳以上 胸部レントゲン

※65歳以上は結核検診を兼ねる

40～64歳  700円
65歳以上 無料
（約2,000円）

大腸がん検診 40歳以上 便潜血２日法 600円
（約2,000円）

胃がん検診 40歳以上 胃部レントゲン（バリウム） 1,500円
（約5,000円）

子宮がん検診 20歳以上の女性 子宮頸部細胞診 1,300円
（約5,000円）

乳がん検診 30歳以上の女性
30歳代　 胸部エコー（超音波検査）
40歳代　 マンモグラフィ（２方向）
50歳以上 マンモグラフィ（１方向）

30歳代    1,300円
40歳代    1,900円
50歳以上 1,300円

（約4,000 ～ 6,000円）

前立腺がん検査 40歳以上の男性 血液検査（PSA）
※健診当日申込

900円
（約2,000円）

肝炎ウイルス
検査 40歳以上の過去未受診者 血液検査（Ｂ型肝炎、Ｃ型肝炎）

※健診当日申込
900円

（約3,000円）

子宮がん検診・乳がん検診は指定医療機関での個別検診（10月～１月）、大腸がん検診は郵送検診（12月）も実施し
ています。こちらも申し込み受付中です。詳しくは町ホームページをご確認ください。

町ホームページ
御船町健康診査について
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秋の住民健診を実施します！ 問　健康づくり保険課　健康推進係　☎２８２－１６０２



役場ニュース 御船町役場へのご用件は直通電話が便利です

　ご用件のある部署に直接お電話がかけられます。代表電
話（総務課）は今までどおりご利用できますが、早くて便
利な直通番号の利用にご協力をお願いします。

ハサミなどで切って、 裏面の 「粗大ごみ

の出し方」 も活用するマル！

令
和
４
年
９
月
１
日
現
在

課・局 係 業　務　内　容 ☎２８２－

企画財政課

企画政策室 総合計画　地方創生　ＳＤＧｓ １２８０
コミュニティ
推進係

区長　ふるさと納税　定住・移住　空き家バンク
公共交通　統計調査　 １２６３

財政係 予算編成　町財政計画

町民税務課
町民案内係 戸籍　住民票　印鑑登録　マイナンバーカード

パスポート　住民異動 １１１２

課税係 町税　国保税　固定資産評価　原付登録 １１１４
徴収係 税の徴収　滞納整理 １１１５

福祉課
社会福祉係 障害福祉　生活困窮支援　被災者支援　民生児童委員

ＤＶ相談　人権　住民税非課税世帯等の給付金 １３４２
介護保険係 介護保険料　介護認定 １３４９
地域包括支援
センター 介護サービス　高齢者生活相談 ２９１１

こども未来課 子育て支援係 保育園入園　こども医療費　ひとり親福祉　児童手当　学童保育 １３４６

健康づくり
保険課

健康推進係
（保健センター） 母子手帳交付　乳幼児健診　住民健診　予防接種 １６０２
ワクチン対策室 新型コロナウイルスワクチン接種 １８９０
保険係 国民健康保険　後期高齢者医療保険　国民年金 １１１３

農業振興課
農林企画係 農業者の育成　森林整備　畜産業

１６０７整備係 農地整備　農地災害復旧　土地改良区　天君ダム
農地係 農地の利用促進　農業者年金　農業委員会
地籍調査係 地籍調査

商工観光課 商工観光係 商工業の振興　観光　消費者相談　ふねまる　特産品 １２２６企業誘致係 企業誘致

建設課
維持管理係 道路・河川・橋梁　都市計画

１３１２土木係 土木工事
住宅係 町営住宅　単独住宅

環境保全課
水道係 水道　上水道料金　水道の開栓・休止 ０４７２
下水道係 下水道　下水道料金　受益者負担金 １３７４
環境衛生係 ごみ　公害　浄化槽　狂犬病予防　地球温暖化 １６０４

総務課
総務係 職員採用　人事給与　職員研修　選挙事務

１１１１管理係 入札　情報公開　広報紙　光ネットワーク
地域・防災係 消防団　防災無線　防犯灯　交通災害

学校教育課 学校教育係 児童生徒の就学　学校施設管理 １７００
社会教育課 社会教育係 生涯学習・スポーツ　文化財　図書館 ０８８８

御船町恐竜博物館 ４０５１
議会事務局 町議会に関すること １３８６

御船町役場　部署別電話番号
待ち時間短縮や通話料金の節約に、ぜひ直通番号をご利用ください
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直通番号が便利で早い！　御船町役場の部署別電話番号
問　総務課　管理係　☎２８２－１１１１



役場ニュース 御船町役場へのご用件は直通電話が便利です

■ごみ出しの場所　
　お近くのごみステーション（燃やすごみを出す場所）
の横　※中には入れないでください。
■収集日　

月１回。地区により出せる日が異なります。ごみカ
レンダーを確認し、決められた日の朝８時までに出
してください。

　最近、ルールを守られていないごみ出しが町内で多
く確認されています。ルールを守らないごみ出しは近
隣への迷惑に繋がることがあります。
　今回は粗大ごみの分類、出し方などについてお伝え
します。ひとり一人が環境意識を高くもち、よりよい
生活環境を作りましょう。

粗大ごみってどんなごみ？

　粗大ごみは、指定袋に入らない大きなものや、寝具、
電気製品、なべ、やかん、かさ、水筒などがあります。
　回収した粗大ごみは分別後に、資源化、または焼却
処理などを行っています。

粗大ごみを出す前に！

①それって粗大ごみ？
⇒まずはお問い合せを！２８２－１６０４まで！
⇒簡単・安全に分解や切断できるものは分別を！
②電池、燃料、オイル、液体は入ってない？
⇒電池は外して！燃料は使い切って！
③粗大ごみの指定日（月１）を確認！
⇒雨が染み込むものは、雨天時には出さない！
④粗大ごみは、ごみステーション（燃やすごみを出す

場所）の横に。
⇒�道の妨げになる場合はクリーンセンターへ直接持ち
込み（有料）をお願いします。
買い替えなどの場合は、できるだけ販売業者などに引
き取ってもらってください。

その粗大ごみ、そのまま回収はできません。

①金属（スプリング、骨組など）が含まれるソファ、
座椅子、マットレス、ベビーカーなどは、金属部を
分けて出すか、クリーンセンターへ直接持ち込み（有
料）をお願いします。
②自転車は「不用品」と書いた紙を貼りつけて出して
ください。

回収できないものには黄色いシールを貼っています。

※回収できないものには黄色のシールを貼っていま
す。出した方が引き取り、適切な方法でごみ出しを
お願いします。

▲金属を含む座椅子、スノーボード、車のマフ
ラー・バッテリーは回収できません。

プラスチック製品で指定袋に入らないもの /
空気入れ /なべ /フライパン /椅子 /机 /タ
ンス /本棚 /自転車 /ストーブ /じゅうたん /
ふとん /ステレオ /掃除機 /扇風機 /ドライ
ヤー /電子レンジ /ケトル /ポリタンク（20
㍑以下 /バーベキューコンロ/照明器具 /置
（掛）時計 /加湿器 /ギター /扇風機 /ダンベ
ル /のこぎり/望遠鏡 /ホットプレート　など

バッテリー /コンクリート /タイル /網戸 /
石 /液状のもの /自動車やバイクの部品 /除
草剤の空きビン /スノーボード /波板 /携帯
電話スマホ /テレビ /エアコン /冷蔵庫 /洗
濯機 /モニター /珪藻土マット /消火器 /消
火用ホース/たたみ/農機具類/農業用ビニー
ル /電動ベッド /肥料 /灰 /流し台 /芝刈り
機（エンジン式）/室外機 /ソーラー温水器
/注射器・針 /運搬用パレット /多量ごみ な
ど ⇒ 処分方法はお問い合わせください。

【粗大ごみ（一部）】

【粗大ごみではないもの（一部）】
※回収できません

10

ごみ出しのポイント！　～粗大ごみ編～
問　環境保全課　環境衛生係　　☎２８２－１６０４
問　御船甲佐クリーンセンター　☎２８２－０６８８



役場ニュース 御船町役場へのご用件は直通電話が便利です

　秋から冬にかけて日没が早まります。前照灯の早め
点灯、反射材を活用して交通事故を防止しましょう。
■目的　�夕暮れ時から夜間にかけて「反射材の活用」、「前

照灯の早め点灯」により、交通事故防止を図る
■運動実施期間　10月15日土～令和５年１月31日火
■ひのくにピカピカ運動県下一斉キャンペーン
　熊本県下一斉前照灯の点灯キャンペーンが実施され
ます！
◦日時　11月４日金　午後５時　前照灯一斉点灯

■推進事項
①反射材の活用
②前照灯の早め点灯と上向き点灯の励行

　前照灯の早め点灯の目安時刻は「午後５時」です。
　また、雨天、霧などの悪天候下は、昼間でも前照灯
を点灯することを心掛けましょう。
　対向車や前を走る車がないときは、上向きで前照灯
を点灯させ、歩行者や自転車の早期発見に努めましょ
う。

　小規模特認校とは、通学区域に関係なく町内の
どこからでも就学が可能な学校です。七滝中央小
学校は、御船町唯一の小規模特認校で、豊かな自
然を生かした、特色ある教育活動を推進している
学校です。
■期日　10月30日日
■日程　10時七滝中央小学校集合
　　　　説明・見学等
　　　　11時30分七滝中央小学校　解散
■内容　小規模特認校制度の説明、学校見学、
　　　　個別相談（希望者）
■対象　町内在住の年長、年中児とその保護者
■募集期間　９月16日金～10月25日火
■定員　10組（先着順）

■申込方法　参加される方の氏名、年齢、続柄、住所、
連絡先を記入のうえ、御船町教育委員会 学校教育
課へＦＡＸまたはＥメールでお申し込みください。
　○ＦＡＸ：０９６ー２８２ー０８９４
　○ E-mail：gakkokyoiku@town.mifune.lg.jp
※新型コロナウイルス感染防止のため、当日はマス
クの着用をお願いします。
※当日、体調がすぐれない方は、七滝中央小学校
（２８４－２０２１）へ連絡し、参加をお控えくだ
さい。
※新型コロナウイルスの感染状況により、延期・中
止等を行う場合があります。

歩行者も適切に横断歩道を

渡り、 信号は守ることで事

故防止につながるマル！

　この機会に今一度、交通ルールの遵守と歩行者
やほかの車両に対する「思いやり・ゆずり合い」
の気持ちを持って交通マナーの意識を向上させ、
安全運転を心掛けましょう。
　また、信号機のない横断歩道では横断しようと
している歩行者がいないかを確認し、歩行者が安
全に横断できるように気をつけましょう。

■実施期間　�９月21日水～９月30日金までの
10日間

■交通事故死ゼロを目指す日　９月30日金
■目　　的　�交通安全思想の普及・浸透、交通事

故防止の徹底

■運動の重点項目
①子どもと高齢者を始めとする歩行者の安全確保
②夕暮れ時と夜間の事故防止と歩行者事故などの防止
および飲酒運転の根絶
③自転車の交通ルール遵守の徹底
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小規模特認校七滝中央小学校見学会を開催します

令和４年秋の全国交通安全運動の実施

問　学校教育課　学校教育係　☎２８２－１７００

問　総務課　地域・防災係　☎２８２－１１１１

令和４年「ひのくにピカピカ運動」の実施
問　総務課　地域・防災係　☎２８２－１１１１



組織で取り組む安全運転で表彰
　８月19日金、御船警察署（堀田博士署長）で、優
秀安全運転事業者表彰の表彰式が開催されました。
　これは、職場や学校ぐるみで安全運転や交通事故防止
に努め、一定の成果を認められた組織に表彰されます。
　御船町では、熊本バス自動車学校がプラチナ賞、熊
本県立御船高等学校２年生（現３年生）が銅賞を受賞
しました。
　最高賞のプラチナ賞を受賞した熊本バス自動車学校
の松本史郎校長は「教習する立場として当然のことが
できた。これからも安全運転を心掛けたい」と受賞の
喜びを語りました。

絶滅から守ろう　ニホンウナギの放流
　８月４日木、緑川漁業協同組合（小松野太樹組合長）
は、お祭り広場で繁殖保護を目的に約300匹のニホンウ
ナギの放流を行いました。今年は、お祭り広場のほか、
町内各地合わせて約1000匹が放流されました。
　ウナギの減少が社会問題とされるなか、ウナギの放
流は最大の資源保全策と言われています。
　同組合では、環境保全を身近に感じることを目的に、
保育園や学校を対象に放流体験を開催しており、ウナギ
以外にもヤマメなどの放流を体験できますのでぜひお
問い合わせください。問緑川漁業協同組合☎234-3889

全国で10位！少林寺拳法　単独演武
　８月12日金から13日土にかけて神奈川県で開催された全国
中学生少林寺拳法大会で、御船中学校２年生の増岡なずなさん
が単独演武の部で全国10位という輝かしい結果を残しました。
　全国大会の舞台は、「レベルの高さを感じた。初めての全国
大会だったが、周りの迫力に負けずに自分の実力で演武できた」
と話していました。
　増岡さんは、自分の身体を自分で守れるようにしたいという
思いで小学３年生から少林寺拳法を習い始め、体の使い方を覚
えたり、精神力を磨くことに魅力を感じているとのことでした。
　今後の目標は、「全国上位の演武を生で見ることができたので、
良いところを吸収して、来年も全国大会に出場し、さらに上を目
指したい」と意気込んでいました。
　来年も増岡さんの活躍に期待大です！

募集！共に少林寺拳法を学びませんか？
　増岡さんが所属している熊本御船スポーツ少年団少林寺拳法
（緒方公先生）では、入団員を募集しています。全国大会出場
者も多数在籍しています！共に身体・精神を磨きませんか？
■練 習 日　毎週水曜・土曜　19時30分～21時00分
■練 習 場 所　御船町スポーツセンター　武道場
■お問合せ先　090-1514-2333（緒方先生）　見学自由

▲�堀田署長からプラチナ賞の賞状
を受け取る熊本バス自動車学校
の松本校長 ▲学校代表で受賞した

生徒会長の湯木千尋
さん

▲お祭り広場での放流の様子

◀▲演武
　増岡さんの表情は引き
締まり、キレ・迫力のあ
る演武を披露いただきま
した。

▲元気に泳ぐうなぎ

増
岡　

な
ず
な
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夏休みの思い出　おやつ日和開催
　８月23日火、御船ごはん日和（丸山美奈子代表）
はぽてと村駐車場でおやつ日和を開催しました。
　このおやつ日和は、子ども食堂の一環として、高校
生以下を対象に無料で手作りのお菓子を配布するイベ
ントで、夏休み期間中の子どもたちが集まりました。
　子どもたちはフルーツや和菓子、クッキーなど、好
みのお菓子をもらい、マスク越しの笑顔がこぼれてい
ました。
　丸山代表は「子どもたちの夏休みの思い出になってほ
しい。来年は地蔵祭りと併せて開催したい」と話しました。

河野裕子顕彰会設立 七滝生まれの歌人
　８月29日月、七滝出身の河野裕子さんの作歌活動
とその業績を顕彰し、文化の発展と地域の活性化を目
的とした、顕彰会設立総会が開催されました。河野さ
んは、歌壇最高の迢

ちょうくうしょう

空賞を受賞した現代歌人の第一人
者でありながら、享年64という早世に惜しまれまし
た。当顕彰会では、河野さんの歌を刻んだ歌碑建立の
支援や後世に業績を伝えるため、資料収集と保管など
を行います。河野さんの夫で歌人の永田和宏さんは「顕
彰会設立を機に、ふるさと御船町で妻に親しみを持っ
て接してほしい。顕彰会設立に尽力してくれた方々に
感謝したい」と述べました。

さらなる高みへ 高木ジュニアゲートボール
　「高木地区でゲートボールをしている子どもたちが
いる」そんな話を一度は聞いたことがありませんか？
全国でも活躍する「高木ジュニアゲートボールチーム」
を紹介します。
　チーム最年長の神

こうげ
毛蒼

そ ら
空さんは、学童クラブに通っ

ていたときに高木地区のベテラン選手たちから遊び感
覚で教わったことをきっかけにゲートボールを始めたそ
うです。ゲートボールの魅力は「運動神経は競技に関係
ないので男女で競い合えること、頭を使い、チームで戦
うことができること」と話していました。老若男女楽し
めるゲートボール。一度、体験してはいかがでしょうか。

みふね精霊流し「ありがとう、さようなら」
　　８月16日火、故人や先祖を供養する夏季慰霊祭と
みふね精霊流し（みふね精霊流し保存会）が御船川
の河川敷で開催されました。みふね精霊流しは、300
年以上続く伝統行事で、熊本三大精霊流しの一つとし
て数えられています。
　花や提灯で色鮮やかに装飾された精霊舟は、初盆を迎
えた家族に見守られながら御船川にゆっくりと流れてい
きました。見送りの最後には「おじいちゃんありがとう」、
「元気でね」とそれぞれの思いの声が聞こえ、水際で放
つ光の帯は真夏の夜空を優しく包み込んでいました。

▲丸山代表からお菓子を受け取る子どもたち

▲高木ジュニアゲートボールチームの皆さん
　後列左から２番目が神

こうげ

毛蒼
そ ら

空さん

▲総会で発足した顕彰会の役員
　左側マイクを持っているのが増田英宏会長

①淡い光を放つ万灯
②故人を送る舟
③舟に感謝の思いを描く

①①

②②

③③
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このコーナーでは、皆さんからのお便りをお待ちしています。どんなことでもか
まいません。どしどしお送りください。広報クイズの答えもお忘れなく。

《あて先》 〒861 - 3296 御船町役場「おたより」係　※住所を書かなくても届きます。

《Eメールアドレス》　kanri@town.mifune.lg.jp
※匿名希望の場合は、氏名の横にその旨を明記してください。ペンネームでもかまいません。
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び
」と
蜥と

か
げ蜴

の
様
な
生
き
物
を
手
に
取
り
見
せ
る
近
所
の
小こ

ど

も
学
生

山
下　

精
子

亡
き
父
が
板
前
だ
っ
た
と
知
ら
ぬ
の
に
調
理
師
の
道
に
進
む
孫
に
感
無
量

あ
ー
ち
ゃ
ん

御
船
高
校

御
船
高
校

〒
８
６
１-

３
２
０
４

御
船
町
木
倉
１
２
５
３
番
地

☎　
　
２
８
２-

０
０
５
６

ｆ
ａ
ｘ
２
８
２-

１
２
８
６　

e-m
ail

m
ifune-h@

pref.kum
am
oto.lg.jp

　８月に開催された第46回全国高校総文祭東京大会に
おいて、本校３年・植田さんが、見事、全国２位に当た
る「文化庁長官賞」を受賞しました。
　本大会は、文化のインターハイと呼ばれ、全国47都
道府県から選出された代表生徒作品300点の審査が行わ
れます。本校は、平成30年度全国高校総文祭長野大会「文
部科学大臣賞」（最高賞・日本一）、令和３年度全国高校
総文祭和歌山大会「文部科学大臣賞」（２度目の日本一）
に続き、３回目の上位入賞を果たしました。
　植田さんは「１位を獲りたかった」と悔しがりますが、
普段から全国１位を目指す環境が御船高校にあること、
そしてその環境下、仲間と切磋琢磨できることに感謝し
ています。
　書道が好きな小中学生の皆さん、御船高校で一緒に輝
く高校生活を送りません
か？

全国高校総文祭（書道部門）で文化庁長官賞受賞！

NOW

第
四
十
六
回
全
国
高
校
総
文
祭
東
京
大
会
　
文
化
庁
長
官
賞
受
賞
作
品
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みふねっ子 館真写

※�「くん、ちゃん」…掲載申請者の希望表記であり、
性別を表すものではありません。

※令和₄年₄月号から、生年月日を非掲載としてい
ます。

来月号は、10月にお誕生日を迎える満₁歳から満₆
歳までの“みふねのアイドル”を先着16人で募集しま
す。
掲載希望の人は、９月30日金までに役場₂階総務課
広報窓口で直接お申し込みください。（電話予約は
不可）

問題をよく読んで、₃つの答えの中から正し
いものを選び、ハガキに書いて送ってください。
正解者の中から抽選で10人に図書カードをプ
レゼントします。

図書カード

 が当たる！

広報クイズ広報クイズ広報クイズ広報クイズ
問題

◉応募方法
ハガキに答え（例、Ａ）とあなたの住所、氏
名、年齢を書いて、〒861–3296御船町役場
「広報クイズ」係まで郵送してください。
（コメントやイラストもお待ちしております）
◉締め切り
令和４年９月30日金（当日消印有効）

◉８月号の正解　C

◉８月号の当選者　応募総数31通で正解は31通でした。抽選の結果、次の10人に図書カードをお送りします。（敬称略）

御船町公式PRシンガーの
田上さんは、何のコンテン
ツで御船町を PRする？

Ａ－Twitter（ツイッター）
Ｂ－YouTube（ユーチューブ）
Ｃ－Instagram（インスタグラム）

（ヒントは、２ページ）

南田　洋子（木　倉）/木庭　　葵（滝　川）/宮㟢　光代（木　倉）/篠原　京子（小　坂）/岩上　和子（小　坂）
吉澤　　岳（木　倉）/有馬　健隼（辺田見）/林こうめい（辺田見）/瀬戸　隆夫（滝　尾）/坂田　　一（小　坂）

松
まつもと

本乃
の

星
あ

ちゃん（₁歳）滝川
ママもパパも食いしん坊なのあちゃんが
大好き♡いっぱいたべて大きくなってね

（陸お父さん　愛華お母さん）

中
なかむら

村美
み

月
つき

ちゃん（₄歳）高木
いつも元気いっぱいです。弟の面倒も
よく見てくれる優しいお姉さんです。

（俊介お父さん　清香お母さん）

眞
ま

柴
しば

　涼
りょう

くん（₄歳）滝尾
いつも可愛い笑顔の涼くん。これか
らも元気いっぱいに育ってね。

（務お父さん　真寿美お母さん）

國
くにたけ

武莉
り

愛
あ

ちゃん（₆歳）滝尾
６歳おめでとう　妹と弟のお世話あ
りがとう！４月から小学生頑張れ

（凌お父さん　愛美お母さん）

國
くにたけ

武　澪
みお

くん（₁歳）滝尾
１才おめでとう！沢山食べて大きく
元気に育ってね

（凌お父さん　愛美お母さん）

　８月28日に実施しました24時間テレビチャリティ―
募金にご協力いただきありがとうございました。
　今回で14回目となった御船会場の募金額は、
258,921円で熊本県内１番でした。いただいた募金は
24時間テレビチャリティー募金委員会に納金しまし
た。皆さまのご協力に心から感謝申し上げます。今後
ともよろしくお願いします。

みふね福祉絆塾　馬場洋一郎

チャリティーイベントのお礼
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　今から 9000 万年前、地球温暖化はピークを迎えていました。活発な火山活動で放出された
二酸化炭素の影響で気温は上昇し、海面の高さも今より 200 メートル以上高かったと考えられ
ています。もともと熱帯地域で生活していたワニやスッポンモドキのなかまが、日本付近にま
で進出してきていました。

化石のクリーニング
　博物館のラボに運び込まれた岩石は綿や石こうに覆
われています。それを慎重に剥がし、化石が見えるよ
うにします。そして、化石に樹脂をしみこませて固め
ます。
プリパレーターは、顕微鏡でよく確認しながら、化石
の周りの岩石を削っていきます。化石の周囲の岩石を
完全に取り除くまで慎重に作業が進められますので、
とても時間がかかります。このように岩石から化石を
削り出す作業を「クリーニング」と言います。
　クリーニングが終わった化石は、ラベルをつけて標
本箱に入れます。化石を取り除いた残りの岩石にも番
号を付けて袋に入れて保管します。御船層群の骨化石
層の場合、残りの岩石の中にも、他に小さな化石が入っ
ている可能性が十分にある
からです。また、後で化石
が見つかっても、地層のど
の部分から見つかったか、
わかるようにしておかなけ
ればなりません。
実際に人頭大の岩石から
10 個以上の化石が見つか
ることもあります。哺乳類
の歯や小型の恐竜の歯の化
石などのめずらしい化石
は、大きさが数ミリ程度。
ゴルフボールより小さい石
から化石が見つかることも
あるのです。貴重な骨化石
層の岩石ですから、最後ま
で根気強く調査する必要が
あります。

文 /写真・主任学芸員　池上直樹

御船町恐竜博物館のSNS
SNS… Social Networking Service（ｿｰｼｬﾙ・ﾈｯﾄﾜｰｷﾝｸ・゙ｻｰﾋ゙ ｽ）

Instagram
恐竜や化石の写真

YouTube
化石をみるのがもっと

楽しくなる動画

Twitter
博物館のつぶやき

Facebook
 イベント情報や
博物館のできごと

御船の恐竜たちが化石となって展示されるまでの物語

恐竜たちが化石になる
　例えば恐竜が水辺で倒れると、その肉を漁る肉食恐竜が集まってき
ます。肉や内臓は食べられてしまい、ばらばらになった骨と、肉食恐
竜が落とした歯が水辺に残されます。
やがて、ばらばらの骨や歯は、増水時に運ばれてきた泥に埋まり、川
底には、流されなかった骨が残るため、骨が蓄積していきます。それ
らが運ばれてきた砂に埋もれると、骨化石が集まった層ができます。
ボーンベッド（骨化石層）です。

骨化石層のでき方。骨が川岸に集められるこ
ともあります。

化石の探索と発掘
　時は流れて 9000 万年後、研究者たちは、山の中を歩き回り、地表に
露出した岩石をハンマーやタガネで割って化石を探します。岩の表面
に化石が見つかると、それ以上壊さないように、綿や石こうで保護し
て岩ごと博物館に持ち帰ります。

化石の研究、保管、展示
　クリーニングが終わった化石は、部位や恐竜の種
類などを調べ、その情報をデータベースに登録し、
収蔵庫に保管します。ここで大切なのは、その化石
をいつでも直ぐに利用できるように、化石を保管し
たキャビネットやコンテナの番号をデータベースに
書き込むことです。これがないと、化石がどこにあ
るかわからなくなり、探し出すことが困難になって
しまいます。
　研究を終え、その正体が明らかとなった化石は、
いよいよ展示室へ。博物館を訪れる方々と発見の感
動や知識を共有します。

　化石にとっては、9000 万年の長い旅でした。私た
ち人類にとっては、自らのルーツの探究です。そして、
私たち町民にとっては、この町の生い立ちを実感で
きる大切な財産となります。

化石のクリーニング作業の様子。顕微鏡で確認しな
がら岩を削ります。

クリーニング作業の進め方。採集
した試料は大切に取り扱われま
す。
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Good Life Information

生活便利帳

▶役場（時間外・休日の直通）
☎282-1111

▶教育委員会
（カルチャーセンター）

☎282-0888
▶スポーツセンター

☎282-4111
▶恐竜博物館

☎282-4051
▶天君ダム

☎284-2057
▶御船町甲佐町衛生施設組合
（ゴミ焼却場）☎282-0688
▶吉無田高原「緑の村」

☎285-2210
▶浄水センター

☎282-7066
▶御船地区衛生施設組合
（し尿処理場）☎282-2970
▶社会福祉協議会

☎282-0785
▶上益城消防署

☎282-1955
▶御船警察署

☎282-1110
▶上益城地域振興局

☎282-2111
▶御船保健所

☎282-0016
▶御船町地域包括支援センター

☎282-2911

▼
予
約
電
話
番
号　

☎
２
７
７
―５
６
０
０

▼
電
話
相
談　
（
当
日
の
み
有
効
の
番
号
で
す
）

☎
０
１
２
０
―５
６
７
―３
０
１

問　

熊
本
県
青
年
司
法
書
士
会　

☎
２
７
７
―５
６
０
０

行
政
書
士
に
よ
る
無
料
相
談
会
の
開
催

　

熊
本
県
行
政
書
士
会
で
は
次
の
日
程
で
無

料
相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。

▼
相
談
内
容　

①
各
種
許
認
可
・
登
録
に
関

す
る
こ
と
②
会
社
等
法
人
設
立
に
関
す
る
こ

と
③
遺
言
・
相
続
に
関
す
る
こ
と
④
内
容
証

明
書
・
契
約
書
の
作
成
に
関
す
る
こ
と

▼
電
話
無
料
相
談　

電
話
で
相
談
に
応
じ
ま
す
。

○
日
時　

10
月
３
日
月　

10
時
～
16
時

○
電
話
番
号　

３
８
５
―７
３
０
１

▼
街
頭
無
料
相
談　

面
談
で
相
談
に
応
じ
ま
す
。

○
日
時　

10
月
19
日
水
、
20
日
木

○
場
所　

鶴
屋
百
貨
店
本
館
７
階　

　

レ
ス
ト
ラ
ン
ア
ベ
ニ
ュ
ー 

レ
ス
ト
ス
ペ
ー
ス

問　

熊
本
県
行
政
書
士
会☎３

８
５
―７
３
０
０

10
月
１
日
か
ら
太
陽
光
発
電
施
設
の

設
置
に
は
届
出
が
必
要
に
な
り
ま
す

　

令
和
４
年
10
月
31
日
以
降
に
着
工
す
る

「
太
陽
光
発
電
施
設
（
土
地
に
自
立
し
て
設

知
お

ら
せ

法
の
日
無
料
相
談
会
の
お
知
ら
せ

　

10
月
１
日
は
法
の
日
で
す
。
司
法
書
士
・

土
地
家
屋
調
査
士
が
無
料
で
相
談
に
応
じ
ま

す
の
で
お
気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

▼
日
時　

10
月
１
日
土（
要
予
約
定
員
15
名
）

　
　
　
　

10
時
～
12
時
半　

12
時
半
～
15
時

　

※
相
談
時
間
は
、
１
組
30
分
ま
で

▼
場
所　

御
船
町
カ
ル
チ
ャ
セ
ン
タ
ー

▼
相
談
内
容　

司
法
書
士
・
土
地
家
屋
調
査
士

　

業
務
全
般
に
関
す
る
事
項

▼
主
催　

熊
本
県
司
法
書
士
会

　
　
　
　

熊
本
県
土
地
家
屋
調
査
士
会

▼
予
約
電
話
番
号　

☎
３
６
４
―２
８
８
９

（
熊
本
県
司
法
書
士
会
事
務
局
）

全
国
一
斉　

子
ど
も
の
た
め
の

養
育
費
相
談
会
（
無
料
）
の
開
催

　

熊
本
県
青
年
司
法
書
士
会
で
は
、
毎
年
社

会
問
題
と
な
っ
て
い
る
養
育
費
問
題
に
関

し
、
無
料
の
相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。

▼
日
時　

９
月
25
日
日　

10
時
～
16
時

▼
来
所
相
談　

熊
本
県
司
法
書
士
会
館 

２
階

　

※
前
日
12
時
ま
で
に
予
約
が
必
要
で
す
。

※�

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
状
況
等
に
よ
っ
て
、
日
程
や
内
容
な
ど
が
変
更・中
止
等
に
な
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
事
前
に
主
催
者
ま
で
ご
確
認
を
お
願
い
し
ま
す
。

置
す
る
も
の
）」
に
は
景
観
法
に
基
づ
く
届

出
が
必
要
に
な
り
ま
す
。
届
出
規
模
の
基
準

な
ど
詳
し
く
は
左
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

問　

熊
本
県　

土
木
部
道
路
都
市
局

　
　

都
市
計
画
課　

景
観
管
理
班

☎
３
３
３
―２
５
２
２

「
国
の
教
育
ロ
ー
ン
」（
日
本
政
策

金
融
公
庫
）
が
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す

　
「
国
の
教
育
ロ
ー
ン
」
は
、
高
校
、
短
大
、

大
学
、
専
修
学
校
、
各
種
学
校
や
外
国
の
高

校
、
大
学
等
に
入
学
・
在
学
す
る
お
子
さ
ま

を
お
持
ち
の
ご
家
庭
を
対
象
と
し
た
公
的
な

融
資
制
度
で
す
。

▼
融
資
額　

お
子
さ
ま
１
人
に
つ
き
３
５
０
万

円
以
内

▼
金
利　

年
１
・
80
％

　

※
母
子
家
庭
の
方
な
ど
は
年
１
・
40
％

▼
ご
返
済
期
間　

18
年
以
内

　

詳
し
く
は
「
国
の
教
育
ロ
ー
ン
」
で
検
索

問　

教
育
ロ
ー
ン
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

☎
０
５
７
０
―０
０
８
６
５
６

（
ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル
）

ま
た
は
、
☎（
０
３
）５
３
２
１
―８
６
５
６

受
動
喫
煙
の
健
康
影
響
に
つ
い
て

ご
存
知
で
す
か
？

　

９
月
は
健
康
増
進
普
及
月
間
で
す
。
生
活

習
慣
病
を
予
防
す
る
た
め
に
、
禁
煙
及
び
受

動
喫
煙
防
止
が
重
要
で
す
。

　

た
ば
こ
の
煙
に
は
ニ
コ
チ
ン
を
は
じ
め
、

発
が
ん
物
質
、
タ
ー
ル
、
一
酸
化
炭
素
な
ど

の
有
害
物
質
が
多
数
含
ま
れ
て
お
り
、
喫
煙

者
だ
け
で
は
な
く
周
囲
の
人
の
健
康
も
損

な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
ま
た
、
感
染
拡
大
が

続
く
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
お
け

る
重
症
化
の
リ
ス
ク
因
子
に
も
な
っ
て
い
ま

す
。望
ま
な
い
受
動
喫
煙
を
防
止
す
る
た
め
、

２
０
２
０
年
４
月
１
日
に
健
康
増
進
法
が
改

正
さ
れ
、
学
校
や
行
政
機
関
等
は
原
則
敷
地

内
禁
煙
、
飲
食
店
や
事
業
所
等
は
原
則
屋
内

禁
煙
が
義
務
化
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
れ
を
機
に
、
ご
自
身
や
ご
家
族
、
周
り

の
方
の
禁
煙
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん

か
。
ま
た
、
望
ま
な
い
受
動
喫
煙
が
な
く
な

る
よ
う
皆
さ
ん
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。

問　

御
船
保
健
所　

保
健
予
防
課

☎
２
８
２
―０
０
１
６

▲�太陽光発電
施設設置に
関する届出
について
（熊本県ＨＰ）
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労
使
紛
争
の
解
決
に
「
あ
っ
せ
ん
」

を
ご
利
用
く
だ
さ
い

　

熊
本
県
労
働
委
員
会
は
、
解
雇
や
労
働
条

件
の
変
更
な
ど
、
労
働
者
と
事
業
主
と
の
ト

ラ
ブ
ル
に
つ
い
て
、
自
主
的
な
解
決
が
難
し

い
場
合
に
、
３
名
の
委
員
が
話
し
合
い
に
よ

る
解
決
を
お
手
伝
い
す
る
「
あ
っ
せ
ん
」
を

行
っ
て
い
ま
す
。
手
続
き
は
簡
単
で
、
費
用

は
無
料
で
す
。
正
社
員
か
否
か
は
問
い
ま
せ

ん
。
ま
た
、事
業
主
の
方
も
利
用
で
き
ま
す
。

　

ま
ず
は
、
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問　

県
労
働
委
員
会
事
務
局

☎
３
３
３
―２
７
５
３

飼
い
犬
へ
の
狂
犬
病
予
防
注
射
は
義
務
で
す
！

　

狂
犬
病
予
防
法
に
基
づ
き
、
犬
の
飼
い
主

は
、
飼
い
犬
に
年
１
回
（
期
間
：
４
月
～
６

月
）
の
狂
犬
病
予
防
注
射
を
受
け
さ
せ
る
義

務
が
あ
り
ま
す
。

　

令
和
４
年
度
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
拡
大
の
影
響
に
よ
り
、
予
防
注
射
の
期

間
が
12
月
末
ま
で
延
長
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

ま
だ
、
飼
い
犬
へ
予
防
注
射
を
受
け
さ
せ

て
い
な
い
方
は
、
期
限
ま
で
に
動
物
病
院
等

で
予
防
注
射
を
受
け
さ
せ
ま
し
ょ
う
。

問　

御
船
保
健
所

☎
２
８
２
―０
０
１
６

農
業
経
営
の
継
承
を
支
援
し
ま
す

　

熊
本
県
で
は
、
農
業
を
継
続
し
て
発
展
さ

せ
て
い
く
た
め
「
く
ま
も
と
農
業
経
営
継
承

支
援
セ
ン
タ
ー
」
を
設
立
し
て
、
農
業
経
営

の
継
承
を
支
援
し
て
い
ま
す
。

　

後
継
者
に
係
る
相
談
や
継
承
に
向
け
て
の

サ
ポ
ー
ト
を
行
い
ま
す

問　

く
ま
も
と
農
業
経
営
継
承
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
３
８
４
―３
３
３
３

相

談

法
律
、
心
配
ご
と
相
談

　
　

　

町
社
会
福
祉
協
議
会
で
は
、
御
船
町
内
の

人
を
対
象
に
、
無
料
の
法
律
相
談
お
よ
び
困

り
ご
と
や
悩
み
ご
と
等
の
心
配
ご
と
相
談
を

毎
月
第
３
水
曜
日
に
行
っ
て
い
ま
す
。

▼
日
時　

10
月
12
日
水
13
時
～
16
時

　
　
　
　

11
月
16
日
水
13
時
～
16
時

▼
受
付　

毎
月
１
日
か
ら
相
談
日
前
日
ま
で

　
　
　
　
（
受
付
時
間
９
時
～
17
時
）　

▼
定
員
（
先
着
順
６
名
）
に
な
り
次
第
締
切

　

な
お
、
状
況
に
よ
り
開
催
内
容
の
変
更
や

中
止
と
な
る
場
合
も
ご
ざ
い
ま
す
の
で
ご
了

承
く
だ
さ
い
。

▼
場
所　

ご
予
約
の
際
に
お
伝
え
し
ま
す
。

問　

御
船
町
社
会
福
祉
協
議
会

☎
２
８
２
―０
７
８
５

そ
の
他

グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会
の
結
果

▼
御
船
町
協
会
第
４
回
交
歓
大
会

（
８
月
24
日
／
町
民
グ
ラ
ウ
ン
ド
）

▽
赤
コ
ー
ト
（
男
子
）
①
山
下
福
也
②

西
村
孝
③
右
田
長
利
④
武
内
一
⑤
四
元

佳
之
（
女
子
）
①
松
本
き
み
え
②
山
本

史
恵
③
岩
永
福
美
④
増
永
洋
子
⑤
本
田

時
枝

▽
青
コ
ー
ト
（
男
子
）
①
下
田
昭
治
②

赤
星
辰
喜
③
西
村
孝
光
④
瀬
川
昇
一
⑤

井
口
誠
一
（
女
子
）
①
上
田
富
士
子
②

渡
辺
征
子
③
前
田
治
代
④
吉
永
ゆ
り
こ

⑤
永
戸
睦
子

寄

付

善
意
の
輪

▼
社
会
福
祉
協
議
会
へ
【
８
月
】

【
香
典
返
し
】

　

 

（
ご
芳
名
）　  　
（
住
所
）　
（
故
人
）

山
本　

孝
二　

様
（
木　

倉
）
良
子　

様

松
永　

惠
子　

様
（
高　

木
）
春
生　

様

江
藤
サ
チ
エ　

様
（
御　

船
）
弘　
　

様

住
永　

一
照　

様
（
田　

代
）
ヨ
シ
エ
様

田
上　

拡
生　

様
（
滝　

川
）
シ
ナ
子
様

遠
山　

治
男　

様
（
御　

船
）
榮
子　

様

【
一
般
寄
付
】

山
川　

長
行　

様
（
滝　

川
）

御
船
警
察
署
管
内
の
事
故
・
事
件

事故・事件の発生状況
御船署管内
発生件数

年累計
73
1249

4
4
29
1
10
4

８月中
14
186

1
0
5
0
2
1

御 船 町
発生件数

年累計
6
234

0
2
3
1
3
0

８月中
1
37

0
0
0
0
0
0

事件・犯罪区分

交通人身事故
交通物損事故

空き巣
自販機狙い

万引き
オートバイ盗

自転車盗
車上狙い

募

集

障
が
い
の
あ
る
方
を
対
象
と
し
た

職
業
訓
練
生
の
募
集（
受
講
料
無
料
）

【
Ｉ
Ｔ
・
Ｗ
ｅ
ｂ
技
術
習
得
科
（
熊
本
校
）】

■
受
講
対
象　

身
体
（
上
肢
・
下
肢
・
内
部
）、

　

精
神
、
発
達
、
難
病
、
高
次
脳

■
内
容　

ク
ラ
ウ
ド
実
践
・
Ｗ
ｅ
ｂ
プ
ロ
グ

ラ
ミ
ン
グ
（
Ｗ
ｏ
ｒ
ｄ
、
Ｅ
ｘ
ｃ
ｅ
ｌ
）

■
募
集
期
間　

９
月
12
日
月
～
10
月
28
日
金

■
訓
練
期
間　

12
月
１
日
木
～
２
月
28
日
火

■
経
費　

９
，
９
０
０
円
（
テ
キ
ス
ト
代
税

込
）
程
度

■
訓
練
場
所　

自
宅

　

受
講
生
募
集
案
内
を
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲

載
し
て
い
ま
す
。「
熊
本
県
立
高
等
技
術
専

門
学
校
」
で
検
索
し
て
く
だ
さ
い
。

問　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
上
益
城

☎
２
８
２
―０
０
７
７

　

ま
た
は
、
熊
本
県
立
高
等
技
術
専
門
学
校

☎
２
９
７
―９
９
１
５

令
和
５
年
度
新
規
就
農
支
援
研
修
生
の
募
集

　

農
業
大
学
校
で
は
、
県
内
で
の
就
農
を
目

指
す
社
会
人
を
対
象
に
、
就
農
に
必
要
な
知

識
や
野
菜
等
の
栽
培
技
術
な
ど
を
基
礎
か
ら

学
ぶ
新
規
就
農
支
援
研
修
を
実
施
し
て
い
ま

す
。

▼
前
期
募
集　

９
月
５
日
月
～
10
月
28
日
金

▼
後
期
募
集　

令
和
５
年
１
月
５
日
木
～

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

１
月
27
日
金

　

詳
し
く
は
、
熊
本
県
立
農
業
大
学
校
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問　

熊
本
県
立
農
業
大
学
校　

研
修
部

☎
２
４
８
―６
６
０
０

19 Public Relations Mifune Town, 2022.9



　　
　　

クリス先生の英会話 VOL.

English-JapaneseEnglish-Japanese
和訳例

　Hello everyone, I hope you are doing well and staying 
cool. This month I want to talk about the beginning ofthe 
school year.  In America, students start their school year 
in September.  Around the time school starts, students go 
out and buy school supplies like pencils, erasers, binders, 
and paper.  Students in America need to bring their own 
paper and notebooks to class. The school orders the 
textbooks, but they have the students buy their own 
school materials.  It's a very busy time for shopping, but 
it's important to be prepared.  Do you remember shopping 
for school?

61

Preparing for School

学校の準備

　みなさん、こんにちは。お元気で、涼しくお
過ごしのことと思います。今月は学校の始業日
についてお話したいと思います。アメリカでは、
学生たちは９月に学校が始まります。学校が始
まる頃、生徒たちは鉛筆、消しゴム、バイン
ダー、レポート用紙などの学用品を購入しに出
かけます。アメリカの学生たちは自分のレポー
ト用紙とノートを授業に持ってくる必要がある
のです。学校は教科書を注文しますが、学生た
ちは自分たちで学用品等を購入する必要があり
ます。買い物はとても面倒ですが、準備するこ
とは重要です。学校に必要なものの買い物は大
丈夫ですか？

L i b r a r y   I n f o r m a t i o n

としょかんだより
町立図書館
カルチャーセンター１Ｆ
☎ 282‒0888
休館日／毎週月曜日

　９月の特集『敬老の日読書のすすめ』から紹介します。
　「枯れてこそ美しく」は、映画字幕翻訳者の戸田奈津子さんと、元メトロポリタン美術特別顧問、村瀬実恵子さんの
対談集。『60年前と現在の世界地図　くらべて楽しむ地図帳』は、アフリカや南米の国々の独立、ソ連崩壊と大きく
塗り替えられた地図のどこが変わったのか、何が変わらないかなど、世界への理解が深まります。その他の本も、揃
えて展示しますので、ぜひご覧ください。

≪児童書≫

題名 作者名 作者名

★鉱物・岩石・化石　学研の図鑑ＬＩＶＥ

★リトル☆バレリーナ　キラキラみらいへ、夢をえがいて

★おばけだじょ

★きみのことがだいすき

≪一般書≫

題名

★よって件のごとし　三島屋変調百物語八之続

★ＪＡ全農広報部さんにきいた世界一おいしい野菜の食べ方

★森國久と草の根民主主義

★365日　九州・沖縄　絶景の旅

宮部　みゆき

ＪＡ全農広報部

田口　宏昭

今月の新刊今月の新刊今月の新刊

図書館の利用案内

日

2
9
16

は休館日です

月

3
10
17

火

4
11
18
25

水

5
12
19
26

木

6
13
20
27

金

7
14
21
28

土
1
8
15
22
29

10月2022 開館時間
●平日（火～金）　 9：30～17：00
●土・日・祝祭日　9：00～17：00

・本を借りるときは図書貸出利用カードが必要です。
・本は一人５冊まで、２週間借りることができます。
・カルチャーセンター夜間通用口横の返却口でも返却
できます。

工藤　純子

tupera　tupera

いぬい　さえこ

23 3024 31
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地域包括支援センターだより　地域包括支援センターだより　地域包括支援センターだより　〇〇〇838383

元気クラブカレンダー（10月）

11日火

4日火

3日月

13日木

17日月

14日金

6日木

7日金

12日水

12日水

場所：町民憩の家「眺世庵」／時間：10時～11時30分

場所：滝尾分館／時間：10時～11時30分

場所：水越分館／時間：10時～11時30分

場所：木倉分館／時間：10時～11時30分

場所：下高野公民館／時間：10時～11時30分

場所：陣多目的集会所／時間：10時～11時30分

場所：七滝分館／時間：10時～11時30分

場所：上野分館／時間：10時～11時30分

場所：田代東部分館／時間：10時～11時30分

場所：北田代分館／時間：14時～15時30分

【御船、辺田見、滝川】

【滝尾】

【水越】

【木倉】

【高木】

【小坂、陣、豊秋】

【七滝】

【上野】

【田代東部】

【田代西部】

問 町社会福祉協議会　☎282‒0785

25日火

18日火

24日月

27日木

31日月

28日金

20日木

21日金

26日水

26日水

介護予防の教室を各地域で行っています。
・対象者：65歳以上　・利用料金：150円／回

※新型コロナウイルス感染症の状況次第で
　　　　　　　　　　　中止の可能性があります。

※日程は変更になることがあります。
問 地域包括支援センター　☎282-2911

10月12日水
11月 9日水

場所：地域包括支援センター
時間：13時30分～14時30分

もの忘れ相談
　上益城郡の認知症疾患医療センター（益城病院）
より相談員が派遣されています。
　ご家族等の認知症について、相談等がありまし
たらご活用ください。

ルバー作品展作品募集のお知らせルバー作品展作品募集のお知らせ～９月21日は『世界アルツハイマーデー』～
なぜ、９月21日なの？
　1994年９月21日、スコットランドのエジンバラで第10回国際アルツハイマー病協会国際会議が開催されました。
会議の初日であるこの日を「世界アルツハイマーデー」と宣言し、アルツハイマー病等に関する認識を高め、世界の
患者と家族に援助と希望をもたらすことを目的としています。

アルツハイマー型認知症とは？
　アルツハイマー型認知症は特殊な病ではなく誰でもなり得るものです。アルツハイマー病
が原因疾患となっている認知症で、認知症の中で最も多く約50％を占めています。男女比
は１：３で女性が多い統計となっています。症状は、比較的早い段階から記憶障害、見当識
障害のほか、不安・うつ・妄想が出やすくなり、進行性憎悪の経過をたどります。
※見当識障害とは「今がいつか（時間）」「ここがどこか（場所）」が分からなくなる状態。

認知症の人への対応～～3つの「ない」～
　驚かせない　　急がせない　　自尊心を傷つけない

相談先について
　介護を無理なく続けるために、医療機関や、地域包括支援センターやケアマネジャーに相
談して、介護保険サービスや認知症の方が使える制度を上手に利用しましょう。

問 地域包括支援センター　☎282-2911

10月12日水
10月26日水
11月 9日水
11月30日水

場所：街なかギャラリー
時間：13時30分～15時30分

オレンジカフェ すまいる
　認知症の方を介護している家族（当事者）な
どが集まり、参加者が自由にお話しできる場所
です。ぜひ、お気軽にご参加ください。
　介護者が少しでもホッとできる場を・・・♥
•主　催：御船町認知症家族の会『すまいるクラブ』

※新型コロナウイルス感染症の状況次第で
　　　　　　　　　　　中止の可能性があります。

問　御船町役場　福祉課　地域包括支援センター　電話282-2911
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くらしの保健 10月

あんしん納税あんしん納税

休日当番医休日当番医保健カレンダー保健カレンダー

お出かけ情報お出かけ情報
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納付場所̶納付は口座振替が便利です
・御船町指定金融機関
　肥後銀行
・御船町収納代理金融機関

ＪＡかみましき
熊本第一信用金庫
熊本銀行
ゆうちょ銀行および郵便局（簡易郵便局）
（九州管内、ただし沖縄を除く）
※手数料はかかりません。

・御船町役場

8
月
1
日
〜
8
月
31
日
届
出
分 

（
敬
称
略
）

町
に
届
出
の
あ
っ
た
希
望
者
の
み
を
掲
載

の 

う
ご
き

人

東経　130 度 48 分
北緯　 32 度 42 分
面積　99.03 ㎞²
町木　もっこく
町花　ふじ

人口　（令和４年8月末現在）
   前月比
人口　（令和４年8月末現在）
   前月比

DATADATA
恐竜の郷　御船町
きょうりゅう    　さと　　    み  ふね まち

Mifune Town

Kumamoto

DATADATA

高齢化率  34.8％
※高齢化率は、65歳以上の人が

人口に占める割合です。

男　　　 8,181人（＋11人）
女　　　 8,856人（＋６人）
計　　  17,037人（＋17人）
世帯数 7,381世帯（＋８世帯）
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　熊本県内の路線バスおよび電車子ども無料（小学生以
下）、大人100円の日が実施されます。
■実施予定日　10月１日土
■実施エリア　熊本県内全域
■対象路線　
•熊本県下路線バス（県外高速バス、空港リムジンを除く）
•あまくさ号•たかもり号は大人半額（子ども・障がい
者は無料）•熊本電鉄および熊本市電
■運賃
　•大人（中学生以上）：100円
　•LINEアプリデジタルチケット：180円（１日乗車券）
　•紙券による１日乗車券：200円
　•小児、身体障がい者：無料
　•免許返納者割引対象者：50円（半額）
※新型コロナウイルスの影響により中止または延期とな
る場合がありますのでご了承ください。
問　産交バス株式会社　木山営業所　☎286－3131
９月17日のバス・電車無料の日は延期になりました

　広報みふね８月号にてお知らせしました９月17日実施の
「バス・電車子ども無料（大人100円）の日」は、新型コロナ
ウイルス感染症の影響により11月15日に延期となりました。
問　共同経営推進室　☎312－0588

町県民税　　　　　　　3期
国民健康保険税　　　　5期
介護保険料　　　　　　5期
後期高齢者医療保険料　4期

納　期　日　　　　　10月31日月
口座振替日　　　　　10月27日木

10月分

固定資産税　　　　　　3期
国民健康保険税　　　　4期
介護保険料　　　　　　4期
後期高齢者医療保険料　3期

納　期　日　　　　　9月30日金
口座振替日　　　　　9月27日火

9月分「バス・電車子ども無料の日」について

※届出方法について　様式は、役場１階/町民案内係窓口（閉庁日であれば、警備員室）にあります。出生・婚姻・死亡届を提出する際に、記入・
提出してください。他の自治体に出生・婚姻・死亡届を提出した場合は、同一世帯の方へ様式を郵送します。詳しくは☎282-1112まで。
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民
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町
民
案
内
係※当番医療機関は予告なく変更になることがあります。

受診前には必ず電話または、郡医師会ホームページで
ご確認ください！

※受診する際は必ず保険証をお持ちください！

2日日

9日日

10日月

16日月

23日日

30日日

よしむら内科循環器科

からしま小児科

田上皮ふ科クリニック

大串内科

みふね眼科

山地外科胃腸科医院

☎235-7773

☎235-6333

☎281-1112

☎234-7873

☎282-3711

☎237-0003
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科目：内・循

科目：小

科目：皮

科目：内・小

科目：眼

科目：内・外・循・胃

化石発掘体験開催中!!
御船町観光交流センターでは土日祝日開催しております。
緑の村では水曜日（定休日）以外随時受付しております。
詳しくは下記電話番号にご連絡ください。
　　御船町観光交流センター（TEL：096-282-4700）
　　緑の村 （TEL：096-285-2210）

ふねマルシェ出演者大募集！！
フラダンスやキッズダンスなどの

ステージショーをお披露目したい方♡
場所：ふれあい公園　駐車場
時間：10：00ー15：00　※小雨決行・荒天中止
予定：９月18日日・10月16日日
お問い合わせ先：ディノベースみふね

（TEL：096-202-7001）
★ふれあい広場（恐竜公園）Instagram始めました！！

Followよろしくお願いします *(^o^)*
※新型コロナウィルス感染状況により変更・中止になる場合があります。

総合お問い合わせ先
一般社団法人　御船町観光協会
　　　　　　　 御船町観光交流センター
TEL：096-282-4700　月曜日定休

恐竜公園
Instagram

御船街なかギャラリーで
記念写真を撮ろう！！（モニター募集）

和を感じるフォトイベントの開催‼
結婚式の前撮り、フォトウエディング、
成人式の前撮りをご検討中の方に
おすすめです。詳しくは Instagram へ。
残り１組！お早めにご連絡ください。
お問い合わせ先：御船町観光協会 Instagram
　　　　　  メッセージお待ちしております

吉無田マウンテンバイクフェスタ開催！！
♯アキヨシ2022　CJくまもと吉無田国際
日時：10月15日・16日
エントリー受付中！！（９月26日締切）

お問い合わせ先：
　　　　吉無田MTBフェスタ実行委員会
　　　　mail：cj.yoshimuta@gmail.com

詳しい詳細
はこちら

御船町観光
協会

Instagram

………  御船ＷＡＫＵＷＡＫＵ掲示板  ………
観光交流センター

緑の村 御船街なかギャラリー

ふれあい広場

吉無田高原

備考

問 健康づくり保険課（健康推進係）　☎282‒1602

※会場はすべて保健センターになります。マスク着用の上、お越しください。
　体調不良時の来所はご遠慮ください。
※身長・体重測定、フッ化物塗布、母子手帳交付は必ず事前に電話予約を
　お願いします。

備考

■乳幼児健診・教室等

備考

5日水

5日水

5日水

26日水

18日火

18日火

5日水

26日水

毎週月曜

４か月児健診

７か月児健診

３歳児健診

10か月児教室

身長・体重測定

フッ化物塗布

母子手帳交付

R４.5～6月生

R4.1 ～ 2月生

R1.4～5月生

R1.5～6月生

R3.12月生

乳幼児

1歳～５歳未満

妊婦

①10：00
②10：30
①9：00
②9：30

①12：45
②13：30
①9：30
②10：30

13：30～14：30

14：30～15：30

9：30～15：00

①12：45
②13：30

日程 対象者 受付時間 備考健診・教室等

対象者に
個別通知

※要予約
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納付場所̶納付は口座振替が便利です
・御船町指定金融機関
　肥後銀行
・御船町収納代理金融機関

ＪＡかみましき
熊本第一信用金庫
熊本銀行
ゆうちょ銀行および郵便局（簡易郵便局）
（九州管内、ただし沖縄を除く）
※手数料はかかりません。

・御船町役場
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〜
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人

東経　130 度 48 分
北緯　 32 度 42 分
面積　99.03 ㎞²
町木　もっこく
町花　ふじ

人口　（令和４年8月末現在）
   前月比
人口　（令和４年8月末現在）
   前月比

DATADATA
恐竜の郷　御船町
きょうりゅう    　さと　　    み  ふね まち

Mifune Town

Kumamoto

DATADATA

高齢化率  34.8％
※高齢化率は、65歳以上の人が

人口に占める割合です。

男　　　 8,181人（＋11人）
女　　　 8,856人（＋６人）
計　　  17,037人（＋17人）
世帯数 7,381世帯（＋８世帯）
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　熊本県内の路線バスおよび電車子ども無料（小学生以
下）、大人100円の日が実施されます。
■実施予定日　10月１日土
■実施エリア　熊本県内全域
■対象路線　
•熊本県下路線バス（県外高速バス、空港リムジンを除く）
•あまくさ号•たかもり号は大人半額（子ども・障がい
者は無料）•熊本電鉄および熊本市電
■運賃
　•大人（中学生以上）：100円
　•LINEアプリデジタルチケット：180円（１日乗車券）
　•紙券による１日乗車券：200円
　•小児、身体障がい者：無料
　•免許返納者割引対象者：50円（半額）
※新型コロナウイルスの影響により中止または延期とな
る場合がありますのでご了承ください。
問　産交バス株式会社　木山営業所　☎286－3131
９月17日のバス・電車無料の日は延期になりました

　広報みふね８月号にてお知らせしました９月17日実施の
「バス・電車子ども無料（大人100円）の日」は、新型コロナ
ウイルス感染症の影響により11月15日に延期となりました。
問　共同経営推進室　☎312－0588

町県民税　　　　　　　3期
国民健康保険税　　　　5期
介護保険料　　　　　　5期
後期高齢者医療保険料　4期

納　期　日　　　　　10月31日月
口座振替日　　　　　10月27日木

10月分

固定資産税　　　　　　3期
国民健康保険税　　　　4期
介護保険料　　　　　　4期
後期高齢者医療保険料　3期

納　期　日　　　　　9月30日金
口座振替日　　　　　9月27日火

9月分「バス・電車子ども無料の日」について

※届出方法について　様式は、役場１階/町民案内係窓口（閉庁日であれば、警備員室）にあります。出生・婚姻・死亡届を提出する際に、記入・
提出してください。他の自治体に出生・婚姻・死亡届を提出した場合は、同一世帯の方へ様式を郵送します。詳しくは☎282-1112まで。
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案
内
係※当番医療機関は予告なく変更になることがあります。

受診前には必ず電話または、郡医師会ホームページで
ご確認ください！

※受診する際は必ず保険証をお持ちください！

2日日

9日日

10日月

16日月

23日日

30日日

よしむら内科循環器科

からしま小児科

田上皮ふ科クリニック

大串内科

みふね眼科

山地外科胃腸科医院

☎235-7773

☎235-6333

☎281-1112

☎234-7873

☎282-3711

☎237-0003
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化石発掘体験開催中!!
御船町観光交流センターでは土日祝日開催しております。
緑の村では水曜日（定休日）以外随時受付しております。
詳しくは下記電話番号にご連絡ください。
　　御船町観光交流センター（TEL：096-282-4700）
　　緑の村 （TEL：096-285-2210）

ふねマルシェ出演者大募集！！
フラダンスやキッズダンスなどの

ステージショーをお披露目したい方♡
場所：ふれあい公園　駐車場
時間：10：00ー15：00　※小雨決行・荒天中止
予定：９月18日日・10月16日日
お問い合わせ先：ディノベースみふね

（TEL：096-202-7001）
★ふれあい広場（恐竜公園）Instagram始めました！！

Followよろしくお願いします *(^o^)*
※新型コロナウィルス感染状況により変更・中止になる場合があります。

総合お問い合わせ先
一般社団法人　御船町観光協会
　　　　　　　 御船町観光交流センター
TEL：096-282-4700　月曜日定休

恐竜公園
Instagram

御船街なかギャラリーで
記念写真を撮ろう！！（モニター募集）

和を感じるフォトイベントの開催‼
結婚式の前撮り、フォトウエディング、
成人式の前撮りをご検討中の方に
おすすめです。詳しくは Instagram へ。
残り１組！お早めにご連絡ください。
お問い合わせ先：御船町観光協会 Instagram
　　　　　  メッセージお待ちしております

吉無田マウンテンバイクフェスタ開催！！
♯アキヨシ2022　CJくまもと吉無田国際
日時：10月15日・16日
エントリー受付中！！（９月26日締切）

お問い合わせ先：
　　　　吉無田MTBフェスタ実行委員会
　　　　mail：cj.yoshimuta@gmail.com

詳しい詳細
はこちら

御船町観光
協会

Instagram

………  御船ＷＡＫＵＷＡＫＵ掲示板  ………
観光交流センター

緑の村 御船街なかギャラリー

ふれあい広場

吉無田高原

備考

問 健康づくり保険課（健康推進係）　☎282‒1602

※会場はすべて保健センターになります。マスク着用の上、お越しください。
　体調不良時の来所はご遠慮ください。
※身長・体重測定、フッ化物塗布、母子手帳交付は必ず事前に電話予約を
　お願いします。

備考

■乳幼児健診・教室等

備考

5日水

5日水

5日水

26日水

18日火

18日火

5日水

26日水

毎週月曜

４か月児健診

７か月児健診

３歳児健診

10か月児教室

身長・体重測定

フッ化物塗布

母子手帳交付

R４.5～6月生

R4.1 ～ 2月生

R1.4～5月生

R1.5～6月生

R3.12月生

乳幼児

1歳～５歳未満

妊婦

①10：00
②10：30
①9：00
②9：30

①12：45
②13：30
①9：30
②10：30

13：30～14：30

14：30～15：30

9：30～15：00

①12：45
②13：30

日程 対象者 受付時間 備考健診・教室等

対象者に
個別通知

※要予約
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