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No.653

編

集

後

記

▼
今
月
号
か
ら
広
報
担
当
に
な

り
ま
し
た
　で
す
。
普
段
使
用

し
て
い
る
エ
ク
セ
ル
や
ワ
ー
ド

と
使
い
勝
手
が
違
い
、
ソ
フ
ト

を
使
い
こ
な
せ
ず
・・・
前
任
の

（
奏
）師
匠
に
ア
ド
バ
イ
ス
を
い

た
だ
き
な
が
ら
、
よ
う
や
く「
５

月
号
」が
完
成
し
ま
し
た
。

　担
当
に
な
っ
て
普
段
行
か
な

い
よ
う
な
イ
ベ
ン
ト
に
顔
を
出

す
の
で
す
が
、
行
っ
て
み
る
と
、

面
白
い
。
面
白
い
で
す
よ
！
マ

ウ
ン
テ
ン
バ
イ
ク
の
記
事
を
作

る
際
、
ど
う
し
た
ら
一
般
来
場

者
の
方
も
楽
し
め
る
！
と
い
う

内
容
に
な
る
か
、
か
な
り
時
間

を
割
い
て
考
え
ま
し
た
。
伝
わ

る
と
イ
イ
ナ
。

　今
後
は
、
役
場
の
仕
事
を
簡

単
に
紹
介
す
る
コ
ー
ナ
ー
や
コ

ロ
ナ
禍
の
新
生
活
ス
タ
イ
ル
な

ど
を
紹
介
す
る
コ
ー
ナ
ー
を

作
っ
て
み
た
い
で
す
。

　「見
や
す
い
」「
分
か
り
や
す

い
」「
楽
し
い
」を
モ
ッ
ト
ー
に
、

御
船
町
の
魅
力
を
発
信
で
き
る

よ
う
精
進
し
ま
す
！
こ
れ
か
ら

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。
○大

○大

材料（4人分） 栄養価（1人当たり）

主菜主菜旬の野菜
レシピ

※レシピ提供は、町食生活改善推進員協議会「さわやか会」です。さわやか会は、住民の栄養と食生活を改善し、食育を推進することを
　目標に活動しています。

作り方

80g×4 切
少々

大さじ 3 弱
大さじ 3 弱

100 ㎖
大さじ 3 強

大さじ 1
5 ㎝角

少々
1 玉
少々

サバの切り身
塩
  醤油
  みりん
  酒

Ａ   酢
  砂糖
  昆布
  生姜
新玉ねぎ
三つ葉

エネルギー
たんぱく質
脂質
炭水化物
カルシウム
鉄
塩分相当量

250kcal
18.0g
9.7g

12.1g
18mg

1.2mg
2.4g

①魚は、塩を振りしばらく置き、水気をふ
き取る。

②玉ねぎは、くし形に切っておく。
③お湯を沸かし、①の魚をさっとくぐら

せ、冷水で冷やし水気をふき取る。
④深型のフライパンに調味料を沸騰させ、

魚を並べる。 
⑤10分ほど煮て玉ねぎを入れ、再び５～

６分煮る。
⑥器に魚を盛り付け、玉ねぎ、三つ葉を

添える。    

魚のうまみ酢煮

　お野菜よもやま話、今後はお野菜だけでなく、
食に関するよもやま話をご紹介していきます。と
いうことで少々名前を変更しました。今年のテー
マは調味料。５月は醬油をご紹介します。
　肉じゃが、寿司、蒲焼など、日本には醬油を使っ
た料理が数多く存在します。日本人としては醬油
なしの生活など想像し難いのではないでしょうか。
醬油が生まれたのは、およそ奈良時代頃。当時は
まだ醬（ひしお）と呼ばれ、役所で管理されてい
ました。江戸時代になると一般庶民にも醬油が普
及し、醬油を使った料理がたくさん誕生しました。
と、同時に長崎では、諸外国との南蛮貿易が始まり、
醬油が海外に向けて輸出されました。九州では甘

い醬油が好まれますが、これはこの南蛮貿易によ
る影響が大きく、比較的砂糖が手に入りやすかっ
た九州では、高価な砂糖を混ぜた醬油でもてなそ
うとしたことから甘口醤油が生まれました。醬油
への独自性が強い九州では、今でも革新的な醬油
が生まれ続けており、最近では熊本の醸造会社が
透明の醬油を開発し、大きな話題を呼びました。
ちなみにこの透明醤油、どうやって作られるのか
調べたところ、独自の製造方法で分離・精製して
透明化しているらしく、品質にも影響はないよう
です。料理が茶色になることも、服についた時に
シミになることもないので、ご家庭で使いやすい
かもしれませんね。

醬油 編食幸 よもやま話

今回は、調味料の醤油を使い魚の煮つけを作りました。お酢を加えること
でさっぱりした煮つけになっています。下処理に少し手間がかかります
が生臭さが消えおいしい煮つけができます。しかし、サバは鮮度が落ちや
すいので新鮮なものを購入し手早く調理してください。

御船町新型コロナワクチン 【３回目接種】情報 
▶３回目接種は、２回目接種以降６ヶ月後から接種可能です。接種券は、
対象となる方へ送付します。
▶５～11歳の１・２回目接種を開始しました。
※御船町に転入された方は、転入前に接種した記録の写しを町保健セン
ターへ提出ください。
※12歳以上で１・２回目接種を希望する方は、ご相談ください。
問 御船町新型コロナウイルスワクチン接種コールセンター☎282-1890（平日９時～17時）

防災行政無線の
放送を確認できます。
防災行政無線を聞き逃した場合、
電話にて放送の内容を確認できます。

☎０９６-２８１-１７２１
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災
害
危
険
箇
所
の
確
認

　

大
雨
や
洪
水
、
土
砂
災
害
か

ら
命
を
守
る
た
め
に
は
、
自
宅

周
辺
や
地
域
の
災
害
危
険
箇
所

を
知
る
こ
と
が
重
要
で
す
。

　

川
沿
い
は
水
害
、
傾
斜
地
や

崖
地
は
土
砂
崩
れ
、
住
ん
で
い

る
場
所
に
よ
っ
て
、
災
害
の
危

険
性
は
変
わ
っ
て
き
ま
す
。

　

町
総
合
防
災
マ
ッ
プ
で
は
、

御
船
川
や
緑
川
、
矢
形
川
の
浸

水
想
定
区
域
を
は
じ
め
、
土
砂

災
害
の
お
そ
れ
の
あ
る
区
域
を

地
図
に
示
し
て
い
ま
す
。
自
宅

が
災
害
危
険
箇
所
に
あ
る
の
か

を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

避
難
先
と
避
難
経
路

　

自
宅
周
辺
が
災
害
危
険
箇
所

の
場
合
、
避
難
先
と
避
難
経
路

を
家
族
で
話
し
合
っ
て
お
く
こ

と
が
大
切
で
す
。

　

避
難
先
に
は
、
▼
指
定
避
難

場
所
▼
公
民
館
・
集
会
所
▼
親

戚
・
知
人
宅
▼
ホ
テ
ル
・
旅
館

な
ど
が
考
え
ら
れ
ま
す
。

　

避
難
先
を
決
め
た
後
は
、
避

難
経
路
を
実
際
に
確
認
す
る
必

要
が
あ
り
ま
す
。
道
路
の
冠
水

や
土
砂
崩
れ
で
通
行
で
き
な
い

可
能
性
も
あ
り
ま
す
の
で
、
避

難
経
路
を
複
数
検
討
し
て
お
く

こ
と
も
大
切
な
備
え
で
す
。

避
難
ス
イ
ッ
チ

　

大
雨
や
洪
水
、
土
砂
災
害
な

ど
の
気
象
情
報
は
、
気
象
庁
が

発
表
し
ま
す
。

　

注
意
報
が
発
表
さ
れ
た
場
合

は
、「
い
つ
」「
ど
こ
に
」「
避

難
す
る
か
」
を
考
え
て
、
避
難

ス
イ
ッ
チ
を
入
れ
る
意
識
が
命

を
守
る
行
動
に
つ
な
が
り
ま

す
。

　

大
雨
や
洪
水
の
警
報
が
発
表

さ
れ
た
場
合
、
町
は
避
難
情
報

の
警
戒
レ
ベ
ル
３
「
高
齢
者
等

避
難
」
を
発
令
し
ま
す
。
危
険

な
場
所
に
い
る
高
齢
者
や
障
が

い
者
、乳
幼
児
が
い
る
世
帯
は
、

避
難
を
開
始
し
て
く
だ
さ
い
。

　

記
録
的
短
時
間
大
雨
情
報
や

土
砂
災
害
警
戒
情
報
が
発
表
さ

れ
た
場
合
は
、
警
戒
レ
ベ
ル

４
「
避
難
指
示
」
を
発
令
し
ま

す
。
危
険
な
場
所
に
い
る
人
に

対
し
、
全
員
避
難
を
呼
び
か
け

て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
夜
間
の
避
難
は
危
険

を
伴
い
ま
す
。
常
に
最
新
の
気

象
情
報
に
注
意
し
、
明
る
い
う

町総合防災マップの活用
河川の浸水想定区域や土砂災害の危険
区域を示した地図で、平成30年４月
に作成して全世帯に配布しています。
手元にない人は役場総務課地域・防災
係へ問い合わせてください。

命を守る

避難先の考え方
避難場所は、町が開設するカルチャーセンターを
主要とした公共施設のほかに、自主防災組織が開
設する地域の公民館・集会所など、一時的に滞在
するところです。新型コロナウイルス感染防止対
策で、親戚・知人宅への避難も有効です。

昭和63年５月３日の大雨で御船川が氾濫して床上浸水の甚大な被害を受けた市街地

防災意識防災意識とと避難スイッチ避難スイッチ防災意識と避難スイッチ
自然の猛威は、わたしたちの想像を遥かに超えて、突然襲ってきます。
近年、日本全国で大雨による洪水や土砂災害の被害が発生しています。
これからの梅雨期を前に、命を守るための避難行動をお伝えします。
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気象情報や雨量、河川水位などの
情報を提供するホームページ

気象庁

降水予測をはじめ、浸水や洪水、土砂災
害の危険が高まっている地域毎に詳細な
情報を確認できます。

川の防災情報

緑川や御船川などの河川が氾濫する可能
性が高まった時、洪水情報を緊急速報
メールで配信します。

熊本県統合型防災情報

県内の気象情報や河川水位の観測情報、
土砂災害危険度情報などの防災情報を提
供します。

防災情報くまもと

県内の気象情報や土砂災害警戒情報、地
震情報、河川水位情報を防災情報メール
で配信します。

問総務課地域・防災係　☎ 282-1111

ち
か
ら
早
め
の
避
難
（
予
防
的

避
難
）
を
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

　

警
戒
レ
ベ
ル
５
「
緊
急
安
全

確
保
」
が
発
令
さ
れ
た
ら
、
安

全
に
避
難
す
る
こ
と
が
で
き

ず
、
命
が
危
険
な
状
況
で
す
。

　

こ
の
と
き
に
、
浸
水
の
危
険

が
あ
る
場
合
は
建
物
２
階
へ
の

垂
直
避
難
、
崖
崩
れ
の
危
険
が

あ
る
場
合
は
崖
か
ら
一
番
離
れ

た
部
屋
に
避
難
し
て
く
だ
さ
い
。

気
象
情
報
と
防
災
意
識

　

近
年
の
雨
は
、
短
時
間
で
断

続
的
に
降
り
続
く
特
徴
が
あ

り
、
発
達
し
た
積
乱
雲
が
帯
状

に
連
な
り
、
大
雨
被
害
を
も
た

ら
す
「
線
状
降
水
帯
」
が
発
生

し
て
い
ま
す
。

　

そ
の
た
め
、御
船
川
や
緑
川
、

矢
形
川
の
河
川
沿
い
は
、
浸
水

へ
の
警
戒
が
特
に
必
要
で
す
。

　

気
象
庁
や
熊
本
県
で
は
、
気

象
情
報
、
雨
量
、
河
川
水
位
な

ど
の
情
報
を
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

提
供
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
テ
レ
ビ
の
地
上
デ
ジ

タ
ル
放
送
で
は
、
リ
モ
コ
ン
の

ｄ
ボ
タ
ン
で
、
天
気
予
報
や
災

害
情
報
が
確
認
で
き
ま
す
。

　

日
頃
か
ら
、
自
宅
周
辺
や
地

域
の
気
象
情
報
を
確
認
し
て
、

一
人
ひ
と
り
が
防
災
意
識
と
早

め
の
避
難
を
心
掛
け
る
こ
と

で
、
自
分
や
大
切
な
人
の
命
を

守
り
、
逃
げ
遅
れ
ゼ
ロ
に
つ
な

が
り
ま
す
。

戸別受信機を無償貸出
町では、防災行政無線放送を自宅
で聞ける戸別受信機を無償で貸出
しています。条件や要件、申請手
続きは、役場総務課地域・防災係
へ直接問い合わせてください。

警戒レベル２で　　　避難スイッチ
警戒レベル４までに　 危険な場所から全員避難

警　戒
レベル 避難情報 避難行動

５ 　緊急安全確保 　命の危険　直ちに安全確保

４ 　避難指示 　危険な場所から　全員避難

３ 　高齢者等避難 　危険な場所から　高齢者　障がい者
　乳幼児などと　その支援者は避難

２ 　大雨・洪水注意報（気象庁） 　自らの避難行動を確認

１ 　早期注意報（気象庁） 　災害への心構え
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随時消防団員を募集しています！
　消防団員には、報酬支給、公務災害補償、福祉共済な
どの保障制度があります。興味のある方は、総務課地域・
防災係または、お知り合いの消防団員にお尋ねください。

総務課　地域・防災係　問２８２－１１１１

　
４
月
10
日
日
、
御
船
町
消
防
団
の

辞
令
交
付
・
表
彰
式
と
、
新
入
団
員

訓
練
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
今
年
は
新

た
に
、
５
人
の
新
入
団
員
を
迎
え
、

榊
建
一
団
長
か
ら
新
入
団
員
の
辞
令

が
交
付
さ
れ
ま
し
た
。
新
入
団
員

宣
誓
で
、
代
表
の
井
ノ
一
涼
介
団
員

は
、使
命
感
を
持
ち
、町
民
の
生
命・

身
体
・
財
産
を
守
る
消
防
団
員
と
し

て
活
動
を
行
う
こ
と
を
宣
誓
し
ま
し

た
。

　
新
入
団
員
訓
練
で
は
、
規
律
訓
練

や
、
初
期
消
火
に
必
須
と
な
る
ホ
ー

ス
投
げ
が
行
わ
れ
、
約
８
㎏
の
重
さ

の
ホ
ー
ス
を
力
強
く
投
げ
る
新
入
団

員
に
は
、
次
世
代
の
消
防
団
を
担
う

頼
も
し
さ
が
あ
り
ま
し
た
。

消
防
団

辞
令
交
付
・
表
彰
式

　
表
彰
式
で
は
、
消
防
庁
長
官
か
ら

表
彰
さ
れ
る
「
竿か
ん

頭と
う

綬じ
ゅ

」
を
榊
建
一

団
長
が
受
章
し
ま
し
た
。

　
こ
の
表
彰
は
、
継
続
し
て
顕
著
な

成
績
を
維
持
し
、
消
防
本
部
と
消
防

団
と
の
連
携
強
化
の
た
め
の
新
た
な

取
り
組
み
を
行
い
、
現
在
も
そ
の
効

果
を
高
め
な
が
ら
活
動
し
て
い
る
消

防
団
に
表
彰
さ
れ
ま
す
。

受
賞
者
を
紹
介
し
ま
す
。

精
績
章　
本
田
浩
太
郎　
副
団
長

　
　
　
　
　
（
日
本
消
防
協
会
表
彰
）

　
在
勤
20
年
以
上
の
副
団
長
以
上
の

職
で
そ
の
職
務
に
精
励
し
、
成
績
が

優
秀
と
認
め
ら
る
者
に
表
彰
さ
れ
ま

す
。

永
年
勤
続
功
労
章　
倉
岡
渉　
団
員

　
　
　
　
　
　
（
熊
本
県
知
事
表
彰
）

　
在
勤
25
年
以
上
で
、
そ
の
勤
務
成

績
が
優
秀
で
他
の
模
範
と
認
め
ら
れ

る
消
防
団
員
に
表
彰
さ
れ
ま
す
。

以
下
敬
称
略

功
績
章　
９
名（

熊
本
県
消
防
協
会
表
彰
）　

土
田
郷
志
、
中
間
聖
二
、
井
島
秀
行
、

井
本
真
吾
、
平
野
順
也
、
宮
川
登
嗣
、

竹
﨑
健
太
郎
、
冨
永
剛
志
、
木
山
丈
也

勤
績
章　
20
名（

熊
本
県
消
防
協
会
表
彰
）

上
田
篤
始
、
福
味
典
一
、
堀
野
貴
裕
、

山
野
竜
希
、
上
田
裕
徳
、
西
村
耕
一
、

奥
村
龍
人
、
田
上
検
正
、
松
岡
浩
介
、

野
村
竜
也
、
渡
邉
雄
志
、
宮
川
徳
之
、

上
田
真
稔
、
森
田
研
、
高
橋
大
樹
、
坂

本
龍
一
、
中
村
友
紀
、
成
田
勝
頼
、
松

本
豊
、
村
上
栄
治

優
良
団
員
表
彰　
22
名（

御
船
町
長
表
彰
）

米
田
友
彦
、
森
一
太
、
能
登
智
也
、
工

藤
翔
平
、
本
田
幸
陽
、
本
田
広
樹
、
緒

方
健
太
、
山
内
達
也
、
黒
田
健
二
、
後

藤
俊
、
松
本
圭
一
、
平
岡
孟
士
、
山
﨑

雄
介
、
山
下
辰
徳
、
米
満
秀
世
、
田
畑

雅
史
、
沖
琢
磨
、
大
川
亮
、
米
村
奏
、

城
本
哲
至
、
福
富
豊
、
西
橋
雄
介

無
火
災
表
彰　
　

（
御
船
町
長
表
彰
）

第
１
分
団
第
３
班
、
第
４
分
団
第
２
班
、

第
６
分
団
第
６
班
、
第
７
分
団
第
４
班
、

第
８
分
団
第
１
班
、
第
９
分
団
第
１
班

▲ホース投げの様子

【通常点検】つうじょうてんけん
　　　規律・動作確認などをする行事
11月【非常呼集】ひじょうこしゅう
　　　火災を想定して、実際の火事と同
　　　様に放水する訓練
12月【年末警戒】ねんまつけいかい
　　　年末の火災警戒
１月 【出初め式】でぞめしき

新入団員
仲間入り

▲宣誓する井ノ一団員

▲表彰を受ける榊団長
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　４月17日日、CJくまもと吉無田実行委員会が主催
する、「春の吉無田マウンテンバイクフェスタ」が開
催されました。競技は、指定時間でコースをどれだけ
周回できるかを競う「XC」と、指定コースのタイム
を競う「ダウンヒル」があります。どちらの競技も、
一般の人が選手の間近で観戦することができるため、
迫力満点！
　また、未就学児から小学生の学年ごとにレースす
るキッズチャレンジは町内在住者は参加費が無料で、
500円分のフードチケット付き。さらに、自転車グッ
ズ販売、飲食物販コーナーで出店が多数出店したほか、
キッズマウンテンバイク体験、「恐竜つりぼり」など
春の心地良い空気の吉無田で、競技参加者以外も一日
楽しめるようになっていました。

▲�マウンテンバイク競技以外にも、化石発掘体験
や草スキー大会も開催されていました。草ス
キー大会には、景品も用意されており、子ども
たちのたくさんの笑顔が見られました。

▶
賑
わ
う
出
店
周
辺

▶
大
人
気
の
ハ
ン
バ
ー
ガ
ー
。

　
ビ
ー
フ
の
良
い
香
り
が
充
満
中
。
▶
ハ
ン
ド
メ
イ
ド
の

　
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
。

　CJ　CJくくまもと吉無田実行委員会の磯島純一会まもと吉無田実行委員会の磯島純一会
長は「競技参加者、その家族はもちろんのこ長は「競技参加者、その家族はもちろんのこ
と、何も知らずに訪れた人も一日楽しめるようと、何も知らずに訪れた人も一日楽しめるよう
になっている。観戦からマウンテンバイクに興になっている。観戦からマウンテンバイクに興
味を持っていただいたり、このイベントで地域味を持っていただいたり、このイベントで地域
を活性化させていきたい」と話しました。を活性化させていきたい」と話しました。

　ソロXC100【eBike】の種目で優勝し
た北津留千尋さん。【eBike】とは、電動
アシスト付きの自転車のことです。北津留
さんは「九州の大会で【eBike】の種目が
あるのはこの大会以外に聞かない。吉無田
のコースは起伏のバランスが良く、バイク
の操作や体の使い方が勉強になる良いコー
ス。例年、吉無田の大会に出場しているの
で、次回も参加したい」と話しました。

賞
状
と
優
勝
景
品
の
吉
無
田
水
源
米

を
持
つ
北
津
留
さ
ん
◀

春
の
吉
無
田
Ｍ
Ｔ
Ｂ
フ
ェス
タ
開
催♯ハ

ル
ヨ
シ
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● 対象者
　町内に所在する店舗、施設その他事業所において、
対面での接客を伴う事業を営んでいる個人または法人。
※対面接客には、消費者との対応だけでなく、取引
業者との対応も含まれます。
＜以下の店舗及び施設は対象外です＞
①対面での接客を行う店舗等に当たらないもの
　◦従業員が事務又は作業を行うための施設
　　（例：事務所・オフィス・工場など）
　◦接客の場とならない車両（例：配達用車両など）
②以下の、国や県が実施する事業の対象となる施設
　◦「新型コロナウイルス感染症緊急包括支援事業」
　　（例：医療機関・薬局・介護施設・福祉施設など）
　◦「地域公共交通確保維持改善事業費補助金」
　　（例：鉄道・路線バスなど）。

● 対象経費
　令和４年３月16日から令和４年12月31日までに支
払った経費のうち、新型コロナウイルスの感染防止に
有効と考えられる設備の導入および消耗品の購入等に
係るもの。
（例）�サーキュレーター/パーテーション/CO2測定器

など
※詳細は町ホームページをご覧ください。

● 補助額

〇１事業者１店舗につき５万円（上限）
〇タクシー業、運転代行業等を営んでいる事業者は、
車両１台につき１万５千円。※１事業者当たりの車
両の補助金は保有台数に関わらず、50万円が上限。

● 申請方法・申請期間
〇申請方法・申請先
　郵送または窓口（役場商工観光課商工観光係）に提出
〇申請に必要な書類
　必要な様式は、役場商工観光課窓口での受け取り、
または町ホームページからダウンロードが可能です。
　①申請書（様式第１号）
　②誓約書（様式第２号）
　③請求書（様式第３号）
　④設備や消耗品等の内容が確認できる書類の写し
　　（写真など）
　⑤設備や消耗品等の支払日が確認できる書類の写し
　　（領収書など）
　⑥申請者名義の振込口座が確認できる通帳等の写し
⑦町内で事業を営んでいることが確認できる書類の写
し（確定申告書など）

〇申請期間
　令和４年６月１日から令和５年１月31日まで。

※補助金の交付は、１店舗・車両１台つき１回。

　町では、新型コロナウイルス感染症と共存した事業継続に向けて、対面での接客を
伴うあらゆる事業者の皆さまに対して感染防止対策強化の取組を支援します。

対面で接客を行う事業者の
新型コロナウイルス感染防止設備導入等を補助します！

御船町新型コロナ対策事業　町内事業者向け町内事業者向け

お問合せ先
役場商工観光課 商工観光係
☎２８２ー１２２６
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役場ニュース 御船町役場へのご用件は直通電話が便利です

　この給付金は、住民税均等割非課税世帯や令和３
年１月以降に新型コロナウイルス感染症の影響で家
計急変のあった世帯を支援する給付金です。

　給付を受けるためには手続きが必要です。申請手
続きには期限があります。お済みでない方は期限ま
でに手続きをしてください。

■対象者
　昭和47年１月１日から同年12月31日までに結婚
し、50周年を迎えた夫婦。
　ただし、昭和46年12月31日までに結婚し、一度も
届出をせずに表彰を受けたことがない夫婦もお申し込
みできます。
■申込期間　６月１日水～７月８日金

　第64回金婚夫婦表彰（熊本日日新聞社主催）の受付を行います。下記の対象者に該当し、表彰を希望する
夫婦はお申し込みください。なお、表彰を希望された夫婦の氏名、年齢は熊本日日新聞と広報みふねに掲載さ
れます。

■申込方法
　社会福祉係窓口へ直接お申し込みください。電話で
の申込も可能です。
※結婚年月日をあらかじめご確認ください。
※表彰式は９月を予定していますが、新型コロナウ
イルス感染症の影響により、変更になる可能性があ
ります。

受給には手続きが必要です。

申 請 期 限 は 令 和 ４ 年 ９ 月 3 0 日 で す 。 申請期限にご注意ください。

【家計急変世帯】の手続き
令和３年１月以降に新型コロナウイルス感染症の影響で収入が減少し、
世帯全員が住民税非課税相当※となった世帯

●本人からの申し出により、役場窓口での申請が必要です。申請書は役場社会福祉係窓口でお渡しします。

【該当基準】
◦新型コロナウイルス感染症の影響を受けて収入が減少したこと。
◦令和３年度分市町村民税均等割が課されている世帯で、世帯全員のそれぞれの令和３年１月以降の年収見込み額
が住民税非課税（相当）水準以下であること。

【判定方法】
◦原則として、確定申告書控、住民税申告書控、源泉徴収票等により判定します。
◦上記証明書がない場合は令和３年１月以降の任意の１か月または１年間の収入や所得により、申請時点の経済状
態を推定します。
◦収入の種類は、給与、事業、不動産、公的年金（非課税のものは除く。）となります。

※新型コロナウイルス感染症の影響ではない収入減少により給付を申請した場合、不正受給（詐欺罪）に問われる
可能性があります。

「臨時特別給付金の振り込め詐欺」や「個人情報の詐取」にご注意ください！

8

住民税非課税世帯等に対する臨時特別給付金（１世帯あたり10万円）
問　福祉課　社会福祉係　☎２８２－１３４２

金婚夫婦表彰の受付を行います
問　福祉課　社会福祉係　☎２８２－１３４２　

手続きはお済みですか？



役場ニュース 御船町役場へのご用件は直通電話が便利です

御船町危険ブロック塀等安全確保支援事業
　町では、地震発生時における人身事故の防止および
避難経路の確保を目的とし、危険ブロック塀等の除去
および改修の費用の一部を予算の範囲内で補助します。

■補助の対象となるブロック塀等
①避難路に面していること
②当該ブロック塀等が面する道路面から高さ80㎝
以上のもの
③当該ブロック塀の高さが60㎝以上のもの
④点検表に基づき点検した結果、安全対策が必要と
評価されたもの
※現地で維持管理係が確認します。

■補助対象になる方
　①避難路に面する危険なブロック塀等の所有者
　②町民税等の滞納がない方

■交付対象事業および補助金額
　❶危険ブロック塀等の撤去
　補助率　　　対象事業費の 10／10

補助上限額　20万円もしくは除去する長さ１m当た
り12,000円のいずれかの額の低い方

　❷（危険ブロック塀等を除去し）安全なブロック塀、
　　金属フェンス等の設置工事費
　補助率　　　対象事業費の１／２
　　　　　　　（❶行ったものに限る）

補助上限額　15万円もしくは設置する長さ１m当た
り15,000円のいずれかの額の低い方

　※新設のみでは対象になりません

農林産物への鳥獣害を防止するために設置する電気柵等
（電気柵、防護ネット及びワイヤーメッシュ）の費用に対し、補助金を交付します。

●補助金交付対象経費：電気柵等の設置に要する費用（資材費）
●補助額：補助対象経費の２分の１（上限15万円）
●補助対象者：農林家（経営面積が1,000㎡以上）　※ただし、中山間地域等直接支払制度対象区域は除く
●申請方法：申請書を農業振興課窓口でお渡しします

■注意事項
◦すでに撤去されたブロック塀は対象外です。
◦他の補助事業との併用はできません。
◦擁壁（土留め）部分は対象外です。
◦交付決定通知日により前に工事契約をすると、補
助が受けられなくなります。
◦工事は専門の施工業者に依頼してください。
　※町では施工業者の紹介は行っていません。
◦道路幅が４m未満の建築基準法第42条第２項道
路の場合は、撤去後、セットバックをすることが
条件です。
◦セットバックをした部分には、建築物や塀・門を
設置することはできません。
◦除去と新設はセットメニューなので、年度をまた
いだ補助はできません。
◦予算の上限に達した場合は、受付期間中でも受付
を締め切る場合があります。

■申込受付期間
６月１日水～ 11月30日水（土・日・祝日除く）
申請書類は、維持管理係窓口での受取、または、
御船町ホームページからもダウンロードできます。

■事業の完了期限（完了実績報告書の提出期限）
　令和５年１月31日火まで

御船町有害鳥獣被害防止対策事業補助金
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危険ブロック塀等の撤去費用を補助します
問　建設課　維持管理係　☎２８２－１３１２

電気柵等の設置について
問　農業振興課　農林企画係　☎２８２－１６０７



役場ニュース 御船町役場へのご用件は直通電話が便利です

　道路に樹木が張り出していると、歩行者や車両の通
行に支障をきたすほか、道路標識やカーブミラーなど
が見にくくなり、交通事故の原因となりかねません。
　私有地の樹木などは土地所有者の管理物であり、個
人宅や山林から道路に張り出した庭木や生垣などが原
因で、事故が発生した場合、樹木の所有者が賠償責任
を問われる場合があります。　
　歩行者や車両の安全な通行と事故防止のために、自
己所有地をご確認のうえ、所有者の責任において、剪
定・伐採など、適切に管理いただきますようお願いい
たします。

【御船町戸建て木造住宅耐震改修等事業】
　町では、地震に対する安全性の向上を図るため、住
宅の耐震診断、耐震設計、耐震改修工事、建替え工事、
耐震シェルター工事に必要な費用の一部を予算の範囲
内で補助します。※交付決定通知日より前に工事契
約をすると補助が受けられなくなりますのでご注意く
ださい。

■申込受付期間　
　６月１日水～11月30日水（土・日・祝日除く）
※申込受付期間中に仮受付を行い、交付申請書類等
の必要書類の提出を行ってください。

●申請書類は維持管理係での受取、または、御船町ホー
ムページからもダウンロードできます。

■補助対象住宅等（次のすべての要件を満たす住宅が対象）
◦御船町内に存在する戸建て木造住宅で、現に住宅
所有者の居住の用に供されているもの
　（併用住宅の場合、店舗等の床面積が延床面積の
２分の１未満のもの）
◦在来軸組工法、枠組壁工法又は伝統的構法によっ
て建築された地上階数が３階以下のもの
◦昭和56年５月31日以前に着工したものまたは平
成28年熊本地震により、り災したことが確認で
きるもの
◦所有者が町税を滞納していないこと
◦建築基準法に係る違反がないもの　など

■交付対象事業および補助金額
　①耐震診断
　　補助対象経費の３分の２以内（上限６万８千円）

②耐震改修設計
補助対象経費の３分の２以内（上限20万円）
※耐震設計に伴う耐震診断に要する費用も含む　
③耐震改修工事（耐震改修工事および工事監理）
補助対象経費の２分の１以内（上限60万円）
※�耐震診断の結果、倒壊の危険性があると判断
されたもの

④耐震シェルター工事
補助対象経費の２分の１以内（上限20万円）
※�昭和56年６月１日以降に着工した住宅につい
ては、次のいずれかに該当するもの
◦�災害対策基本法に基づく住家の被害認定におい
て、「全壊」または「大規模半壊」と認定され
たもの
◦�耐震診断の結果、倒壊の危険性があると判断さ
れたもの
※�耐震シェルターとは、住宅内の一部に木材や
鉄骨で強固な箱型の空間を作るものです。

⑤総合支援メニュー（耐震設計＋耐震改修工事）
　　補助対象経費の80％以内（上限100万円）
※�耐震診断の結果、倒壊の危険性があると判断
されたもの

⑥総合支援メニュー（建替え工事）
補助対象経費の80%以内（上限100万円）
※�耐震診断の結果、倒壊の危険性があると判断
されたもの、および、被災者再建支援法に基づ
く被災者生活再建支援金の支給対象でないもの
※�既に、耐震設計等の補助を受けている人は、
補助対象経費の23％以内（上限60万円）とな
ります。

【注意事項】下記を必ずご確認ください。

▲カーブミラーに枝葉が覆い被さっている様子
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道路に張り出している樹木伐採のお願い
問　建設課　維持管理係　☎２８２－１３１２

木造住宅の耐震改修工事等の費用の一部を補助します
問　建設課　維持管理係　☎２８２－１３１２　



役場ニュース 御船町役場へのご用件は直通電話が便利です

　タイヤ、バッテリー、ペンキ・オイルの空き缶、樹
脂製波板、スレート、使えなくなった農機具など、本
年も「通常収集できないごみ」の特別収集を実施しま
すのでご利用ください。

■日　　時　６月５日日　９時から12時まで
■収集場所　町民グランド駐車場
■対象校区　町内一円

①収集は、家庭から出るごみのみです。事業所から
のごみは産業廃棄物となりますので専門の業者に
依頼してください。
②塗料等の入っていた缶は、中身の入っていないも
のに限ります。
③農薬および薬品が入っていたビン類は、販売店ま
たは取扱店へ処分を依頼して下さい。
④プロパンガスのボンベおよび消火器の収集はでき
ません。販売店に引取りを依頼してください。
　（消火器はすべて収集不可）
⑤農業で使用されたビニール類は、農協による再資
源化を目的とした収集に出してください。

※上記は、あくまでも目安額です。出される物の大小により金額が異なります。記載のない物については業者
の提示額になります。

⑥パソコンは「資源物有効利用促進法」に基づき　
メーカーの責任により回収・リサイクルが実施さ
れています。
⑦太陽光パネルは収集できません。（設置業者に　
お問い合わせください）
⑧ガソリン、軽油、灯油などの揮発性のものは、取　
り扱いません。また、異なる油が混ざっている廃
油についても取り扱いません。
※冷蔵庫等の中身については、空にしてお持ちく
ださい。

※処理費については、個人負担になります。

※特別収集場所に持込が出来ない場合は５月30
日月までに役場環境保全課環境保全係へお知ら
せ下さい。業者に運搬を依頼します。（引き取
りは有料となります）

主な品目毎の費用（目安額）

品 目 名 単位 目安額（円） 品 目 名 単位 目安額（円）

タイヤ １本
（小）300～

テレビ １台 5,060
（大）700～

バイク １台 1,000～ エアコン １台 3,300
農機具（小型） １台 300～ 冷蔵庫 １台 6,930
農機具（大型） １台 2,000～ 洗濯機・衣類乾燥機 １台 4,620
エレクトーン １台 5,000～ バッテリ－ １個 200～
家庭用給湯ボイラ－ １基 2,000～ 太陽熱温水器 １台 3,000～
樹脂製波板（タキロン等） １枚 100 畳 １枚 1,200～
スレ－ト １枚 300 トタン １枚 10
ドラム缶（200ℓ） １本 200 ハウスパイプ １本 5
廃油 １ℓ 400 一斗缶（18ℓ） １缶 10
ガラス類 １㎏ 20 金属類 １㎏ ５～
プラスチック類 １㎥ 10,000 便器 １個 2,000～

【注意事項】下記を必ずご確認ください。
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｢ 通常収集できないごみ ｣の特別収集（有料）のお知らせ
問　環境保全課　環境衛生係　☎２８２－１６０４



夏を彩る香魚 稚アユ約300kg放流
　緑川漁業協同組合は、緑川流域の環境保全や繁殖保
護を目的に、毎年稚アユを放流します。
　今年は３月30日に100kgの鹿児島県天降川産天然
アユ、４月14日・22日に146kgの中間育成施設で育
てられたアユ、４月20日には46kgの調査用アユなど、
合計292kgのアユが放流されました。
　近年、御船川流域はあゆ釣りに絶好のスポットで知
られています。待望のあゆ釣りの解禁日は６月１日水
の予定です。釣行の際は漁協への問い合わせをお願い
します。　　　　問緑川漁協協同組合　☎234-3889

交通安全に役立てと横断旗を寄贈
　4月 6日水公益社団法人熊本法人会御船支部（丸
山稔支部長）が役場を訪問して、同支部の地域貢献を
目的とした活動の一環として、横断旗50本を寄贈し
ました。
　藤木正幸町長は、「横断旗で、地域と一つとなって、
子どもたちの見守りに役立てたい」と謝辞を述べまし
た。
　丸山稔支部長は、「子どもたちの交通安全のために横
断旗を使っていただけたら嬉しい」と話していました。
　町では、横断旗を活用して、交通安全団体と連携し
ながら、交通事故防止に役立てていきます。

中山間地域の活性化と移住定住促進に向けて
　３月28日月、中山間地域移住定住促進協議会（楠
田優子会長・20人）による勉強会が開催されました。
この勉強会は、移住定住の現状を知り、先進地域に学
ぶことを目的としたもので、講師を招いての協議会初
の取り組みです。高知県四万十町で多くの移住者受入
の実績を持つ高瀬直史氏による講話では、これまで実
施してきた施策などが紹介され、参加者は熱心に聞き
入っていました。楠田会長は「中山間地域の現状を知
るためにも、今後は各地域で勉強会を開催し、移住者
の受け入れと定住へ繋げていきたい」と話しました。

5人の先哲のひとり「林田能寛」をしのぶ
　林田能寛は、1855年に八勢目鑑橋を私財を投じて
完成させたほか、人材育成のために「文武館」を開校
したことなど、地域の発展に大きく貢献したことで知
られてます。
　林田能寛顕彰会（松本勝利会長）では、その偉業を
語り継ぐために、毎年、妙

みょう

晄
こう

寺
じ

で供養、八勢目鑑橋で
神事「能寛祭」を執り行っています。
　八勢区長の渡邉洋一さんは「幼少期から能寛の偉業
を聞いて育った。後世にも語り継いでいきたい」と話
し、コロナ禍で開催に苦悩しながらも、八勢地区で偉
業を語り継ぐ大切さを話しました。

◀▲�玉虫橋の上から稚アユを放流
する様子

▲協議会発足以来初となる勉強会の様子

▲左から丸山支部長、藤木町長、上口孝男副支部長

▲八勢目鑑橋で行われた神事
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光ママ「一
い っ と き

時警察署長」に任命！！
　４月５日火御船警察署で、４月６日から15日まで行
われる春の交通安全運動の出発式が開催されました。
　出発式には御船町滝尾出身のお笑い芸人、しゃかり
きの光ママが登場し、御船警察署の堀田博士署長は「一
時警察署長」を任命。任命を受けた光ママはふれあい
広場で、走行車に安全運転を呼びかけ、一時の警察署
長を務めました。
　堀田署長は「歩行者の安全確保・安全運転意識の向
上・自転車走行ルールの徹底」を重点に交通安全運動
への取り組みを述べられました。

▲御船警察署から交通安全運動に出発する白バイ隊員 ▲ふれあい広場で走行車に安全運転を呼びかけました！

▲一時警察署長を任命された光ママと堀田署長

　おさない　　　　　　ゆかこ

長内　由華子 Yukako　Osanai

地域おこし協力隊　新入隊員からのごあいさつ

　令和 4年 4月に御船町地域おこし協力隊に着任しました
長内由華子です。
　横浜生まれ横浜育ちの管理栄養士で食品会社で分析や開
発、料理学校やハーブ学校の講師、ヒーリングサロン、カフェ
をやっていました。
　私が住む浅ノ藪地区は自然が豊かなところです。夜は星を
見ながら寝て、朝は鳥の声で起きるという贅沢な時を過ごし
ています。ご近所の方々もとても親切で、素晴らしいところ
に引越してきたと思っています。
　野菜やハーブを栽培し、楽しく健康になるイベントを企画
して御船町を盛り上げたいと思っています。どうぞよろしく
お願いします。

◀お気に入りの一枚
「スギナの水滴」の
写真です。
スギナはケイ素が多
く、乾燥させてお茶
として飲めます。
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このコーナーでは、皆さんからのお便りをお待ちしています。
どんなことでもかまいません。どしどしお送りください。広報クイズの答えもお忘れなく。

《あて先》 〒861 - 3296 御船町役場「おたより」係　※住所を書かなくても届きます。

《Eメールアドレス》　kanri@town.mifune.lg.jp
※匿名希望の場合は、氏名の横にその旨を明記してください。ペンネームでもかまいません。
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　４月８日金春の彩り豊かな草木、うらら
かな春の日差しに歓迎され、180名の生徒
が御船高校へ入学しました。未だ新型コロ
ナウイルスの影響は衰えず新入生と保護
者、教職員のみの式典となりましたが、真
新しい制服に身を包んだ凜とした姿は創立
101年目を迎える本校に新しい風を吹き込
んでくれるようでした。
　式では、新入生を代表し川口和輝くん（御
船中出身）が「この伝統ある御船高校で、

三綱領の精神に則り様々なことに挑戦し励
んでいきたい」と誓いの言葉を述べました。
　新たな時代の幕開け。さらに飛躍する御
船高校をこれからもご支援いただきますよ
うお願いします。

熊本県立御船高等学校  第76回入学式

NOW
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みふねっ子 館真写

※ 「くん、ちゃん」…掲載申請者の希望表記であり、性別を表すものではありません。
※令和₄年₄月号から、生年月日を非掲載としています。
来月号は、₆月にお誕生日を迎える満₁歳から満₆歳までの“みふねのアイドル”を先着16人で募集します。
掲載希望の人は、5月31日火までに役場₂階総務課広報窓口で直接お申し込みください。（電話予約は不可）

坂
さか

田
た

百
も

嘉
か

ちゃん（₂歳）小坂
２歳おめでとう‼お歌と食べることがだ
いすきです♡

（賢お父さん　春美お母さん）

問題をよく読んで、₃つの答えの中から正し
いものを選び、ハガキに書いて送ってください。
正解者の中から抽選で10人に図書カードをプ
レゼントします。

図書カード

 が当たる！

広報クイズ広報クイズ広報クイズ広報クイズ
問題

◉応募方法
ハガキに答え（例、Ａ）とあなたの住所、氏
名、年齢を書いて、〒861–3296御船町役場
「広報クイズ」係まで郵送してください。
（コメントやイラストもお待ちしております）
◉締め切り
令和４年５月31日火（当日消印有効）

◉４月号の正解　Ａ

◉４月号の当選者　応募総数28通で正解は28通でした。抽選の結果、次の10人に図書カードをお送りします。（敬称略）

マウンテンバイク競技の「ダ
ウンヒル」は何を競う？

Ａ－ジャンプの高さ
Ｂ－かっこよさ
Ｃ－タイム

（ヒントは、５ページ）

藤本陽南乃（木　倉）／緒方　宣子（高　木）／池下由梨亜（　陣　）／米守みよし（滝　川）／村田とく美（木　倉）
那須　梨花（木　倉）／川上クミコ（滝　川）／渡邉　咲子（滝　尾）／金子　美保（滝　尾）／宮﨑久美子（滝　川）

森
もり

田
た

麻
ま

友
ゆ

ちゃん（₆歳）木倉
まゆちゃんお誕生日おめでとう。これか
らも元気に大きく育ってね。

（研お父さん　美咲希お母さん）

安
やす

田
だ

逢
あい

莉
り

ちゃん（₅歳）辺田見
英語、バレエ、トランポリン。何でも興
味津々。頑張り屋さんです。

（佳弘お父さん　智紗子お母さん）

田
た

中
なか

心
この

葉
は

ちゃん（₃歳）木倉
いつもひょうきんなこのはちゃん。これ
からもみんなを笑わせてね♡

（凌太郎お父さん　愛お母さん）

岳
たけもと

本　樹
いつき

くん（₆歳）木倉
最後の保育園での一年、いっぱいたのし
んでね！

（城お父さん　紗代子お母さん）

喜
き

久
く

川
かわ

颯
りょう

愛
ま

くん（₅歳）御船
とても優しいりょうまくん。いつもお手伝
いありがとう♡絵本を読むのが上手です‼

（啓仁お父さん　春菜お母さん）

松
まつ

井
い

琉
りゅう

晟
せい

くん（₅歳）滝川
新しい事に挑戦して逞しくなってきたね！
これからも琉晟らしく　大好きだよ

（洋樹お父さん　尚子お母さん）

東
ひがし

　輝
ひ か り

月くん（₄歳）木倉
いつも笑いと癒しをありがとう♡4歳お
めでとう♡大好きだよ♡♡♡

（健志郎お父さん　美樹お母さん）

盛
もりおか

岡汰
た

皇
お

くん（₃歳）木倉
おしゃべりが上手になってきたね。毎日汰皇
とお話するのが楽しみです。

（将吾お父さん　千鶴お母さん）
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　トリケラトプスはティラノサウルスとともに白亜紀最後期の北アメリカに生息して
いた植物食恐竜です。「３本の角のある顔」という意味のこの恐竜は、恐竜時代の最
後に大繁栄しており、約 6600 万年前の地層から、化石がよく見つかります（下写真）。
　トリケラトプスの命名は 1989 年のこと。最初の化石はアメリカのワイオミング州
で発見されています。1 メートルを超える大きな襟飾りのある頭に 3 本の角が生え
ています。その後、頭骨の形が少しずつ異なる新種のトリケラトプスがたくさん報
告されました。

　常設展示室の「恐竜進化大行進」の先頭にい
るトリケラトプスの全身骨格。この化石を発見
したのは、石川県立自然史資料館学芸員の桂嘉
志浩博士。博士のニックネームに因んで、この
化石には「ヨシのトライク *」という愛称がつ
けられています。角は緩やかに波打っていて、
後ろへカーブする形から前へカーブする形に変
化している途中であることがわかります（左写
真）。若い大人だったのですね。

*トライク=三輪の乗り物。三輪車や三輪オートバイなど。
文・主任学芸員　池上直樹

御船町恐竜博物館のSNS
SNS… Social Networking Service（ｿｰｼｬﾙ・ﾈｯﾄﾜｰｷﾝｸ・゙ｻｰﾋ゙ ｽ）

Instagram
恐竜や化石の写真

YouTube
化石をみるのがもっと

楽しくなる動画

Twitter
博物館のつぶやき

Facebook
 イベント情報や
博物館のできごと

コレクションが教えてくれるトリケラトプスのこと

イ
チ
オ
シ
！

恐
竜
博
物
館
の

　モンタナ州立大学付属ロッキー博物館はモン
タナ州の地層から数多くのトリケラトプスの化
石を発掘し、収集してきました。そのコレクショ
ンの中には、大きさが異なるトリケラトプスが
含まれています。これらの化石をまとめて観察
してみると、次のようなことがわかったのです。

○小さいトリケラトプスの角は後方に曲がり、
大きなトリケラトプスの角は前方に曲がる。

○襟飾りの周囲にある三角形の骨は、小さいト
リケラトプスではとがっていて、大きいトリケ
ラトプスでは幅広い形をしている。

　このような違いは、種類の違いによるものだ
と考えられてきたのですが、小さいトリケラト
プスの骨の組織を調べると、まだ成長していな
い子どものものであることがわかりました。一
方、大きいトリケラトプスの骨の組織には、何
年も成長した痕跡が残っていて、大人のトリケ
ラトプスであることが確かめられたのです。
　この研究によって、トリケラトプスは、成長
にともなって角や襟飾りの特徴が変化するとい
うことが分かってきたのです（右写真）。

成長にともなって変化するトリケラトプスの頭骨

恐竜進化大行進のトリケラトプス「ヨシのトライク」
（原標本はモンタナ州立大学付属ロッキー博物館所蔵）

アメリカモンタナ州の白亜紀最後期の地層

17 Public Relations Mifune Town, 2022.5



Good Life Information

生活便利帳

▶役場（時間外・休日の直通）
☎282-1111

▶教育委員会
（カルチャーセンター）

☎282-0888
▶スポーツセンター

☎282-4111
▶恐竜博物館

☎282-4051
▶天君ダム

☎284-2057
▶御船町甲佐町衛生施設組合
（ゴミ焼却場）☎282-0688
▶吉無田高原「緑の村」

☎285-2210
▶浄水センター

☎282-7066
▶御船地区衛生施設組合
（し尿処理場）☎282-2970
▶社会福祉協議会

☎282-0785
▶上益城消防署

☎282-1955
▶御船警察署

☎282-1110
▶上益城地域振興局

☎282-2111
▶御船保健所

☎282-0016
▶御船町地域包括支援センター

☎282-2911

高
年
齢
者
の
た
め
の無料

職
業
紹
介
所

　

熊
本
高
齢
者
無
料
職
業
紹
介
所
で
は
、
概

ね
60
歳
以
上
の
方
を
対
象
に
、
高
齢
者
能
力

活
用
推
進
員
（
相
談
員
）
が
仕
事
の
紹
介
や

相
談
等
を
行
い
ま
す
。

▼
相
談
日　

毎
週　

月
・
水
・
金
曜
日

（
10
時
～
16
時
ま
で
）

▼
場　

所　

上
益
城
地
域
振
興
局

（
１
階　

福
祉
課
内
）

※
来
所
さ
れ
る
場
合
は
、
事
前
の
ご
連
絡
を

お
願
い
し
ま
す
。

問　

熊
本
県
高
齢
者
無
料
職
業
紹
介　

上
益
城
相
談
所

☎
２
８
２
―６
７
７
６

電
話
で
の
『
お
金
』
詐
欺
に
注
意

　

熊
本
県
内
で
「
電
話
で
の
『
お
金
』
詐
欺
」

の
被
害
が
増
え
て
い
ま
す
。

　

犯
人
は
、
警
察
官
や
町
役
場
の
職
員
、
銀

行
員
な
ど
を
名
乗
っ
て
、
詐
欺
の
電
話
を
か

け
て
き
ま
す
。

電
話
で
、
お
金
詐
欺
の
被
害
に
遭
わ
な
い
た

め
に
、
▼
お
金
▼
還
付
金
▼
電
子
マ
ネ
ー
▼

キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
を
預
か
る
の
言
葉
に
注

意
し
て
く
だ
さ
い
。

知
お

ら
せ

甲
種
防
火
管
理
資
格
取
得
講
習
会

に
つ
い
て

　

消
防
組
合
消
防
本
部
で
は
、
毎
年
甲
種
防

火
資
格
取
得
講
習
会
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

▼
日
時　

６
月
23
日
木
９
時
～
17
時
15
分

　
　
　
　

６
月
24
日
金
９
時
～
12
時

▼
場
所　

上
益
城
消
防
組
合
消
防
本
部

（
３
階
多
目
的
ホ
ー
ル
）

▼
申
込
期
間　

５
月
16
日
月
～
27
日
金
ま
で

▼
受
講
料　

４
，
０
０
０
円
（
当
日
徴
収
）

▼
申
込
方
法　

Ｆ
Ａ
Ｘ
、
E
メ
ー
ル
で
の
み

の
受
付
。
受
講
申
請
書
は
上
益
城
消
防
本

部
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

で
き
ま
す
。
な
お
、
先
着
35
人
ま
で
の
受

付
と
な
と
な
り
ま
す
。
ま
た
、
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
状
況
に
よ
り
、
開

催
が
中
止
と
な
る
場
合
も
ご
ざ
い
ま
す
の

で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

問　

上
益
城
消
防
組
合
消
防
本
部　予

防
指
導
課　

☎
２
８
２
―１
９
６
３

※�

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
状
況
等
に
よ
っ
て
、
日
程
や
内
容
な
ど
が
変
更・中
止
等
に
な
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
事
前
に
主
催
者
ま
で
ご
確
認
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

お
金
を
渡
す
前
に
、
家
族
や
警
察
に
相
談

し
て
く
だ
さ
い
。

問　

御
船
警
察
署　

生
活
安
全
課

☎
２
８
２
―１
１
１
０

住
宅
支
援
金
融
機
構
か
ら
の
お
知
ら
せ

　

住
宅
金
融
機
構
で
は
、
平
成
28
年
熊
本
地

震
で
被
災
し
た
住
宅
を
復
旧
す
る
た
め
の

「
災
害
復
興
住
宅
融
資
（
建
設
資
金
、
購
入

資
金
、
補
修
資
金
）」
の
借
入
申
込
の
受
付

を
継
続
し
て
い
ま
す
。
お
申
込
み
を
ご
検
討

の
方
は
、
お
早
め
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▼
受
付
時
間　

９
時
～
17
時

（
祝
日
・
年
末
年
始
除
く
）

▼
申
込
受
付
期
限　

令
和
５
年
４
月
30
日

問　

住
宅
金
融
支
援
機
構

お
客
さ
ま
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

☎
０
１
２
０
―０
８
６
―３
５
３

飼
い
主
の
い
な
い
猫
と
の
向
き
合
い
方

　

飼
い
主
の
い
な
い
猫
に
対
し
て
間
違
っ
た

世
話
を
す
る
と
、
近
隣
生
活
環
境
悪
化
な
ど

に
つ
な
が
り
、
猫
に
と
っ
て
も
不
幸
な
結
果

を
招
き
か
ね
ま
せ
ん
。
餌
を
与
え
る
場
合
は

置
き
エ
サ
は
絶
対
に
や
め
、
避
妊
去
勢
を
行

い
ま
し
ょ
う
。

　

県
で
は
、
飼
い
主
の
い
な
い
猫
に
対
す
る

避
妊
去
勢
手
術
費
の
補
助
を
行
っ
て
い
ま

す
。

問　

上
益
城
地
域
振
興
局　

衛
生
環
境
課

☎
２
８
２
―０
０
１
６

無
人
航
空
機
で
の
農
薬
散
布
は

ル
ー
ル
を
守
り
ま
し
ょ
う

　

無
人
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
や
ド
ロ
ー
ン
等
の
無

人
航
空
機
に
よ
る
農
薬
散
布
等
を
行
う
場
合

は
、
国
土
交
通
大
臣
の
許
可
・
承
認
と
併
せ

て
、県
へ
の
散
布
計
画
の
提
出
も
必
要
で
す
。

　

散
布
に
あ
た
っ
て
は
、
基
本
ル
ー
ル
を
守

り
、
周
辺
住
民
へ
の
配
慮
を
行
い
、
ミ
ツ
バ

チ
の
巣
箱
に
農
薬
が
飛
散
し
な
い
よ
う
に
注

意
し
て
く
だ
さ
い
。

問　

熊
本
県　

農
業
技
術
課

☎
３
３
３
―２
３
８
１

６
月
は
「
食
育
月
間
」
で
す
！

　
「
食
」は
、生
き
る
た
め
の
命
の
源
で
あ
り
、

文
化
な
ど
多
様
な
役
割
が
あ
り
ま
す
。

　

熊
本
県
で
は
、県
民
の
皆
様
が
健
や
か
に
、

そ
し
て
長
寿
を
楽
し
む
た
め
、
健
康
食
生
活

の
実
現
に
向
け
て
、
様
々
な
食
育
の
取
組
み

を
推
進
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
機
会
に
、
食
を
楽
し
む
こ
と
の
大
切

さ
や
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食
事
、
災
害
時
へ
の

18



くらしの情報 G o o d  L i f e  I n f o r m a t i o n

備
え
な
ど
、
家
族
や
身
近
な
人
と
「
食
」
に

つ
い
て
話
し
合
っ
て
み
ま
し
ょ
う
。

問　

熊
本
県　

健
康
づ
く
り
推
進
課

☎
３
３
３
―２
２
５
２

募

集

ダ
ン
ス
教
室
御
船
校 

会
員
募
集
！

　

ス
タ
イ
ル
ダ
ン
ス
セ
ン
タ
ー
で
は
御
船
校

の
会
員
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
Ｈ
Ｉ
Ｐ
Ｈ
Ｏ

Ｐ
ダ
ン
ス
や
Ｋ
―
Ｐ
Ｏ
Ｐ
ダ
ン
ス
に
興
味
が

あ
る
方
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
レ
ッ
ス
ン
日　

毎
週
土
曜
日

▼
レ
ッ
ス
ン
場
所　

カ
ル
チ
ャ
ー
セ
ン
タ
ー

問　

ST
Y

LE D
A

N
CE CEN

T
ER

☎
２
０
２
―４
３
１
１

「
失
語
症
者
向
け
意
思
疎
通
支
援

者
養
成
講
習
会
」
の
受
講
者
募
集

　

熊
本
県
が
実
施
す
る
こ
の
講
習
会
は
、
失

語
症
者
が
地
域
の
一
員
と
し
て
安
心
し
て
暮

ら
す
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
、
失
語
症
の

症
状
や
対
応
方
法
を
理
解
し
、
会
話
の
支
援

や
日
常
生
活
上
の
外
出
場
面
に
て
意
思
疎
通

の
支
援
を
行
え
る
支
援
者
を
養
成
す
る
も
の

で
す
。
受
講
者
募
集
は
６
月
開
始
。

　

詳
し
く
は
、「
熊
本
県
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
」

で
検
索
を
お
願
い
し
ま
す
。

問　

熊
本
県　

障
が
い
者
支
援
課

☎
３
３
３
―２
２
３
５

Ｆ
Ａ
Ｘ　

３
８
３
―１
７
３
９

御
船
警
察
署
管
内
の
事
故
・
事
件

事故・事件の発生状況
御船署管内
発生件数

年累計
34
562

1
4
14
1
6
0

４月中
11
163

1
4
1
0
3
0

御 船 町
発生件数

年累計
2
95

0
2
1
1
3
0

４月中
1
23

0
2
0
0
1
0

事件・犯罪区分

交通人身事故
交通物損事故

空き巣
自販機狙い

万引き
オートバイ盗

自転車盗
車上狙い

寄

付

善
意
の
輪

▼
社
会
福
祉
協
議
会
へ
【
４
月
】

【
香
典
返
し
】

　

 

（
ご
芳
名
）　  　
（
住
所
）　
（
故
人
）

八
反
田
慶
介　

様
（
小　

坂
）
幹
人　

様

本
田　

孝
子　

様
（
上
辺
田
見
）
義
一　

様

渡
邉　

葊
子　

様
（
豊　

秋
）
明
雄　

様

奥
村　

雄
治　

様
（
小　

坂
）
榮
一　

様

木
戸
内
英
幸　

様
（
小　

坂
）
タ
ツ
コ
様

淀
川　

春
美　

様
（
上
辺
田
見
）
千
鶴
子
様

成
瀬
惠
美
子　

様
（
滝　

尾
）
登　
　

様

立
岡　

悦
子　

様
（
滝　

川
）
哲
治　

様

杉
村　

滿
行　

様
（
水　

越
）
英
子　

様

【
一
般
寄
付
】

山
川　

長
行　

様
（
滝　

川
）

お
詫
び
と
訂
正

４
月
号
で
掲
載
に
誤
り
が
あ
り
ま
し
た
。

訂
正
し
て
お
詫
び
し
ま
す
。

▼
８
㌻
こ
ど
も
未
来
課
子
育
て
支
援
係
の
お

問
い
合
わ
せ
先

（
誤
）
２
８
２
―
１
１
１
２

（
正
）
２
８
２
―
１
３
４
６

▼
９
㌻
総
務
課
管
理
係
の
お
問
い
合
わ
せ
先

（
誤
）
２
８
２
―
１
１
１
２

（
正
）
２
８
２
―
１
１
１
１

▼
10
㌻
交
通
事
故
見
舞
金　

請
求
に
必
要
な

も
の

（
誤
）
④
診
断
書
ま
た
は
診
療
報
酬
明
細
書

（
正
）
④
診
断
書
及
び
診
療
報
酬
明
細
書

▼
16
㌻
町
職
員
人
事
異
動　

農
業
振
興
課

（
誤
）
松
籘
邦
寿

（
正
）
松
﨑
邦
寿

（
誤
）

村
大

（
正
）
籘
村
大

▼
24
㌻
広
報
ク
イ
ズ
３
月
号
の
当
選
者

（
正
）
応
募
総
数
31
通
で
正
解
は
31
通

相

談

法
律
、
心
配
ご
と
相
談

　
　

　

町
社
会
福
祉
協
議
会
で
は
、
御
船
町
内
の

人
を
対
象
に
、
無
料
の
法
律
相
談
お
よ
び
困

り
ご
と
や
悩
み
ご
と
等
の
心
配
ご
と
相
談
を

毎
月
第
３
水
曜
日
に
行
っ
て
い
ま
す
。

▼
日
時　

６
月
15
日
水
13
時
～
16
時

　
　
　
　

７
月
20
日
水
13
時
～
16
時

※
４
月
か
ら
受
付
方
法
が
、
事
前
予
約
制
へ

と
変
わ
り
ま
し
た
。

▼�

受
付　

毎
月
１
日
か
ら
相
談
日
前
日
ま
で

（
受
付
時
間
９
時
～
17
時
）　

▼�

定
員
（
先
着
順
６
名
）
に
な
り
次
第
締
切

な
お
、
状
況
に
よ
り
開
催
内
容
の
変
更
や

中
止
と
な
る
場
合
も
ご
ざ
い
ま
す
の
で
ご

了
承
く
だ
さ
い
。

そ
の
他

ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
大
会
の
結
果

▼
御
船
協
会
三
人
制
大
会　

４
月
９
日
土

（
御
船
町
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
場
）

▽
優
勝　

井
戸
チ
ー
ム

（
井
戸
太
智
郎
、
藤
田
悠
斗
、
神
毛
唯
葵
）

▽
２
位　

木
村
チ
ー
ム

▽
３
位　

霍
田
チ
ー
ム
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クリス先生の英会話 VOL.

English-JapaneseEnglish-Japanese
和訳例

　Hello everyone, I hope you are doing well!  The 
weather is starting to warm up again.  This month I 
want to talk about school clubs and club activities in 
America.  There are a few interesting differences.  
First, students join clubs in high school.  There 
aren't any clubs in junior high school or elementary 
school.  Second, clubs are more than sports and 
studying.  Many students join a club to talk about 
important or interesting things like global warming, 
art, or community service.  In high school, I went to 
the anime club and watched some anime with my 
friends.  It was a lot of fun.

57

School�Clubs�in�America

アメリカのスクールクラブ

　みなさん、こんにちは。お元気ですか！また暖
かくなってきましたね。今月はアメリカの学校の
クラブとその内容についてお話したいと思いま
す。アメリカと日本では、いくつか興味深い違い
があります。まず１つ目は、生徒は高校からクラ
ブ活動に参加します。中学校や小学校にはクラ
ブ活動はありません。２つ目は、クラブ活動はス
ポーツや勉強だけではありません。多くの生徒
がクラブに参加して、地球温暖化、芸術、社会
奉仕活動などの重要または興味深いことについ
て話をします。私は高校生の時、アニメクラブに
入部して友達と一緒にアニメを見ました。とても
楽しかったですよ。

L i b r a r y   I n f o r m a t i o n

としょかんだより
町立図書館
カルチャーセンター１Ｆ
☎ 282‒0888
休館日／毎週月曜日

　４月から、カウンター前に〝認知症に関する本のコーナー〞を作りました。
マンガなどで認知症の症状を分かりやすく解説する本や、体験談、小説や絵
本などがおいてあります。こんな本がほしいといったリクエストも受け付け
ていますので、のぞいてみませんか？

≪児童書≫

題名 作者名 作者名

★香君　上・下

★嫌いな教科を好きになる方法、教えてください !

★ドラゴン最強王図鑑

★そらいっぱいのこいのぼり

≪一般書≫

題名

★物語　ウクライナの歴史

★かぎ針編みのエコバッグとデイリーバッグ

★本所おけら長屋　十八

★ねことじいちゃん　八　

黒川　祐次

畠山　健二

ねこまき

今月の新刊今月の新刊今月の新刊

図書館の利用案内

日

5
12
19
26

は休館日です

月

6
13
20
27

火

7
14
21
28

水
1
8
15
22
29

木
2
9
16
23
30

金
3
10
17
24

土
4
11
18
25

6月2022 開館時間
●平日（火～金）　  9：30～17：00
●土・日・祝祭日　9：00～17：00

・本を借りるときは図書貸出利用カードが必要です。
・本は一人５冊まで、２週間借りることができます。
・カルチャーセンター夜間通用口横の返却口でも返却
できます。

上橋菜穂子

河出書房新社 編

健部伸明 監修

羽尻　利門
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地域包括支援センターだより　地域包括支援センターだより　地域包括支援センターだより　〇〇〇797979

元気クラブカレンダー（６月）

14日火

7日火

13日月

2日木

6日月

3日金

9日木

10日金

8日水

8日水

場所：町民憩の家「眺世庵」／時間：10時～11時30分

場所：滝尾分館／時間：10時～11時30分

場所：水越分館／時間：10時～11時30分

場所：木倉分館／時間：10時～11時30分

場所：下高野公民館／時間：10時～11時30分

場所：陣多目的集会所／時間：10時～11時30分

場所：七滝分館／時間：10時～11時30分

場所：上野分館／時間：10時～11時30分

場所：田代東部分館／時間：10時～11時30分

場所：北田代分館／時間：14時～15時30分

【御船、辺田見、滝川】

【滝尾】

【水越】

【木倉】

【高木】

【小坂、陣、豊秋】

【七滝】

【上野】

【田代東部】

【田代西部】

問 町社会福祉協議会　☎282‒0785

28日火

21日火

27日月

16日木

20日月

17日金

23日木

24日金

22日水

22日水

介護予防の教室を各地域で行っています。
・対象者：65歳以上　・利用料金：150円／回

※新型コロナウイルス感染症の状況次第で
　　　　　　　　　　　中止の可能性があります。

熊本県認知症コールセンター
（認知症ほっとコール）

電　話：096-355-1755

開設日：水曜日を除く週６日
時　間：９時～18時まで
受託者：認知症の人と家族の会
事務所：熊本市中央区上通町３-15
　認知症の方の介護の仕方、介護上の悩み、不安
など気軽にご相談ください。専門相談員や、認知
症の家族を介護した経験のある者が対応します。

※日程は変更になることがあります。
問 地域包括支援センター　☎282-2911

６月８日水
７月13日水

場所：地域包括支援センター
時間：13時30分～14時30分

もの忘れ相談
　上益城郡の認知症疾患医療センター（益城病院）
より相談員が派遣されています。
　ご家族等の認知症について、相談等がありまし
たらご活用ください。

問　
地域包括支援センター
282-2911

ルバー作品展作品募集のお知らせルバー作品展作品募集のお知らせ～お茶を飲みながら楽しいひと時、穏やかな時間を過ごしませんか～
『オレンジカフェすまいる（認知症カフェ）』のご案内

　誰でも気軽に参加してもらえるように町内の御船街なかギャラリーで開催しています。参加者で話し合い、コ
ンサート開催や花見会、レクリエーション等のイベントを企画して楽しい時間を共有しています。介護をしてい
る家族が、自分の思いを誰かと共有できる、相談できる空間を大切にしています。誰でも気軽に参加できる環境
づくりと必要な人に必要な情報提供を行うことを心がけて実施しています。

５月11日
６月 ８日
７月13日
８月10日
９月14日
10月12日
11月 ９日
12月14日

令和５年２月８日

５月25日
６月22日
７月27日
８月24日
９月28日
10月26日
11月30日

令和５年１月25日
令和５年２月22日
令和５年３月22日

■対象者　認知症や物忘れのある人やその家族　
　　　　　介護経験や介護に関心のある人
■予　約　事前予約不要です。直接お越しください。
■開催日　毎月第２・４水曜日　13：30～15：30
■今年度のスケジュール

（さーここ　いいなここ）

会場の御船街なかギャラリー▶
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くらしの保健 6月
休日当番医休日当番医保健カレンダー保健カレンダー

あんしん納税あんしん納税お出かけ情報お出かけ情報
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納付場所̶納付は口座振替が便利です
・御船町指定金融機関
　肥後銀行
・御船町収納代理金融機関

ＪＡかみましき
熊本第一信用金庫
熊本銀行
ゆうちょ銀行および郵便局（簡易郵便局）
（九州管内、ただし沖縄を除く）
※手数料はかかりません。

・御船町役場

4
月
1
日
〜
4
月
30
日
届
出
分 

（
敬
称
略
）

町
に
届
出
の
あ
っ
た
希
望
者
の
み
を
掲
載

の 

う
ご
き

人

東経　130 度 48 分
北緯　 32 度 42 分
面積　99.03 ㎞²
町木　もっこく
町花　ふじ

人口　（令和４年4月末現在）
   前月比
人口　（令和４年4月末現在）
   前月比

DATADATA
恐竜の郷　御船町
きょうりゅう    　さと　　    み  ふね まち

Mifune Town

Kumamoto

DATADATA

高齢化率  34.8％
※高齢化率は、65歳以上の人が

人口に占める割合です。

男　　　 8,147人（－３人）
女　　　 8,841人（＋７人）
計　　  16,988人（＋４人）
世帯数 7,343世帯（＋11世帯）

うぶごえ

つ
む
ぎ

い
お
り

は
じ
め

ふ
う
か

こ

と

の

ま

ゆ

り

せ

ら

祐

　将

友
里
加

沙

　織

和

　久

佑

　哉

智

　也

逸

　心

豊

　秋

滝

　尾

滝

　尾

豊

　秋

豊

　秋

小

　坂

豊

　秋

氏
　
名
　
　
　  

保
護
者
　  

住
　
所

甲
斐

　月
紬

緒
方

　伊
織

中
村

　朔
颯

堀

　
　楓
加

津
江
瑚
都
乃

永
田
麻
百
莉

本
田

　星
桜

4・11
4・13

4・16
4・22

4・23
4・24

4・25
4・26

4・28
4・28

氏
　
名
　（
年
齢
）  

死
亡
日  

住
　
所

（
69
歳
）

（
97
歳
）

（
98
歳
）

（
94
歳
）

（
89
歳
）

（
94
歳
）

（
92
歳
）

（
89
歳
）

（
90
歳
）

（
84
歳
）

滝

　川

小

　坂

辺
田
見

辺
田
見

木

　倉

豊

　秋

水

　越

高

　木

滝

　川

木

　倉

おくやみ
立
岡

　哲
治

伊
藤

　信
幸

淀
川
千
鶴
子

中
熊

　久
敏

丹
生

　正
作

倉
岡

　京
子

杉
村

　英
子

堀
田

　壽
惠

永
本

　
　弓

楠
田

　重
器

3・31
4・4

4・8
4・8

4・8
4・10

4・10

氏
　
名
　（
年
齢
）  

死
亡
日  

住
　
所

（
80
歳
）

（
92
歳
）

（
90
歳
）

（
76
歳
）

（
52
歳
）

（
98
歳
）

（
90
歳
）

七

　滝

小

　坂

滝

　尾

滝

　尾

豊

　秋

小

　坂

滝

　尾

おくやみ
川
口

　洋
子

奥
村

　榮
一

福
嶋
フ
ミ
エ

太
原

　
　勝

渡
邉

　明
雄

木
戸
内
タ
ツ
コ

成
瀬

　
　登

■日　時　６月25日土
　　　　　①10時　②13時　③15時
■会　場　恐竜博物館２階　体験交流室
■対象者　どなたでも
■定　員　①②③各６組　

※１組４人まで（同伴含む）
■参加料　材料費100円（別途観覧料が必要）
■参加予約

５月25日水～
定員に達し次第終了
博物館ホームページから申し込み
※定員に空きがある場合は当日受
付も可

※新型コロナウイルスの感染拡大状況によ
り、中止する場合があります。

問　御船町恐竜博物館
　　☎２８２―４０５１

町県民税　　　　　　　１期
国民健康保険税　　　　１期
介護保険料　　　　　　１期

納　期　日　　　　　6月30日木
口座振替日　　　　　6月27日月

6月分

軽自動車税　　　　　　

納　期　日　　　　　5月31日火
口座振替日　　　　　5月27日金

5月分わくわく体験教室
恐竜コースターづくり

※届出方法について　様式は、役場１階/町民案内係窓口（閉庁日であれば、警備員室）にあります。出生・婚姻・死亡届を提出する際に、記入・
提出してください。他の自治体に出生・婚姻・死亡届を提出した場合は、同一世帯の方へ様式を郵送します。詳しくは☎282-1112まで。

広
報
み
ふ
ね
「
人
の
う
ご
き
」
欄
に
掲
載
を
ご
希
望

の
場
合
、
所
定
の
様
式
に
よ
る
届
出
が
必
要
で
す
。

（※

下
記
参
照
）

　
窓
口
　
役
場
１
階
　
町
民
税
務
課
　
町
民
案
内
係

※当番医療機関は予告なく変更になることがあります。
受診前には必ず電話または、郡医師会ホームページで
ご確認ください！

※受診する際は必ず保険証をお持ちください！

5日日

12日日

19日日

26日日

藤岡医院

古閑整形外科胃腸科医院

熊本回生会病院

よしむら内科循環器科

☎282-0405

☎284-2010

☎237-1133

☎235-7773

氏
名
　（
旧
姓
）　  

婚
姻
日
　 

住
　
所

むすばれ
山
本

　達
秋

（
地
下
）慶
美

4・3

高

　木

御

　船

（
村
田
）龍
仁

吉
永

　聖
羅

4・26

木

　倉

木

　倉

備考

問 健康づくり保険課（健康推進係）　☎282‒1602

※会場はすべて保健センターになります。マスク着用の上、お越しください。
　体調不良時の来所はご遠慮ください。
※身長・体重測定、フッ化物塗布、母子手帳交付、離乳食教室は必ず事前に電話予約を
　お願いします。

備考

■乳幼児健診・教室等

備考

8日水

8日水

8日水

22日水

14日火

14日火

8日水

22日水

毎週月曜

４か月児健診

７か月児健診

３歳児健診

10か月児教室

身長・体重測定

フッ化物塗布

母子手帳交付

R４.1 ～ 2月生

R3.10月生

H30.12～ H31.1月生

H31.1 ～ 2月生

R3.8月生

乳幼児

1歳～５歳未満

妊婦

①10：00
②10：30
①9：00
②9：30

①12：50
②13：30
①9：30
②10：30

13：30～14：30

14：30～15：30

9：30～15：00

①12：45
②13：30

日程 対象者 受付時間 備考健診・教室等

対象者に
個別通知

※要予約

科目：内・消・小

科目：内・外・整

科目：整

科目：内・循

レーザープリンター A4～A3　10枚まで無料！

珈琲・紅茶、吉無田高原の水をご用意しています。
（ドリンクのお持ち込みも可能です）

場所：御船街御船791-5
（御船街中ギャラリーの隣）

問い合せ：オール御船恐竜の郷復興プロジェクト
090-9600-1085

化石発掘体験開催中!!

Instagram フォトコンテスト

場所：QRコードを読み取りGoogleマップをご覧ください。
水越川の川沿いに見られます。また五ヶ瀬方面に行く川沿
いにも見られます。ドライブついでにどうぞ♪

夏の風物詩、ホタル。
ホタルは繊細な生き物なので、大きな音を
たてないよう静かに楽しみましょう。
ホタルの成虫の活動は日没から
約２時間が活動のピークです！

FREE wi-fi

観光交流センター
緑の村

水越活性化協議会

総合お問い合わせ先一般社団法人　御船町観光協会　　　　　　　 御船町観光交流センター☎282-4700　月曜日定休

６月の水越はホタルが見頃です!!

御船町観光交流センターでは土日祝日開催しております。
緑の村では水曜日（定休日）以外随時受付しております。
詳しくは下記電話番号にご連絡下さい。
　　●御船町観光交流センター（☎282-4700）
　　●緑の村　　　　　　　    （☎285-2210）

募集期間５月31日火まで
『まだ、誰も知らない御船町』
をアップして商品をゲットしよう！
　　　　　　　　　…………詳細はこちら→

Google マップ

お らし せ
地域協力隊　みんなのカフェ

毎週金曜日開店！！
10:00～16:00

………  御船ＷＡＫＵＷＡＫＵ掲示板  ………

FREE プリンター

FREE ドリンク

ふれあい広場
ふねマルシェ
５月22日日
開催!!
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納付場所̶納付は口座振替が便利です
・御船町指定金融機関
　肥後銀行
・御船町収納代理金融機関

ＪＡかみましき
熊本第一信用金庫
熊本銀行
ゆうちょ銀行および郵便局（簡易郵便局）
（九州管内、ただし沖縄を除く）
※手数料はかかりません。

・御船町役場

4
月
1
日
〜
4
月
30
日
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分 

（
敬
称
略
）

町
に
届
出
の
あ
っ
た
希
望
者
の
み
を
掲
載

の 

う
ご
き

人

東経　130 度 48 分
北緯　 32 度 42 分
面積　99.03 ㎞²
町木　もっこく
町花　ふじ

人口　（令和４年4月末現在）
   前月比
人口　（令和４年4月末現在）
   前月比

DATADATA
恐竜の郷　御船町
きょうりゅう    　さと　　    み  ふね まち

Mifune Town

Kumamoto

DATADATA

高齢化率  34.8％
※高齢化率は、65歳以上の人が

人口に占める割合です。

男　　　 8,147人（－３人）
女　　　 8,841人（＋７人）
計　　  16,988人（＋４人）
世帯数 7,343世帯（＋11世帯）
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）
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成
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■日　時　６月25日土
　　　　　①10時　②13時　③15時
■会　場　恐竜博物館２階　体験交流室
■対象者　どなたでも
■定　員　①②③各６組　

※１組４人まで（同伴含む）
■参加料　材料費100円（別途観覧料が必要）
■参加予約

５月25日水～
定員に達し次第終了
博物館ホームページから申し込み
※定員に空きがある場合は当日受
付も可

※新型コロナウイルスの感染拡大状況によ
り、中止する場合があります。

問　御船町恐竜博物館
　　☎２８２―４０５１

町県民税　　　　　　　１期
国民健康保険税　　　　１期
介護保険料　　　　　　１期

納　期　日　　　　　6月30日木
口座振替日　　　　　6月27日月

6月分

軽自動車税　　　　　　

納　期　日　　　　　5月31日火
口座振替日　　　　　5月27日金

5月分わくわく体験教室
恐竜コースターづくり

※届出方法について　様式は、役場１階/町民案内係窓口（閉庁日であれば、警備員室）にあります。出生・婚姻・死亡届を提出する際に、記入・
提出してください。他の自治体に出生・婚姻・死亡届を提出した場合は、同一世帯の方へ様式を郵送します。詳しくは☎282-1112まで。

広
報
み
ふ
ね
「
人
の
う
ご
き
」
欄
に
掲
載
を
ご
希
望

の
場
合
、
所
定
の
様
式
に
よ
る
届
出
が
必
要
で
す
。

（※

下
記
参
照
）

　
窓
口
　
役
場
１
階
　
町
民
税
務
課
　
町
民
案
内
係

※当番医療機関は予告なく変更になることがあります。
受診前には必ず電話または、郡医師会ホームページで
ご確認ください！

※受診する際は必ず保険証をお持ちください！

5日日

12日日

19日日

26日日

藤岡医院

古閑整形外科胃腸科医院

熊本回生会病院

よしむら内科循環器科

☎282-0405

☎284-2010

☎237-1133

☎235-7773

氏
名
　（
旧
姓
）　  

婚
姻
日
　 

住
　
所

むすばれ
山
本

　達
秋

（
地
下
）慶
美

4・3

高

　木

御

　船

（
村
田
）龍
仁

吉
永

　聖
羅

4・26

木

　倉

木

　倉

備考

問 健康づくり保険課（健康推進係）　☎282‒1602

※会場はすべて保健センターになります。マスク着用の上、お越しください。
　体調不良時の来所はご遠慮ください。
※身長・体重測定、フッ化物塗布、母子手帳交付、離乳食教室は必ず事前に電話予約を
　お願いします。

備考

■乳幼児健診・教室等

備考

8日水

8日水

8日水

22日水

14日火

14日火

8日水

22日水

毎週月曜

４か月児健診

７か月児健診

３歳児健診

10か月児教室

身長・体重測定

フッ化物塗布

母子手帳交付

R４.1 ～ 2月生

R3.10月生

H30.12～ H31.1月生

H31.1 ～ 2月生

R3.8月生

乳幼児

1歳～５歳未満

妊婦

①10：00
②10：30
①9：00
②9：30

①12：50
②13：30
①9：30
②10：30

13：30～14：30

14：30～15：30

9：30～15：00

①12：45
②13：30

日程 対象者 受付時間 備考健診・教室等

対象者に
個別通知

※要予約

科目：内・消・小

科目：内・外・整

科目：整

科目：内・循

レーザープリンター A4～A3　10枚まで無料！

珈琲・紅茶、吉無田高原の水をご用意しています。
（ドリンクのお持ち込みも可能です）

場所：御船街御船791-5
（御船街中ギャラリーの隣）

問い合せ：オール御船恐竜の郷復興プロジェクト
090-9600-1085

化石発掘体験開催中!!

Instagram フォトコンテスト

場所：QRコードを読み取りGoogleマップをご覧ください。
水越川の川沿いに見られます。また五ヶ瀬方面に行く川沿
いにも見られます。ドライブついでにどうぞ♪

夏の風物詩、ホタル。
ホタルは繊細な生き物なので、大きな音を
たてないよう静かに楽しみましょう。
ホタルの成虫の活動は日没から
約２時間が活動のピークです！

FREE wi-fi

観光交流センター
緑の村

水越活性化協議会

総合お問い合わせ先一般社団法人　御船町観光協会　　　　　　　 御船町観光交流センター☎282-4700　月曜日定休

６月の水越はホタルが見頃です!!

御船町観光交流センターでは土日祝日開催しております。
緑の村では水曜日（定休日）以外随時受付しております。
詳しくは下記電話番号にご連絡下さい。
　　●御船町観光交流センター（☎282-4700）
　　●緑の村　　　　　　　    （☎285-2210）

募集期間５月31日火まで
『まだ、誰も知らない御船町』
をアップして商品をゲットしよう！
　　　　　　　　　…………詳細はこちら→

Google マップ

お らし せ
地域協力隊　みんなのカフェ

毎週金曜日開店！！
10:00～16:00

………  御船ＷＡＫＵＷＡＫＵ掲示板  ………

FREE プリンター

FREE ドリンク

ふれあい広場
ふねマルシェ
５月22日日
開催!!
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　「見
や
す
い
」「
分
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す

い
」「
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し
い
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ー
に
、

御
船
町
の
魅
力
を
発
信
で
き
る

よ
う
精
進
し
ま
す
！
こ
れ
か
ら

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。
○大

○大

材料（4人分） 栄養価（1人当たり）

主菜主菜旬の野菜
レシピ

※レシピ提供は、町食生活改善推進員協議会「さわやか会」です。さわやか会は、住民の栄養と食生活を改善し、食育を推進することを
　目標に活動しています。

作り方

80g×4 切
少々

大さじ 3 弱
大さじ 3 弱

100 ㎖
大さじ 3 強

大さじ 1
5 ㎝角

少々
1 玉
少々

サバの切り身
塩
  醤油
  みりん
  酒

Ａ   酢
  砂糖
  昆布
  生姜
新玉ねぎ
三つ葉

エネルギー
たんぱく質
脂質
炭水化物
カルシウム
鉄
塩分相当量

250kcal
18.0g
9.7g

12.1g
18mg

1.2mg
2.4g

①魚は、塩を振りしばらく置き、水気をふ
き取る。

②玉ねぎは、くし形に切っておく。
③お湯を沸かし、①の魚をさっとくぐら

せ、冷水で冷やし水気をふき取る。
④深型のフライパンに調味料を沸騰させ、

魚を並べる。 
⑤10分ほど煮て玉ねぎを入れ、再び５～

６分煮る。
⑥器に魚を盛り付け、玉ねぎ、三つ葉を

添える。    

魚のうまみ酢煮

　お野菜よもやま話、今後はお野菜だけでなく、
食に関するよもやま話をご紹介していきます。と
いうことで少々名前を変更しました。今年のテー
マは調味料。５月は醬油をご紹介します。
　肉じゃが、寿司、蒲焼など、日本には醬油を使っ
た料理が数多く存在します。日本人としては醬油
なしの生活など想像し難いのではないでしょうか。
醬油が生まれたのは、およそ奈良時代頃。当時は
まだ醬（ひしお）と呼ばれ、役所で管理されてい
ました。江戸時代になると一般庶民にも醬油が普
及し、醬油を使った料理がたくさん誕生しました。
と、同時に長崎では、諸外国との南蛮貿易が始まり、
醬油が海外に向けて輸出されました。九州では甘

い醬油が好まれますが、これはこの南蛮貿易によ
る影響が大きく、比較的砂糖が手に入りやすかっ
た九州では、高価な砂糖を混ぜた醬油でもてなそ
うとしたことから甘口醤油が生まれました。醬油
への独自性が強い九州では、今でも革新的な醬油
が生まれ続けており、最近では熊本の醸造会社が
透明の醬油を開発し、大きな話題を呼びました。
ちなみにこの透明醤油、どうやって作られるのか
調べたところ、独自の製造方法で分離・精製して
透明化しているらしく、品質にも影響はないよう
です。料理が茶色になることも、服についた時に
シミになることもないので、ご家庭で使いやすい
かもしれませんね。

醬油 編食幸 よもやま話

今回は、調味料の醤油を使い魚の煮つけを作りました。お酢を加えること
でさっぱりした煮つけになっています。下処理に少し手間がかかります
が生臭さが消えおいしい煮つけができます。しかし、サバは鮮度が落ちや
すいので新鮮なものを購入し手早く調理してください。

御船町新型コロナワクチン 【３回目接種】情報 
▶３回目接種は、２回目接種以降６ヶ月後から接種可能です。接種券は、
対象となる方へ送付します。
▶５～11歳の１・２回目接種を開始しました。
※御船町に転入された方は、転入前に接種した記録の写しを町保健セン
ターへ提出ください。
※12歳以上で１・２回目接種を希望する方は、ご相談ください。
問 御船町新型コロナウイルスワクチン接種コールセンター☎282-1890（平日９時～17時）

防災行政無線の
放送を確認できます。
防災行政無線を聞き逃した場合、
電話にて放送の内容を確認できます。

☎０９６-２８１-１７２１

No.6535
2022

毎月１回15日発行

P U B L I C  R E L A T I O N S  M I F U N E  T O W N

広  報


	01-24
	02-11
	12-13
	14-17
	18-21
	22-23

