
住民同士の支え合いサービス 

 

 

 掃除や買い物、季節物の準備等のお手伝いサービスです。

養成講座を受けた「たすくるメイト」がお伺いします。 

 

 

① 介護認定要支援１・２をお持ちの方 

② 事業対象者（基本チェックリストにより虚弱と認められる方） 

 

 

・利用時間 平日 ７：３０～１７：００（土日祝日、年末年始は休止） 

利用時間 利用料 

３０分 １００円 

１時間 ２００円 

※ なお、令和４年４月１日より、キャンセル料はかかりません。 

※ 送迎、調理、体の手当等はできません。 

サービスには、ケアマネジャーの計画書が必要です。 

 

御船町生活たすくるサービス事業 

【申し込み先】御船町役場 福祉課 地域包括支援センター 

電話 ０９６－２８２－２９１１ 

【利用可能な方】 

 

【利用に関して】 

 


