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編

集

後

記

▼
吉
無
田
の
マ
ウ
ン
テ
ン
バ
イ
ク
大
会
で
は

「
ふ
ぉ
と
じ
ぇ
に
っ
く
」な
写
真
を
撮
り
た
い
！

と
意
気
込
ん
で
カ
メ
ラ
を
構
え
た
の
で
す
が
、

松
本
さ
ん
の
写
真
に
は
敵
い
ま
せ
ん
で
し
た
・・・

地域おこし協力隊が行く!! vol.47

月に着任しました山下です。オール御船恐竜の郷復興
プロジェクトに所属し、復興事業スタッフとして活動

しています。「繋がりの輪」をテーマに５つの共同事業の継
続と企業の復興・活性化のフォローや町の復興にかかる公
益事業の開発を積極的に取り組んでいます。
　就任後、早速取り組んだのが「卒業記念に袴姿で写真を
撮ろう」というベント企画支援でした。
　感染症予防対策のため最終学年を自粛モードで過ごし、
卒業を迎えた皆さんの素敵な想い出の１頁になっていれば
幸いです。

月に着任しました山下です。オール御船恐竜の郷復興
プロジェクトに所属し、復興事業スタッフとして活動

しています。「繋がりの輪」をテーマに５つの共同事業の継
続と企業の復興・活性化のフォローや町の復興にかかる公
益事業の開発を積極的に取り組んでいます。
　就任後、早速取り組んだのが「卒業記念に袴姿で写真を
撮ろう」というベント企画支援でした。
　感染症予防対策のため最終学年を自粛モードで過ごし、
卒業を迎えた皆さんの素敵な想い出の１頁になっていれば
幸いです。

２

材料（4人分） 栄養価（1人当たり）

主菜主菜旬の野菜
レシピ

※レシピ提供は、町食生活改善推進員協議会「さわやか会」です。さわやか会は、住民の栄養と食生活を改善し、食育を推進することを
　目標に活動しています。

作り方

5 個
4 個
12g

1.0g

300㎖
100g

8g
12g

じゃがいも
卵
グリーンピース
塩（グリーンピース

下茹で用 )
牛乳
ナチュラルチーズ
塩
こしょう

エネルギー
タンパク質
脂質
炭水化物
カルシウム
鉄
塩分

231kcal
14.8g
14.2g
15.9g
225mg
1.2mg
1.2g

①ゆで卵を作り、殻を剥いてスライスしておく。
②グリーンピースはさやから取り出し、沸騰し

たお湯に塩を入れ約２分茹でておく。
②じゃがいもの皮をむき、乱切りにする。鍋に

お湯を沸かし、少し硬めに煮る。
③鍋のお湯を捨て、牛乳、塩、こしょうを加え

じゃがいもが軟らかくなるまで煮る。
④③を粗く潰し、耐熱容器に広げ入れる。その

上に半量のチーズをのせ、①を並べる。
⑤残り半量のチーズを全体に散らし、180～

200度に予熱したオーブンでチーズが溶け
るまで焼く。

ミルクポテトと卵のチーズ焼き
　５～６月に旬を迎える新じゃがいもは、２月頃から植え付け、早めに収穫し
たものです。あまり大きすぎず、表面はなめらかでハリのあるもの、皮が薄い
ものがおすすめです。今回のレシピでは、牛乳でじゃがいもを煮ていますが、
これにより味がマイルドになります。チーズとの相性も良いのでおすすめです。

○奏

献 血 の お 願 い 日本赤十字社では、感染防止対策

               　　　を講じて献血を実施します。

日本赤十字社では、感染防止対策

               　　　を講じて献血を実施します。

下記の日程で、400mLの献血を実施します。４００ｍＬ献血にご協力ください。下記の日程で、400mLの献血を実施します。４００ｍＬ献血にご協力ください。

■日　　程　５月28日金
■受付場所　御船町役場１階ロビー
■受付時間　午前：９時30分～12時00分
　　　　　　午後：１時15分～４時00分
■対 象  者　•男性17～69歳、女性18～69歳
　　　　　   •体重が50kg以上の方
　　　　　　※65歳以上の方については、60～64歳
　　　　　　　の間に献血された方に限ります。

※献血カードをお持ちの方は、ご持
参ください。献血カードをお持ち
でない方は、受付時に本人確認が
必要ですので、免許証、保険証な
どをお持ちください。

献血協力者には、粗品
をプレゼントします!

65歳以上の高齢者への新型コロナワクチン接種が始まります。
【ワクチン接種の順位】
①医療従事者等　②65歳以上の方
③基礎疾患のある方、60～64歳の方　④それ以外の方
問　御船町新型コロナウイルスワクチン接種コールセンター
　　☎２８２－１８９０（平日９：00～17：00）

防災行政無線の
放送を確認できます。
防災行政無線の
放送を確認できます。
防災行政無線を聞き逃した場合、
電話にて放送の内容を確認できます。
防災行政無線を聞き逃した場合、
電話にて放送の内容を確認できます。

☎０９６-２８１-１７２１☎０９６-２８１-１７２１☎０９６-２８１-１７２１
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４
月
18
日
、
晴
天
の
中
で

開
催
さ
れ
た
「
吉
無
田
マ
ウ

ン
テ
ン
バ
イ
ク
フ
ェ
ス
タ
２

０
２
１
」。Ｘ
Ｃ
、
ダ
ウ
ン
ヒ

ル
、
キ
ッ
ズ
チ
ャ
レ
ン
ジ
な

ど
の
競
技
へ
の
参
加
者
は
２

０
０
人
を
超
え
、
吉
無
田
の

大
自
然
の
中
を
猛
ス
ピ
ー
ド

で
駆
け
下
り
る
マ
ウ
ン
テ
ン

バ
イ
ク
の
迫
力
に
圧
倒
さ
れ

ま
し
た
。
写
真
は
地
域
お
こ

し
協
力
隊
の
松
本
さ
ん
撮
影
。

（
関
連
16
㌻
）

児童生徒、保護者、地域の皆さまへ児童生徒、保護者、地域の皆さまへ
～自分の人権を守り、他者の人権を守る責任ある行動を～

だれだって
　　　いつだって
　　　　　感染しうるから、

差別や偏見は許されません。

だれだって
　　　いつだって
　　　　　感染しうるから、

差別や偏見は許されません。

「新しい生活様式」を身につけ、
自分や大切な人の命を
守りましょう！

熊本県・熊本県教育委員会Ⓒ２０１０熊本県くまモン

マ
ウ
ン
テ
ン
バ
イ
ク

      

　高
原
ダ
ウ
ン
ヒ
ル



10～20㍉
やや強い雨

ザーザーと降る。地面からの跳ね返りで足元がぬれ
る。雨の音で話し声が良く聞き取れない。地面一面
に水たまりができる。

20～30㍉
強い雨

どしゃ降り。傘をさしていてもぬれる。寝ている人
の半分くらいが雨に気づく。地面一面に水たまりが
できる。

30～50㍉
激しい雨

バケツをひっくり返したように降る。傘をさしてい
てもぬれる。寝ている人の半分くらいが雨に気づく。
道路が川のようになる。

50～80㍉
非常に激しい雨

滝のように降る。傘は全く役にたたなくなる。寝て
いる人の半分くらいが雨に気づく。水しぶきであた
り一面が白っぽくなり、視界が悪くなる。

80㍉以上
猛烈な雨

息苦しくなるような圧迫感がある。傘は全く役にたた
なくなる。寝ている人の半分くらいが雨に気づく。水
しぶきであたり一面が白っぽくなり、視界が悪くなる。

１時間の雨量　   雨の降り方と強さ【表１】

自
然
災
害
の
猛
威

　

御
船
町
で
は
こ
れ
ま
で
、
幾
度
と

な
く
大
雨
や
地
震
な
ど
の
自
然
災
害

に
見
舞
わ
れ
、
甚
大
な
被
害
に
遭
っ

て
い
ま
す
。
自
然
災
害
の
多
く
は
、

梅
雨
期
の
雨
と
、
夏
か
ら
秋
に
か
け

て
の
台
風
が
主
な
原
因
で
す
。

　

近
年
、
梅
雨
期
の
雨
は
、
短
時
間

で
断
続
的
に
降
り
続
く
特
徴
が
あ

り
、
発
達
し
た
積
乱
雲
が
帯
状
に
連

な
り
、
大
雨
被
害
を
も
た
ら
す
「
線

状
降
水
帯
」
が
発
生
し
て
い
ま
す
。

　

令
和
２
年
７
月
に
は
、
熊
本
県
南

部
で
線
状
降
水
帯
が
発
生
し
て
、
猛

烈
な
雨
に
よ
っ
て
球
磨
川
が
氾
濫

し
、
多
く
の
人
が
犠
牲
に
な
り
ま
し

た
。
こ
の
よ
う
な
大
雨
は
、
河
川
の

氾
濫
に
よ
る
洪
水
を
引
き
起
こ
し
、

土
砂
災
害
の
被
害
も
発
生
し
ま
す
。

　

ま
ず
、
注
意
が
必
要
な
の
は
、
雨

の
降
り
方
で
す
。

雨
の
降
り
方
と
土
砂
災
害

　

１
時
間
あ
た
り
の
雨
量
が
30
～
50

㍉
に
な
る
と
、
バ
ケ
ツ
を
ひ
っ
く
り

返
し
た
よ
う
な
激
し
い
雨
と
な
り
、

河
川
の
氾
濫
や
山
崩
れ
、
が
け
崩
れ

R1.8九州北部豪雨（１時間最大雨量103㍉）→
H29.７九州北部豪雨（１時間最大雨量106㍉）→

◉記録的短時間大雨情報【解説】

数年に一度の大雨。発表は熊本地方
気象台。土砂災害や浸水害、河川の
洪水につながるような猛烈な雨が降
る。土砂災害警戒区域や浸水想定区
域に住む人は、避難情報を確認後、
早めの避難行動を行う必要がある。

防災知識

↑昭和63年５月３日の大雨で御船川が氾濫して甚大な被害を受けた本町通り

自然の猛威は、わたしたちの想像を遥かに超えて、突然襲って
きます。近年、日本全国で地震や大雨の甚大な被害が発生して
います。今月号では、これからの梅雨期を前に、防災の知識と
備えをお伝えします。
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戸別受信機を無償貸出
　町では、防災行政無線戸別受信機
を無償で貸し出しています。条件や
要件、申請手続きは、役場窓口へ直
接問い合わせてください。

▼主な条件
　１世帯１機
▼主な対象者
①住民基本台帳の登録者
②�身体障害者手帳の交付を受けてい
る聴覚障がい者、視覚障がい者の
属する世帯の代表者

③�在宅高齢者緊急通報システムを設
置している世帯の代表者

④�身体障害者手帳１級又は２級の交
付を受けている者が属する世帯の
代表者

⑤�療育手帳Ａ判定の交付を受けてい
る者が属する世帯の代表者

⑥�介護保険の要介護３～５の認定者
に属する世帯の代表者

⑦�避難行動要支援者名簿に登録され
ている者が入所する施設の代表者

▼問い合わせ先
　役場総務課地域・防災係
　☎０９６－２８２－１１１１

が
起
こ
り
や
す
く
な
る
た
め
、
避
難

の
準
備
が
必
要
と
な
り
ま
す
。
そ
の

一
方
で
、
50
㍉
を
超
え
る
雨
に
変
わ

る
と
、
大
洪
水
の
可
能
性
が
予
測
さ

れ
ま
す
（
表
１
）。

　

特
に
、
土
砂
災
害
警
戒
情
報
が
発

表
さ
れ
た
場
合
に
は
、
避
難
行
動
を

行
う
必
要
が
あ
り
ま
す
。【
解
説
】

情
報
収
集
と
早
め
の
避
難
行
動

　

雨
量
を
目
安
に
危
険
レ
ベ
ル
を
判

断
す
る
こ
と
も
、
身
を
守
る
た
め
の

手
段
と
な
り
ま
す
。
情
報
は
、
テ
レ

ビ
や
ラ
ジ
オ
の
気
象
情
報
で
、
正
確

な
情
報
を
収
集
し
な
が
ら
、
町
か
ら

の
防
災
行
政
無
線
放
送
を
も
と
に
、

早
め
の
避
難
を
行
う
こ
と
が
重
要
で

す
。

　

日
頃
か
ら
、
家
族
で
防
災
に
つ
い

て
、
話
し
合
う
習
慣
も
大
切
で
す
。

主
に
▼
自
宅
付
近
の
浸
水
状
況
や
土

砂
災
害
危
険
個
所
の
確
認
▼
避
難
場

所
へ
の
経
路
確
認
▼
非
常
持
出
品
・

備
蓄
品
の
準
備
点
検
―
な
ど
を
話
し

合
っ
て
お
く
こ
と
で
、
い
ざ
と
い
う

と
き
の
行
動
に
つ
な
が
り
ま
す
。

　

今
年
も
、
梅
雨
期
が
近
づ
い
て
い

ま
す
。
町
で
は
、
地
震
や
洪
水
、
土

砂
災
害
の
情
報
を
ま
と
め
た
総
合
防

災
マ
ッ
プ
（
平
成
30
年
度
作
成
）
を

全
世
帯
に
配
布
し
て
い
ま
す
。

　

総
合
防
災
マ
ッ
プ
を
活
用
し
て
、

身
の
回
り
の
危
険
箇
所
や
避
難
所
、

避
難
経
路
を
確
認
の
上
、
事
前
の
備

え
を
お
願
い
し
ま
す
。

←町総合防災マップは、町ホームページでも公開中

◉土砂災害警戒情報【解説】

大雨で土砂災害がいつ起きて
もおかしくない非常に危険な
状態。熊本県と熊本地方気象
台が共同発表。地形や地質の
条件で、土砂災害が発生する
おそれがある。土砂災害の前
兆現象に十分注意しながら、
避難活動を行う必要がある。
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防災意識
大
規
模
な
災
害
が
発
生
し
た
と
き
、
救
援
や
救
助
に
時
間
を
要
す
る
場
合

が
あ
る
た
め
、
初
動
対
応
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
近
年
、
初
動
対
応
に

地
域
で
実
動
す
る
自
主
防
災
組
織
が
注
目
さ
れ
て
い
ま
す
。
今
回
、
陣
区

自
主
防
災
組
織
の
防
災
訓
練
に
密
着
し
ま
し
た
。

　

４
月
11
日
、
陣
区
で
自
主
防
災
組

織
（
木
山
俊
夫
会
長
、
29
名
）
が
梅

雨
期
の
自
然
災
害
に
備
え
た
訓
練
を

開
き
ま
し
た
。
陣
区
で
は
、
令
和
２

年
度
に
自
主
防
災
組
織
を
発
足
し

て
、
木
山
会
長
を
中
心
に
、
▼
初
期

消
火
班
▼
避
難
誘
導
班
▼
救
出
・
救

護
班
▼
情
報
班
▼
給
食
・
給
水
班
―

の
５
班
体
制
で
編
成
し
て
い
ま
す
。

　

訓
練
の
設
定
は
、
区
内
の
町
道
が

土
砂
災
害
で
通
行
不
能
と
な
り
、
重

機
や
ス
コ
ッ
プ
で
土
砂
を
取
り
除
く

内
容
で
す
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
予
防
対
策
も
考
慮
し
て
、
会

員
15
名
が
参
加
。
木
山
会
長
か
ら
の

説
明
後
、
土
砂
撤
去
と
炊
き
出
し
に

分
か
れ
て
、訓
練
が
始
ま
り
ま
し
た
。

　

会
員
に
は
、
地
元
の
民
間
事
業
者

も
登
録
し
て
、
手
際
よ
く
重
機
を
操

作
。
消
防
団
第
９
分
団
２
班
（
小
林

俊
夫
班
長
、
31
名
）
も
参
加
し
て
、

土
砂
撤
去
や
交
通
誘
導
の
連
携
を
確

認
し
ま
し
た
。炊
き
出
し
訓
練
で
は
、

参
加
者
で
持
ち
寄
っ
た
米
と
野
菜
を

使
っ
て
、
お
に
ぎ
り
、
だ
ご
汁
が
振

舞
わ
れ
、
胃
袋
を
満
た
し
ま
し
た
。

　

木
山
会
長
は
、「
陣
区
に
は
起
伏

に
と
ん
だ
地
形
が
多
く
、
地
震
、
大

雨
の
土
砂
崩
れ
が
懸
念
さ
れ
る
。
災

害
が
発
生
し
た
と
き
、
役
場
の
対
応

を
待
っ
て
い
る
だ
け
に
は
い
か
な

い
。
こ
れ
は
熊
本
地
震
を
経
験
し
た

か
ら
こ
そ
学
べ
た
こ
と
。
だ
か
ら
、

自
主
防
災
組
織
の
訓
練
が
必
要
だ
」

と
心
の
内
を
話
し
ま
す
。

　
「
私
は
、
区
長
に
な
っ
た
ば
か
り

だ
が
、
や
る
か
ら
に
は
実
行
し
た
い

と
思
っ
て
い
た
。
今
後
も
起
き
る
で

あ
ろ
う
多
様
な
災
害
に
備
え
て
、
役

場
に
で
き
な
い
こ
と
は
区
一
丸
と

な
っ
て
対
応
で
き
る
よ
う
訓
練
を
継

続
し
て
い
き
た
い
」
と
力
を
込
め
る

木
山
会
長
。

　

小
林
班
長
は
、「
基
本
的
に
は
消

防
団
本
部
か
ら
の
指
示
を
受
け
て
活

動
す
る
が
、
区
と
の
情
報
共
有
や
連

携
も
重
要
に
な
る
。
消
防
団
員
数
も

減
少
す
る
な
か
で
、
区
の
自
主
防
災

組
織
が
活
発
に
活
動
し
て
い
る
と
心

強
い
。
今
後
も
、
地
域
に
根
差
し
た

消
防
団
で
あ
り
た
い
」
と
表
情
を
引

き
締
め
て
い
ま
し
た
。

1_ 重機を使って土砂を撤去する地元の民間
事業者　2_ 集会所で参加者に訓練の説明を
行う木山会長　3_ 発電機や灯光器、ペット
ボトルなどの備蓄品を収納した防災倉庫

2

3

1
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御船町消防団幹部

団長
榊　建一

副団長
麻井　勝利

副団長
宮本　力貴

副団長
本田　浩太郎

第一分団長
栗崎　誠二
（御船）

第二分団長
眞柴　務
（滝尾）

第四分団長
松本　宜大
（七滝）

第五分団長
山田　政志
（上野）

第六分団長
麻井　誠治
（田代）

第七分団長
配籘　誠志
（木倉）

第八分団長
萩坂　達哉
（高木）

第九分団長
川地　雅敏
（小坂）

火事や自然災害などの最前線で、郷土を守る
御船町消防団（榊建一団長、団員371名）。
幹部12名の新たな顔ぶれを紹介します。

I n t e r v i e w

自主防災組織の発足後、初
の訓練だったが、参加者は
積極的に活動していた。今
後は、地元消防団と住民の
消火訓練や防災行政無線を
活用した訓練にも取り組ん
でいきたい。

陣区自主防災組織

木山  俊夫  会長

消防団と連携した訓練

災害時の炊き出しとなれば、
地域の皆さんが色んな具材
を持ち寄るので、おにぎり、
だご汁の献立にした。とに
かく簡単に、誰でもおいし
く食べられることが重要に
なってくる。

陣区自主防災組織
給食・給水班

上杉  操  班長

具材持ち寄り簡単献立

自主防災組織の基本的な班編成イメージ

総務班

情報班

消火班

救出・救護班

避難誘導班

給食・給水班

日常の役割 災害時の役割

▼全体・他機関連
絡調整▼避難行動
要支援者の把握

▼避難路（所）・
標識点検

▼情報の収集・
伝達▼広報活動

▼器具点検・消
火活動

▼資機材調達・
整備

▼器具点検

▼全体・他機関連
絡調整▼被害・避
難状況の把握

▼避難誘導活動

▼状況把握
▼報告活動

▼初期消火活動

▼負傷者救出
▼救護活動

▼水・食糧の配
分▼炊き出し

参考資料：�御船町総合防災マップ、自主防災組織の手
引き（消防省）
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平成15年12月生まれの17歳。
御船小学校卒／良山中学校（福
岡）卒／松山城南高校（愛媛）
の寮生であり、部活として各大
会に出場。今年３月に行われた
「2021年全国高等学校選抜自転
車競技大会」で１位（スプリント）

平成18年11月生まれの14歳。
御船小学校卒／滝川で両親と暮
らし、御船中学校に通う。ＳＳ
ＰＣアスリートに所属し、各大
会に出場。去年９月に行われた
「ＪＯＣジュニア五輪」Ｕ15で
１位（１㎞タイムトライアル）

広報みふね　×　sports
イ　ン　タ　ビ　ュ　ー

半Handa田　
誠

M
akoto

半Handa田　
莉Riichi都

御
船
中
学
校
２
年
（
滝
川
）

松
山
城
南
高
校
（
愛
媛
県
）
３
年
（
滝
川
出
身
）

兄
弟
で
全
国
優
勝

半田　莉都
はんだ　りいち

半田　誠
はんだ　まこと
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「
御
船
町
滝
川
に
生
ま
れ
育
っ
た

兄
弟
が
、
自
転
車
競
技
で
全
国
優
勝

し
た
。」
と
い
う
驚
き
の
情
報
を
得

て
数
ヵ
月
後
、
多
忙
極
め
る
兄
弟
の

取
材
が
実
現
し
ま
し
た
。

　
滝
川
の
ご
自
宅
に
訪
問
し
、
誠
さ

ん
と
莉
都
さ
ん
に
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
し

た
内
容
の
一
部
を
と
お
し
て
、
兄
弟

の
素
顔
や
日
本
一
の
秘
訣
を
お
届
け

し
ま
す
。

さ
っ
そ
く
で
す
が
、
ま
ず
、
競

技
の
魅
力
、
見
ど
こ
ろ
を
教
え
て
く

だ
さ
い
。

誠　
僕
や
弟
が
主
に
出
場
す
る
競
技

は
ト
ラ
ッ
ク
競
技
の
う
ち
ス
プ
リ
ン

ト
、
１
㎞
タ
イ
ム
ト
ラ
イ
ア
ル
と

い
っ
た
比
較
的
短
距
離
を
走
る
競
技

で
す
。
僕
は
こ
の
競
技
の
緊
張
感
が

楽
し
い
ん
で
す
。
見
ど
こ
ろ
と
し
て

は
、
実
際
に
競
技
場
で
感
じ
る
ス

ピ
ー
ド
感
、
そ
れ
か
ら
選
手
同
士
の

駆
け
引
き
で
す
ね
。

莉
都　
兄
に
先
に
言
わ
れ
る
と
、
困

る
ん
で
す
が
・
・
同
じ
で
す
（
笑
）

具
体
的
に
ど
う
い
っ
た
駆
け
引

き
を
？

誠　
レ
ー
ス
を
見
て
も
ら
う
と
、
選

手
同
士
が
目
を
合
わ
せ
て
い
る
の
が

わ
か
る
と
思
い
ま
す
。
そ
の
瞬
間
に

相
手
の
出
方
を
探
り
合
い
ま
す
。

二
人
は
こ
れ
ま
で
も
数
々
の
全
国

大
会
で
優
勝
し
て
い
ま
す
が
、
ト
ッ

プ
ク
ラ
ス
の
選
手
に
必
要
な
資
質
は

何
だ
と
思
い
ま
す
か
？
ま
た
普
段
か

ら
意
識
し
て
い
る
こ
と
は
？

莉
都　
自
分
が
ト
ッ
プ
ク
ラ
ス
の
選

手
だ
と
は
思
っ
て
い
ま
せ
ん
。た
だ
、

誰
に
も
負
け
な
い「
競
争
心
」は
も
っ

て
い
る
と
思
い
ま
す
。
あ
と「
謙
虚
」

で
い
る
こ
と
。

具
体
的
な
「
競
争
心
」
エ
ピ
ソ
ー

ド
が
聞
き
た
い
で
す
。

誠　
極
端
に
い
う
と
、
全
て
が
「
競

争
」
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。
練
習
後

の
ク
ー
ル
ダ
ウ
ン
で
ト
ラ
ッ
ク
を
何

周
か
回
る
ん
で
す
が
、
最
後
の
周
回

は
必
ず
１
位
で
ゴ
ー
ル
し
て
し
ま
い

ま
す
。
順
位
な
ん
て
な
い
ん
で
す
け

ど
、
譲
れ
な
い
ん
で
す
。
コ
ー
チ
が

見
て
い
る
時
は
怒
ら
れ
る
の
で
し
ま

せ
ん
（
笑
）

莉
都
さ
ん
は
中
学
生
活
で「
競
争
」

し
て
い
る
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？

莉
都　
競
争
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が

「
あ
い
さ
つ
」
に
は
気
を
付
け
て
い

ま
す
。
あ
と
、
中
学
に
同
じ
競
技
者

は
い
ま
せ
ん
が
、
と
に
か
く
ス
ポ
ー

ツ
で
負
け
た
く
あ
り
ま
せ
ん
。

「
競
争
心
」「
謙
虚
」
よ
く
聞
く

言
葉
で
は
あ
り
ま
す
が
、
そ
こ
ま
で

徹
底
で
き
る
の
に
は
何
か
理
由
が
あ

り
ま
す
か
？

誠　
小
さ
い
頃
か
ら
徹
底
し
て
親
に

言
わ
れ
ま
し
た
ね
（
笑
）

ご
両
親
の
話
が
で
ま
し
た
が
、
自

転
車
競
技
を
始
め
た
き
っ
か
け
を
教

え
て
く
だ
さ
い
。

誠　
「
競
輪
選
手
に
」
と
父
か
ら
言

わ
れ
て
い
た
ら
し
く
、
保
育
園
の
こ

ろ
か
ら
競
輪
選
手
が
夢
だ
と
言
っ
て

ま
し
た
（
笑
）

莉
都　
兄
を
見
て
自
然
と
始
め
ま
し

た
ね
。
兄
も
そ
う
な
ん
で
す
が
、
３

才
で
補
助
輪
な
し
の
自
転
車
に
乗
っ

て
ま
す
。

誠　
競
技
に
出
始
め
た
の
も
兄
弟
同

じ
で
小
３
の
頃
か
ら
で
す
。
僕
は
９

才
の
誕
生
日
プ
レ
ゼ
ン
ト
に
競
技
用

の
自
転
車
を
買
っ
て
も
ら
い
ま
し

た
。競

技
を
始
め
た
頃
の
戦
績
は
？

誠　
・
・
・
い
つ
も
勝
っ
て
ま
し
た
。

莉
都　
兄
も
僕
も
水
泳
を
や
っ
て
い

て
、
体
づ
く
り
が
う
ま
く
で
き
て
い

た
ん
だ
と
思
い
ま
す
。

す
ご
す
ぎ
ま
す
ね
。
こ
れ
ま
で
に

ス
ラ
ン
プ
は
あ
り
ま
し
た
か
？

誠　
あ
り
ま
し
た
。
中
１
の
頃
に
体

調
を
崩
し
て
、
競
技
に
も
影
響
が
で

て
い
た
の
で
精
神
的
に「
や
め
た
い
」

と
思
い
ま
し
た
。

意
外
で
す
。
な
ぜ
？

誠　
「
遊
び
た
い
」で
す（
笑
）　
１
ヵ

月
く
ら
い
悩
ん
で
両
親
に
「
辞
め
た

い
」
と
言
い
ま
し
た
。
母
か
ら
「
結

論
を
出
す
の
は
早
い
ん
じ
ゃ
な
い

の
？
」
と
言
わ
れ
て
、
そ
こ
か
ら
一

晩
で
切
り
替
え
て
、「
続
け
さ
せ
て

ほ
し
い
」と
親
に
お
願
い
し
ま
し
た
。

遊
び
た
い
・・
正
直
で
す
ね
（
笑
）　

莉
都
さ
ん
は
ど
う
で
す
か
？
直
感
な

ん
で
す
が
、
な
さ
そ
う
・
・

莉
都　
な
い
で
す
ね
（
笑
）　
で
も

タ
イ
ム
が
伸
び
悩
ん
で
落
ち
込
む
こ

と
は
あ
り
ま
す
ね
。

ど
う
や
っ
て
克
服
し
て
ま
す
か
？

莉
都　
自
分
で
考
え
て
も
だ
め
な
と

き
は
、
兄
で
す
ね
。

ど
ん
な
ア
ド
バ
イ
ス
を
？

誠　
シ
ン
プ
ル
に
、
自
分
が
意
識
し

て
い
る
こ
と
を
伝
え
て
い
ま
す
。

何
よ
り
の
ア
ド
バ
イ
ス
で
す
が
、

兄
弟
な
ら
で
は
で
す
ね
。
兄
弟
ケ
ン

カ
は
？

誠
・
莉
都　
な
い
で
す
ね
。

ケ
ン
カ
は
な
い
と
の
こ
と
で
す

が
、
最
後
に
、
今
後
の
目
標
と
兄
と

弟
の
間
に
あ
る
「
競
争
心
」
に
つ
い

て
教
え
て
く
だ
さ
い
。
最
後
な
の
で

莉
都
さ
ん
か
ら
（
笑
）

莉
都　
目
標
は
、
兄
の
タ
イ
ト
ル
・

タ
イ
ム
を
塗
り
替
え
る
こ
と
。
そ
し

て
「
兄
を
倒
す
！
」
で
す
ね
。

誠　
今
年
中
に
資
格
を
と
っ
て
、
来

年
か
ら
は
プ
ロ
選
手
と
し
て
活
躍
し

た
い
。
そ
し
て
弟
よ
「
く
る
な
ら
こ

い
！
」
で
す
。

お
忙
し
い
中
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。
お
二
人
揃
っ
て
の
イ
ン
タ

ビ
ュ
ー
は
、
仲
の
よ
い
ラ
イ
バ
ル
感

い
っ
ぱ
い
で
し
た
。
今
後
の
ご
活
躍

を
期
待
し
ま
す
。

誰
よ
り
も
強
い

「
競
争
心
」

を
持
ち

誰
に
対
し
て
も

「
謙
虚
」

で
あ
る
こ
と
。

広報みふね　×　sports イ　ン　タ　ビ　ュ　ー

弟兄

兄×弟
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３．給付金の支給手続き

「低所得の子育て世帯に対する子育て世帯生活支援特別給付金｣の
“振り込め詐欺”や“個人情報の詐取”にご注意ください。

ご自宅や職場などに都道府県・市区町村や厚生労働省（の職員）などをかたった不審な電話
や郵便があった場合は、お住まいの市区町村や最寄りの警察署（または警察相談専用電話
（#9110））にご連絡ください。

▶給付金は、申請不要で受け取れます。

▶５月頃、令和３年４月分の児童扶養手当を支給している口座に振り込みます。

▶給付金を受け取るには、申請が必要です。

▶申請書に振込先口座などを記入して、必要書類とともに御船町こども未来課の窓口に直接、
または郵送でご提出ください。

▶給付金の支給要件に該当する方に対して、申請内容を確認して指定口座に可能な限り速や
かに振り込みます。

【ご注意ください】
※給付金の支給を希望しない場合は、受給拒否届出書を返送してください。
※児童扶養手当の支給に当たって指定していた口座を解約しているなど、　給付金の支給に
支障が出る恐れがある場合は、振込指定口座を変更するなどの手続きをしてください。

■令和３年４月分の児童扶養手当受給者の方（左面１の①に該当する方）

■上記以外の方（左面１の②又は③のいずれかに該当する方）

窓口に直接または郵送でご提出ください。

⑴給付金の申請手続き

⑵指定口座へ振込み

ひとり親
世帯 御船町

！
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低所得の子育て世帯に対する
子育て世帯生活支援特別給付金
（ひとり親世帯分）のご案内

■厚生労働省　コールセンター

0120-400-903（受付時間：平日９：00～18：00）
■御船町役場　こども未来課　子育て支援係

096-282-1346（受付時間：平日８：30～17：15）

ひとり親世帯の支援のため、新たな給付金の支給を実施します！

ひとり親のご家庭へ、大切なお知らせ

１．支給対象者

２．支給額

■以下の①～③のいずれかに該当する方
①令和３年４月分の児童扶養手当受給者の方
②公的年金等を受給していることにより、令和３年４月分の児童扶養手当の支給を受けて
いない方

　（「公的年金等」には、遺族年金、障害年金、老齢年金、労災年金、遺族補償などが該当
します。）

③新型コロナウイルス感染症の影響を受けて家計が急変するなど、収入が児童扶養手当を
受給している方と同じ水準となっている方

■支給手続きについては右面に掲載しています。必ずご確認ください。
＊お問い合わせは、下記までお電話ください。

児童１人当たり一律５万円
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役場ニュース 御船町役場へのご用件は直通電話が便利です

御船町危険ブロック塀等安全確保支援事業
　町では、地震発生時における人身事故の防止および
避難経路の確保を目的とし、危険ブロック塀等の除去
および改修の費用の一部を予算の範囲内で補助します。

■申込受付期間

　６月１日火～ 12月28日火（土・日・祝日除く）
※申込受付期間中に、仮受付を行い、交付申請書類
等の必要書類の提出を行ってください。

■事業の完了期限
　令和４年１月31日月

【御船町戸建て木造住宅耐震改修等事業】
　町では、地震に対する安全性の向上を図るため、住宅
の耐震診断、耐震設計、耐震改修工事、建替え工事、耐
震シェルター工事に必要な費用の一部を予算の範囲内で
補助します。※交付決定通知日より前に工事契約をする
と補助が受けられなくなりますのでご注意ください。

■申込受付期間　

　６月１日火～12月28日火（土・日・祝日除く）
※申込受付期間中に、仮受付を行い、交付申請書類
等の必要書類の提出を行ってください。

■補助対象住宅等（次のすべての要件を満たす住宅が対象）
◦御船町内に存在する戸建て木造住宅で、現に住宅
所有者の居住の用に供されているもの

　（併用住宅の場合、店舗等の床面積が延床面積の
２分の１未満のもの）

◦在来軸組工法、枠組壁工法又は伝統的構法によっ
て建築された地上階数が３階以下のもの

◦昭和56年５月31日以前に着工したものまたは平
成28年熊本地震により、り災したことが確認で
きるもの

◦所有者が町税を滞納していないこと
◦建築基準法に係る違反がないもの　など

■交付対象事業および補助金額
　①耐震診断
　　補助対象経費の３分の２以内（上限６万８千円）

■交付対象事業および補助金額
　❶危険ブロック塀等の撤去
　補助上限額　�20万円もしくは１m当たり12,000

円のいずれかの額の低い方
※国道、県道、町道および御船町が管理する道路お
よび、学校が指定している通学路に面しているブ
ロック塀で危険と判断されたもの
❷危険ブロック塀等の改修
補助上限額　�15万円もしくは１m当たり15,000

円のいずれかの額の低い方
※❶の補助事業を行い、建築基準法第61条、第62条
の６及び８で規定されている塀の基準を満たした安
全に配慮した改修を行うこと

　②耐震改修設計
　　補助対象経費の３分の２以内（上限20万円）
　　※耐震設計に伴う耐震診断に要する費用も含む　
　③耐震改修工事（耐震改修工事および工事監理）
　　補助対象経費の２分の１以内（上限60万円）

※耐震診断の結果、倒壊の危険性があると判断
され、設計に基づく工事によって上部構造評点
が1.0以上となるもの

　④耐震シェルター工事
　　補助対象経費の２分の１以内（上限20万円）

※昭和56年６月１日以降に着工した住宅につい
ては、次のいずれかに該当するもの

◦災害対策基本法に基づく住家の被害認定において、
「全壊」または「大規模半壊」と認定されたもの
◦耐震診断の結果、倒壊の危険性があると判断され
たもの
※耐震シェルターとは、住宅内の一部に木材や
鉄骨で強固な箱型の空間を作るものです。　

　⑤総合支援メニュー（耐震設計＋耐震改修工事）
　　補助対象経費の80％以内（上限100万円）

※耐震診断の結果、倒壊の危険性があると判断
され、設計に基づく工事によって上部構造評点
が1.0以上となるもの

　⑥総合支援メニュー（建替え工事）
　　補助対象経費の80%以内（上限100万円）

※耐震診断の結果、倒壊の危険性があると判断
されたもの、および、被災者再建支援法に基づ
く被災者生活再建支援金の支給対象でないもの

※既に、耐震設計等の補助を受けている人は、補
助対象経費の23％以内（上限60万円）となります。

木造住宅の耐震改修工事等の費用の一部を補助します
問　建設課　維持管理係　☎２８２－１３１２
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あなたのブロック塀は大丈夫ですか？
問　建設課　維持管理係　☎２８２－１３１２



役場ニュース 御船町役場へのご用件は直通電話が便利です

こ
の
他
に
も
、
役
場
に
申
請
書
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提
出
す
る
方
法
や
、
証
明
用
写
真
機
（
対
応
機
種
に
限
る
）
で
申
請
す
る
方
法
が

あ
り
ま
す
。

　市区町村から通知カードと一緒に送られてきた「交
付申請書」を持っていますか？

　交付申請書がない場合は、役場の窓口で再交付を受
けるか、インターネットでも様式をダウンロードする
ことができます。まずは、町内案内係までお電話等で
お問い合わせください。

マイナンバーカードの受け取りには「予約」が必要です。事前に町民案内係までご連絡ください。

受け取りの際に、本人確認証（免許証等の顔写真付証明であれば１点、保険証等は２点）の提示
が必要です。
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マイナンバーカードを作りましょう！！
問　町民税務課　町民案内係　☎２８２－１１１２



役場ニュース 御船町役場へのご用件は直通電話が便利です

　令和２年７月豪雨では、九州の一級水系（20水系）
の内、球磨川・遠賀川・筑後川・大分川の４水系で氾
濫が発生し、各地で甚大な被害がもたらされました。
　緑川流域では、幸いにも大きな被害が生じるような
洪水は起こりませんでしたが、７月の雨量が例年の２
倍以上を記録したほか、令和２年９月に発生した台風
10号では、緑川ダムで初となる「事前放流」を実施
するなど、緊迫した年となりました。

■令和２年７月豪雨
　７月の緑川ダム流域平均雨量
　直近10年（H10～R1）� 434.1mm
　令和２年７月 1037.4mm
線状降水帯の発生位置が約30㎞北にずれていれば、
緑川ダム流域でも同程度の降水量を記録していた可
能性もあります。

■令和２年９月台風10号
令和２年９月の台風10号の接近を受け、治水協定
に定める基準降雨量を超過することが予測されたた
め、９月５～６日にかけて緑川ダム初となる事前放
流を実施しました。

　
　事前放流とは
事前放流とは、「治水協定」によって各ダムに定め
られている基準降雨量を超える雨が予測された場合
に、事前に利水容量の一部を放流することによって、
治水容量として一時的に活用する手法をいいます。

例年の約2.4倍

制限水位163.3m

確保水位158.5m

通常2,400万㎥

＋350万㎥
（東京ドーム約
3個分）確保！

　緑川ダムは昭和42年に本体工事に着手し、昭和46
年３月に完成しました。令和３年４月で管理開始から
50年を迎えます。この機会に緑川ダムの魅力をより多
くの方に知ってもらうために様々な活動を予定してい
ます。
■50周年記念ダムカード全４種を制作！
　ダムカードに使う写真はTwitter上で一般募集を
行い、　既に第１弾の写真が決定しました。　　
　第１弾の配布は４月ごろを予定していますので、
配布開始が決まりましたらTwitter及びHPにてお知
らせします。　
　また第２弾以降の写真募集も引き続き行っており
ますので、ぜひ皆さまも写真を撮ってご応募くださ
い！

■ダムカードフォトフレームの設置
　最近他のダムではよく見かけるダムカードフォト
フレーム。緑川ダムも50周年を機に令和３年３月下
旬に設置しました。緑川ダム見学の新しい“売り”
として期待しています！

■50周年イベント開催
　令和３年度中に30周年イベントを計画中です。コ
ロナの影響でどういう形での開催になるかは現在未
定ですが、皆さまに楽しんでいただけるイベントが
出来ればと思います。

公式 Twitter アカウント開設
　令和２年10月に緑川ダム公式Twitter アカウントを
開設しました！
　ダムからのお知らせや地域のイベント情報、ダム周
辺の景色や生息する動物の情報などを投稿していま
す。フォロワーもおかげさまで250人を超え、多くの
方々に見ていただいております。流域の皆様に役立つ
情報もたくさん発信していきますので、ぜひフォロー
してください！
■管理所からのお知らせ
■動物情報
■季節の写真
　など

管理開始から50周年を迎えます！

緑 川 ダ ム の 公 式
Twitter はこちら→
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令和２年度のダムの操作状況について　～緑川ダムだより～
問　国土交通省　緑川ダム管理所　☎０９６０－４８－０２１６



役場ニュース 御船町役場へのご用件は直通電話が便利です

　今年６月１日に、「令和３年経済センサス‐活動調査」
を実施します。全国のすべての事業所及び企業が対象
となります。
　この調査は、事業所および企業の経済活動の状況を
全国的、地域別に明らかにすることを目的としており、
国が行う調査の中で、重要な統計調査です。
　今回の調査では、インターネットでの回答を推奨し
ています。なお、紙の調査票を調査員に提出すること
も可能です。

　第63回金婚夫婦表彰（熊本日日新聞社主催）の受付を行います。対象者に該当し、表彰を希望するご夫婦は
お申し込みください。なお、表彰を希望されたご夫婦の氏名、年齢は熊本日日新聞と広報みふねに掲載されます。

■対象者
　昭和46年１月１日から同年12月31日までに結婚
し、50周年を迎えた夫婦。
ただし、昭和45年12月31日までに結婚し、一度も金
婚の表彰を受けたことがないご夫婦も申し込みできま
す。
■申込期間　６月１日火～７月９日金

　５月中旬から５月末にかけて、調査員が調査書類を
配布しますので、ご協力よろしくお願いします。

■申込方法
　担当係まで直接申し込んでください。電話での申込
も可能です。
※表彰式は、新型コロナウイルスの影響により変更
になる可能性があります。

※回覧文書による区長の取りまとめ依頼はおこなっ
ておりません。表彰を希望する人は、直接役場に申
し込みください。

相談室のご利用について
　５町にお住まいの人は遠慮なくどの町でも相
談できます。
　相談は無料で秘密やプライバシーは厳守しま
す。また、必要に応じて法律専門家の無料相談
を実施します。ご相談にお越しの際は、契約時
の書類やチラシ等の資料をご持参ください。

☟専門相談員がいる曜日です☟
■毎週月曜日～金曜日
　（祝祭日および年末年始を除く）
　※�曜日によって相談員が配置される町が
　　変わります。（詳細は右の表）
■９時～16時（12時～13時を除く）
　※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、当面の間は電話相談のみによる対応となります。

代引きでお願いします。
誰も注文していないぞ！

登録ありがとうござい
ます。料金は５万円で
す。プリペイドカードで。

ワンクリック詐欺
無料サービス／無料体験
　無料招待／無料閲覧

送りつけ商法 無料商法

月曜日 益城町役場 ☎２８６－３２１０
火曜日 御船町役場 ☎２８２－１２２６
水曜日 嘉島町役場 ☎２３７－１１１２
木曜日 甲佐町役場 ☎２３４－３２２３
金曜日 山都町役場 ☎０９６７－７２－３１３３
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経済センサス－活動調査にご協力をお願いします
問　企画財政課　企画係　☎２８２－１２６３

金婚夫婦表彰の受付を行います
問　福祉課　社会福祉係　☎２８２－１３４２

上益城５町で消費生活相談室　～いつでもどもでも身近な町で～
問　商工観光課　商工観光係　☎２８２－１２２６



役場ニュース 御船町役場へのご用件は直通電話が便利です

　御船町農業委員会の委員14名は、町議会の同意
を経て、４月19日に藤木町長より辞令が交付されま
した。
　農業委員会等に関する法律の改正後、公選制から
公募を行い議会の同意を経て市町村長が任命をする
制度になり、２回目の改選を迎えました。
　また、10名の農地利用最適化推進委員にも委嘱
状を交付しました。
　農地利用最適化推進委員は、それぞれの担当地区
での農地利用最適化のための活動が主体となりま
す。
　農業委員及び農地利用最適化推進委員の任期は令
和６年４月17日までとなります。

●農業委員会委員（14人）

●農地利用最適化
推進委員（10人）

　テレビやエアコンなど、普段は処分できない特別な
ごみの収集を年２回、有料で行っています。
　収集日当日、収集場所へ持ち込みができない場合は
５月31日月までに、環境保全課環境衛生係までご連
絡ください。別途回収費用を支払うことで、事前に委
託業者が回収します。

■日　程　６月６日日
■場　所　町民グラウンド駐車場（東側）
■時　間　９時～12時

電化製品
・テレビ・エアコン・冷蔵庫・洗濯（乾燥）機
・衣類乾燥機・太陽熱温水器・エレクトーン
・家庭用給湯ボイラー

家庭用品 ・トタン・スレート・樹脂製波板・便器
・ガラス類・金属類・畳・プラスチック類

消 耗 品 ・タイヤ・バッテリー・一斗缶
・ドラム缶・廃油

農業用品 ・農機具・ハウスパイプ
車 両 ・バイク

※注意事項
❶塗料などの入っていた缶は、中身の入っていないものに限ります。
❷農薬および薬品の入っていたビン類は、販売店または取扱店へ処分
を依頼してください。

❸プロパンガスのボンベおよび消火器の収集はできません。販売店に
引き取りを依頼してください。（消火器はすべて収集不可）

❹農業で使用されたビニール類は、農協などによる再資源化を目的と
した収集に出してください。

❺パソコンは「資源物有効利用促進法」に基づき、メーカーの責任に
より、回収およびリサイクルが実施されます。

❻太陽光パネルは収集できません。（設置事業者等にお問い合わせく
ださい）

氏名（　）内は役職 　行政区
　富田　早苗（会長） 秋　只
　荒木　義一（職務代理者） 下　山
　坂本　保男 下高野
　野田　孝光 南田代第３区
　藤岡　雅子 上辺田見
　大西　敬一 滝　園
　森田　優二 瓜　山
　池田　賢治 2丁目
　德永　葊敏 陣
　渡邉　義髙 横　野
　芥川　　誠 馬　立
　福島　則義 浄光寺
　竹﨑　幸雄 南田代第２区
　吉田　敏郎 片志和

氏　　名 行政区
上田　幸人 下　鶴
山本　利一 田　畑
上田　秀一 浅の藪
川地　良一 小　坂
大森　勝範 高　山
松原　　茂 木戸屋
中川　桂一 東上野中
永本　智裕 牛ヶ瀬1区
田中　榮一 片志和
川部　裕志 古閑迫

農業委員会委員 農地利用最適化推進委員
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農業委員会委員および農地利用最適化推進委員が決まりました
問　農業振興課　農地係　☎２８２－１６０７

普段捨てることができない「ごみ」ありませんか？
特別なごみの収集を有料で行います 問　環境保全課　環境衛生係　

☎２８２－１６０４



役場ニュース 御船町役場へのご用件は直通電話が便利です

　４月から、下記の対象年齢の方は無料で歯科健診を受
けることができます。口腔内を清潔に保つことは、全身
の健康維持・増進につながります。また、免疫力を高め、
感染症の予防にもつながります。
　節目年齢を迎えることをきっかけに、ぜひ歯科健診を
受けましょう。また、これをきっかけに、かかりつけの
歯科医院を持ち、定期的なケアを行いましょう。

■実施期間
　４月１日から令和４年３月31日のうち
　歯科医院の開業日
■対象者
　御船町に住民票のある方で、令和３年度に
　次の年齢になる方

　御船町では高齢者への敬老の意を表すとともに、高
齢者福祉の増進を図るため、対象者に敬老祝金の給付
を行っています。令和３年度から次のように改正する
ことになりましたのでお知らせいたします。
■改正内容

※当該年度４月２日から翌年度４月１日の間に誕生日
を迎え、対象者の誕生日において、御船町に１年以
上住所を有している人が敬老祝金の対象となります。

　御船町ふれあい広場（恐竜公園）について、令和３
年４月１日から管理を行う指定管理者の指定を行いま
した。
　指定期間は、令和３年４月１日から令和６年３月
31日までの３年間です。

※対象者の方には通知文を郵送しています。

※事前に予約をお願いします。

■受診方法
通知が届いた対象者は、歯科医院に事前に予約し、
受診票（通知文の裏面）、健康保険証を持って受診
をする。
※受診票がないと、町の補助を受けることができ
ません。

■自己負担　無料　
※歯科健診の結果、治療や処置等を受けられる場
合は、別途費用がかかります。

■実施歯科医院

■申請と給付方法
◦申請書の提出
満88歳または満100歳を迎える方に対し、誕生月
の前月に通知書と併せて申請書を送付しますので、
必要事項をご記入のうえ、町担当窓口に提出してく
ださい。審査後に給付（不給付）を決定いたします。

◦口座振込みと振込み時期
給付対象者の誕生日後に申請書に記載された口座へ
振込みします。
※原則として給付対象者本人名義の口座とします。

■施設名　　　　　御船町ふれあい広場（恐竜公園）
■指定管理者名　　一般社団法人　御船町観光協会

年 齢 対 象 生 年 月 日
40歳 昭和56年４月２日�～�昭和57年４月１日生まれ
50歳 昭和46年４月２日�～�昭和47年４月１日生まれ
60歳 昭和36年４月２日�～�昭和37年４月１日生まれ
70歳 昭和26年４月２日�～�昭和27年４月１日生まれ

敬老祝金対象者 改正前
（令和２年度まで）

改正後
（令和３年度から）

満85歳に達する人※ １万円 廃止
満88歳に達する人※ ２万円
満100歳に達する人※ ５万円

歯 科 医 院 名 住 所 電 話 番 号
入江歯科医院 辺田見366-1 ☎ 282-3188
江藤歯科医院 御船1029-1 ☎ 282-6001
おおた歯科クリニック 辺田見201-1 ☎ 202-5860
かんべ歯科クリニック 御船937-2 ☎ 282-0036
山内歯科クリニック 木倉22-4 ☎ 282-7322
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節目年齢で無料歯科健診を受けましょう

令和３年度から敬老祝金の対象年齢と金額が変わりました

問　健康づくり保険課　健康推進係　☎２８２－１６０２

問　福祉課　社会福祉係　☎２８２ー１３４２

御船町ふれあい広場（恐竜公園）の指定管理者を指定しました
問　建設課　維持管理係　☎２８２－１３１２



新たなスタート　町内小中学校入学式
　４月９日、町内の小中学校で入学式が行われました。
昨年と同様に、各学校で新型コロナ対策を講じ、規模
を縮小して行われました。
　今年４月の新入生は、町内小学校全体で166人（御
船69人、滝尾６人、七滝中央17人、木倉27人、高木
17人、小坂30人）、御船中学校は156人でした。
　御船中学校の入学式で作田潤一校長は「自律・創造・
友愛の理念のもと、すばらしい学校生活を送ってほし
い」と式辞を述べました。

▲御船中学校入学式の様子

▲吉無田の大自然で躍動するダウンヒル競技

▲センター内には、御船町の特産品が展示されています

▲オープニングセレモニーではくまモンとふねまるが共演

ひと集う、新たな町の顔へ
恐竜公園に観光施設がオープン！
　４月18日、ふれあい広場（通称：恐竜公園）に設
置された観光施設がオープンしました。
　この施設は、熊本地震で仮設団地に建設された「み
んなの家」３棟を再構築し、観光交流拠点として町の
ＰＲを目的に設置され、今年４月以降は、施設を含め
た広場の管理を、指定管理者の御船町観光協会（沖田
昌史会長）が行っています。
　オープニングセレモニーには県、町、観光協会、関
係者のほか、くまモンとふねまるも参加。式で沖田会長
は「この公園が町の顔となるよう、コストコ来店者の誘
客を始め、町外にアピールしていきたい」と話しました。
　施設内では観光案内、町の認定特産品“御船のいさ
ぎ”の展示など、ＰＲ・販売促進が行われています。
　施設の営業時間は９時から17時で、月、木が休館日。
また、毎月第３日曜日
（10時～15時）は公園
内でマルシェが開催さ
れます。
　さらに、５月から９
月の間は第２土曜日
（15時～20時）に夜の
マルシェが開催される
予定です。

吉無田高原でマウンテンバイク大会
　４月17・18日、吉無田高原緑の村で「吉無田マウ
ンテンバイクフェスタ2021」（主催：CJくまもと吉
無田実行委員会・磯島純一会長）が開催されました。
　２年ぶりの開催となった本大会は、新型コロナ対策
として参加者に体調管理チェックシートを提出させ、
体調不良による不参加の場合は参加費を返還するなど
の対策を行っていました。
　磯島会長は「熊本地震の復興が進むにつれ、参加者
数も少しずつ戻ってきている。また、地域に根ざした
大会にするため町内小学生を参加無料とした。今後、
ここから全国・世界に羽ばたく選手が育つことを願っ
ている」と話しました。

▲�公園利用者にうれしいソフトクリーム
やコーヒー販売も（施設営業時間内）
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区の再編　３区が合併し新たに”本町”に
　４月18日、御船地区３丁目、４丁目、５丁目の３
行政区による新たな区の設立総会が行われ、“本町（ほ
んまち）”区が新設されました。
　街なかギャラリーの南蔵で行われた設立総会では、区
の名称、規約、役員、事業計画などが審議され、区長に
は旧４丁目の志水敏則さんが選出・決定されました。
　人口減少・高齢化が進む中、町ではコミュニティの
維持と再生を目的に区の再編を推進しており、本町区
の旧３区では令和元年度７月から旧区長や住民間で協
議を重ねてきました。

地域おこし協力隊　新入隊員／元隊員からのごあいさつ

▲街なかギャラリー南蔵で行われた設立総会

　
今
年
４
月
よ
り
御
船
町
地
域
お
こ
し
協

力
隊
に
着
任
い
た
し
ま
し
た
、
勝
田
桃
菜

と
申
し
ま
す
。『
オ
ー
ル
み
ふ
ね
』
に
て

企
業
再
興
支
援
ス
タ
ッ
フ
を
務
め
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
。

　
私
は
こ
れ
ま
で
、
雑
誌
等
の
編
集
に
携

わ
っ
て
参
り
ま
し
た
。
そ
の
中
で
活
版
印

刷
に
惹
か
れ
、
御
船
町
の
池
田
活
版
印
刷

所
を
知
り
、
次
第
に
御
船
町
に
関
心
を
持

つ
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。「
繋
が
り
の
輪
」

を
大
切
に
、
御
船
町
に
つ
い
て
一
日
で
も

早
く
知
り
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。
至

ら
ぬ
点
も
ご
ざ
い
ま
す
が
、
御
船
町
の
復

興
・
活
性
化
に
貢
献
で
き
る
よ
う
、
日
々

努
力
し
て
参
り
ま
す
。
ご
指
導
ご
鞭
撻
の

程
、
宜
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

勝
田
桃
菜

任
期 katsuta

momona
令
和
３
年
４
月
～

　
こ
の
４
月
か
ら
、
御
船
町
の
地
域
お
こ

し
協
力
隊
に
着
任
い
た
し
ま
し
た
辰
己
大

二
と
申
し
ま
す
。

　
県
外
か
ら
の
ア
ク
セ
ス
が
し
や
す
い
ロ

ケ
ー
シ
ョ
ン
に
魅
力
を
感
じ
、
ま
た
こ
れ

か
ら
の
観
光
に
可
能
性
の
あ
る
場
所
で
、

私
が
趣
味
に
し
て
い
る
登
山
や
キ
ャ
ン

プ
、
コ
ー
ヒ
ー
の
知
識
を
活
か
し
、
盛
り

上
が
る
一
端
を
担
い
た
い
と
考
え
て
い
ま

す
。ち
ょ
う
ど
い
い
田
舎
が
更
に「
ち
ょ
っ

と
い
い
田
舎
」
に
な
れ
ば
、
さ
ら
な
る
人

口
増
加
も
見
込
め
、
全
国
に
御
船
町
の
魅

力
を
広
め
る
事
が
で
き
る
と
考
え
て
お
り

ま
す
の
で
、
３
年
間
の
任
期
で
達
成
が
で

き
る
よ
う
に
が
ん
ば
り
ま
す
。

　
ま
ず
は
町
民
と
し
て
、
皆
様
と
た
く
さ

ん
触
れ
合
え
る
よ
う
、
見
か
け
ま
し
た
ら

声
を
か
け
て
下
さ
い
！

　
御
船
町
観
光
協
会
の
齋
藤
康
司
で
す
。

　
任
期
満
了
に
つ
き
４
月
30
日
を
も
っ
て

御
船
町
地
域
お
こ
し
協
力
隊
を
卒
業
い
た

し
ま
す
。

　
協
力
隊
と
し
て
の
３
年
間
を
振
り
返
る

と
、
最
初
は
特
産
品
「
御
船
の
い
さ
ぎ
」

の
担
当
に
な
る
と
言
わ
れ
、
戸
惑
う
暇
も

な
く
観
光
交
流
セ
ン
タ
ー
の
特
産
品
売
り

場
を
改
良
し
た
り
、
毎
月
の
よ
う
に
あ
る

イ
ベ
ン
ト
で
の
特
産
品
Ｐ
Ｒ
や
、
化
石
発

掘
体
験
の
体
格
的
な
サ
ポ
ー
ト
に
入
る
中

で
、
た
く
さ
ん
の
御
船
ら
し
い
も
の
に
触

れ
る
こ
と
が
で
き
、
と
て
も
充
実
し
た
３

年
間
で
し
た
。

　
気
づ
け
ば
終
わ
り
と
な
っ
た
３
年
間
で

は
あ
り
ま
し
た
が
、
今
後
も
御
船
町
民
と

し
て
、
協
力
隊
員
と
し
て
の
立
場
と
は

違
っ
た
位
置
か
ら
町
を
良
く
し
て
い
け
れ

ば
と
思
い
ま
す
。

齋
藤
康
司

saito
kouji

満
了
任
期

辰
巳
大
二

tatsumi
daiji

任
期
令
和
３
年
４
月
～
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このコーナーでは、皆さんからのお便りをお待ちしています。
どんなことでもかまいません。どしどしお送りください。広報クイズの答えもお忘れなく。

《あて先》 〒861 - 3296 御船町役場「おたより」係　※住所を書かなくても届きます。

《Eメールアドレス》　kanri@town.mifune.lg.jp
※匿名希望の場合は、氏名の横にその旨を明記してください。ペンネームでもかまいません。

短 　

歌

夜
桜
に
間
の
あ
る
日
暮
れ
並
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路
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る
花
び
ら
の
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と
さ
ら
侘
し

金
森　

英
子

外と

に
植
え
し
君
子
蘭
の
冬
囲
取
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て
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呉
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平
野　

文
子

は
ろ
ば
ろ
と
御
立
岬
の
桜
花
笑
ま
う
が
如
く
咲
き
盛
り
お
り

山
本
志
満
子

一
度
は
五
輪
の
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を
絶
た
れ
し
が
努
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な
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え
た
池
江
の
涙

西
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芳
久

春
彼
岸
ご
先
祖
眠
る
絶
景
の
さ
く
ら
の
丘
に
墓
参
り
す
る奥

田
利
恵
子

散
る
花
の
桜
並
木
の
ト
ン
ネ
ル
に
娘
と
楽
し
む
は
い
つ
ま
で
な
る
か

甲
斐
レ
イ
子

咲
き
み
つ
る
桜
か
す
か
に
風
に
揺
れ
梢
に
か
か
る
十
三
夜
月

西
梅　

孝
子

肥  

後  

狂  

句　
天
狗
会

ゆ
っ
く
り
と　
　

夜
明
け
の
雨
が
又
寝
す
る	

河
地　

由
奇

新
世
帯　
　
　
　

当
て
つ
け
ら
れ
る
仲
の
良
さ	

米
光　

芙
蓉

大
げ
さ
な　
　
　

危
篤
て
言
う
て
呼
び
寄
せ
に	

林
田　

実
花

愛
ら
し
さ　
　
　

千
切
れ
る
よ
う
に
振
る
シ
ッ
ポ	

川
部　

呉
穂

るるか さん

遠山　実蕾 さんアシュラ さん

池下　由梨亜 さん

柴尾　愛美 さん

東　美子 さん

落合いずみ さん
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NOW

　４月８日木は、桜の花が咲き乱れる晴天
の日和となり、御船高校は無事に入学式を
挙行することができました。コロナ感染予
防対策として、内容を簡素化して時間短縮
し、会場の換気や席の間合いに留意しなが
ら、入学生と保護者、教職員の参加による
実施となりました。
　新入生は元気な笑顔で体育館へと入場
し、普通科（芸術コース含む）91人、電

子機械科59人の計150人の入学を許可さ
れ、今日晴れて高校生となりました。芸術
コース音楽専攻３年生の長元薫春さんのピ
アノ演奏による校歌が美しく流れ、体育館
中に響きわたりました。本校は今年100周
年を迎えます。新たな時代に向け、さらに
飛躍する御船高校をこれからもどうぞよろ
しくお願い致します。

熊本県立御船高等学校第７５回入学式
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澄
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みふねっ子 館真写

※ 「くん、ちゃん」…掲載申請者の希
望表記であり、性別を表すもので
はありません。

来月号は、₆月にお誕生日を迎える
満₁歳から満₆歳までの“みふねの
アイドル”を先着16人で募集します。
掲載希望の人は、5月３1日月までに
役場₂階総務課広報窓口で直接お申
し込みください。（電話予約は不可）

岳
たけもと

本　樹
いつき

くん（₅歳）
木倉（平成28年５月７日）

優しくて元気な樹でいて下さい。
（城お父さん　紗代子お母さん）

増
ます

永
なが

みのりちゃん（₅歳）
木倉（平成28年５月５日）

優しくおもしろいみのりちゃん♡今年
はけがなく元気に過ごせるといいね♡
（勇一お父さん　千佳子お母さん）

森
もり

田
た

麻
ま ゆ

友ちゃん（₅歳）
木倉（平成28年５月20日）

おしゃべりが大好きなまゆちゃん。
これからもすくすく元気に育ってね♡

（研お父さん　美咲希お母さん）

東
ひがし

　輝
ひ か り

月くん（₃歳）
木倉（平成30年５月20日）

いつも笑顔でいてくれてありがとう♡
3歳も沢山笑って過ごそうね♡大好き♡
（健志郎お父さん　美樹お母さん）

盛
もりおか

岡汰
た お

皇くん（₂歳）
木倉（令和元年５月30日）

しっかり歯もはえて１人でパクパク上手
に食べれるね。お誕生日おめでとう☆

（将吾お父さん　千鶴お母さん）

坂
さか

田
た

百
も か

嘉ちゃん（1歳）
小坂（令和２年５月２日）

いつも癒しをありがとう♡これか
らも沢山食べて大きくなーれ！！

（賢お父さん　春美お母さん）

渡
わたな

辺
べ

莉
り

心
こ

梛
な

ちゃん（1歳）
滝川（令和２年５月28日）

１歳おめでとう!!!みんなに愛されて幸
せだね♡りこなの成長がたのしみ♡

（雅哉お父さん　綾華お母さん）

問題をよく読んで、₃つの答えの中から正し
いものを選び、ハガキに書いて送ってください。
正解者の中から抽選で10人に図書カードをプ
レゼントします。

図書カード

 が当たる！

広報クイズ広報クイズ
問題

◉応募方法
ハガキに答え（例、Ａ）とあなたの住所、氏
名、年齢を書いて、〒861–3296御船町役場
「広報クイズ」係まで郵送してください。
（コメントやイラストもお待ちしております）
◉締め切り
令和３年５月31日月（当日消印有効）

◉４月号の正解　Ａ

◉４月号の当選者　応募総数27通で正解は27通でした。抽選の結果、次の10人に図書カードをお送りします。（敬称略）

ジャガイモの名前の由来
は？

Ａ－ジャマイカ原産
Ｂ－ジャカトラ港から伝来
Ｃ－ジャガーの好物
（ヒントは、26ページ）

江原　碧壱（豊　秋）／米守　　心（滝　川）／緒方　宣子（高　木）／奥田加奈江（七　滝）／境　　繁雄（辺田見）
藤本美由紀（豊　秋）／落合いずみ（滝　川）／増田瑠々加（木　倉）／松久保　崇（木　倉）／村田　政勝（木　倉）

喜
き く か わ

久川颯
りょう

愛
ま

くん（₄歳）
御船（平成29年５月12日）

几帳面で数字が読めるりょうま君。これからもお手
伝いよろしくね♡生まれてきてくれてありがとう♡

（啓仁お父さん　春菜お母さん）

松
まつ

井
い

琉
りゅう

晟
せい

くん（₄歳）
豊秋（平成29年５月30日）

お誕生日おめでとう　我が家の元気なヤンチャ息子、
お手伝いもよくしてくれて、いつもありがとう♡

（洋樹お父さん　尚子お母さん）

田
た

中
なか

心
この

葉
は

ちゃん（₂歳）
木倉（令和元年５月１日）

心葉ちゃんの笑顔がみんな大好きです。
これからもみんなを楽しませてね♡

（凌太郎お父さん　愛お母さん）
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オープンラボでの会話・・・

恐竜博物館でのできごとを学芸員が綴ります。
博物館の日常をのぞいてみましょう。

　恐竜博物館 2 階、オープンラボの標本作製室
では、資料技師がアメリカ モンタナ州で発掘さ
れた大きな恐竜化石や、御船層群で見つかった化
石を岩石から削り出す作業を行っています。この
ような作業を「化石のクリーニング」といいます。
　化石のクリーニングは、薬品や機械を使えば誰
にでも簡単にできるというものではなく、技師の
技術が頼り。骨や貝殻など、生物の骨格が岩石の
中にそのまま残っている場合は、周囲の砂や泥が
固結している部分をきれいに取り除けば、元の形
がわかるようになります。しかし、周囲の岩石が
硬いとその作業は大変難しく、岩石を削る震動で
骨や貝殻が壊れてしまうこともあります。ですか
ら、顕微鏡や拡大鏡で確認しながら慎重に作業を
進めます。
　技師には技術だけでなく、慎重さと忍耐力が要
求されます。少しでも早く化石を観察したいと考
える研究者は、はやる気持ちを抑えきれず、化石
を壊してしまうこともあるとか。いかに優れた研
究者であっても、せっかちな人は化石のクリーニ
ング作業には手を出すべきではありません･･･。

オープンラボの日常
「化石のクリーニング」

令和３年４月 17 日（土曜日）　曇り

「恐竜の日」

　オープンラボは、子どもたちの夢を育む場所で
す。研究作業室で仕事をしていると、ガラス越し
に親子の会話がよく聞こえてきます。「俺もこぎゃ
ん仕事がしたかったなー」、「見て見て研究しとら
すよ。○○ちゃんも大きくなったら恐竜学者にな
るんだよね」など。オープンラボは、博物館の活
動を理解していただき、参加を促すだけでなく、
子どもたちの日々の学習と将来の姿とを結びつけ
るキャリア教育の場にもなっています。

　今日 4 月 17 日は「恐竜の日」です。98 年前
のこの日、アメリカの生物学者ロイ・チャップ
マン・アンドリュースがゴビ砂漠の調査のため
に北京を出発したとのこと。アンドリュースは、
後にニューヨークのアメリカ自然史博物館の館
長を務めた人物で、この調査によって恐竜の卵
の化石が発見されたことが「恐竜の日」の由来
となっています。ただ、アンドリュースは化石
の取り扱いには少々乱暴なところがあったとか･
･･。雑に扱われた化石のことを、彼の名前の頭
文字を使って「RCA した化石」（「ロイ・チャッ
プマン・アンドリュースのような修復をした化
石」という意味）と言うこともあるようです（青
土社「ゴビ砂漠の恐竜たち」より）。

先月の野外調査で採集した化石をクリーニングして
いる富田調査員。顕微鏡下での繊細な作業です。 文・写真 /　主任学芸員　池上直樹

モンゴルゴビ砂漠の恐竜の卵化石。断面なので少しわか
りにくいですが、白い殻の楕円形の輪郭が見えます

（1996 年 現地にて池上撮影）。
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Good Life Information

生活便利帳

▶役場（時間外・休日の直通）
☎282-1111

▶教育委員会
（カルチャーセンター）

☎282-0888
▶スポーツセンター

☎282-4111
▶恐竜博物館

☎282-4051
▶天君ダム

☎284-2057
▶御船町甲佐町衛生施設組合
（ゴミ焼却場）☎282-0688
▶吉無田高原「緑の村」

☎285-2210
▶浄水センター

☎282-7066
▶御船地区衛生施設組合
（し尿処理場）☎282-2970
▶社会福祉協議会

☎282-0785
▶上益城消防署

☎282-1955
▶御船警察署

☎282-1110
▶上益城地域振興局

☎282-2111
▶御船保健所

☎282-0016
▶御船町地域包括支援センター

☎282-2911

　
（
公
社
）
調
理
技
術
技
能
セ
ン
タ
ー

　
　

東
京
都
中
央
区
日
本
橋
堀
留
町

　
　
　

２
―８
―５JA

CC

ビ
ル
５
階

　

☎
０
３
―３
６
６
７
―１
８
１
５

上
益
城
消
防
組
合
消
防
本
部
か
ら

の
お
知
ら
せ

▼
九
州
一
斉
住
宅
用
火
災
警
報
器
普
及
啓
発

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
実
施
中
！

『
命
を
守
る
住
宅
用
火
災
警
報
器　

設
置
し

て
い
ま
す
か
？
点
検
し
て
い
ま
す
か
？
』

▽
10
年
経
っ
た
ら
交
換
を
！

　

平
成
23
年
６
月
か
ら
熊
本
県
内
す
べ
て
の

住
宅
に
住
宅
用
火
災
警
報
器
が
義
務
付
け
ら

れ
、
今
年
で
10
年
目
を
迎
え
ま
す
。

　

※�

住
宅
用
火
災
警
報
器
は
、
古
く
な
る
と
電

子
部
品
の
寿
命
や
電
池
切
れ
な
の
で
火
災

を
検
知
し
な
く
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
の

で
、
機
器
本
体
を
取
替
ま
し
ょ
う
。

▽
設
置
す
る
場
所

　

設
置
が
必
要
な
場
所
は
寝
室
・
階
段
で
す
。

　

※�

階
段
は
寝
室
が
２
階
以
上
に
あ
る
場
合

に
必
要
で
す
。

▽
点
検
方
法

　

ひ
も
を
引
っ
張
っ
た
り
、
ボ
タ
ン
を
長
押

し
す
る
と
音
声
な
ど
で
正
常
に
作
動
す
る
か

ど
う
か
を
知
ら
せ
て
く
れ
ま
す
。

問　

上
益
城
消
防
組
合
消
防
本
部
予
防指

導
課

知
お

ら
せ

災
害
復
興
住
宅
融
資
の
受
付
期
間
を

１
年
間
延
長
し
ま
す

　

平
成
28
年
熊
本
地
震
で
被
災
し
た
住
宅
を

復
旧
す
る
た
め
の「
災
害
復
興
住
宅
融
資（
建

設
資
金
、
購
入
資
金
、
補
修
資
金
）」
の
借

入
申
込
の
受
付
期
間
を
１
年
間
延
長
し
ま
し

た
。
お
申
し
込
み
を
ご
検
討
の
方
は
、
お
早

め
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　
［
延
長
前
］
令
和
３
年
３
月
31
日

　
［
延
長
後
］
令
和
４
年
３
月
31
日

問　

住
宅
金
融
支
援
機
構

　

お
客
さ
ま
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー（
通
話
無
料
）　

　

☎
０
１
２
０
―０
８
６
―３
５
３　

　

受
付
時
間
９
時
～
17
時

　
（
祝
日
・
年
末
年
始
除
く
）

令
和
３
年
度
調
理
師
試
験
の
実
施

▼
試
験
期
日　

10
月
30
日

▼
試
験
会
場　

熊
本
市
内
を
予
定

▼
受
験
資
格　

中
学
校
卒
業
以
上
の
学
歴
を

持
ち
、
飲
食
店
や
給
食
施
設
等
で
２
年
以

上
調
理
業
務
に
従
事
し
た
経
験
の
あ
る
方

▼
願
書
配
布　

５
月
10
日
か
ら
県
保
健
所
、

県
健
康
づ
く
り
推
進
課
等
で
配
付

▼
願
書
受
付　

５
月
10
日
～
６
月
４
日

▼
提
出
及
び
問
い
合
わ
せ
先

　
　

☎
２
８
２
―１
９
６
３

▼
支
援
車
を
更
新
し
ま
し
た
。

　

支
援
車
と
は
地
震
や
台
風
な
ど
の
災
害
現

場
で
情
報
収
集
、
統
制
を
行
い
、
多
く
の
隊

員
や
物
資
を
搬
送
が
可
能
な
消
防
自
動
車
で

す
。

　

ま
た
、
日
本
各
地
で
発
生
す
る
大
規
模
な

災
害
に
緊
急
消
防
援
助
隊
と
し
て
出
動
す
る

た
め
に
長
期
滞
在
を
見
越
し
た
設
計
に
な
っ

て
お
り
ま
す
。

▽
デ
ザ
イ
ン

　

側
面
に
はSU

PPO
RT

の
「
Ｓ
」
の
意
味

も
込
め
ら
れ
Ｓ
字
に
流
れ
る
水
。
差
し
込
む

希
望
の
光
を
イ
メ
ー
ジ
し
た
グ
ラ
デ
ー
シ
ョ

ン
。
消
防
車
両
に
は
珍
し
い
緑
の
さ
し
色
を

入
れ
る
こ
と
で
緊
急
消
防
援
助
隊
が
集
合
し

た
際
も
一
目
瞭
然
。
後
方
に
は
上
益
城
消
防

エ
ン
ブ
レ
ム
を
配
置
し
ま
し
た
。

▽
車
両
の
見
学
に
つ
い
て

　

車
両
見
学
に
つ
き
ま
し
て
は
上
益
城
消
防

署
へ
連
絡
い
た
だ
け
れ
ば
、
緊
急
時
以
外
は

対
応
で
き
ま
す
の
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

問　

上
益
城
消
防
本
部
警
防
通
信
指
令
課

　
　

☎
２
８
２
―１
９
５
５

「
人
権
擁
護
委
員
の
日
」
を

　
　
　
　
　
　

ご
存
知
で
す
か
？

　

６
月
１
日
は
、
人
権
擁
護
委
員
法
が
施
行

さ
れ
た
日
で
す
。
全
国
人
権
擁
護
委
員
連
合

会
で
は
、
毎
年
６
月
１
日
を
「
人
権
擁
護
委

員
の
日
」
と
定
め
、
こ
の
日
を
中
心
と
し
て

特
設
の
人
権
相
談
所
を
開
設
す
る
な
ど
、
一

層
の
人
権
尊
重
思
想
の
普
及
高
揚
に
努
め
る

こ
と
と
し
て
お
り
ま
す
。

　

御
船
町
に
は
、
町
長
か
ら
推
薦
さ
れ
て
、
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そ
の
他

ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
大
会

▼
御
船
町
協
会
第
１
回
大
会
（
３
人
制
）

（
４
月
６
日
／
町
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
場
）

▽
１
コ
ー
ト
①
上
野
１
（
岩
永
英
徳
、
牛

嶋
恵
子
、
阪
本
ミ
ス
エ
）
②
高
木
２
③
木

倉
１
▽
２
コ
ー
ト
①
高
木
３（
中
村
友
幸
、

福
永
伉
、
中
西
勲
）
②
高
木
５
③
七
滝
１

▽
３
コ
ー
ト
①
高
木
４
（
霍
田
啓
臣
、
高

村
洋
子
、
東
雅
美
）
②
上
野
２
③
七
滝
３

御
船
警
察
署
管
内
の
事
故
・
事
件

事故・事件の発生状況
御船署管内
発生件数

年累計
35
579

2
0
14
0
1
5

4月中
13
157

0
0
3
0
1
0

御 船 町
発生件数

年累計
4
97

1
0
2
0
0
1

4月中
2
28

0
0
1
0
0
0

事件・犯罪区分

交通人身事故
交通物損事故
空き巣

自販機狙い
万引き

オートバイ盗
自転車盗
車上狙い

法
務
大
臣
か
ら
委
嘱
を
受
け
た
次
の
人
権
擁

護
委
員
が
い
ま
す
。

甲
斐
克
己
（
滝
尾
）　

鋤
﨑
澄
夫
（
木
倉
）　

米
満
速
敏
（
木
倉
）　

松
岡
秀
明
（
七
滝
）　

本
田
尚
一
（
滝
尾
）

　

相
談
は
無
料
で
、
秘
密
は
守
ら
れ
ま

す
。
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。「
み
ん

な
の
人
権
１
１
０
番
（
０
５
７
０
―０
０
３

―１
１
０
）」
ま
た
は
「
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

人
権
相
談
窓
口
（https://w

w
w
.jinken.

go.jp/

）」
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

問　

熊
本
地
方
法
務
局
人
権
擁
護
課

　
　

☎
３
６
４
―２
１
４
５

募

集

　学
童
保
育
ク
ラ
ブ
の
指
導
員
を

募
集
し
ま
す

▼
御
船
学
童
保
育
ク
ラ
ブ

▽
勤
務
場
所　

御
船
学
童
保
育

　
（
ど
ん
ぐ
り
・
く
る
み
・
し
い
の
み
）
ク
ラ
ブ

▽
勤
務
時
間

　

平
日
（
学
校
終
了
時
間
14
時
～
19
時
）

　

土
曜
日
・
長
期
休
暇
（
７
時
～
19
時
）

　

シ
フ
ト
制
（
勤
務
希
望
相
談
可
）

▽
仕
事
内
容
：
児
童
の
放
課
後
の
保
育

▽
資
格
の
有
無　

特
に
な
し

子
ど
も
と
接
す
る
こ
と
が
大
好
き
な
方
歓
迎

▽
時
給　

ク
ラ
ブ
会
則
に
よ
る

▽
募
集
人
員　

数
名

　

ま
た
、
勤
務
場
所
に
つ
い
て
は
、
御
船
小

学
校
内
に
３
ク
ラ
ブ
あ
り
ま
す
の
で
、
指
導

員
が
少
な
い
ク
ラ
ブ
で
の
勤
務
に
な
り
ま

す
。

問　

御
船
学
童
保
育
ど
ん
ぐ
り
ク
ラ
ブ

　
　

☎
２
８
２
―４
４
１
６

　
　

御
船
学
童
携
帯

寄

付

善
意
の
輪

▼
社
会
福
祉
協
議
会
へ
【
4
月
】

【
香
典
返
し
】

　

�

（
ご
芳
名
）　��　
（
住
所
）　
（
故
人
）

永
石　

敏
子　

様
（
熊
本
市
）
ヨ
シ
コ
様

奥
村　

榮
一　

様
（
小　

坂
）
ノ
ブ
子
様

椄
植　

勝
義　

様
（
木　

倉
）
義
之　

様

本
田　

浩
一　

様
（　

陣　

）
八
重
子
様

増
村　

修
一　

様
（
熊
本
市
）
チ
ズ
コ
様

豊
田　

春
幸　

様
（
辺
田
見
）
節
二　

様

吉
本
リ
ツ
子　

様
（
高　

木
）
信
治　

様

岡
本
和
加
明　

様
（
上　

野
）
吉
次　

様

田
邉
美
代
子　

様
（
熊
本
市
）
中
村
ミ
ド
リ
様

木
村　

将
巳　

様
（
京
都
府
）
照
子　

様

寺
林　

房
子　

様
（
木　

倉
）
孝
市　

様

甲
斐
田
鶴
子　

様
（
滝　

尾
）
西
田
信
子
様

坂
本　

節
子　

様
（
木　

倉
）
村
上
マ
ル
様

杉
山
美
智
恵　

様
（
滝　

川
）
常
訓　

様

八
淵　

裕
子　

様
（
小　

坂
）
北
野
一
子
様

那
須　

国
博　

様
（
滝　

川
）
美
喜
子
様

井
本　

幸
成　

様
（
辺
田
見
）
加
津
江
様

山
中　

隆
光　

様
（
木　

倉
）
ハ
ル
ヱ
様

島
村　

誠　
　

様
（
七　

滝
）
ノ
リ
コ
様

【
一
般
寄
付
】

山
川　

長
行　

様
（
滝　

川
）

　
　

☎
０
９
０
―７
５
３
２
―６
４
３
５

▼
木
倉
学
童
あ
け
ぼ
の
ク
ラ
ブ

▽
勤
務
場
所

　

木
倉
小
学
童
保
育
あ
け
ぼ
の
ク
ラ
ブ

▽
勤
務
時
間

　

平
日
（
学
校
終
了
時
間
14
時
～
19
時
）

　

土
曜
日
・
長
期
休
暇
（
７
時
30
分
～
19
時
）

　

シ
フ
ト
制
（
勤
務
希
望
相
談
可
）

▽
仕
事
内
容　

児
童
の
放
課
後
の
保
育

▽
資
格
の
有
無　

特
に
な
し

子
ど
も
と
接
す
る
こ
と
が
大
好
き
な
方
歓
迎

▽
時
給　

ク
ラ
ブ
会
則
に
よ
る

▽
募
集
人
員　

２
名
程
度

問　

役
場
こ
ど
も
未
来
課
子
育
て
支
援
係

　
　

☎
２
８
２
―１
３
４
６

相

談

法
律
、
心
配
ご
と
相
談

　
　
　
　
　
　

　

町
社
会
福
祉
協
議
会
で
は
、
御
船
町
内
の

人
を
対
象
に
、
無
料
の
法
律
相
談
お
よ
び
困

り
ご
と
や
悩
み
ご
と
等
の
心
配
ご
と
相
談
を

毎
月
第
３
水
曜
日
に
行
っ
て
い
ま
す
。

▼
日
時　

６
月
16
日
水
13
時
～
16
時

　
　
　
　

７
月
21
日
水
13
時
～
16
時

※
当
日
の
8
時
30
分
か
ら
電
話
受
付
を
開
始

し
ま
す
。
な
お
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
拡
大
予
防
の
た
め
、
受
付
人
数
を
制

限
し
、
先
着
４
～
5
名
ま
で
と
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
。
ま
た
、
状
況
に
よ
り
開
催

内
容
の
変
更
や
中
止
と
な
る
場
合
も
ご
ざ

い
ま
す
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

▼
場
所　

御
船
町
社
会
福
祉
協
議
会

　
　
　
　
「
ひ
ば
り
荘
」

問　

町
社
会
福
祉
協
議
会

　
　

☎
２
８
２
―０
７
８
５
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クリス先生の英会話 VOL.

English-Japanese
和訳例

　Hello everyone, I hope you are doing well!  The 
weather is starting to warm up again.  This month I 
want to talk about school music bands.  In Japan we call 
them a brass band, but in America the bands are big 
and have many different instruments.  I was in a band 
when I was a student.  I played the trombone.  Each 
year we would go and perform on national holidays.  It 
was a lot of fun!  Our school had a marching band, and 
we would go to different competitions and parades.  If 
you get the chance, please visit a parade sometime in 
America because they are a lot of fun!  Please take care, 
and have a nice spring season.

46

School Music Bands

吹奏楽部

　みなさん、こんにちは、お元気でお過ごしのこ
とと思います！天候がまた暖かくなってきました
ね。今月は、吹奏楽部についてお話ししたいと思
います。日本では、ブラスバンド（吹奏楽部）と
呼びますが、アメリカは規模がとても大きく、し
かも日本とは異なる楽器もたくさんありました。
私は学生の時、吹奏楽部でトロンボーンを演奏し
ていました。毎年祝日には、演奏しに行ったもの
です。それはとても楽しものでした。私の学校に
はマーチングバンドがあり、いろいろな競技会や
パレードに参加していました。もし機会があれば、
アメリカのパレードを見に来てください、とても
楽しいですよ。体に気を付けて、春を楽しんでく
ださい。

L i b r a r y   I n f o r m a t i o n

としょかんだより
町立図書館
カルチャーセンター１Ｆ
☎ 282‒0888
休館日／毎週月曜日

　６月は長雨の季節です。令和２年７月豪雨では、球磨川の氾濫により大切な命と多くの住宅が失われました。
かつて御船町でも御船川の氾濫により大きな被害を受け、御船目鏡橋が流されてしまいました。自然災害を
防ぐことは難しくても、それに対する備えはできます。図書館には準備しておくと良い物や普段の心がけな
ど防災に関する本も揃えてあります。ぜひご活用ください。

≪児童書≫

題名 作者名

★学習まんが　世界の伝記ＮＥＸＴ　渋沢栄一

★プレゼント　かんたん！かわいい！手づくりデコ＆手芸

★パンどろぼう

★教室に並んだ背表紙

≪一般書≫

題名

★歴史探偵　忘れ残りの記

★魂手形　三島屋変調百物語七之続

★津波の霊たち　3.11　死と生の物語

★ひとりをたのしむ　大人の流儀　10

半藤　一利

宮部みゆき

リチャード・ロイド・パリ―

伊集院　静

今月の新刊今月の新刊

図書館の利用案内

日

6
13
20
27

は休館日です

月

7
14
21
28

火
1
8
15
22
29

水
2
9
16
23
30

木
3
10
17
24

金
4
11
18
25

土
5
12
19
26

6月2021 開館時間
●平日（火～金）　  9：30～17：00
●土・日・祝祭日　9：00～17：00

・本を借りるときは図書貸出利用カードが必要です。
・本は一人５冊まで、２週間借りることができます。
・カルチャーセンター夜間通用口横の返却口でも返却

できます。

伊藤　砂務

WILLこども知育研究所

柴田ケイコ

相沢　沙呼
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地域包括支援センターだより　地域包括支援センターだより　〇〇6868

問  御船町役場　福祉課　地域包括支援センター（庁舎１階）  ：282-2911  FAX：282-1171

　誰でも気軽に参加してもらえるように町内の御船街なかギャラリーで開催しています。感染症対策を講じながら、
和やかな時間を過ごしてもらっています。参加者で話し合い、コンサート開催や花見会、レクリエーション等のイベ
ントを企画して楽しい時間を共有しています。介護をしている家族が、自分の思いを誰かと共有できる、相談でき
る空間を大切にしています。誰でも気軽に参加できる環境づくりと必要な人に必要な情報提供を行うことを心がけ
て実施しています。

●対象者●
認知症や物忘れのある人やその家族 
その他、介護経験や介護に関心のある人
●予約●
事前予約不要です。直接お越しください。
●開催日●
毎月第２･４水曜日 13：30 ～ 15：30

～お茶を飲みながら楽しいひと時、穏やかな時間を過ごしませんか～
『オレンジカフェすまいる（認知症カフェ）』のご案内

元気クラブカレンダー（6月）

8日火

1日火

14日月

3日木

7日月

11日金

10日木

4日金

9日水

9日水

場所：町民憩の家「眺世庵」／時間：10時～11時30分

場所：滝尾分館／時間：10時～11時30分

場所：水越分館／時間：10時～11時30分

場所：木倉分館／時間：10時～11時30分

場所：下高野公民館／時間：10時～11時30分

場所：陣多目的集会所／時間：10時～11時30分

場所：七滝分館／時間：10時～11時30分

場所：上野分館／時間：10時～11時30分

場所：田代東部分館／時間：10時～11時30分

場所：北田代分館／時間：14時～15時30分

【御船、辺田見、滝川】

【滝尾】

【水越】

【木倉】

【高木】

【小坂、陣、豊秋】

【七滝】

【上野】

【田代東部】

【田代西部】

問 町社会福祉協議会　☎282‒0785

22日火

15日火

28日月

17日木

21日月

25日金

24日木

18日金

23日水

23日水

介護予防の教室を各地域で行っています。
・対象者：65歳以上　・利用料金：150円／回認知症ほっとコール

（認知症コールセンター）
電　話：096-355-1755
　　　　（さーここーいいなここ）
開設日：水曜日を除く週６日
時　間：９時～18時
受託者：認知症の人と家族の会
事務所：熊本市中央区上通町３-15
　認知症の方の介護の仕方、介護上の悩み、不
安など気軽にご相談ください。専門相談員や、
認知症の家族を介護した経験のある者が対応し
ます。

※日程は変更になることがあります。
問 地域包括支援センター　☎282-2911

　６月９ 日水
７月14日水

場所：地域包括支援センター
時間：13時30分～14時30分

もの忘れ相談
　上益城郡の認知症疾患医療センター（益城病院）
より相談員が派遣されています。
　ご家族等の認知症について、相談等がありまし
たらご活用ください。 ᙲʖኖ

※新型コロナウイルス感染症の状況次第で
　　　　　　　　　　　中止の可能性があります。

※新型コロナウイルス感染症の状況次第で中止の可能性があります。

６月９日水
８月25日水
10月27日水

令和４年１月26日水

５月26日水
７月28日水
10月13日水
12月８日水

６月23日水
９月８日水
11月10日水

令和４年２月９日水

７月14日水
９月22日水
11月24日水

令和４年３月23日水

●今年度の
　スケジュール

問 御船町役場　福祉課　
　地域包括支援センター ℡282-2911

25 Public Relations Mifune Town, 2021.5



くらしの保健I N FORMA T ION
6月

保健センターだより保健センターだより

休日当番医休日当番医保健カレンダー保健カレンダー

あんしん納税あんしん納税お出かけ情報お出かけ情報

※当番医療機関は予告なく変更になることがあります。
受診前には必ず電話または、郡医師会ホームページで
ご確認ください！

※受診する際は必ず保険証をお持ちください！

6日日

13日日

20日日

27日日

小糸整形外科

たなか内科眼科

さかた耳鼻咽喉科

よしむら内科循環器科

☎282-0050

☎235-7235

☎237-4133

☎235-7773

納付場所̶納付は口座振替が便利です
・御船町指定金融機関
　肥後銀行
・御船町収納代理金融機関

ＪＡかみましき
熊本第一信用金庫
熊本銀行
ゆうちょ銀行および郵便局（簡易郵便局）
（九州管内、ただし沖縄を除く）
※手数料はかかりません。

・御船町役場

お野菜よもやま話

　５月のお野菜よもやま話、第二回テーマは「ジャガイモ」です。ジャガイモは通年見かける野菜ですが、新じゃ
がが取れるこの季節が旬にあたります。
　３億5000万年ほど前の南米が起源となるジャガイモが、日本へ初めてやってきたのは1601年。オランダ
の商船に運ばれ、長崎へやってきました。東北地方には1800年頃、ロシアから北海道に伝わり、エゾイモと
呼ばれ栽培が始まり今に至ります。現在、国内の生産量は、１位北海道２位長崎であり、主に新じゃがと呼
ばれるものは九州で採れたジャガイモのことを指します。ジャガイモの名の由来は「ジャカトラ港（現在のジャ
カルタ）」から長崎へ伝来したことから、「ジャガトラから来たイモ」→「ジャガタライモ」→「ジャガイモ」と
呼ばれるようになりました。また、ヨーロッパでは16世紀前半に伝播し、はじめは食用ではなく鑑賞用の花
として王侯貴族の中で大流行しました。王宮の庭園に植えられたり、貴婦人達が髪飾りにしたりとジャガイ
モの花の人気はどんどん高まっていきました。実はこれらは、無名だったジャガイモの普及活動の一環なの
ですが、背景には度重なる戦争と深刻な飢饉により、痩せた土地でもしっかり育つジャガイモを新しい主食
として確立したいという思惑がありました。今でこそ世界四大作物にも数えられるジャガイモも、当時の人々
の努力の甲斐もあり、現代ではおいしく、更に多数の種類のジャガイモを楽しめ
るようになっています。
　日本で食べられているジャガイモは、主に２種類に分けられ、粘性が高く煮崩
れしにくいメークインタイプと、加熱するとホクホクした食感になる男爵タイプ
に分けられます。今回巻末でご紹介するレシピには男爵タイプのジャガイモがお
すすめです。ぜひ新じゃがでお試し下さい。

問 健康づくり保険課（健康推進係）　☎282‒1602

※会場はすべて保健センターになります。マスク着用の上、お越しください。
　体調不良時の来所はご遠慮ください。
※身長・体重測定、離乳食教室、フッ化物塗布、母子手帳交付は必ず事前に電話予約をお願いします。

4
月
1
日
〜
3
月
30
日
届
出
分 

（
敬
称
略
）

町
に
届
出
の
あ
っ
た
希
望
者
の
み
を
掲
載

の 

う
ご
き

人

東経　130 度 48 分
北緯　 32 度 42 分
面積　99.03 ㎞²
町木　もっこく
町花　ふじ

人口　（令和３年4月末現在）
   前月比
人口　（令和３年4月末現在）
   前月比

DATADATA
恐竜の郷　御船町
きょうりゅう    　さと　　    み  ふね まち

Mifune Town

Kumamoto

DATADATA

高齢化率  34.7％
※高齢化率は、65歳以上の人が

人口に占める割合です。

男　　　 8,133人（＋20人）
女　　　 8,810人（－４人）
計　　  16,943人（＋16人）
世帯数 7,287世帯（＋25世帯）

■乳幼児健診・教室等

うぶごえ

だ
い
ご

し
ん

あ
お
い

お
と
は

あ
や
と

さ
く
の
じ
ょ
う

け
い
と

こ
う
し
ろ
う

佳

　介
遼

隆

　志

将

　貴

友

　規

絵
里
香

真
淳

　志

辺
田
見

豊

　秋

木

　倉

小

　坂

木

　倉

木

　倉

滝

　尾
陣

氏

　名

　
　
　

  

保
護
者

　

  

住

　所

齋
藤

　大
吾

船
木

　慎

池
田

　蒼

乘
峯

　乙
葉

上
野

　絢
斗

中
村

　咲
ノ
丈

川
端

　蛍
叶

片
岡

　晄
志
朗

4・13
4・14

4・16
4・16

4・17
4・21

4・21
4・22

4・23
4・25

4・25
4・26

4・26
4・27

4・27

氏

　名

　（年
齢
）  
死
亡
日  

住

　所

（
93
歳
）

（
88
歳
）

（
100
歳
）

（
90
歳
）

（
88
歳
）

（
92
歳
）

（
65
歳
）

（
84
歳
）

（
81
歳
）

（
101
歳
）

（
94
歳
）

（
91
歳
）

（
79
歳
）

（
88
歳
）

（
79
歳
）

御

　船

木

　倉

滝

　尾

小

　坂

滝

　川

辺
田
見

辺
田
見

御
船
町

滝

　川

木

　倉

小

　坂

木

　倉

田

　代

田

　代

上

　野

おくやみ
木
村

　照
子

寺
林

　孝
市

田

　信
子

浦
田
せ
い
子

杉
山

　常
訓

大
住

　文
子

井
本
加
津
江

島
村
ノ
リ
コ

那
須
美
喜
子

山
中
ハ
ル
ヱ

北
野

　一
子

須
藤
キ
ヨ
カ

木
村

　洋
子

野
口

　一
敏

西
山

　次
人

3・31
4・1

4・1
4・3

4・6
4・9

4・10
4・11

4・12

氏

　名

　（年
齢
）  

死
亡
日  

住

　所

（
94
歳
）

（
91
歳
）

（
85
歳
）

（
88
歳
）

（
94
歳
）

（
90
歳
）

（
94
歳
）

（
91
歳
）

（
74
歳
）

陣
小

　坂

田

　代

上

　野

滝

　川

高

　木

滝

　川

上

　野

田

　代

おくやみ
本
田
八
重
子

奥
村
ノ
ブ
子

川
上

　行
人

増
村
チ
ズ
コ

中
村
ミ
ド
リ

吉
本

　信
治

永
本

　快
依

岡
本

　𠮷
次

田
上
美
代
子

わくわく体験教室
　　　　恐竜缶バッジづくり
日　時　６月12日土　
         　①10時②13時③15時
会　場　恐竜博物館２階　体験交流室
対象者　どなたでも
定　員　①②③各６組（１組４人まで）
参加料　材料費 100円（別途観覧料必要）
参加予約　５月26日水～　
　　　　定員に達し次第終了
　　　　博物館ホームページから申込み
　　　　※定員に空きがある場合は当日受付
　　　　　も可
※汚れてもいい服装で参加してください。
※新型コロナウイルスの感染拡大状況等によ

り中止する場合があります。

問　御船町恐竜博物館
　　☎２８２－４０５１

氏
名

　（旧
姓
）
　

  

婚
姻
日

　

 

住

　所

むすばれ
梶
原
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亜
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西
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実
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尾
市
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　滝

荒
木
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村
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4・16

高

　木

高

　木

科目：勢・リウ・リハ

科目：内・眼・呼・アレ

科目：耳・気・アレ

科目：内・循

・ジャガイモ（英名：Potato）‐ナス科ナス属、原産 : 南アメリカ（アンデス山脈）、旬：３～５月・９～ 11月の年２回

～ジャガイモ編～

9日水

9日水

9日水

23日水

15日火

22日火

15日火

9日水

23日水

毎週月曜

４か月児健診

７か月児健診

3歳児健診

10か月児教室

身長・体重測定

フッ化物塗布

母子手帳交付

R3.1 ～ 2月生

R2.10月生

H30.1月生

H30.2月生

R2.7 ～ 8月生

R2.8 ～ 9月生

乳幼児

1歳～５歳未満

妊婦

①午前10：00
②午前10：30
①午前9：00
②午前9：30

①午前9：30
②午前10：30
①午前9：30
②午前10：30
午後1：30～
　　　　2：30

午後2：30～
　　　　3：30

午前9：30～
　　午後3：00

①午後0：45
②午後1：20
①午後0：45
②午後1：20

日程 対象者 受付時間 備考健診・教室等

対象者に
個別通知

※要予約

固定資産税　　　　1期

軽自動車税　　　　全期

納　期　日　　　　　5月31日月
口座振替日　　　　　5月27日木

5月分

町県民税　　　　　1期

国民健康保険税　　1期

介護保険料　　　　1期

納　期　日　　　　　6月30日水
口座振替日　　　　　6月28日月

6月分
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くらしの保健I N FORMA T ION
6月

保健センターだより保健センターだより

休日当番医休日当番医保健カレンダー保健カレンダー

あんしん納税あんしん納税お出かけ情報お出かけ情報

※当番医療機関は予告なく変更になることがあります。
受診前には必ず電話または、郡医師会ホームページで
ご確認ください！

※受診する際は必ず保険証をお持ちください！

6日日

13日日

20日日

27日日

小糸整形外科

たなか内科眼科

さかた耳鼻咽喉科

よしむら内科循環器科

☎282-0050

☎235-7235

☎237-4133

☎235-7773

納付場所̶納付は口座振替が便利です
・御船町指定金融機関
　肥後銀行
・御船町収納代理金融機関

ＪＡかみましき
熊本第一信用金庫
熊本銀行
ゆうちょ銀行および郵便局（簡易郵便局）
（九州管内、ただし沖縄を除く）
※手数料はかかりません。

・御船町役場

お野菜よもやま話

　５月のお野菜よもやま話、第二回テーマは「ジャガイモ」です。ジャガイモは通年見かける野菜ですが、新じゃ
がが取れるこの季節が旬にあたります。
　３億5000万年ほど前の南米が起源となるジャガイモが、日本へ初めてやってきたのは1601年。オランダ
の商船に運ばれ、長崎へやってきました。東北地方には1800年頃、ロシアから北海道に伝わり、エゾイモと
呼ばれ栽培が始まり今に至ります。現在、国内の生産量は、１位北海道２位長崎であり、主に新じゃがと呼
ばれるものは九州で採れたジャガイモのことを指します。ジャガイモの名の由来は「ジャカトラ港（現在のジャ
カルタ）」から長崎へ伝来したことから、「ジャガトラから来たイモ」→「ジャガタライモ」→「ジャガイモ」と
呼ばれるようになりました。また、ヨーロッパでは16世紀前半に伝播し、はじめは食用ではなく鑑賞用の花
として王侯貴族の中で大流行しました。王宮の庭園に植えられたり、貴婦人達が髪飾りにしたりとジャガイ
モの花の人気はどんどん高まっていきました。実はこれらは、無名だったジャガイモの普及活動の一環なの
ですが、背景には度重なる戦争と深刻な飢饉により、痩せた土地でもしっかり育つジャガイモを新しい主食
として確立したいという思惑がありました。今でこそ世界四大作物にも数えられるジャガイモも、当時の人々
の努力の甲斐もあり、現代ではおいしく、更に多数の種類のジャガイモを楽しめ
るようになっています。
　日本で食べられているジャガイモは、主に２種類に分けられ、粘性が高く煮崩
れしにくいメークインタイプと、加熱するとホクホクした食感になる男爵タイプ
に分けられます。今回巻末でご紹介するレシピには男爵タイプのジャガイモがお
すすめです。ぜひ新じゃがでお試し下さい。

問 健康づくり保険課（健康推進係）　☎282‒1602

※会場はすべて保健センターになります。マスク着用の上、お越しください。
　体調不良時の来所はご遠慮ください。
※身長・体重測定、離乳食教室、フッ化物塗布、母子手帳交付は必ず事前に電話予約をお願いします。

4
月
1
日
〜
3
月
30
日
届
出
分 

（
敬
称
略
）

町
に
届
出
の
あ
っ
た
希
望
者
の
み
を
掲
載

の 

う
ご
き

人

東経　130 度 48 分
北緯　 32 度 42 分
面積　99.03 ㎞²
町木　もっこく
町花　ふじ

人口　（令和３年4月末現在）
   前月比
人口　（令和３年4月末現在）
   前月比

DATADATA
恐竜の郷　御船町
きょうりゅう    　さと　　    み  ふね まち

Mifune Town

Kumamoto

DATADATA

高齢化率  34.7％
※高齢化率は、65歳以上の人が

人口に占める割合です。

男　　　 8,133人（＋20人）
女　　　 8,810人（－４人）
計　　  16,943人（＋16人）
世帯数 7,287世帯（＋25世帯）

■乳幼児健診・教室等
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わくわく体験教室
　　　　恐竜缶バッジづくり
日　時　６月12日土　
         　①10時②13時③15時
会　場　恐竜博物館２階　体験交流室
対象者　どなたでも
定　員　①②③各６組（１組４人まで）
参加料　材料費 100円（別途観覧料必要）
参加予約　５月26日水～　
　　　　定員に達し次第終了
　　　　博物館ホームページから申込み
　　　　※定員に空きがある場合は当日受付
　　　　　も可
※汚れてもいい服装で参加してください。
※新型コロナウイルスの感染拡大状況等によ

り中止する場合があります。

問　御船町恐竜博物館
　　☎２８２－４０５１

氏
名

　（旧
姓
）
　

  

婚
姻
日

　

 

住

　所

むすばれ
梶
原

　貴
文

（
桑
原
）麻
里
亜

4・1

小

　坂

小

　坂

草
西

　裕
介

（
松
岡
）希
実

4・1

荒
尾
市

七

　滝

荒
木

　友
浩

（
竹
村
）佳
奈
実

4・16

高

　木

高

　木

科目：勢・リウ・リハ

科目：内・眼・呼・アレ

科目：耳・気・アレ

科目：内・循

・ジャガイモ（英名：Potato）‐ナス科ナス属、原産 : 南アメリカ（アンデス山脈）、旬：３～５月・９～ 11月の年２回

～ジャガイモ編～

9日水

9日水

9日水

23日水

15日火

22日火

15日火

9日水

23日水

毎週月曜

４か月児健診

７か月児健診

3歳児健診

10か月児教室

身長・体重測定

フッ化物塗布

母子手帳交付

R3.1 ～ 2月生

R2.10月生

H30.1月生

H30.2月生

R2.7 ～ 8月生

R2.8 ～ 9月生

乳幼児

1歳～５歳未満

妊婦

①午前10：00
②午前10：30
①午前9：00
②午前9：30

①午前9：30
②午前10：30
①午前9：30
②午前10：30
午後1：30～
　　　　2：30

午後2：30～
　　　　3：30

午前9：30～
　　午後3：00

①午後0：45
②午後1：20
①午後0：45
②午後1：20

日程 対象者 受付時間 備考健診・教室等

対象者に
個別通知

※要予約

固定資産税　　　　1期

軽自動車税　　　　全期

納　期　日　　　　　5月31日月
口座振替日　　　　　5月27日木

5月分

町県民税　　　　　1期

国民健康保険税　　1期

介護保険料　　　　1期

納　期　日　　　　　6月30日水
口座振替日　　　　　6月28日月

6月分
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広報 みふね
防災登録メールの登録はこちらから➡

御船町ホームページサイトはこちらから⬆
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地域おこし協力隊が行く!! vol.47

月に着任しました山下です。オール御船恐竜の郷復興
プロジェクトに所属し、復興事業スタッフとして活動

しています。「繋がりの輪」をテーマに５つの共同事業の継
続と企業の復興・活性化のフォローや町の復興にかかる公
益事業の開発を積極的に取り組んでいます。
　就任後、早速取り組んだのが「卒業記念に袴姿で写真を
撮ろう」というベント企画支援でした。
　感染症予防対策のため最終学年を自粛モードで過ごし、
卒業を迎えた皆さんの素敵な想い出の１頁になっていれば
幸いです。

月に着任しました山下です。オール御船恐竜の郷復興
プロジェクトに所属し、復興事業スタッフとして活動

しています。「繋がりの輪」をテーマに５つの共同事業の継
続と企業の復興・活性化のフォローや町の復興にかかる公
益事業の開発を積極的に取り組んでいます。
　就任後、早速取り組んだのが「卒業記念に袴姿で写真を
撮ろう」というベント企画支援でした。
　感染症予防対策のため最終学年を自粛モードで過ごし、
卒業を迎えた皆さんの素敵な想い出の１頁になっていれば
幸いです。

２

材料（4人分） 栄養価（1人当たり）

主菜主菜旬の野菜
レシピ

※レシピ提供は、町食生活改善推進員協議会「さわやか会」です。さわやか会は、住民の栄養と食生活を改善し、食育を推進することを
　目標に活動しています。

作り方

5 個
4 個
12g

1.0g

300㎖
100g

8g
12g

じゃがいも
卵
グリーンピース
塩（グリーンピース

下茹で用 )
牛乳
ナチュラルチーズ
塩
こしょう

エネルギー
タンパク質
脂質
炭水化物
カルシウム
鉄
塩分

231kcal
14.8g
14.2g
15.9g
225mg
1.2mg
1.2g

①ゆで卵を作り、殻を剥いてスライスしておく。
②グリーンピースはさやから取り出し、沸騰し

たお湯に塩を入れ約２分茹でておく。
②じゃがいもの皮をむき、乱切りにする。鍋に

お湯を沸かし、少し硬めに煮る。
③鍋のお湯を捨て、牛乳、塩、こしょうを加え

じゃがいもが軟らかくなるまで煮る。
④③を粗く潰し、耐熱容器に広げ入れる。その

上に半量のチーズをのせ、①を並べる。
⑤残り半量のチーズを全体に散らし、180～

200度に予熱したオーブンでチーズが溶け
るまで焼く。

ミルクポテトと卵のチーズ焼き
　５～６月に旬を迎える新じゃがいもは、２月頃から植え付け、早めに収穫し
たものです。あまり大きすぎず、表面はなめらかでハリのあるもの、皮が薄い
ものがおすすめです。今回のレシピでは、牛乳でじゃがいもを煮ていますが、
これにより味がマイルドになります。チーズとの相性も良いのでおすすめです。

○奏

献 血 の お 願 い 日本赤十字社では、感染防止対策

               　　　を講じて献血を実施します。

日本赤十字社では、感染防止対策

               　　　を講じて献血を実施します。

下記の日程で、400mLの献血を実施します。４００ｍＬ献血にご協力ください。下記の日程で、400mLの献血を実施します。４００ｍＬ献血にご協力ください。

■日　　程　５月28日金
■受付場所　御船町役場１階ロビー
■受付時間　午前：９時30分～12時00分
　　　　　　午後：１時15分～４時00分
■対 象  者　•男性17～69歳、女性18～69歳
　　　　　   •体重が50kg以上の方
　　　　　　※65歳以上の方については、60～64歳
　　　　　　　の間に献血された方に限ります。

※献血カードをお持ちの方は、ご持
参ください。献血カードをお持ち
でない方は、受付時に本人確認が
必要ですので、免許証、保険証な
どをお持ちください。

献血協力者には、粗品
をプレゼントします!

65歳以上の高齢者への新型コロナワクチン接種が始まります。
【ワクチン接種の順位】
①医療従事者等　②65歳以上の方
③基礎疾患のある方、60～64歳の方　④それ以外の方
問　御船町新型コロナウイルスワクチン接種コールセンター
　　☎２８２－１８９０（平日９：00～17：00）

防災行政無線の
放送を確認できます。
防災行政無線の
放送を確認できます。
防災行政無線を聞き逃した場合、
電話にて放送の内容を確認できます。
防災行政無線を聞き逃した場合、
電話にて放送の内容を確認できます。

☎０９６-２８１-１７２１☎０９６-２８１-１７２１☎０９６-２８１-１７２１
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広  報広  報

　
４
月
18
日
、
晴
天
の
中
で

開
催
さ
れ
た
「
吉
無
田
マ
ウ

ン
テ
ン
バ
イ
ク
フ
ェ
ス
タ
２

０
２
１
」。Ｘ
Ｃ
、
ダ
ウ
ン
ヒ

ル
、
キ
ッ
ズ
チ
ャ
レ
ン
ジ
な

ど
の
競
技
へ
の
参
加
者
は
２

０
０
人
を
超
え
、
吉
無
田
の

大
自
然
の
中
を
猛
ス
ピ
ー
ド

で
駆
け
下
り
る
マ
ウ
ン
テ
ン

バ
イ
ク
の
迫
力
に
圧
倒
さ
れ

ま
し
た
。
写
真
は
地
域
お
こ

し
協
力
隊
の
松
本
さ
ん
撮
影
。

（
関
連
16
㌻
）

児童生徒、保護者、地域の皆さまへ児童生徒、保護者、地域の皆さまへ
～自分の人権を守り、他者の人権を守る責任ある行動を～

だれだって
　　　いつだって
　　　　　感染しうるから、

差別や偏見は許されません。

だれだって
　　　いつだって
　　　　　感染しうるから、

差別や偏見は許されません。

「新しい生活様式」を身につけ、
自分や大切な人の命を
守りましょう！

熊本県・熊本県教育委員会Ⓒ２０１０熊本県くまモン

マ
ウ
ン
テ
ン
バ
イ
ク

      

　高
原
ダ
ウ
ン
ヒ
ル
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