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No.632

吉無田『緑の村』のキャンプサ
イト。満天の星空に、みなさん
は今、何を願いますか？
写真の提供は地域おこし協力隊
の藤谷成人さん。

☎０９６-２８１-１７２１

防災行政無線の
放送を確認できます。
防災行政無線を聞き逃した場合、
電話にて放送の内容を確認できます。

☎０９６-２８１-１７２１

防災行政無線の
放送を確認できます。
防災行政無線を聞き逃した場合、
電話にて放送の内容を確認できます。

☎０９６-２８１-１７２１

地域おこし協力隊が行く!! vol.38

編

集

後

記

▼
７
月
の
県
南
豪
雨
災
害
に
よ
り
多
く
方
が
被

災
さ
れ
ま
し
た
。
心
よ
り
お
見
舞
い
申
し
上
げ

ま
す
と
と
も
に
、
お
亡
く
な
り
に
な
ら
れ
た
方

の
ご
冥
福
を
心
よ
り
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。

　
１
か
月
以
上
が
経
過
し
ま
し
た
。
被
災
者
に

と
っ
て
こ
の
１
か
月
は
ど
う
い
う
期
間
だ
っ
た

の
か
、
熊
本
地
震
に
置
き
換
え
て
考
え
て
も
想

像
が
つ
き
ま
せ
ん
。
大
き
な
災
害
が
、
毎
年
の

よ
う
に
、
そ
し
て
身
近
な
と
こ
ろ
で
発
生
し
て

い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
先
の
未
来
、
災
害
の
頻
度

が
低
く
な
る
こ
と
は
あ
る
の
で
し
ょ
う
か
。

　
災
害
を
事
前
に
回
避
し
た
い
と
考
え
て
も
、

変
え
る
こ
と
が
で
き
な
い
現
状
も
あ
り
ま
す
。

ま
ず
は
自
分
の
心
構
え
と
対
策
、
例
え
ば
地
震

で
避
難
し
て
い
た
時
に
、「
ス
マ
ホ
充
電
に
苦

労
し
た
な
」と
か
、「
洗
濯
が
で
き
な
く
て
下
着

が
足
り
な
か
っ
た
な
」と
か
、
本
当
に
小
さ
な

こ
と
で
す
が
、
困
っ
て
い
た
こ
と
を
思
い
出
す

こ
と
も
大
切
な
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。
な
に
せ

『
自
分
が
経
験
し
た
こ
と
』で
す
か
ら
。

　
そ
し
て
、
今
被
災
地
は
何
に
困
っ
て
い
る
の

か
、を
考
え
て
み
た
い
と
思
い
ま
す
。こ
れ
は
、

『
私
も
い
つ
か
』同
じ
こ
と
で
困
る
こ
と
に
な

る
か
ら
で
す
。

年８月16日の夕刻、町を流れる御船川にて300年以上守り続け
られてきた「精霊流し」が行われます。現代では全国的にも稀

少となったこの伝統行事は、お盆にお迎えした亡き人の魂を弔い、川
や海といった“ 水の恵み ”に感謝をし、精霊船や万灯を流して故人を
追悼する儀式です。昨年よりチラシ制作に携わらせていただき、保存
会や地域の皆さんの想いに触れ、故郷の誇るべき資産として、子ども
たちへ繋いでいく意義を感じています。
　大変な世情にある今だからこそ、ご先祖様から受け継いだ命の繋が
り、生かされていることへの感謝、そして互いの心の寄り添いに一層
想いを馳せる時間になるのではないでしょうか。

（地域おこし協力隊　緒方）
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○奏

◀▼お祭広場で行わ
れる精霊流しの
様子

材料（4人分） 栄養価（1人当たり）

副菜副菜旬の野菜
レシピ

※レシピ提供は、町食生活改善推進員協議会「さわやか会」です。さわやか会は、住民の栄養と食生活を改善し、食育を推進することを
　目標に活動しています。

ゴーヤとくるみの
　カッテージチーズ白和え

作り方

200g
20g
80g

小さじ 2

400㎖
大さじ 2

ゴーヤ
くるみ

Ａ ＊カッテージチーズ
めんつゆ(3倍濃縮 )
＊手作りカッテージ

チーズの材料（80g分)
・牛乳
・米酢

エネルギー
タンパク質
脂質
炭水化物
カルシウム
鉄
塩分

67kcal
4.0g
4.4g
3.6g
22mg

0.3mg
0.5g

①ゴーヤは3㎝幅に切り、軽く湯通しして、水気をしぼる。
②くるみはフライパンで煎って細かく刻む。
③ゴーヤとＡを和える。
＊カッテージチーズの作り方＊ 
①鍋に牛乳を入れて火にかけ、80～90度になるまで

温め、弱火にして米酢を全体に回し入れる。(鍋肌
にプツプツと泡が出て、湯気が出てくるのが目安)

②火を止めて2分置き、木べらで静かに3～5回混ぜる。
③人肌になるまで冷ましたら、ザルに厚手のクッキン

グペーパーを敷いてボウルの上に置き、②を流し
込んでホエイ(乳清)とカッテージチーズを分ける。

　夏野菜の代表格であるゴーヤは、苦味が特徴です。苦味が苦手という方
も多いと思いますが、熱湯に通したり、塩を振ることで、苦味を和らげるこ
とができます。また、カッテージチーズは、ゴーヤの苦味を緩和してくれる
と共に、味のアクセントにもなるので塩分を減らしても十分満足できます。
手作りカッテージチーズの作り方も載せていますので、是非お試し下さい。

新型コロナウイルス感染症に関連して

偏見・差別のない地域社会に

感染された方やご家族、医療従事者などへの不適切な扱い、
誹謗・中傷がないよう気をつけましょう。
○うわさや憶測、ネット上の誤った情報に惑わされない
○不確かな情報、誹謗・中傷をＳＮＳなどで広めない
○国や県、市町村が発信する正確な情報に基づいて行動する
※詳しい情報は、県のホームページをご覧ください　
　問熊本県人権センター　
　　☎３３３－２３００



ＶＯＩＣＥＶＯＩＣＥ

１１　
　
社
会
教
育
課

　
沖
　
勝
久
課
長
（
49
）

　

私
は
、
７
月
13
日
か
ら
15
日
ま

で
の
３
日
間
、
豪
雨
災
害
に
伴
う

芦
北
町
で
の
損
害
家
屋
調
査
に
従

事
し
、
芦
北
町
職
員
と
と
も
に
、

浸
水
高
が
約
２
メ
ー
ト
ル
を
超
え

た
佐
敷
地
区
、
湯
浦
地
区
を
担
当

し
ま
し
た
。

　

自
ら
も
被
災
者
で
あ
り
な
が

ら
、
住
民
の
た
め
に
汗
を
流
す
芦

北
町
職
員
の
姿
に
、
熊
本
地
震
で

の
御
船
町
職
員
の
仕
事
ぶ
り
を
思

い
出
し
な
が
ら
、
猛
暑
と
雨
と
泥

の
中
、
３
日
間
で
約
１
２
０
件
の

調
査
を
行
い
、３
日
間
の
歩
数
は
、

５
万
歩
を
超
え
て
い
ま
し
た
。

　

芦
北
町
職
員
の
皆
さ
ん
に
は
、

心
と
体
に
気
を
配
り
な
が
ら
、
御

船
町
と
同
様
に
復
旧
・
復
興
・
再

生
へ
の
道
の
り
を
一
歩
ず
つ
進
ま

れ
る
こ
と
を
お
祈
り
す
る
と
と
も

に
、
微
力
な
が
ら
、
今
後
の
被
災

地
復
興
に
手
助
け
で
き
る
こ
と
を

何
か
ひ
と
つ
で
も
続
け
ら
れ
れ
ば

と
思
い
ま
す
。

被
災
者
で
も
あ
る

職
員
を
支
え
る
の

は
私
た
ち

令和２年７月豪雨令和２年７月豪雨
熊本に猛威を振るう熊本に猛威を振るう
　７月４日、熊本県南地域で発生した未曾有の大雨災害。
さらに新型コロナウイルス感染症の影響により、被災地
へのボランティア支援も一部制限されるなど被災地では
目を塞ぎたくなるような厳しい状況が続いています。

　災害発生後約１ヵ月間、被災自治体では迅速な
復旧作業、り災証明の発行、生活再建支援など様々
な段階において求められる業務が目まぐるしく変
化し、その対応に追われています。

　本町からは７月末までに被災地支援として芦北町、津奈木町、
山江村、球磨村、相良村へ職員を派遣し、主に避難所運営、被
害家屋調査、災害廃棄物受け入れ業務などに従事しています。

　
　支援職員の使命のひとつは、『被災した自治体の業務負担を軽減
する』ことです。
　平成28年熊本地震で甚大な被害を受けた経験、全国から多くの
支援を受けている恩、そして何より、コロナ禍において『同じ熊本』
だからできる支援を行っていきます。

　
　今回は、７月８日から７月末までに、被災地で従事した職員か
ら感想などを聞いています。大規模な水害という若い職員が経験
したことのない被害状況を目の当たりにし、被災地を応援する気
持ち、『もし御船で・・』という不安や危機感を持つ職員が多く
いたようです。

同
じ
熊
本
で

　

私
た
ち
に
で
き
る
こ
と
山江村山江村

相良村相良村
球磨村球磨村

2
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７
月
11
日
土
に
芦
北
町
で
避
難

所
運
営
と
し
て
活
動
し
て
き
ま
し

た
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響

に
よ
り
、
検
温
・
消
毒
の
徹
底
や
、

段
ボ
ー
ル
製
の
パ
ー
テ
ー
シ
ョ
ン

に
よ
る
避
難
者
間
の
接
触
抑
制
な

ど
、熊
本
地
震
で
は
み
ら
れ
な
か
っ

た
対
応
が
必
要
で
し
た
。
熊
本
地

震
で
得
た
経
験
が
あ
っ
て
も
、
そ

れ
だ
け
で
は
通
用
し
な
い
災
害
で

あ
る
こ
と
を
認
識
し
ま
し
た
。

　

今
回
の
被
災
地
派
遣
で
得
た
経

験
を
、
今
後
の
御
船
町
に
お
け
る

避
難
所
運
営
に
活
か
す
必
要
が
あ

る
と
感
じ
ま
し
た
。

　

被
災
さ
れ
た
方
々
が
、
１
日
で

も
早
く
元
の
生
活
に
戻
れ
る
こ
と

を
願
っ
て
い
ま
す
。

　
　
企
画
財
政
課
財
政
係

　
平
岡
　
孟
士
主
事
（
36
）

　

芦
北
町
で
、
家
屋
調
査
の
業
務

に
従
事
し
ま
し
た
。
家
屋
が
浸
水

し
た
跡
や
道
路
沿
い
に
積
ま
れ
た

土
砂
等
を
見
る
と
、
災
害
の
種
類

が
違
え
ど
も
、
熊
本
地
震
の
辛
い

記
憶
が
よ
み
が
え
っ
て
き
ま
し

た
。

　

同
時
に
、
全
国
か
ら
多
く
の
支

援
が
あ
っ
た
か
ら
災
害
時
の
激
務

を
乗
り
越
え
ら
れ
た
と
い
う
感
謝

の
気
持
ち
や
、
少
し
で
も
被
災
者

　
　
社
会
教
育
課

　
沖
　
勝
久
課
長
（
49
）

　

私
は
、
７
月
13
日
か
ら
15
日
ま

で
の
３
日
間
、
豪
雨
災
害
に
伴
う

芦
北
町
で
の
損
害
家
屋
調
査
に
従

事
し
、
芦
北
町
職
員
と
と
も
に
、

浸
水
高
が
約
２
メ
ー
ト
ル
を
超
え

た
佐
敷
地
区
、
湯
浦
地
区
を
担
当

し
ま
し
た
。

　

自
ら
も
被
災
者
で
あ
り
な
が

ら
、
住
民
の
た
め
に
汗
を
流
す
芦

北
町
職
員
の
姿
に
、
熊
本
地
震
で

の
御
船
町
職
員
の
仕
事
ぶ
り
を
思

い
出
し
な
が
ら
、
猛
暑
と
雨
と
泥

の
中
、
３
日
間
で
約
１
２
０
件
の

調
査
を
行
い
、３
日
間
の
歩
数
は
、

５
万
歩
を
超
え
て
い
ま
し
た
。

　

芦
北
町
職
員
の
皆
さ
ん
に
は
、

心
と
体
に
気
を
配
り
な
が
ら
、
御

船
町
と
同
様
に
復
旧
・
復
興
・
再

生
へ
の
道
の
り
を
一
歩
ず
つ
進
ま

れ
る
こ
と
を
お
祈
り
す
る
と
と
も

に
、
微
力
な
が
ら
、
今
後
の
被
災

地
復
興
に
手
助
け
で
き
る
こ
と
を

何
か
ひ
と
つ
で
も
続
け
ら
れ
れ
ば

と
思
い
ま
す
。

　これまでに、2011年の東日本大震災、2017年の九州北部豪雨、2018年の北海道胆振東
部地震など、大規模な自然災害が発生した際に、熊本県による募集や、自治体間の独自の
協定などにより被災自治体への職員派遣が行われています。
　派遣の目的は被災した自治体の支援です。同時に、年々多様化する災害への対応を経験
することで、近年発生頻度が高く激甚化する自然災害への対応力を強化することができま
す。
　被災地の復興を願って、今後も町職員一丸となって継続していきます。

明
日
は
御
船
町
か
　

こ
の
災
害
を
胸
に

刻
む

や
職
員
の
力
に
な
れ
る
よ
う
に
と

の
思
い
で
業
務
に
あ
た
り
ま
し
た
。

　

被
災
し
た
自
治
体
職
員
の
長
く

厳
し
い
戦
い
は
始
ま
っ
た
ば
か
り

だ
と
は
思
い
ま
す
が
、
一
日
で
も

早
く
被
災
さ
れ
た
皆
様
が
元
の
生

活
に
戻
れ
る
よ
う
お
祈
り
申
し
上

げ
ま
す
。

学
校
教
育
課
学
校
教
育
係

　
　
田
中
　
崇
史
主
事
（
32
）
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33思い
出
さ
れ
る
辛

い
記
憶
・
感
謝
を

力
に
変
え
て

球磨村球磨村

芦北町芦北町

津奈木町津奈木町

派遣日 業務　/　派遣人数
７月８日
　～７月12日
※10日は除く

災害ゴミ対応・避難所関係
述べ12人
（３人/日）

７月13日
～７月19日

避難所関係 損害家屋調査
述べ14人
（２人/日）

述べ28人
（４人/日）

７月20日
～７月22日

災害ゴミ対応 り災証明家屋調査
述べ３人
（１人/日）

述べ９人
（３人/日）

７月23日
～７月26日

※24日は除く

災害ゴミ対応 り災証明家屋調査
述べ６人
（２人/日）

述べ24人
（８人/日）

７月27日
～７月31日

り災証明・家屋調査
述べ15人（３人/日）

派遣日 業務　/　派遣人数
７月10日
　～７月19日

災害対策本部支援／被害調査
述べ23人（２人/日）
※10日は５人

派遣日 業務　/　派遣人数
７月20日
　～７月22日

避難所運営
述べ３人（１人/日）

派遣日 業務　/　派遣人数
７月27日・

７月29日
保健活動

述べ４人（２人/日）

派遣日 業務　/　派遣人数
７月30日・

７月31日

生活再建支援窓口
述べ２人（１人/日）

芦北町

津奈木町

山江村

球磨村

相良村

県南地域における大雨災害
　　　　　に係る派遣職員

※８月以降も派遣を継続しています。

被災地への職員派遣について

3 Public Relations Mifune Town,Public Relations Mifune Town, 2020.82020.8



役場ニュース 御船町役場へのご用件は直通電話が便利です

　新型コロナウイルス感染症の影響により、世帯収入
やアルバイト収入が減少するなど、苦境に立たされて
いる大学生等が継続して就学できるよう、給付金を支
給します。

◉給付額　
　大学生等１人当たり　２万円

◉申請期間　
　令和２年８月３日月から令和２年12月28日月まで

　町青少年健全育成町民会議では「子どもたちを地域
でまもろう！」をスローガンに、子どもたちへの「あ
いさつ・声かけ運動」を実施しています。
　登校時の子どもたちへ「おはよう」と声をかけるこ
とから始めましょう。地域の皆さまのご協力をお願い
します。

　町教育委員会と町青少年健全育成町民会議では、温
かく明るい家庭づくりを呼びかける「家庭の日」推進
メッセージ作品を募集中です。
　入賞作品は町カルチャーセンターで展示を行い、入
賞者には賞状および図書券を贈呈します。

◉応募資格
◦町内に通学している小学校・中学校・高等学校の
　児童・生徒
◦町内在住または町内に勤務する人

◉対象者　
　大学生等の扶養者（保護者）。ただし、次のいずれ
にも該当すること。
①大学生等本人が、基準日（令和２年４月27日）　に
おいて、大学、大学院、短期大学、高等専門学校（４・
５年および専攻科）又は専修学校（専門課程）に在
学中であること
②大学生等の扶養者が、基準日以降引き続き御船町に
住所を有していること

◉日　時
　令和２年８月20日木午前７時30分～８時
　（地域の登校時間に合わせて行います）
◉場　所　
　自宅前付近・通学路沿い

◉応募内容
　【標語の部】　字数は17字前後
　【作文の部】　400字詰め原稿用紙
　　小中学生の部　・・・・　原稿用紙２枚以内
　　高校生・一般の部　・・・原稿用紙３枚以内
※作品は各部門１人１点まで　

◉応募期限　９月25日金
◉提 出 先　御船町教育委員会　社会教育課
　　　　　　（町カルチャーセンター１階）

4

御船町大学生等応援給付金
問　企画財政課　企画係　☎２８２－１２６３

夏の「あいさつ・声かけ運動」を実施します！
問　社会教育課　☎２８２－０８８８

御船町「家庭の日」推進メッセージ作品を募集します！
問　社会教育課　☎２８２－０８８８



役場ニュース 御船町役場へのご用件は直通電話が便利です

　新型コロナウイルス感染症の拡大防止を目的として
感染症対策を行う飲食店等に対して、「御船町がんば
る飲食店等応援支援金」を支給するための申請を受付
けています。

◉対象事業者
御船町内で飲食店等を営業する者で、引き続き町内　
で事業継続する者のうち、感染症の拡大防止対策と　
して令和２年４月１日から令和２年10月31日の間
に下記記載の感染防止対策のいずれかを行った事業
者。

（対象の業種）
食堂、レストラン／専門料理店／料亭／中華料理店
／ラーメン店／焼肉店／その他の専門料理店／そ
ば、うどん店／すし店／酒場／ビヤホール／バー／
キャバレー／ナイトクラブ／喫茶店／ハンバーガー
店／お好み焼店／やきそば店／たこやき店／持ち帰
り飲食サービス業／配達飲食サービス業／菓子小売
業（製造小売）／パン小売業（製造小売）

◉実施する感染防止対策
１．新たに非対面型サービスを行う事業
　　（テイクアウト、宅配、ドライブスルーなど）
２．店内で「３密」を避けるための事業（空気清浄
機の設置、従業員と客の間の仕切りの設置など）

３．客の列の間隔を確保する床サインの掲示事業
４．店舗入口への消毒液の設置及び客への除菌徹底
事業

５．その他感染防止対策で町長が認める事業
※上記のいずれかの感染防止対策を行った飲食店
等が対象です。
※上記以外の感染防止対策を実施される場合は、
対象にならないことがありますので、予めご相談
ください。

◉支給額
　１事業者あたり10万円（１事業者につき１回に限
る）

◉申請受付期間
　令和２年７月20日月～令和２年11月16日月
　※期限を過ぎた申請は受付できません

◉申請先・時間
御船町役場商工観光課（第一分庁舎２階）へ持参　
にてご提出ください。※郵送不可
平日８時30分から17時15分

◉必要書類
▼御船町がんばる飲食店等応援支援金交付申請書兼
請求書（町ホームページからダウンロード若しく
は商工観光課でお渡しできます）　
▼町内に事業所を有することが分かる書類の写し
　（開業届、保健所の許可等）
▼感染症防止対策の実施状況が分かるもの
　（写真、領収書等）
▼振込口座が確認できる通帳の写し
▼印鑑
　

LIBRARY
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御船町がんばる飲食店等応援支援金の申請について
問　商工観光課　商工観光係　☎２８２－１２２６



役場ニュース 御船町役場へのご用件は直通電話が便利です

　新型コロナウイルス感染症の影響を受け失業した方
に対して、御船町新型コロナウイルス関連失業者支援
金を給付するための申請を受付けています。

◉対象者
①令和２年４月１日から申請日までに御船町に住民票
を有している方で、雇用されていた事業者等が令和
２年４月１日から令和３年１月31日の間に倒産又
は廃業したことにより退職又は解雇となった方
　（退職日又は解雇日から遡って30日以上雇用契約　
がある方に限る。）
②令和２年４月１日から申請日までに御船町に住民票
を有している方で、雇用されていた事業者等から令
和２年４月１日から令和３年１月31日の間に感染
症の影響による経営悪化を理由に退職又は解雇され
た方（退職日又は解雇日から遡って30日以上雇用
契約がある方に限る。）
③令和２年４月１日から申請日までに御船町に住民票
を有している方で、自ら経営する事業所等が令和２
年４月１日から令和３年１月31日の間に倒産又は
廃業したことにより失業した方（倒産日又は廃業日
から遡って１年以上事業活動実態がある方に限る。）

　令和２年６月14日から御船町商工会で販売してい
る「みふね応援プレミアム商品券」の使用期限は８月
31日月までとなっています。
　まだ使用されていない場合は、期限までに使用して
いただきますようお願いします。
　なお、使用期限を過ぎたプレミアム商品券の返金は
出来ませんので、ご注意ください ｡

※みふね応援プレミアム商品券は完売しました。

◉支給額
　１人あたり３万円

◉申請受付期間
　令和２年７月20日月～令和３年２月15日月
　※期限を過ぎた申請は受付できません。

◉申請先・時間
　御船町役場商工観光課（第一分庁舎２階）へ持参
　によりご提出ください。※郵送不可
　平日８時30分～17時15分

◉必要書類
▼御船町新型コロナウイルス関連失業者支援金交付申
請書兼請求書（町ホームページからダウンロード若
しくは商工観光課でお渡しできます）
▼退職又は解雇された事を確認できる書類（離職票、
雇用保険受給資格者証、源泉徴収票の写し）
▼個人事業主は、廃業した日を確認できる書類（廃業
届等の写し）
▼本人の振込口座が確認できる通帳の写し
▼印鑑

◀
利
用
が
で
き
る
店
舗
の
目
印
『
み
ふ
ね
応
援

　
プ
レ
ミ
ア
ム
商
品
券
』
の
ぼ
り
旗
　ご利用可能な店舗等は、 広報みふね 6 月号、

または町ホームページに掲載中！！

青色ののぼり旗が目印です！！
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御船町新型コロナウイルス関連失業者支援金の申請について

「みふね応援プレミアム商品券」の使用期限は８月31日月までです！

問　商工観光課　商工観光係　☎２８２－１２２６

問　商工観光課　商工観光係　☎２８２－１２２６



役場ニュース 御船町役場へのご用件は直通電話が便利です

　町営住宅・単独住宅への入居希望者は、受付期間内
に申込書と必要書類を添付し、役場復興課住宅係まで
提出してください。※申込書は同係に用意してあり
ます。
　
◉入居資格　
①住宅に困窮している人
②収入基準に該当する人（一般階層世帯は政令月収
158,000円以下、裁量階層世帯（小学校就学前の
子供のいる世帯など）は政令月収214,000円以下）
※政令月収とは、一緒に入居しようとする全員の
過去１年間の所得合計額から、扶養控除、障がい
者控除など公営住宅法施行令により定める控除
を行ったあと、月収に置き換えた（12で割った）
額となります。

③現在、同居しているか、同居しようとする親族が　
ある人
※単身入居の方は別途基準がありますので、個別
にご相談ください。

④税金等を滞納していない人
⑤暴力団関係者でない人

◉受付期間　
　令和２年９月14日月から９月30日水まで
　（８時30分～17時00分　土日祝日を除く）

◉入居予定　令和２年11月中旬以降

◉入居団地　
＜町営住宅＞
▼一丁目第２団地（辺田見）：２戸
▼中原団地（辺田見）：５戸
▼辻団地（辺田見）：１戸
▼玉虫団地（滝尾）：３戸
▼七滝団地（七滝）：１戸　
＜単独住宅＞
▼田代東部団地（上野）：６戸
※一丁目第２団地については、共益費が300円/月、
駐車場を利用される場合は駐車場代1,000円（１
台１ヶ月あたり）が加算されます。

※中原団地については、共益費3,000円/月、駐車
場を利用される場合は駐車場代1,000円（１台
１ヶ月あたり）が加算されます。
※辻団地については、風呂釜、浴室給湯器、シャワー
は整備されています。その他は入居後、入居者の
方に整備していただくことになります。
※玉虫団地、七滝団地については、汲み取り式ト
イレのお部屋です。給湯器、風呂釜、テレビアン
テナ等は入居後、入居者の方に整備していただく
ことになります。
※田代東部団地については、共益費2,700円/月、
駐車場代1,000円 /１台が加算されます。
※令和２年７月15日現在の入居可能戸数のため、
変更になる場合もあります。
※平成28年熊本地震により御船町で被災し、住宅
が滅失した者については、入居を優先させていた
だく場合もありますのであらかじめご了承くださ
い。（半壊判定以上の未解体世帯についても自己
都合によらない退去の場合はこれに該当します。）

◉必要添付書類
①入居予定者全員の住民票謄本
②入居予定者全員の最新の所得証明書
③入居予定者全員の未納の無いことの証明
　（納税証明）
④現在婚約中で、入居後に結婚予定のものは、婚約証
明書（証明者は娩酌人で可）
　※証明用紙は復興課にあります。
⑤入居予定者で生活保護を受けているものは、生活保
護受給証明書
⑥入居予定者（世帯主本人）で、寡婦又は寡夫に該当
するものがあれば、戸籍抄本
⑦障害者（１～６級）があれば、障害者手帳の写し
※その他、必要な書類がある場合は、その都度請
求します。

◉入居者の決定
入居資格①～⑤に該当する申込者を審査し、公開抽
選で決定します。
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町営住宅・単独住宅の入居者を募集します
問　復興課　住宅係　☎２８２－１７０１



役場ニュース 御船町役場へのご用件は直通電話が便利です

　浄化槽法が改正され、長期間使用しない浄化槽につ
いては、決められた内容の清掃を行ったうえで、市町
村に「浄化槽の使用休止の届出」を行うことにより、
浄化槽の清掃、保守点検及び熊本県浄化槽協会の定期
検査（いわゆる11条検査）が免除されます。
　ただし再開に当たっては、必ず市町村と、地域の清
掃 ･保守点検業者にご連絡ください。
　浄化槽の再開に向けた適切な処置を行わないと、し
尿やその他の生活雑排水が処理されないまま放流され
てしまい、近隣に多大な迷惑をかけてしまうことにな
ります。
　詳しくは、環境保全課環境衛生係までお尋ねください。

　ごみ・資源物の出し方や動物への接し方など、マナー
が守られていない状況が見受けられます。
　地域や社会のためにマナーについて考えてみましょ
う。

熊本県生活排水対策イメージキャラクター
“排水くん”

《　浄化槽の使用休止の届出制度　》
　浄化槽管理者は、浄化槽の休止に当たって清掃をしたときは、その使用の休止について都道府県知事（→権限移譲
市町村は「市町村長」と読み替え）に届け出ることとし、再開されるまでの間、保守点検、清掃及び11条検査の義
務を免除する。虚偽報告者には５万円以下の過料が課せられます。
　また、浄化槽管理者は、休止届に係る浄化槽の使用再開等に当たっては、30日以内に都道府県知事（→「市町村長」）
に届け出なければなりません。
　使用再開の届出をしなかった者、又は虚偽報告者には５万円以下の過料が課せられます。

＜ごみ・資源物の出し方について＞

●ごみや資源物は決められた日の決められた時間に決
められた場所に出しましょう。
　ごみ収集箱に資源物（空き缶・空きびん・ペット
ボトル等）や、町では収集できないごみが出されて
いることがあります。
　収集できないごみや資源物は、回収できない旨を
記載したシールを貼り付けて、収集箱に残されます。
収集箱に資源物や収集できないごみが残っている
と、近隣の住民に多大な迷惑をかけることになりま
すので、ごみ収集・リサイクルカレンダーを再度ご
確認のうえ、出していただきますようお願いします。

＜動物への接し方について＞

●責任と愛情をもって飼いましょう。
　飼えない動物を公園や他人の家等に置き去りにす
ることは、「動物の愛護及び管理に関する法律」に
より罰せられます。動物の飼い主の責任には、動物
を正しく飼い、愛情を持って扱うことだけでなく、
最後まできちんと飼うことも含まれます。飼えない
からと動物を捨てることは、動物を危険にさらし、
飢えや乾きなどの苦痛を与えるばかりでなく、近隣
住民にも多大な迷惑になります。
●野良犬・野良猫への餌やりは絶対にやめましょう。
　無責任に餌だけあげることは絶対にやめてくださ
い。集まった犬猫の糞やいたずらで迷惑されている
人が大勢います。また、感染症の原因となることも
ありますので、むやみに近寄らないようにしましょう。
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浄化槽設置の皆様へ～浄化槽の使用の休止の届出について～

マナーを守りましょう！

問　環境保全課　環境衛生係　☎２８２－１６０４

問　環境保全課　環境衛生係　☎２８２－１６０４



役場ニュース 御船町役場へのご用件は直通電話が便利です

◉募集内容

■１次試験日時・会場
　令和２年10月18日日　８時30分～・御船高校
　※�２次試験（11月～下旬予定）については、合格
者のみに通知します。

■申込書交付場所
　役場２階総務課で配布するほか、町ホームページか
らもダウンロードできます。郵便で請求する場合は、
「御船町役場職員採用試験申込請求」と朱書きし、返
信用封筒（140円切手を貼り、あて先を記入したもの）
を同封し総務課まで送付してください。

■受付期間
令和２年８月24日月～令和２年９月11日金（土日
除く。）
　８時30分～17時00分
　※郵送の場合は９月11日金までの消印があるもの

■申込方法
　申込書を総務課へ提出してください。郵便で申し込
む場合は84円切手を貼った封筒を同封し、「御船町役
場職員採用試験申込」と朱書きし、必ず簡易書留で郵
送してください。

職種（試験区分） 採用予定数 勤務先及び職務内容 受験資格

一般事務（高卒程度） 若干名 町長部局または教育委員会などに勤
務し、一般事務に従事する。

・平成２年４月２日～
平成15年４月１日生まれの人

一般事務
（社会人 : 民間企業等経験者）

若干名 町長部局または教育委員会などに勤
務し、一般事務に従事する。

・�昭和45年４月２日以降に生まれた
人で、民間企業等での職務経験年数
が直近10年で通算５年以上ある人

み
な
さ
ん
を
お
待
ち
し
て
い
る
ま
る
。

▲今年４月に採用された新規採用職員５名（うち２名が社会人枠）
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令和３年度採用の職員を募集します
問　総務課　総務係　☎２８２－１１１１



役場ニュース

　竹バイオマス住民訴訟に基づく元町長への損害賠償
を求めた訴訟で、最高裁判所は元町長の上告棄却を決
定して、一審判決が確定しました。
　この裁判は、住民訴訟判決に基づき、町が元町長に
9,279万3,000円の支払いを求めた損害賠償請求訴訟
で、福岡高等裁判所での控訴棄却判決を不服として、
元町長が最高裁判所に上告していました。
　最高裁判所からの調書の主文では、「１　本件上告
を棄却する」「２　本件を上告審として受理しない」「３　
上告費用及び申立費用は上告人兼申立人の負担とす
る」と決定されました。
　町では、一貫した主張が認められたことを受けて、
今後は法令に基づき、債権回収へ向けた対応をしてい
く方針です。
　竹バイオマス事業に関連する一連の裁判で、主な経
緯や費用は次のとおりとなります。

◉住民訴訟
▽概要
竹バイオマス事業への補助金支出を巡って、住民が
町監査委員に住民監査請求を行い、町監査委員が当
時の町長に２億9,279万3,000円を町に支払うこと
を求めるよう勧告したが、支払いがなかったため、
住民が原告となり、当時の御船町を被告として、町
長個人に２億9,279万3,000円の損害賠償請求をす
るよう求めた裁判。
▽平成23年６月／住民訴訟の提訴
住民が、当時の御船町長に対して、熊本地裁へ住民
訴訟を提起。
▽平成26年10月／熊本地裁での一審判決
熊本地裁で判決が言い渡され、町は町長個人に対し、

9,279万3,000円を請求するよう命じた。
▽平成26年11月／福岡高裁への控訴
町は、住民訴訟の一審判決を不服として、福岡高裁
へ控訴。
▽平成27年８月／福岡高裁への控訴取下げ
　町は、福岡高裁への控訴を取下げ、一審判決が確定。

◉損害賠償請求訴訟
▽概要
住民訴訟の一審判決の確定を受けて、町が原告とな
り、元町長を被告として、9,279万3,000円の損害
賠償を求めた裁判。
▽平成28年３月／損害賠償請求訴訟の提訴
町が、元町長に対して、熊本地裁へ損害賠償請求訴
訟を提起。
▽平成31年３月／熊本地裁での一審判決
熊本地裁で判決が言い渡され、元町長に対し、9,279
万3,000円の支払いを命じた。
▽平成31年３月／福岡高裁への控訴
元町長が、熊本地裁の一審判決を不服として、福岡
高裁へ控訴。
▽令和元年９月／福岡高裁の控訴審判決
　福岡高裁で判決が言い渡され、控訴棄却の決定。
▽令和元年10月／最高裁への上告
元町長が、福岡高裁の控訴審判決を不服として、最
高裁に上告。
▽令和２年７月／最高裁の上告棄却
最高裁が元町長の上告棄却を決定して、一審判決が
確定。

◉住民訴訟
▽ 1,742万8,866円
※裁判費用（一審、控訴審）や弁護士への成功報酬
を記載。

◉損害賠償請求訴訟
▽ 754万1,786円
※裁判費用（一審、控訴審）を令和２年７月末時点
で掲載。弁護士への成功報酬は別途。

裁判の
主な流れ

裁判の
主な経緯

一審
(熊本地裁)

控訴審
(福岡高裁)

上告審
(最高裁)

裁判に要
した費用
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損害賠償請求訴訟で最高裁が元町長の上告を棄却して一審判決が確定しました
問　企画財政課　☎２８２－１２６３



町内各地で子どもたちが田植え体験！！
　７月上旬、毎年恒例となっている子どもたちによ
る田植え体験が町内各地で行われました。今年は雨
の日が多く、日程の変更など開催も危ぶまれました
が、田植え指導にあたった地元農家の協力もあり、
子どもたちは貴重な経験ができたようです。
　体験を終えた子どもたちは「最初は泥が気持ち悪
くて怖かったけど、やってるうちに楽しくなった」
「難しくて大変なのがわかった」と笑顔で感想を話
していました。
◀▼写真　１）木倉小学校５年生が田植えに挑戦す
るために田んぼを歩く様子。「気持ちわる～い」と
笑顔で進んでいました。２）木倉小学校と若葉保育
園の田植えを指導した福島則義さん（木倉）が子ど
もたちに語りかける様子。「何より大事なことは『楽
しむ』こと」と笑顔で指導にあたっていました。３）
雨の中、田植えを行う御船小学校５年生の様子「最
初は雨で寒く感じたけど、楽しかった」と感想を話
していました。４）子どもたちを笑顔で見守る、御
船小学校の田植え指導を行った JA上益城青壮年御
船支部長の米田真伍さん。５、６）おどけながらも
一所懸命に田植えを楽しむ小坂小学校５年の子ども
たちの様子。７）小坂小学校の田植え指導にあたっ
た德永廣敏さん（陣）が、苗の性質を説明する様子。
「毎年子どもたちに教えることを楽しみにしている」
と笑顔で話しました。８、９）若葉保育園の子ども
たち。「おいしく育ってね！」と語りかけていました。

令和二年　春の叙勲[「東京からお寺を継ぐために戻ってきたら、『保護司』を頼まれた」
と語る眞渕正信さん（木倉）。その後約35年間、現在も保護司
として従事している成績により瑞宝双光章が授与されました。
　これまでの保護司の活動ついて、担当する対象者が多い頃は
来・往訪や報告書作成などに苦労し、対象者が再犯したときに
は無力さを感じることもあったそうです。それでも、「自宅に
招き入れ、対象者が素直に話してくれることがうれしい。保護
観察期間を終えた人が、幸せな家庭を築いていると知らせを受
けた時は何よりうれしい」と保護司のやりがいについて笑顔で
話されました。
　また、長年従事できた理由を聞くと「やりがいはあった。で
もここまで続けられた本当の理由は妻の理解・支えがあったか
ら」と、今回の叙勲についても感謝したいと話しました。
　今後の活動については、「今後も精進したい。保護司の人数
が不足しているため、保護司活動の環境づくりにも取り組みた
い」と話しました。

瑞  宝  双  光  章

瑞　宝　双　光　章
瑞宝章は明治21年に制定され、公務等に
長年にわたり従事し、成績を挙げた方に
授与されます。
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第70回社会を明るくする運動でメッセージ伝達
　７月10日、第70回社会を明るくする運動強調月間に
より総理大臣および熊本県知事からのメッセージ伝達が
行われました。上益城地区保護司会の眞渕正信さんは「再
犯を防止することの大切さ、この運動を始めとする取組
みを知ってもらいたい」と話しました。御船町保護司会
は、７月を強化月間として、犯罪や非行をした人を社会
から排除・孤立させるのではなく、再び受け入れる社会
の実現に向け、啓発活動を行っています。伝達を受けた
藤木町長は「この取組みには地域の力が必要になる。と
もに手を繋いで、前を向きたい」と話しました。

田代西部地区で七夕かざり
　７月10日、田代西部地区の人生百歳クラブが北田
代分館で開催され、七夕飾りが行われました。参加者
８名は、地区の介護予防・生活支援サポーターと一緒
に飾りをつくり、楽しく笑いながら交流を深めていま
した。
　参加者の藤本英典さんは「長い期間家から出られな
かった。七夕飾りはいいアイデア。サポーターでもあ
る松原茂総区長が地区を引っ張ってくれるので感謝し
ている」と話しました。

子どもたちから心温まるお手紙をいただきました
　７月２日、御船小学校（中野治幸校長、362人）の
６年生一人ひとりが書いた、「役場職員のみなさんへ」
などとした手紙を藤木町長へ手渡しました。児童たち
は社会学習で平成28年熊本地震からの復興について
学習し、その一環として町役場職員への感謝の手紙を
書きました。手紙には、「当時は２年生だったからわ
からなかったけど、知らないところで働いてくださっ
て感謝しています」「これからも町のためにお仕事頑
張ってください」など、感謝や激励の言葉が書かれて
いました。

能寛林育樹祭
　７月18日、山都町北中島能寛林地内で、能寛林育樹
事業の下草刈りが、御船ライオンズクラブ（沖田昌史会
長）主催で行われました。「能寛林」は、平成８年に同
クラブから町に寄付された町有林で、水源涵養保安林・
自然保護林として愛護されいます。当日はクラブメン
バーや役場職員など26人が参加し、刈払い機や長鎌を
使って作業しました。沖田会長はこの日の開催について、
「コロナ禍ではあったが、実施できてよかった。参加者
のみなさんに感謝したい」と話しました。来年の２月頃
には植樹を行う予定です。

▲�上益城地区保護司会のみなさん。Ｔシャツの黄色の羽マークは「犯罪・非行
のない幸せで明るい社会の実現を願う」という意味が込めれれている。

▲完成した七夕飾りと、サポーター・参加者の様子

▲６年生代表の４人から手紙を受け取った藤木町長
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新聞販売センターと災害情報伝達の協定を締結
　７月１日、役場で、㈲御船新聞販売センター（境憲光社長）
と町は「災害時における情報伝達に関する協定」を締結しまし
た。
　この協定は、災害などが発生した際の道路の破損、水没、地
域住民の安否に関する情報を配達員が発見した場合、すみやか
に役場へ情報伝達を行うことで、災害による被災度を最小限に
くいとめることを目的に締結されたものです。
　藤木町長は「熊本地震の際、情報伝達では非常に苦労があった。
配達員のみなさんは役場よりも情報をもっているため、本協定
は町の防災に大きく寄与すると期待しています」と話しました。

子どもたちの心と体を飲料水で支援
　サントリービール㈱九州熊本工場（大下勝巳工場長）が、
熊本地震復興支援の一環として、町内の小学校へ九州熊本工
場で製造された熱中症対策製品『グリーンダカラ』1,488本と
オリジナル応援下敷き1,015枚を贈呈しました。木倉小学校で
行われた贈呈式では、大下工場長は「スポーツ企画などの復
興イベントはコロナ禍で開催が叶わなかったため、今できる支
援を考えさせてもらった。今後も何らかの形で支援活動を続け
ていきたい」と話しました。児童を代表して贈呈を受けた武末
姫愛さんは「学校で過ごせるということに感謝して、いただい
た飲料水と下敷きを大切に使いたい」と感謝を伝えました。

▲締結式の様子。

▲木倉小学校での贈呈式
　（左から）山下淳子校長、武末さん、長沼雄彦事務長、大下工場長

13 Public Relations Mifune Town,Public Relations Mifune Town, 2020.82020.8

　御船町シルバー人材センターは、2001年10月に設立し、2014年11月に
一般社団法人御船町シルバー人材センターとして新たにスタートしました。
高齢者が健康で意欲と能力のある限り、年齢にかかわりなく働き続けること
ができる「生涯現役社会」を実現するために、多くの高年齢に対して、就業
機会を確保、提供します。

一般社団法人御船町シルバー人材センターの紹介と会員募集

シルバー人材センターの仕組み

一般社団法人御船町シルバー人材センター

発注者 会　員

配分金
の支払い

仕事の提供

希望する
仕事
の登録

仕事の
発注

入会金

仕事の遂行

契約金の
支払

契約
内容
の履行

仕事の
受注

仕事の内容

草刈、草取り、剪定、樹木伐採、大工、
農作業、樹木消毒、屋内清掃、墓地清掃、
運搬作業等

面接は随時行っています。
住所：御船町御船 1001－1（ひばり荘）
電話：281－4355
担当：高田

会 員 募 集



このコーナーでは、皆さんからのお便りをお待ちしています。
どんなことでもかまいません。どしどしお送りください。広報クイズの答えもお忘れなく。

《あて先》 〒861 - 3296 御船町役場「おたより」係　※住所を書かなくても届きます。

《Eメールアドレス》　kanri@town.mifune.lg.jp
※匿名希望の場合は、氏名の横にその旨を明記してください。ペンネームでもかまいません。
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問題をよく読んで、₃つの答えの中から正し
いものを選び、ハガキに書いて送ってください。
正解者の中から抽選で10人に図書カードをプ
レゼントします。

図書カード

 が当たる！

広報クイズ広報クイズ広報クイズ広報クイズ
問題

◉応募方法
ハガキに答え（例、Ａ）とあなたの住所、氏
名、年齢を書いて、〒861–3296御船町役場
「広報クイズ」係まで郵送してください。
（コメントやイラストもお待ちしております）
◉締め切り
令和２年8月31日月（当日消印有効）

◉7月号の正解　Ｂ

◉7月号の当選者　応募総数23通で正解は23通でした。抽選の結果、次の10人に図書カードをお送りします。（敬称略）

問①上益城保護司会のみ
なさんが着ているＴシャ
ツのマークは？
Ａ－黄色い羽
Ｂ－黄色い葉っぱ
Ｃ－黄色いハンカチーフ
（ヒントは、12ページ）

金子　美保（滝　尾）／吉田　拓未（木　倉）／田辺　光子（木　倉）／藤本美由紀（豊　秋）／宮﨑　信輔（滝　川）
迫口セイ子（高　木）／藤岡富美江（滝　尾）／林田　忠男（木　倉）／川口　美姫（七　滝）／村田とく美（木　倉）

Nonno さん 奥田  加奈江 さん 上田  夏愛 さん 髙田  遥菜 さん
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NOW

　御船高校は、昨年度まで防災型コミュニ
ティスクールとして地域住民の皆さんと一
緒に防災訓練を行うなど、地域と協働で防
災教育に取り組んできました。　
　今年度より、あらゆる面で地域と協働し、
生徒を育てていきたいと考え、総合型コミュ
ニティスクールへ移行することにしました。
この総合型コミュニティスクールを運営す
るのが学校運営協議会になります。
　７月３日金の午後、12人の学校運営協議

会委員（御船町を中心に教育関係者、行政、
商工会、住民代表等）に御出席頂きました。
課題と協働をテーマに「御船高校のこうい
うところを改善してもらいたい」、「御船高校
と一緒にやりたいこと。」等について提言を
頂き、各委員の皆様から積極的な質疑、意
見が出されました。来年度の創立百周年に
向け、地域の方々と連携を図りながら、地
域の拠り所となる学校（コミュニティスクー
ル）を目指します。

御船高校、コミュニティスクール始動

ま
ず
は
一
献　
　

直
ぐ
頷
ィ
た
左
利
き　
　
　
　
　
　

増
永　

笑
和

待
っ
て
く
れ　
　

足
が
も
つ
れ
て
歩
か
れ
ん　
　
　
　

藤
本　

好
水

磨
き
上
げ　
　
　

リ
ン
ス
で
仕
上
げ
牛
の
競
り　
　
　

河
地　

由
奇

俳 　

句
　
　
　
　
御
船
春
菊
句
会
　
高
峰
　
武
選

も
て
な
し
の
ま
ず
一
品
の
冷
奴	

さ
と
う
と
も
こ

滝
壺
の
受
け
と
む
強
さ
あ
り
に
け
り	

緒
方　
　

栞

向
日
葵
や
少
女
の
背
丈
ま
た
も
伸
ぶ	

渡
辺
ケ
イ
子

七
夕
や
娘
の
想
ひ
垣
間
見
し	

緒
方　

宣
子

折
れ
さ
ふ
な
心
幾
度
雲
の
峰	

守
田　

律
子

長
子
来
て
次
子
の
来
て
ゐ
る
百
日
紅	

黒
田　

順
子

一  

般  

投  

稿

球
児
ら
の
想
い
届
か
ぬ
甲
子
園
夏
の
楽
し
み
う
ば
い
し
コ
ロ
ナ

　
　
　
　
　
　
　
　

山
　

猿

夏
バ
テ
に
ニ
ガ
ウ
リ
植
え
て
み
ご
と
な
り

　
　
　
　
　
　
　
　
　

日
々
楽
し
み
て
今
年
も
元
気　

　
　
　
　
　
　
　
　

の
り
お
き

父
・
母
の
村
に
そ
び
え
る
大
樟
は
精
霊
宿
る
鎮
守
の
森
に

つ
や
つ
や
と
張
り
裂
け
そ
う
な
実
を
つ
け
る

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

う
ち
わ
サ
ボ
テ
ン
花
は
溥
黄　

　
　
　
　
　
　
　
　

精

子
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みふねっ子 館真写

井
いのうえ

上　照
てらす

くん（₃歳）
豊秋（平成29年8月18日）

きょうりゅうと歌が大好きで
す。３才おめでとう！
（寛お父さん　かおりお母さん）

藤
ふじかわ

川真
ま う

有くん（₂歳）
滝川（平成30年8月17日）

お兄ちゃんいつも泣かせてごめ
んね！
（正道お父さん　朋子お母さん）

本
ほん

田
だ

咲
さき

人
と

くん（₁歳）
豊秋（令和元年8月7日）

得意技が増えてきて元気なやんちゃ
坊主。たくさん食べて大きくなってね。
（献一郎お父さん　菜緒お母さん）

内
うちむら

村笑
えみ

梨
り

ちゃん（₁歳）
木倉（令和元年8月4日）

初めての誕生日！これからも
笑顔いっぱい大きくなってね♡
（達仁お父さん　紗也香お母さん）

最近プリンセスにハマったひめちゃん
です。いつまでも元気な愛娘でいてね！

（祐樹お父さん　美香お母さん）

吉
よし

田
だ

姫
ひ め か

芽夏ちゃん（₃歳）
木倉（平成29年8月3日）

お誕生日おめでとう♡いつも、ねぇねとにぃにが遊んでく
れてニコニコです！これからも元気に大きくなってね♡

（啓仁お父さん　春菜お母さん）

喜
き

久
く

川
かわ

湊
みな

愛
と

くん（₁歳）
御船（令和元年8月16日）

来月号は、₉月にお誕生日を迎える満₁歳から満₆歳までの“みふねのアイドル”を先着16人で募集します。
掲載希望の人は、8月31日月までに役場₂階総務課広報窓口で直接お申し込みください。（電話予約は不可）

籘
ふじ

岡
おか

紗
さ

良
ら

ちゃん（₆歳）
滝尾（平成26年8月8日）

4月から小学生になります。残りの保育園生活
お友達と楽しもうね。お兄ちゃん達とも仲良くね。

（眞寿お父さん　楓お母さん）

長
ち ょ う め い

命琥
こ

太
た

郎
ろう

くん（₆歳）
滝川（平成26年8月31日）

誕生日おめでとう。モノ作りが上手に
なったね。いつも妹たちにも優しくいてね。

（芳明お父さん　紀子お母さん）

渓
たにむら

村芽
め い な

衣奈ちゃん（₅歳）
辺田見（平成27年8月12日）

5歳おめでとう。弟と仲良くね。
（亮太お父さん　成美お母さん）

花
はな

田
だ

寿
こと

乃
の

ちゃん（₅歳）
御船（平成27年8月16日）

小さな森のこども園の先生とお友達が
大好きで、毎日喜んで通っています。

（一寿お父さん　みゆきお母さん）

佐
さ

川
がわ

慶
けい

介
すけ

くん（₆歳）
木倉（平成26年8月11日）

なりきりゆーちゅーばーがみんなを
えがおにしてくれます♡おめでとう!!
（晶典お父さん　りえお母さん）

宇
う

藤
と

山
やま

湊
そう

太
た

くん（₆歳）
木倉（平成26年8月24日）

いつも元気いっぱいパワフルな湊く
ん！沢山食べて大きくなってね。

（智則お父さん　瑠美お母さん）

金
かね

子
こ

　蓮
れん

くん（₃歳）
辺田見（平成29年8月8日）

みんなの人気者の蓮くん。これからもす
くすく元気に育ってね！パパママより

（拓哉お父さん　亜衣お母さん）

宇
う

藤
と

山
やま

暖
はる

叶
と

くん（₄歳）
木倉（平成28年8月25日）

いつもニコニコ明るい暖くん！
これからも皆を癒してね。
（智則お父さん　瑠美お母さん）

松
まつもと

本朱
しゅうか

叶ちゃん（₃歳）
木倉（平成29年8月28日）

朱叶おめでとう！可愛い4姉妹の末っ
子♡元気に楽しく成長していこうね！！
（一平お父さん　里奈お母さん）

佐
さ

川
がわ

真
ま

璃
り

・真
ま

唯
ゆ

ちゃん（₂歳）
木倉（平成30年8月8日）

病気もご飯も、仲良く半分こ♡我が家の
癒やしです。すくすく大きくなぁれ!!

（晶典お父さん　りえお母さん）
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　石を割ると、その中に閉じ込められていた大昔の生き物
の体の一部が姿を現すことがあります。それはまるで、石
に刻まれた彫刻のようでもありますが、よく見ると、実際
に殻や骨や歯だったものが、そのまま石の中に埋め込まれ
た状態になっていることがわかります（写真１）。化石を
発見したとき、その岩石の中に閉じ込められていた生き物
を初めて目にした人類が「自分」であることに、ちょっと
した感動を覚えるのは私だけでしょうか・・・。
　このように化石は不思議な魅力を持ち、同時に生物進化
の証拠という科学的な側面も持ち合わせています。化石が
私たちの生活に直接役立つことは少ないのですが、私たち
人類が自らのルーツを理解するために収集し、残していく
べき地球からの贈り物だと言えます。

➡最近、何かと話題となっている恐竜や博物館。
　➡恐竜博物館の池上博士が最近の恐竜事情についてわかりやすく解説します。かりやすく解説します。
　　➡今回のテーマは、「化石の発掘」です。

夏休みの今だから夏休みの今だから
知ろう！知ろう！

化石発掘の方法化石発掘の方法

第第1010回回

Topic ①
化石の魅力とは…

そうだったのか !!
池上直樹の  恐竜

　骨の化石はもろく壊
れやすいものです。ハ
ンマーで衝撃を与える

と簡単に粉々になってしまいます。ですから、化石を見つ
けたら、すぐに岩を割ろうとせず、どうしたら壊さずに採
集できるのかよく考えなければなりません。
　化石を壊さずに採集する基本的な方法は、見えている部
分を保護し、周囲の岩石ごと石膏などで固めて、岩ごとま
るっと掘り出すことです。（写真２）少し大きめの化石に
なると、かなり大掛かりな作業となり、一人では運べない
こともしばしば。そういうときは、何人かで協力しなけれ
ばなりません。もちろん、貴重な化石を安全に採集する方
法がわからない場合は、専門の学芸員が在籍している博物
館に相談することが大切です。
　野外を歩き回る際には、土地への立ち入りについて十分

　化石は意外と身近なと
ころに眠っています。化
石を見つけるためには、

まず、化石が残されている地域、そして、それが地表に露出
している場所に行かなければなりません。幸い、大地をつくっ
ている地層や岩石の種類は「地質図」という形で公表されて
います。一般向けにはほとんど販売されていませんが、図書
館や独立行政法人産業技術総合研究所のサイトなどで見る
ことができます（地質図表示システム地質図Navi、https://
gbank.gsj.jp/geonavi/）。
　地質図には地層の形成年代や堆積場の情報が示されてい
るため、目的とする化石を探すのに適した場所の目星をつけ
ることができます。持っていくものは、地図（GPS）、ハンマー、
手袋、安全メガネ、新聞紙、採集袋、ルーペ、油性ペンなど。
野外活動に適した服装や靴、そして、夏場は十分な飲料水も
忘れてはいけません。
　ハンマーは必需品ですが、最初から振り回すのは良い方法
ではありません。まず、道路の脇や海岸や谷などに落ちてい
る石の表面を丁寧に観察しながら歩きます。巨大な恐竜化石
の発掘も、転石の中に含まれる小さな化石の発見から始まる
ことがよくあります。

Topic ②
化石を見つける
ためには・・・

◀
写
真
１　

　
北
海
道
の
ア
ン
モ
ナ
イ
ト
の
化
石

に気をつけなければなりません。地層から化石を掘り出す
場合には、土地の所有者から許可を得る必要があります。
また、事故がないように、落石や動物などにも注意が必要
です。採集した化石は、貴重なものなので、大切に扱い、
個人的に楽しむだけでなく、できるだけ多くの人とその楽
しみを共有できると良いですね。

Topic ③
化石が
見つかったら…

▶
写
真
２　

　
恐
竜
化
石
の
発
掘
の
様
子
（
ア
メ
リ
カ

モ
ン
タ
ナ
州
に
て
）
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Good Life Information

生活便利帳

▶役場（時間外・休日の直通）
☎282-1111

▶教育委員会
（カルチャーセンター）

☎282-0888
▶スポーツセンター

☎282-4111
▶恐竜博物館

☎282-4051
▶天君ダム

☎284-2057
▶御船町甲佐町衛生施設組合
（ゴミ焼却場）☎282-0688
▶吉無田高原「緑の村」

☎285-2210
▶浄水センター

☎282-7066
▶御船地区衛生施設組合
（し尿処理場）☎282-2970
▶社会福祉協議会

☎282-0785
▶上益城消防署

☎282-1955
▶御船警察署

☎282-1110
▶上益城地域振興局

☎282-2111
▶御船保健所

☎282-0016
▶御船町地域包括支援センター

☎282-2911

意
し
て
あ
り
ま
す
。

問
お
申
し
込
み
先

　

上
益
城
消
防
組
合
消
防
本
部
総
務
課

　

〒
８
６
１
―３
２
０
６　

　

上
益
城
郡
御
船
町
大
字
辺
田
見
１
６
９

　

☎
２
８
２
―１
９
５
５
（
代
表
）

　

☎
２
８
２
―１
９
５
９
（
総
務
課
直
通
）

宿
泊
施
設
が
取
り
組
む

感
染
防
止
対
策
な
ど
を
補
助
！

　

熊
本
県
観
光
連
盟
で
は
、
宿
泊
業
を
営
む

中
小
企
業
者
を
対
象
に
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
対
策
な
ど
に
活
用
で
き
る
補
助
金
の
申

請
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

▼
補
助
対
象　

感
染
防
止
対
策
、
食
事
メ

ニ
ュ
ー
の
開
発
、
そ
の
他
宿
泊
者
を
増
や

す
取
組
み　

等

▼
受
付
期
間　

７
月
１
日
～
９
月
30
日

詳
し
く
は
県
又
は
観
光
連
盟
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　
「
熊
本
県　

宿
泊
施
設　

補
助
」
で
検
索

問　

熊
本
県
観
光
連
盟

　
　

☎
２
４
３
―０
０
８
２

全
国
一
斉
「
子
ど
も
の
人
権

１
１
０
番
」
強
化
週
間

　

法
務
省
人
権
擁
護
局
と
全
国
人
権
擁
護
委

員
連
合
会
で
は
、学
校
に
お
け
る
「
い
じ
め
」

知
お

ら
せ

上
益
城
消
防
組
合
消
防
職
員

採
用
試
験
の
お
知
ら
せ

　

上
益
城
消
防
組
合
で
は
、
令
和
２
年
度
消

防
職
員
採
用
試
験
を
次
の
と
お
り
行
い
ま

す
。

▼
採
用
予
定
人
員　

　

消
防
職　

１
名
程
度

▼
受
験
資
格

消
防
職　

平
成
８
年
４
月
２
日
か
ら
平
成

15
年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
方

▼
試
験
日
時
お
よ
び
場
所

　

第
一
次
試
験

　
　

令
和
２
年
10
月
18
日
日
８
時
30
分
集
合　

　
　

熊
本
県
立
御
船
高
等
学
校

　

第
二
次
試
験　

12
月
上
旬
頃

　

※
第
一
次
試
験
合
格
者
に
通
知
し
ま
す
。

▼
申
込
受
付
期
間

令
和
２
年
８
月
24
日
月
か
ら
９
月
11
日
金

ま
で
※
午
前
８
時
30
分
か
ら
午
後
５
時
ま

で
受
け
付
け
ま
す
。

　

※
土
日
、
祝
日
は
除
き
ま
す
。

※�

郵
送
の
場
合
は
９
月
11
日
金
の
消
印
ま

で
有
効
で
す
。

▼
受
験
願
書
請
求
先

上
益
城
消
防
署
お
よ
び
山
都
消
防
署
に
用

や
家
庭
内
に
お
け
る
児
童
虐
待
等
の
事
案

が
、
依
然
と
し
て
数
多
く
発
生
し
て
い
る
こ

と
か
ら
、
こ
れ
ら
の
子
ど
も
を
め
ぐ
る
様
々

な
人
権
問
題
の
解
決
を
図
る
た
め
の
人
権
相

談
活
動
を
強
化
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
全

国
一
斉
「
子
ど
も
の
人
権
１
１
０
番
」
強
化

週
間
を
実
施
し
ま
す
。

▼
期
間　

　

令
和
２
年
８
月
28
日
金
か
ら
９
月
３
日
木

　

午
前
８
時
30
分
か
ら
午
後
７
時
ま
で

　

※
土
日
は
午
前
10
時
か
ら
午
後
５
時
ま
で

▼
専
用
相
談
電
話
（
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
）

　

☎
０
１
２
０
―０
０
７
―１
１
０

▼
相
談
担
当
者

　

人
権
擁
護
委
員
・
法
務
局
職
員

▼
相
談
内
容

い
じ
め
、
暴
力
、
虐
待
、
体
罰
等
子
ど
も

を
め
ぐ
る
様
々
な
人
権
問
題

▼
そ
の
他

　

相
談
内
容
に
つ
い
て
の
秘
密
は
厳
守
し
ま

す
。
な
お
、
熊
本
地
方
法
務
局
で
は
、
本
強

化
週
間
以
外
に
つ
い
て
も
、
月
曜
日
か
ら
金

曜
日
の
午
前
８
時
30
分
か
ら
午
後
５
時
15
分

ま
で
、
同
じ
専
用
相
談
電
話
で
相
談
に
応
じ

て
い
ま
す
。

募

集

令
和
₂
年
度
防
衛
大
学
・

防
衛
医
科
大
学
学
生
募
集

▼
防
衛
大
学
校
学
生
（
推
薦
）

▽
資
格　

18
歳
以
上
21
歳
未
満
の
者
。
高
卒

者
（
見
込
含
）
又
は
高
専
３
年
次
修
了
者

（
見
込
含
）
で
成
績
優
秀
か
つ
生
徒
会
活

動
等
に
顕
著
な
実
績
を
修
め
、
学
校
長
が

推
薦
で
き
る
者

▽
受
付
期
間　

９
月
５
日
～
９
月
11
日

▽
試
験
期
日　

９
月
26
日
・
27
日

▽
合
格
発
表　

10
月
30
日

▽
入
校
隊
時
期
等　

令
和
３
年
４
月
上
旬

▼
防
衛
大
学
校
学
生
（
総
合
選
抜
）

▽
資
格　

18
歳
以
上
21
歳
未
満
の
者

高
卒
者
（
見
込
含
）
又
は
高
専
３
年
次
修

了
者
（
見
込
含
）

▽
受
付
期
間　

９
月
５
日
～
９
月
11
日

▽
試
験
期
日　

　

１
次
：
９
月
26
日

　

２
次
：
10
月
31
日
、
11
月
１
日

▽
合
格
発
表　

１
次
：
10
月
16
日

　
　
　
　
　
　

最
終
：
11
月
25
日

▽
入
校
隊
時
期
等　

令
和
３
年
４
月
上
旬

▼
防
衛
大
学
校
学
生
（
一
般
）
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くらしの情報 G o o d  L i f e  I n f o r m a t i o n

◦
平
日　

学
校
終
了
時
間
14
時
～
19
時

◦
土
曜
日
・
長
期
休
暇　

７
時
～
19
時

シ
フ
ト
制
（
勤
務
希
望
相
談
可
）

▼
仕
事
内
容　

児
童
の
放
課
後
の
保
育

▼
資
格
の
有
無　

保
育
士
資
格
等
所
有
者
大

歓
迎
（
未
経
験
者
で
も
大
丈
夫
で
す
）

▼
時
給　

ク
ラ
ブ
会
則
に
よ
る

▼
募
集
人
員　

２
名
程
度

問　

役
場
こ
ど
も
未
来
課
子
育
て
支
援
係

　
　

☎
２
８
２
―１
３
４
６

令
和
₂
年
度
御
船
町
民
ゴ
ル
フ
大
会
を
開
催
し
ま
す
！

▼
大
会
期
日　

令
和
２
年
９
月
10
日
木

　
　
　
　
　
　

午
前
７
時
53
分
ス
タ
ー
ト

▼
場
所　

チ
サ
ン
カ
ン
ト
リ
ー
御
船
ク
ラ
ブ

▼
参
加
資
格　

町
内
在
住
者
、町
内
勤
務
者
、

町
内
出
身
者
、
理
事
と
関
係
が
深
い
町
外
部

▼
募
集
人
員　

30
組
／
１
２
０
名

▼
申
込
み　

�

８
月
30
日
日
ま
で
に
問
合
せ
先

ま
で

問　

御
船
町
ゴ
ル
フ
協
会

　
　

☎
０
９
０
―４
３
４
０
―５
５
２
４（
会
長
）

相

談

法
律
相
談
・
心
配
ご
と
相
談

　
　
　
　

　

町
社
会
福
祉
協
議
会
で
は
、
御
船
町
内
の

人
を
対
象
に
、
無
料
の
法
律
相
談
お
よ
び
困

り
ご
と
や
悩
み
ご
と
等
の
心
配
ご
と
相
談
を

毎
月
第
３
水
曜
日
に
行
っ
て
い
ま
す
。

▼
日
時　

８
月
19
日
水
13
時
～
16
時

　
　
　
　

９
月
16
日
水
13
時
～
16
時

※�

当
日
の
８
時
30
分
か
ら
電
話
受
付
を
開
始

し
ま
す
。
な
お
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
拡
大
予
防
の
た
め
、
受
付
人
数
を
制

限
し
、
先
着
４
～
５
名
ま
で
と
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
。
ま
た
、
状
況
に
よ
り
開
催

内
容
の
変
更
や
中
止
と
な
る
場
合
も
ご
ざ

い
ま
す
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

▼�

場
所　

御
船
町
社
会
福
祉
協
議
会
「
ひ
ば

り
荘
」

問　

町
社
会
福
祉
協
議
会

　
　

☎
２
８
２
―０
７
８
５

そ
の
他

ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
大
会

▼
御
船
町
協
会
長
寿
杯
大
会
（
６
月
27
日
土

／
美
里
町
屋
内
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
場
）

①
高
木
ジ
ュ
ニ
ア（
井
戸
太
智
郎
、神
毛
唯
葵
、

中
城
夢
人
、
藤
田
悠
斗
、
木
村
定
徳
）

②
七
滝

③
高
木
２

御
船
警
察
署
管
内
の
事
故
・
事
件

事故・事件の発生状況
御船署管内
発生件数

年累計
89
984

2
3
18
0
6
5

7月中
6
135

0
0
0
0
0
0

御 船 町
発生件数

年累計
18
169

0
0
4
0
1
0

7月中
1
21

0
0
0
0
0
0

事件・犯罪区分

交通人身事故
交通物損事故

空き巣
自販機狙い

万引き
オートバイ盗

自転車盗
車上狙い

訂
正
と
お
詫
び

　

７
月
号
で
掲
載
に
誤
り
が
あ
り
ま
し
た
。

訂
正
し
て
お
詫
び
し
ま
す
。

▼
10
ペ
ー
ジ
「
緊
急
通
報
シ
ス
テ
ム
設
置
・

撤
去
費
用
の
免
除
に
つ
い
て
の
ご
案
内
」
の

１　

対
象
者
に
誤
り
が
あ
り
ま
し
た
。

（
誤
）�

次
の
①
～
③
い
づ
れ
か
に
該
当
す
る

方

（
正
）
次
の
①
～
③
全
て
に
該
当
す
る
方

▼
15
ペ
ー
ジ
「
俳
句
」
に
誤
り
が
あ
り
ま
し

た
。

（
誤
）
年
末
の
友
の
便
り
と
さ
く
ら
ん
ぼ

（
正
）
年
来
の
友
の
便
り
と
さ
く
ら
ん
ぼ

寄

付

善
意
の
輪

▼
社
会
福
祉
協
議
会
へ
【
7
月
】

【
香
典
返
し
】

　

�

（
ご
芳
名
）　��　
（
住
所
）　
（
故
人
）

佐
方　

勝
吉　

様
（
滝　

尾
）
貞
吉　

様

宮
本　

巧　
　

様
（
木　

倉
）
續　
　

様

山
本　

利
成　

様
（
水　

越
）
安
成　

様

【
一
般
寄
付
】

山
川　

長
行　

様
（
滝　

川
）�

御
船
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ　

様（
御　

船
）

▽
資
格　

18
歳
以
上
21
歳
未
満
の
者

高
卒
者
（
見
込
含
）
又
は
高
専
３
年
次
修

了
者
（
見
込
含
）

▽
受
付
期
間　

７
月
１
日
～
10
月
22
日

▽
試
験
期
日　

１
次
：
11
月
７
日
・
８
日

　
　
　
　
　
　

２
次
：
12
月
８
日
～
12
日

▽
合
格
発
表　

１
次
：
11
月
25
日

　
　
　
　
　
　

最
終
：
令
和
３
年
１
月
22
日

▽
入
校
隊
時
期
等　

令
和
３
年
４
月
上
旬

▼
防
衛
医
科
大
学
校
医
学
科
学
生

▽
資
格　

18
歳
以
上
21
歳
未
満
の
者

高
卒
者
（
見
込
含
）
又
は
高
専
３
年
次
修

了
者
（
見
込
含
）

▽
受
付
期
間　

７
月
１
日
～
10
月
７
日

▽
試
験
期
日　

１
次
：
10
月
24
日
・
25
日

　
　
　
　
　
　

２
次
：
12
月
９
日
～
11
日

▽
合
格
発
表　

１
次
：
11
月
26
日

　
　
　
　
　
　

最
終
：
令
和
３
年
２
月
12
日

▽
入
校
隊
時
期
等　

令
和
３
年
４
月
上
旬

▼
防
衛
医
科
大
学
校
看
護
学
科
学
生

　
（
自
衛
官
候
補
看
護
学
生
）

▽
資
格　

18
歳
以
上
21
歳
未
満
の
者

高
卒
者
（
見
込
含
）
又
は
高
専
３
年
次
修

了
者
（
見
込
含
）

▽
受
付
期
間　

７
月
１
日
～
10
月
１
日

▽
試
験
期
日　

１
次
：
10
月
17
日

　
　
　
　
　
　

２
次
：
11
月
28
日
・
29
日

▽
合
格
発
表　

１
次
：
11
月
13
日

　
　
　
　
　
　

最
終
：
令
和
３
年
２
月
５
日

▽
入
校
隊
時
期
等　

令
和
３
年
４
月
上
旬

問　

宇
城
募
集
案
内
所

　
　

☎
０
９
６
４
―２
３
―２
０
４
７

学
童
保
育
ク
ラ
ブ
の
指
導
員
を
募
集
し
ま
す

（
滝
尾
小
学
童
保
育
た
ん
ぽ
ぽ
ク
ラ
ブ
）

▼
勤
務
場
所　

公
民
館
滝
尾
分
館

▼
勤
務
時
間
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クリス先生の英会話 VOL.

English-JapaneseEnglish-Japanese 和訳例

　Hello everyone, I hope you are well.  Please 
continue to stay safe and make sure to drink lots of 
water!  This month I wanted to talk about barbeque, 
or BBQ.  In America, summer is the best season to 
go outside and grill meat with your friends and 
family.  Most families have a small grill, and we take 
it outside when we want to barbeque.  We also 
enjoy barbecuing onions, peppers, tomatoes, and 
mushrooms, too!  My family likes to make hotdogs, 
hamburgers, and steaks.  In Japan, I like to cook 
short ribs!  If you have time, let's enjoy a barbeque!

37

Barbeque

　バーベキュー

L i b r a r y   I n f o r m a t i o n

としょかんだより
町立図書館
カルチャーセンター１Ｆ
☎ 282‒0888
休館日／毎週月曜日

　１ヶ月に１度、町内の学校図書館で、いろいろなお手伝いをしています。
子ども達が好きな本が傷んでくるのは、ある程度仕方ないのですが、修理
が追いつきません。本を大切に扱うことも読書の基本です。よろしくお願
いします。

図書館の利用案内

日

6
13
20
27

は休館日です

月

7
14
21
28

火
1
8
15
22
29

水
2
9
16
23
30

木
3
10
17
24

金
4
11
18
25

土
5
12
19
26

9月 開館時間
●平日（火～金）　  9：30～17：00
●土・日・祝祭日　9：00～17：00

・本を借りるときは図書貸出利用カードが必要です。
・本は一人５冊まで、２週間借りることができます。
・カルチャーセンター夜間通用口横の返却口でも返却
できます。

≪児童書≫

題名 作者名

★どっちが強い !?　動物オリンピック編スポーツ王決定戦

★小学生なら知っておきたい　教養 366

★鬼滅の刃　片羽の蝶　

★さらにざんねんないきもの事典

ブラックインクチーム

齋藤　　孝

矢島　　綾

今泉　忠明

≪一般書≫

題名

★武器としての「資本論」

★はじめての苔テラリウム

★学校に入り込むニセ科学

★ワイルドサイドをほっつき歩け

白井　　聡

園田　純寛

左巻　健男

ブレイディみかこ

今月の新刊今月の新刊今月の新刊

　みなさん、こんにちは、お元気でお過ごしのこ
とと思います。引き続き気をつけて、たくさん水
を飲むようにしましょう！今月は、バーベキュー
またはＢＢＱについてお話します。アメリカでは、
夏は友達や家族と外に出掛けて、お肉を焼くに
は最高の季節です。大多数の家族は小さなグリ
ルを持っており、バーベキューをしたいときは外
に持って行きます。玉ねぎ、とうがらし、トマト、
そしてマッシュルームも焼いて楽しみます！私の
家族は、ホットドッグやハンバーガー、そしてス
テーキを作るのが好きです。日本では、私はショー
トリブが好きです！もし時間があれば、バーベ
キューを楽しんでください！
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地域包括支援センターだより　地域包括支援センターだより　地域包括支援センターだより　〇〇〇595959

問 地域包括支援センター　☎282-2911

※日程は変更になることがあります。
問 地域包括支援センター　☎282-2911

9月９日水
9月30日水
10月14日水
10月28日水

場所：街なかギャラリー
時間：13時30分～15時30分

9月 9 日水
10月14日水

場所：地域包括支援センター
時間：13時30分～14時30分

オレンジカフェ すまいる
　認知症の方を介護している家族などが集まり、
参加者が自由にお話しできる場所です。ぜひ、お
気軽にご参加ください。
　介護者が少しでもホッとできる場を・・・♥
•参加費：200円
•主　催：御船町認知症家族の会『すまいるクラブ』

元気クラブカレンダー（９月）

8日火

1日火

14日月

3日木

7日月

4日金

10日木

11日金

2日水

2日水

場所：町民憩の家「眺世庵」／時間：10時～11時30分

場所：滝尾分館／時間：10時～11時30分

場所：水越分館／時間：10時～11時30分

場所：木倉分館／時間：10時～11時30分

場所：下高野公民館／時間：10時～11時30分

場所：陣多目的集会所／時間：10時～11時30分

場所：七滝分館／時間：10時～11時30分

場所：上野分館／時間：10時～11時30分

場所：田代東部分館／時間：10時～11時30分

場所：北田代分館／時間：14時～15時30分

【御船、辺田見、滝川】

【滝尾】

【水越】

【木倉】

【高木】

【小坂、陣、豊秋】

【七滝】

【上野】

【田代東部】

【田代西部】

問 町社会福祉協議会　☎282‒0785

15日火

17日木

28日月

18日金

24日木

25日金

16日水

16日水

介護予防の教室を各地域で行っています。
・対象者：65歳以上　・利用料金：150円／回

問  御船町役場　福祉課　地域包括支援センター（庁舎１階）  ：282-2911  FAX：282-1171

もの忘れ相談
　上益城郡の認知症疾患医療センター（益城病院）
より相談員が派遣されています。
　ご家族等の認知症について、相談等がありまし
たらご活用ください。

※新型コロナウイルス感染症の影響で中止になることがあります。

子どものこと子育て等で困ったときは…　主任児童委員に相談を！！
　御船町では民生委員児童委員47名が地域の見守りや支
援活動を行っています。その中には３名の主任児童委員が
います。主任児童委員は原則として区域を直接担当せず、
地域の民生委員児童委員と連携しながら子どもや子育てに
関する支援を専門的に担当し、子育て支援や児童健全育成
活動に取り組んでいます。
　毎月15日に実施されている御船中学校の「学校に行こ
うデー」には、主任児童委員も参加しています。生徒の授
業の様子を参観し、参観後は学校と関係者で意見交換を通
して情報共有を行っています。
　子どもや子育て家庭をめぐる課題は複雑かつ深刻化して、
社会全体で子どもや子育てを支援することが重要になって
います。地域の身近な相談役として、民生委員児童委員、
主任児童委員がいます。主任児童委員３名は子育ての経験
もあり、長い期間母子保健推進委員や保育士経験のあるベ

テランの委員です。困ったときや悩んだときは、相談してく
ださい。民生委員児童委員に関することは下記までお尋ね
ください。

●問い合わせ先
民生委員児童委員協議会事務局
福祉課社会福祉係　℡ 096-282-1342

No.No.44

◀
主
任
児
童
委
員
の
み
な
さ
ん
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くらしの保健I N FOR M A T ION
9月

保健センターだより保健センターだより

休日当番医休日当番医保健カレンダー保健カレンダー

あんしん納税あんしん納税お出かけ情報お出かけ情報

※当番医療機関は予告なく変更になることがあります。
受診前には必ず電話または、郡医師会ホームページで
ご確認ください！

※受診する際は必ず保険証をお持ちください！

6日日

13日日

20日日

21日月

22日火

27日日

のぐち皮ふ科

榊田泌尿器科外科医院

藤岡医院

古閑整形外科胃腸科医院

熊本回生会病院

泰泉堂牟田医院

科目：皮

科目：外・内・泌

科目：内・消

科目：内・外・整

科目：整

科目：内・小

☎237-4112

☎282-6363

☎282-0405

☎284-2010

☎237-1133

☎282-0216

第2回御船ジュラシック
　　　　　トレイル開催!!

納付場所̶納付は口座振替が便利です

固定資産税　　　　　　3期
国民健康保険税　　　　4期
介護保険料　　　　　　4期
後期高齢者医療保険料　3期

納　期　日　　　　　9月30日水
口座振替日　　　　　9月28日月

9月分

町県民税　　　　　　　2期
国民健康保険税　　　　3期
介護保険料　　　　　　3期
後期高齢者医療保険料　2期
納　期　日　　　　　8月31日月
口座振替日　　　　　8月27日木

8月分

・御船町指定金融機関
　肥後銀行
・御船町収納代理金融機関

ＪＡかみましき
熊本第一信用金庫
熊本銀行
ゆうちょ銀行および郵便局（簡易郵便局）
（九州管内、ただし沖縄を除く）
※手数料はかかりません。

・御船町役場

遅らせないで！予防接種と乳幼児健診
　新型コロナウイルス感染拡大防止のための外出自粛に伴い、乳幼児の予防接種や乳幼児健診の接種率、受診
率の低下が心配されています。予防接種や、乳幼児健診はその月齢に応じたスケジュールが決められています
ので、安易に先延ばしすることは、感染症に罹るリスクの上昇や、病気の発見が遅れることにつながります。
　子どもさんの健康が気になる時だからこそ、予防接種と乳幼児健診は予定通り受けましょう。

令和２年度高齢者用肺炎球菌予防接種の助成について
○肺炎の原因となる肺炎球菌のワクチンを接種することで、肺炎の予防や肺炎にかかっても

軽い症状ですむ効果が期待できます。※新型コロナウイルス感染症を予防するものではありません。
■対象者：御船町に住民票があり、①,②のいずれかに該当する方　※過去に肺炎球菌ワクチンを接種した方は対象外

①令和２年度に下記の年齢となる方 ②60歳以上65歳未満の方（R2.4.1現在）で、心臓、腎臓
もしくは呼吸器の機能又はヒト免疫不全ウイルスによる
免疫の機能に障害を有する方　※身体障害者手帳１級相当
■実施期間：令和２年４月１日～令和３年３月31日
■費　　用：自己負担　2,040円
■必要なもの：予診票、費用、健康保険証
　　　　　　　※予診票は①の対象者に送付済
■実施場所：古閑整形外科胃腸科医院、藤岡医院、
　　　　　　榊田泌尿器科外科医院、牟田内科医院
　　　　　　たかぞえ内科循環器内科クリニック
※その他、町外医療機関でも接種可能です。
　詳細は保健センターへお問い合わせください。

Ｑ予防接種や乳幼児健診に連れて行っても大丈夫？
•医療機関や健診会場では、換気や消毒など感染症対策に努めています。事前に予約をすること、

帰ったら手洗いなどの対策を行うことで、感染のリスクを最小限に抑えることができます。
•受診前には体温測定を行い、体調を確認してください。発熱や咳などの症状がある時には受診を控えましょう。

問 保健センター（健康推進係）　☎282‒1602

※会場はすべて保健センターになります。マスク着用の上、お越しください。
　体調不良時の来所はご遠慮ください。
※当面の間、フッ化物塗布は完全予約制で行います。予約なしで来所された場合、
　実施できませんのでご了承ください。

7
月
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月
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出
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き

人

東経　130 度 48 分
北緯　 32 度 42 分
面積　99.03 ㎞²
町木　もっこく
町花　ふじ

人口　（令和２年７月末現在）
   前月比
人口　（令和２年７月末現在）
   前月比

DATADATA
恐竜の郷　御船町
きょうりゅう    　さと　　    み  ふね まち

Mifune Town

Kumamoto

DATADATA

高齢化率  34.6％
※高齢化率は、65歳以上の人が

人口に占める割合です。

男　　　 8,113人（＋20人）
女　　　 8,811人（－１人）
計　　  16,924人（＋19人）
世帯数 7,195世帯（＋15世帯）

日　　時　10月24日土
荒天の場合翌日に順延

場　　所　熊本県御船町　吉無田高原
申込期間　令和２年７月27日 ～９月７日

インターネットによる受付
参加費／内容

①20km男子（定員250名）
　参加費 4,500円
②20km女子（定員150名）
　参加費 4,500円
③３kmキッズ（定員50名）※小中学生
　参加費 1,500円
④３kmウーマン（定員30名）
　参加費 2,000円

問　商工観光課　商工観光係
　　☎２８２ー１２２６
　　詳細は  御船ジュラシックトレイル！ で検索
※新型コロナウイルスの状況により中止とす

る場合があります。

■乳幼児健診・教室等

2日水

2日水

2日水

30日水

15日火

15日火

2日水

30日水

毎週月曜

４か月児健診

７か月児健診

1歳6か月児健診

10か月児教室

身長・体重測定

フッ化物塗布

母子手帳交付

R2.4 ～ 5月生

R2.1月生

H31.1月生

H31.2月生

R1.10月生

乳幼児

1歳～５歳未満

妊婦

①午前10：00
②午前10：30
①午前9：00
②午前9：30
①午後12：50
②午後13：30

午後1：30～
　　　　2：30

午後2：30～
　　　　3：30

午前9：30～
　　午後3：00

①午後12：50
②午後13：30
①午前9：30
②午前10：30

日程 対象者 受付時間 備考健診・教室等
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対象者に
個別通知

※要予約

65歳
70歳
75歳
80歳
85歳
90歳
95歳
100歳

昭和30年4月2日～昭和31年4月1日
昭和25年4月2日～昭和26年4月1日
昭和20年4月2日～昭和21年4月1日
昭和15年4月2日～昭和16年4月1日
昭和10年4月2日～昭和11年4月1日
昭和 5年4月2日～昭和 6年4月1日
大正14年4月2日～大正15年4月1日
大正 9年4月2日～大正10年4月1日

年齢 生年月日
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くらしの保健I N FOR M A T ION
9月

保健センターだより保健センターだより

休日当番医休日当番医保健カレンダー保健カレンダー

あんしん納税あんしん納税お出かけ情報お出かけ情報

※当番医療機関は予告なく変更になることがあります。
受診前には必ず電話または、郡医師会ホームページで
ご確認ください！

※受診する際は必ず保険証をお持ちください！

6日日

13日日

20日日

21日月

22日火

27日日

のぐち皮ふ科

榊田泌尿器科外科医院

藤岡医院

古閑整形外科胃腸科医院

熊本回生会病院

泰泉堂牟田医院

科目：皮

科目：外・内・泌

科目：内・消

科目：内・外・整

科目：整

科目：内・小

☎237-4112

☎282-6363

☎282-0405

☎284-2010

☎237-1133

☎282-0216

第2回御船ジュラシック
　　　　　トレイル開催!!

納付場所̶納付は口座振替が便利です

固定資産税　　　　　　3期
国民健康保険税　　　　4期
介護保険料　　　　　　4期
後期高齢者医療保険料　3期

納　期　日　　　　　9月30日水
口座振替日　　　　　9月28日月

9月分

町県民税　　　　　　　2期
国民健康保険税　　　　3期
介護保険料　　　　　　3期
後期高齢者医療保険料　2期
納　期　日　　　　　8月31日月
口座振替日　　　　　8月27日木

8月分

・御船町指定金融機関
　肥後銀行
・御船町収納代理金融機関

ＪＡかみましき
熊本第一信用金庫
熊本銀行
ゆうちょ銀行および郵便局（簡易郵便局）
（九州管内、ただし沖縄を除く）
※手数料はかかりません。

・御船町役場

遅らせないで！予防接種と乳幼児健診
　新型コロナウイルス感染拡大防止のための外出自粛に伴い、乳幼児の予防接種や乳幼児健診の接種率、受診
率の低下が心配されています。予防接種や、乳幼児健診はその月齢に応じたスケジュールが決められています
ので、安易に先延ばしすることは、感染症に罹るリスクの上昇や、病気の発見が遅れることにつながります。
　子どもさんの健康が気になる時だからこそ、予防接種と乳幼児健診は予定通り受けましょう。

令和２年度高齢者用肺炎球菌予防接種の助成について
○肺炎の原因となる肺炎球菌のワクチンを接種することで、肺炎の予防や肺炎にかかっても

軽い症状ですむ効果が期待できます。※新型コロナウイルス感染症を予防するものではありません。
■対象者：御船町に住民票があり、①,②のいずれかに該当する方　※過去に肺炎球菌ワクチンを接種した方は対象外

①令和２年度に下記の年齢となる方 ②60歳以上65歳未満の方（R2.4.1現在）で、心臓、腎臓
もしくは呼吸器の機能又はヒト免疫不全ウイルスによる
免疫の機能に障害を有する方　※身体障害者手帳１級相当
■実施期間：令和２年４月１日～令和３年３月31日
■費　　用：自己負担　2,040円
■必要なもの：予診票、費用、健康保険証
　　　　　　　※予診票は①の対象者に送付済
■実施場所：古閑整形外科胃腸科医院、藤岡医院、
　　　　　　榊田泌尿器科外科医院、牟田内科医院
　　　　　　たかぞえ内科循環器内科クリニック
※その他、町外医療機関でも接種可能です。
　詳細は保健センターへお問い合わせください。

Ｑ予防接種や乳幼児健診に連れて行っても大丈夫？
•医療機関や健診会場では、換気や消毒など感染症対策に努めています。事前に予約をすること、

帰ったら手洗いなどの対策を行うことで、感染のリスクを最小限に抑えることができます。
•受診前には体温測定を行い、体調を確認してください。発熱や咳などの症状がある時には受診を控えましょう。

問 保健センター（健康推進係）　☎282‒1602

※会場はすべて保健センターになります。マスク着用の上、お越しください。
　体調不良時の来所はご遠慮ください。
※当面の間、フッ化物塗布は完全予約制で行います。予約なしで来所された場合、
　実施できませんのでご了承ください。

7
月
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東経　130 度 48 分
北緯　 32 度 42 分
面積　99.03 ㎞²
町木　もっこく
町花　ふじ

人口　（令和２年７月末現在）
   前月比
人口　（令和２年７月末現在）
   前月比

DATADATA
恐竜の郷　御船町
きょうりゅう    　さと　　    み  ふね まち

Mifune Town

Kumamoto

DATADATA

高齢化率  34.6％
※高齢化率は、65歳以上の人が

人口に占める割合です。

男　　　 8,113人（＋20人）
女　　　 8,811人（－１人）
計　　  16,924人（＋19人）
世帯数 7,195世帯（＋15世帯）

日　　時　10月24日土
荒天の場合翌日に順延

場　　所　熊本県御船町　吉無田高原
申込期間　令和２年７月27日 ～９月７日

インターネットによる受付
参加費／内容

①20km男子（定員250名）
　参加費 4,500円
②20km女子（定員150名）
　参加費 4,500円
③３kmキッズ（定員50名）※小中学生
　参加費 1,500円
④３kmウーマン（定員30名）
　参加費 2,000円

問　商工観光課　商工観光係
　　☎２８２ー１２２６
　　詳細は  御船ジュラシックトレイル！ で検索
※新型コロナウイルスの状況により中止とす

る場合があります。

■乳幼児健診・教室等

2日水

2日水

2日水

30日水

15日火

15日火

2日水

30日水

毎週月曜

４か月児健診

７か月児健診

1歳6か月児健診

10か月児教室

身長・体重測定

フッ化物塗布

母子手帳交付

R2.4 ～ 5月生

R2.1月生

H31.1月生

H31.2月生

R1.10月生

乳幼児

1歳～５歳未満

妊婦

①午前10：00
②午前10：30
①午前9：00
②午前9：30
①午後12：50
②午後13：30

午後1：30～
　　　　2：30

午後2：30～
　　　　3：30

午前9：30～
　　午後3：00

①午後12：50
②午後13：30
①午前9：30
②午前10：30

日程 対象者 受付時間 備考健診・教室等
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対象者に
個別通知

※要予約

65歳
70歳
75歳
80歳
85歳
90歳
95歳
100歳

昭和30年4月2日～昭和31年4月1日
昭和25年4月2日～昭和26年4月1日
昭和20年4月2日～昭和21年4月1日
昭和15年4月2日～昭和16年4月1日
昭和10年4月2日～昭和11年4月1日
昭和 5年4月2日～昭和 6年4月1日
大正14年4月2日～大正15年4月1日
大正 9年4月2日～大正10年4月1日

年齢 生年月日
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広報 みふね
防災登録メールの登録はこちらから➡

御船町ホームページサイトはこちらから⬆

No.632

吉無田『緑の村』のキャンプサ
イト。満天の星空に、みなさん
は今、何を願いますか？
写真の提供は地域おこし協力隊
の藤谷成人さん。

☎０９６-２８１-１７２１

防災行政無線の
放送を確認できます。
防災行政無線を聞き逃した場合、
電話にて放送の内容を確認できます。

☎０９６-２８１-１７２１

防災行政無線の
放送を確認できます。
防災行政無線を聞き逃した場合、
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☎０９６-２８１-１７２１
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編

集

後

記

▼
７
月
の
県
南
豪
雨
災
害
に
よ
り
多
く
方
が
被

災
さ
れ
ま
し
た
。
心
よ
り
お
見
舞
い
申
し
上
げ

ま
す
と
と
も
に
、
お
亡
く
な
り
に
な
ら
れ
た
方

の
ご
冥
福
を
心
よ
り
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。

　
１
か
月
以
上
が
経
過
し
ま
し
た
。
被
災
者
に

と
っ
て
こ
の
１
か
月
は
ど
う
い
う
期
間
だ
っ
た

の
か
、
熊
本
地
震
に
置
き
換
え
て
考
え
て
も
想

像
が
つ
き
ま
せ
ん
。
大
き
な
災
害
が
、
毎
年
の

よ
う
に
、
そ
し
て
身
近
な
と
こ
ろ
で
発
生
し
て

い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
先
の
未
来
、
災
害
の
頻
度

が
低
く
な
る
こ
と
は
あ
る
の
で
し
ょ
う
か
。

　
災
害
を
事
前
に
回
避
し
た
い
と
考
え
て
も
、

変
え
る
こ
と
が
で
き
な
い
現
状
も
あ
り
ま
す
。

ま
ず
は
自
分
の
心
構
え
と
対
策
、
例
え
ば
地
震

で
避
難
し
て
い
た
時
に
、「
ス
マ
ホ
充
電
に
苦

労
し
た
な
」と
か
、「
洗
濯
が
で
き
な
く
て
下
着

が
足
り
な
か
っ
た
な
」と
か
、
本
当
に
小
さ
な

こ
と
で
す
が
、
困
っ
て
い
た
こ
と
を
思
い
出
す

こ
と
も
大
切
な
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。
な
に
せ

『
自
分
が
経
験
し
た
こ
と
』で
す
か
ら
。

　
そ
し
て
、
今
被
災
地
は
何
に
困
っ
て
い
る
の

か
、を
考
え
て
み
た
い
と
思
い
ま
す
。こ
れ
は
、

『
私
も
い
つ
か
』同
じ
こ
と
で
困
る
こ
と
に
な

る
か
ら
で
す
。

年８月16日の夕刻、町を流れる御船川にて300年以上守り続け
られてきた「精霊流し」が行われます。現代では全国的にも稀

少となったこの伝統行事は、お盆にお迎えした亡き人の魂を弔い、川
や海といった“ 水の恵み ”に感謝をし、精霊船や万灯を流して故人を
追悼する儀式です。昨年よりチラシ制作に携わらせていただき、保存
会や地域の皆さんの想いに触れ、故郷の誇るべき資産として、子ども
たちへ繋いでいく意義を感じています。
　大変な世情にある今だからこそ、ご先祖様から受け継いだ命の繋が
り、生かされていることへの感謝、そして互いの心の寄り添いに一層
想いを馳せる時間になるのではないでしょうか。

（地域おこし協力隊　緒方）
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○奏

◀▼お祭広場で行わ
れる精霊流しの
様子

材料（4人分） 栄養価（1人当たり）

副菜副菜旬の野菜
レシピ

※レシピ提供は、町食生活改善推進員協議会「さわやか会」です。さわやか会は、住民の栄養と食生活を改善し、食育を推進することを
　目標に活動しています。

ゴーヤとくるみの
　カッテージチーズ白和え

作り方

200g
20g
80g

小さじ 2

400㎖
大さじ 2

ゴーヤ
くるみ

Ａ ＊カッテージチーズ
めんつゆ(3倍濃縮 )
＊手作りカッテージ

チーズの材料（80g分)
・牛乳
・米酢

エネルギー
タンパク質
脂質
炭水化物
カルシウム
鉄
塩分

67kcal
4.0g
4.4g
3.6g
22mg

0.3mg
0.5g

①ゴーヤは3㎝幅に切り、軽く湯通しして、水気をしぼる。
②くるみはフライパンで煎って細かく刻む。
③ゴーヤとＡを和える。
＊カッテージチーズの作り方＊ 
①鍋に牛乳を入れて火にかけ、80～90度になるまで

温め、弱火にして米酢を全体に回し入れる。(鍋肌
にプツプツと泡が出て、湯気が出てくるのが目安)

②火を止めて2分置き、木べらで静かに3～5回混ぜる。
③人肌になるまで冷ましたら、ザルに厚手のクッキン

グペーパーを敷いてボウルの上に置き、②を流し
込んでホエイ(乳清)とカッテージチーズを分ける。

　夏野菜の代表格であるゴーヤは、苦味が特徴です。苦味が苦手という方
も多いと思いますが、熱湯に通したり、塩を振ることで、苦味を和らげるこ
とができます。また、カッテージチーズは、ゴーヤの苦味を緩和してくれる
と共に、味のアクセントにもなるので塩分を減らしても十分満足できます。
手作りカッテージチーズの作り方も載せていますので、是非お試し下さい。

新型コロナウイルス感染症に関連して

偏見・差別のない地域社会に

感染された方やご家族、医療従事者などへの不適切な扱い、
誹謗・中傷がないよう気をつけましょう。
○うわさや憶測、ネット上の誤った情報に惑わされない
○不確かな情報、誹謗・中傷をＳＮＳなどで広めない
○国や県、市町村が発信する正確な情報に基づいて行動する
※詳しい情報は、県のホームページをご覧ください　
　問熊本県人権センター　
　　☎３３３－２３００


	01-24
	02-09
	10-13
	14-17
	18-21
	22-23

