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「笑って、楽しむこと―」
　町では、年齢を重ねてもいつまでも元気で過ごすため
の集いの場として、人生百歳クラブ（田代西部地区）を
開催しました。この地域では、高齢者を中心にアンケー
トをとり、「外出する機会が少ない」「笑う機会が少ない」
という声が多く上がったことがきっかけで始まりました。
　この写真は、教室で、隣の人と笑い合いながら、楽し
くストレッチを行っている場面。溢れんばかりの温かい
“笑顔”で会場をいっぱいにします。「笑って、楽しむ！」
それが、人生百歳クラブです。

材料（4人分） 栄養価（1人当たり）

副菜副菜旬の野菜
レシピ

※レシピ提供は、町食生活改善推進員協議会「さわやか会」です。さわやか会は、住民の栄養と食生活を改善し、食育を推進することを
　目標に活動しています。

かぼちゃサラダ

作り方

240g
80g

適宜
20g
20g

少々
40g

かぼちゃ
きゅうり
塩
人参
玉ねぎ

Ａ　 塩・こしょう
　 マヨネーズ

エネルギー
タンパク質
脂質
炭水化物
カルシウム
鉄
塩分

129kcal
1.7g
7.4g

14.1g
18mg

0.5mg
0.4g

①かぼちゃは種とワタを取り、ところどころ皮をむ
く。1㎝幅に切る。

②かぼちゃを皿に入れ、ラップをふんわりかけレン
ジにかける（かぼちゃ1/4の量で500ｗで7分位）。

③ボールにかぼちゃを取り、フォークなどでつぶし
冷ます。

④きゅうりは小口切りにし、塩をしてしばらく置く。
⑤玉ねぎは薄く切る。人参は小さくいちょう切りに

し、両方を器に入れ熱湯をかけ、2分くらいその
ままにしザルに取る。冷水で洗い絞る。

⑥③のボールに④と⑤の野菜を入れ、Aの調味料を
入れて混ぜ合わせ、器に盛る。

　昔から「冬至にかぼちゃを食べると風邪を引かない」といわれていますが、
かぼちゃの旬は夏～秋。ビタミンAやC、Eが多く含まれています。かぼちゃは
完熟しているほど甘みやうまみが濃厚です。完熟しているものを選ぶためには、
ヘタがよく乾いていて、皮がかたく締まり、ずっしりと重いものを選びましょう。
カットしてある場合は、肉質が緻密で種子が大きく密集して隙間がないもの、
中が濃い黄色やオレンジ色のものが完熟の目安です。かぼちゃを選ぶ際に是非参考にしてみてください。

地域おこし協力隊が行く!! vol.26

域おこし協力隊で御船町観光
協会に所属している齋藤です。

　御船町も夏休み本番になってきま
した！博物館の肉食恐竜展や、今年
は毎日行なっている化石発掘体験、
夜は吉無田高原の星空観測会、御船
川では、がぁーっぱ祭りとイベント
が目白押しです。そんな御船町をみ
んなで盛り上げ、みんなで楽しみま
しょう！！

地

編

集

後

記

▼【
今
回
は
地
域
か
ら
の
お
便
り
を
紹
介
し
ま
す
】

　最
近
、
吉
無
田
高
原
で
の
催
し
も
多
く
な
り
、
た
く
さ
ん
の

人
が
訪
れ
ま
す
。
と
あ
る
イ
ベ
ン
ト
の
翌
日
に
、
ゴ
ミ
拾
い
を

さ
れ
て
い
る
姿
を
目
に
し
ま
し
た
。
地
域
の
方
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
だ
と
思
い
ま
す
が
、
地
元
愛
と
お
も
て
な
し
の
気
持
ち
が
表

れ
て
い
て
こ
ち
ら
も
清
々
し
い
気
持
ち
に
な
り
ま
し
た
。

　イ
ベ
ン
ト
は
た
く
さ
ん
の
人
に
支
え
ら
れ
て
行
わ
れ
て
い
る

こ
と
を
、
私
も
改
め
て
感
じ
さ
せ
ら
れ
る
内
容
で
し
た
。

○凌

能寛林草刈り新潟の敬和学園が
復興の化石発掘体験！

人が集まり
笑顔集まる―

人生百歳
じ 　 ん 　 せ 　 い 　 こ 　 れ 　 か 　 ら

　７月27日、山都町北中島能寛林内で下草刈りを御
船ライオンズクラブ（福味総一郎会長）主催で実施。
ボランティアなどを含め、約80人が参加しました。

　７月20日、新潟県の敬和学園が「くまタリアン in 新発田
リターンズ」が開催。御船町の復旧復興のために化石発掘
体験を行い、売上は御船町観光協会に寄付されました。



　７月７日から15日の４日間、第69回上益城郡民体育祭
が開催され、18競技23種目に各町の代表選手が出場しま
した。７月14日には、甲佐町生涯学習センターで開会式
を実施。御船町は、15競技20種目に270人が出場し、６
種目で優勝し、総合成績２位の結果を残しました。
　詳しい結果は、下記の結果表のとおりです。

◉総合成績　
　１位　益城町　２位　御船町　３位　山都町
　　　　　　　　４位　嘉島町　５位　甲佐町

1_魂のピッチング（野球）　2_ジャンプフローターサーブ（男子バレー）　
3_ 息の合ったダブルス（卓球）　4_ ジャンプシュート（男子バスケ）　
5_長距離走で力走！（陸上）　6_一塁へナイス送球（男子ソフトボール）　
7_ 神経を研ぎ澄まし、矢を放つ（弓道）　8.14_ ホールポストを目指
せ！（男女グラウンドゴルフ）　9_ 鋭いパスで相手を圧倒（女子バス
ケ）　10_ 優勝した水泳競技　11_ 勝利を分かち合う瞬間（女子バレー）　
12_ ナイスバッティング！（野球）　13_ リレーで全力疾走！（陸上）　
15_ 全員ソフトで全力投球！（女子ソフトボール）

第69回
上益城郡民体育祭

負けられない
戦いが
ここにある―

Close up―クローズアップ
第69回上益城郡民体育祭

種目 順位
陸上競技 １位（↑）

水泳 １位（↑）
軟式野球 ２位（↑）

ソフトボール （男子） ２位（↑）
ソフトボール （女子） ３位（↓）
ソフトテニス ３位（→）

卓球 ２位（→）
バドミントン ３位（→）

バレーボール （男子） ３位（↓）
バレーボール （女子） １位（→）

バスケットボール （男子） １位（→）
バスケットボール （女子） １位（→）

種目 順位
柔道 不参加
剣道 ２位

空手道 ３位（↓）
弓道 ３位（→）

銃剣道 不参加
相撲 ３位（↓）

サッカー 不参加
ゲートボール （男子） ２位（↓）
ゲートボール （女子） ３位（↓）

グラウンドゴルフ （男子） １位（→）
グラウンドゴルフ （女子） ２位（↑）

総合 ２位（→）

結　果　表
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熊
本
県
代
表
と
し
て
出
場
し
た
御
船
高
校

３
年
の
江
原
奈
穂
さ
ん
が
６
月
29
日
、
鹿
児

島
県
阿
久
根
市
で
行
わ
れ
た「
阿
久
根
オ
ー

プ
ン
ウ
ォ
ー
タ
ー
ス
イ
ミ
ン
グ（
以
下：Ｏ
Ｗ

Ｓ
）」に
出
場
、
７
月
６
日
に
行
わ
れ
た
第
７

回
世
界
遺
産「
屋
久
島
」Ｏ
Ｗ
Ｓ
２
０
１
９
で

は
、
熊
本
Ｎ
Ｅ
Ｏ
と
し
て
出
場
し
、
両
大
会

と
も
３
位
の
結
果
を
残
し
ま
し
た
。

　
そ
の
結
果
に
よ
り
、
日
本
選
手
権
大
会

と
国
民
体
育
大
会
の
両
大
会
の
出
場
が
決

ま
り
、
２
年
連
続
の
出
場
の
快
挙
を
成
し

遂
げ
ま
し
た
。

　
荒
木
コ
ー
チ
は
「
Ｏ
Ｗ
Ｓ
は
、
タ
イ
ム

で
は
な
い
。順
位
が
す
べ
て
。レ
ー
ス
は
、

そ
の
時
の
天
候
で
左
右
さ
れ
る
。（
江
原

さ
ん
は
）
泳
ぎ
も
も
っ
と
積
極
的
に
い
っ

て
い
い
。
泳
ぎ
な
が
ら
駆
け
引
き
も
重
要

に
な
っ
て
く
る
の
で
、
今
後
の
大
会
で

養
っ
て
い
け
れ
ば
」
と
話
し
ま
し
た
。

　
江
原
さ
ん
は
「
昨
年
よ
り
も
海
に
慣
れ

て
き
て
、
泳
ぎ
に
も
余
裕
が
で
き
、
位
置

確
認
し
な
が
ら
泳
げ
る
よ
う
に
な
っ
た
。

日
本
選
手
権
や
国
体
で
は
、
昨
年
の
順
位

よ
り
、
も
っ
と
高
み
を
目
指
し
た
い
」
と

決
意
を
語
り
ま
し
た
。

　７月６日、第１回目となる御船ジュラシックトレイルが開
催され、吉無田の大自然を多くの参加者が走り抜けました。
レースは、20㎞の一般の部と３㎞のキッズ・女性の部に分か
れ、参加者は336人がエントリーしました。コースは、吉無
田ならではの険しい坂やぬかるむ林道などがあり、その難所
を越えた先には、峠から見下ろす絶景があります。20㎞の
一般の部で、優勝した栗原健誌選手（LA SPORTIVA 所属）は、

「途中、走っている人とライバルになったが、互いに助け合
うこともあり、楽しく走ることができました。（レースを通
して）熊本から世界に出るような選手がでれば」と話しまし
た。レース後は、化石発掘体験やバーベキューなどで楽しみ、
参加者は夏の吉無田を存分に満喫しました。

　初めてトレイルランに出場しました。レース中は、初対
面同士でも選手間で雑談しながら、楽しく走れました。危
ない場面では、お互いに声をかけ、助け合いながら走り抜
きました。運営スタッフは、対応がとても丁寧で、時折声
援をもらい、その度に元気付けられました。吉無田の自然
を感じ、交流を楽しむ、とても面白みのあるトレイルラン
になりました。

INTERVIEW参加者
に

しまし
た！

▲左からＡチーム木村定德監督、武原凛キャプテン
Ｂチーム福田有純キャプテン、霍田啓臣監督

　
高
木
ジ
ュ
ニ
ア
Ｇ
Ｂ
Ｃ
（
ゲ
ー
ト
ボ
ー

ル
ク
ラ
ブ
）
が
埼
玉
県
熊
谷
市
で
開
催
さ

れ
る
第
24
回
全
国
ジ
ュ
ニ
ア
ゲ
ー
ト
ボ
ー

ル
大
会
に
３
年
連
続
で
出
場
す
る
こ
と
が

決
定
し
ま
し
た
。
ク
ラ
ブ
部
員
も
12
人
に

増
え
た
こ
と
で
、今
年
は
Ａ・Ｂ
の
２
チ
ー

ム
に
分
か
れ
て
、
全
国
優
勝
を
目
指
し
ま

す
。

　
木
村
・
霍
田
監
督
は
「
昨
年
と
比
べ
て
、

技
術
的
に
も
向
上
し
、
何
よ
り
″
全
国
に
行

き
た
い
！
勝
ち
た
い
！
〟
と
や
る
気
が
伝

わ
っ
て
く
る
。
こ
の
夏
休
み
で
し
っ
か
り
練

習
し
て
大
会
に
臨
み
た
い
」と
話
し
ま
し
た
。

　
武
原・福
田
キ
ャ
プ
テ
ン
は
、「
今
年
は
、

練
習
が
あ
ま
り
で
き
な
か
っ
た
が
、
そ
の

分
集
中
し
て
プ
レ
ー
し
て
い
る
。
持
ち
前

の
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
の
良
さ
を
活
か
し
て
、

大
会
で
は
一
試
合
一
試
合
を
大
事
に
し
た

い
」
と
抱
負
を
話
し
ま
し
た
。

さあ行こう
吉無田で
風を切れ！！

第１回御船ジュラシックトレイル

ジュラシックトレイルは
助け合い、交流が醍醐味

元松  勇人さん

熊本市
もとまつ  はやと

３
年
連
続

全
国
大
会
出
場

～
地
域
で
掴
ん
だ

　
　
　

３
度
目
の
切
符
～

▲５kmのレースで３位入賞

第74回国民体育大会ＯＷＳ競技（茨城県）
　　開催日　９月11日水
第95回日本選手権ＯＷＳ競技（千葉県）
　　開催日　９月21日土・22日日

第24回全国ジュニアゲートボール大会
（埼玉県）

開催日　８月24日土・25日日

２
年
連
続

日
本
選
手
権
・
国
体

　
　
　
　
出
場
決
定

～
更
な
る
高
み
へ
～

江原　奈穂（豊秋）
御船高校３年 /熊本NEO所属
現在：日本ランキング２位（10代）

荒木　誠
熊本NEO代表取締役社長
兼御船高校水泳部コーチ

優勝した(20kmの部)
栗原健誌選手

トレイルラン世界選手権・日本代表
森本幸司選手

RKK気象予報士／ ART完走者
ＭＣ栗原めぐみ
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災
害
復
旧
の
た
め
の
人
的
支

援
と
し
て
、
全
国
の
自
治
体
な

ど
か
ら
職
員
が
派
遣
さ
れ
て
い

ま
す
。
令
和
元
年
７
月
31
日
現

在
で
把
握
で
き
て
い
る
自
治
体

を
紹
介
し
ま
す
。（
順
不
同
）

◉地方自治体
（自治法派遣およびボランティア除く）

山口県
山口県庁　
農村水産部　農村整備課
吉兼　靖晃　

災害復旧での現場では、地元の農家の人たちや施工
業者との３者での調整がとても大変でした。被災

してから３年が経過していることもあり、被災当初の現
況も変わり、図面と合わせるのが困難な状況が多々あり
ました。熊本地震から３年が経ちましたが、平成28年
の農業関連での災害復旧は、完了に向け進んでいるとこ
ろです。御船町に来て３ヵ月という短い間でしたが、ま
たご縁がありましたら、御船町の災害復旧のお手伝いを
したいです。今後の御船町の復旧復興をお祈りします。

山口県

山口県庁　
土木建築部　建築指導課
佐々木　伸幸　

湯前町　
総務課
西　浩二　

業務内容
　・災害公営住宅の整備に係る関係機関との協議、調整
　・単独住宅の屋外施設の整備や改修に係る設計および工事監理

中長期派遣期間
　　平成31年４月１日から令和２年３月31日まで

現在は、完成した災害公営住宅や単独住宅への入居も始
まっており、仮設住宅からの退去の動きが目立ちは

じめ、少しずつ復興が進んでいるように感じます。業務中
は、入居者の方と接する機会が多いため、電話だけでなく、
入居者の方にお会いして話をすることが大切だと思います。
御船町に赴任してはや４ヶ月が経過しました。慣れない熊
本弁に戸惑いながらも、皆さんの温かい支えによって充実
した日々を過ごしています。１年という短い期間ではあり
ますが、これまでに培った知識と経験を生かして、町民に
寄り添うことのできる職員を目指して、全力で頑張ります。

業務内容
　・現場監督補助　
　・計画変更等の資料作成及び国との協議

中長期派遣期間
　　平成31年４月１日から令和元年６月30日まで

熊本地震による被災状況は、380数件の道路・河川が
被災しましたが、現在は50件余りを残すまで復旧が

進んでおります。業務中は、受注者との面識もない私に、
厳しい洗礼を受け、それが意志疎通の近道となりました。
復旧に際しては、地元住民等からの要望に応えられないこと
が多々あり、何もできないもどかしさに苛立ちだけが募って
いました。住民目線で、解決に導く重要性を改めて実感さ
せられました。インフラ関係の復旧は早いのですが、個人で
の復旧には、まだまだ見えてこないことが山積みです。私
がお手伝いできることは少ないかもしれませんが、一日でも
早い復興を応援しています。

業務内容
　・災害復旧工事の現場監督員　
　・現場管理、変更設計、検査等

中長期派遣期間
　　平成29年６月13日から令和２年３月31日まで

湯前町

INTERVIEW～インタビュー

～全国から多数の派遣熊本地震からの復旧復興に向けて

熊
本
地
震
か
ら
の

　
　
復
旧
復
興
に
向
け
て

全
国
か
ら
多
数
の
派
遣

応援職員の皆様のご尽力により
御船町は一歩ずつ前進しています。
心より感謝申し上げます。

山口県

山口県、下関市、宇部市、萩市、
岩国市、光市、山陽小野田市、
周南市、防府市、下松市、長門市、
柳井市、山口市、周防大島町、
田布施町、平生町、阿武町

北海道 北海道
青森県 青森県
岩手県 盛岡市

宮城県 七ヶ浜町、登米市、美里町、利府町、
松島町、川崎町、大和町

秋田県 横手市
栃木県 野木町、茂木町、益子町
茨城県 笠間市、大子町

埼玉県 三郷市、埼玉県、狭山市、朝霞市、
熊谷市、白岡市

東京都
瑞穂町、日の出町、檜原村、
奥多摩町、大島町、新島村、
神津島村、御蔵島村、八丈町

神奈川県 神奈川県
新潟県 新潟県、燕市、長岡市、新潟市
石川県 金沢市

長野県
北相木村、小海町、下諏訪町、
信濃町、高森町、辰野町、豊丘村、
長野市、松本市、南相木村

岐阜県 岐阜県

愛知県

豊川市、豊山町、東郷町、大治町、
阿久比町、飛島村、大口町、蟹江町、
瀬戸市、武豊町、東栄町、豊田市、
豊根村、扶桑町、南知多町、美浜町、
幸田町

三重県

大紀町、伊勢市、大台町、名張市、
南伊勢町、東員町、玉城町、
木曽岬町、紀北町、紀宝町、朝日町、
川越町

京都府 大山埼町、久御山町、井手町、
宇治田原町、精華町、与謝野町

大阪府 箕面市、枚方市、泉佐野市
兵庫県 多可町、西宮市
奈良県 奈良県
鳥取県 鳥取県

島根県 松江市、出雲市、安来市、浜田市、
益田市、大田市、江津市、雲南市

岡山県 津山市
広島県 庄原市、廿日市市
愛媛県 上島町、内子町

高知県 大豊町、高知市、四万十町、
中土佐町

福岡県 北九州市、久留米市
佐賀県 唐津市

長崎県

長崎県、上五島町、島原市、
南島原市、佐々町、長崎市、壱岐市、
松浦市、雲仙市、佐世保市、
長与町

鹿児島県

長島町、薩摩川内市、肝付町、
鹿屋市、垂水市、曽於市、志布志市、
大崎町、東串良町、錦江町、
南大隅町、いちき串木野市

熊本県

相良村、あさぎり町、湯前町、
熊本県、玉東町、水上村、水俣市、
人吉市、津奈木町、五木村、
多良木町、山江村、南関町、長洲町

中長期派遣職員が語る御船町への思い

Topix
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　第25回参議院議員通常選挙は７月21日、投票およ
び開票が行われました。選挙区には、現職を含む３人
が立候補。選挙の結果、現職の馬場せいし氏が当選し
ました。
　御船町の投票・開票結果は、次のとおりです。
第１＝御船中体育館　　　第２＝滝尾小体育館
第３＝水越分館　　　　　第４＝七滝分館
第５＝七滝中央小体育館　第６＝田代東部分館
第７＝浅の藪公民館　　　第８＝北田代分館
第９＝木倉小体育館　　　第10＝高木小体育館
第11＝小坂小体育館

■開票結果（御船町・選挙区）

◦投票総数　7,412票
（有効投票：7,218票、無効投票：194票）

◦投票総数　7,412票
（有効投票：6,955票、無効投票：457票）

■開票結果（御船町・比例代表）

■投票所別投票結果（選挙区・比例代表）　現在、御船町では将来的に町の歴史や史跡などを語
れる、観光ガイドを養成しています。
　御船の歴史に興味のある人、これから勉強したい人
など、大募集！座学はもちろん、史跡を見て、触れて、
楽しく勉強してみませんか？知識豊富な講師が皆さま
をお待ちしています。

◉定　　員　20人程度（先着事前予約制）
◉申込方法　観光交流センターにて電話受付
　　　　　　受付時間：９時～17時
　※月曜日は御船町役場商工観光課（☎282-1226）へ
◉申込締切　８月30日金まで
◉参 加 費　無料
◉対　　象　町内外
◉そ の 他　現地での講座は、参加者は動きやすい服
　　　　　　装と飲み物持参

　４月から行政情報や防災情報などをお知らせする御
船町登録制メールサービスの利用が始まりました。御
船町登録制メールサービスを登録する場合は、受信登
録サイトアドレスまたは、QRコードを読み込んでく
ださい。

御船町登録制メールサービスに登録したいときは？

◆受信登録サイトアドレス　 ◆QRコード
　　　　　　➡　　　　　　　　　　　➡
http://bousai-mifune.jp/mail/mobile/index.php

防災行政無線の放送内容を
もう一度確認したいときは？

　役場から放送された防災無線放送を聞き逃しても、
電話にて確認が可能です。

☎２８１－１７２１

　７月４日に現職町議会議員が逝去されました。
　これに伴い、７月12日に繰上補充選挙会を開催。
公職選挙法第122条第５項の規定により、当選人とな
らなかった候補者のうち、最多得票者である籘川博和
氏が繰り上げ当選しました。

　　　―略歴の見方―
①年　　齢　②党　　派
③当選回数　④職　　業
⑤住　　所

籘川　博和
ふじかわ   　ひろ と
①72歳　②無所属
③３回　 ④会社員
⑤辺田見

候補者名 政党名 得票数

馬場　せいし 自由民主党 4,321票

あべ　広美 無所属 2,562票

最勝寺　辰也 NHKから国民を守る党 335票

投票所 当日有権者数 投票者数 投票率
（前回比）

第１ 4,644人 2,297人 49.46%（↓0.34）

第２ 1,078人 548人 50.83%（↓0.28）

第３ 253人 155人 61.26%（↑0.72）

第４ 551人 321人 58.26%（↑1.23）

第５ 577人 333人 57.71%（↓5.13）

第６ 340人 189人 55.59%（↓1.67）

第７ 105人 84人 80.0%（↑4.37）

第８ 231人 131人 56.71%（↓1.72）

第９ 2,167人 1,100人 50.76%（↓6.66）

第10 1,851人 911人 49.22%（↓0.68）

第11 2,429人 1,343人 55.29%（↑0.76）

御船町 14,226人 7,412人 52.10%

政党等の名称 得票総数
[ア＋イ] 政党等の得票総数

[ア]
名簿登載者の得票総数

[イ]得票率
日本共産党 318.576 4.58 289 29.576

自由民主党 3308.51 47.57 2,080 1,228.51

オリーブの木 25.75 0.37 20 5.75

社会民主党 101 1.45 83 18

公明党 961.18 13.82 384 577.18

国民民主党 705.205 10.14 477 228.205

日本維新の会 301 4.33 272 29

幸福実現党 56 0.81 49 7

立憲民主党 793.266 11.41 614 179.266

労働の解放をめざす労働者党 7 0.1 5 2

ＮＨＫから国民を守る党 140 2.01 118 22

安楽死制度を考える会 19 0.27 18 1

れいわ新選組 218.504 3.14 112 106.504

合計 6954.991 100.00 4,521 2,433.991

ガイド養成講座実施日 内　　　容 場　 　　所

第１回 ９月２日月
19時から20時 西南戦争と御船（座学） 役場第一分庁舎２F大会議室

第２回 10月７日月
19時から20時 宮部鼎蔵と５人の先哲（座学） 役場第一分庁舎２F大会議室

第３回 11月16日土
14時から16時 東禅寺の歴史を学ぶ（現地） 東禅寺

（御船町辺田見848）

第４回 12月１日日
10時から12時 甲斐宗運と城山公園（現地） 町観光交流センター

（集合）

第５回 １月19日日
９時30分～12時 御船の石橋～八勢、下鶴（現地） 町観光交流センター

（集合）
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令和元年７月21日執行　第25回参議院議員通常選挙
問　選挙管理委員会（総務課内）　☎２８２－１１１１

2019年御船町観光ガイド養成講座の開催について

登録すると便利!!
防災行政情報入手サービスについて

町議会議員に籘川博和氏が
繰り上げ当選

問　町観光交流センター　☎２８２－４７００

問　総務課　地域・防災係　☎２８２－１１１１ 問　町選挙管理委員会（総務課内）　☎２８２－１１１１
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■入居資格
①住宅に困窮している人
②収入基準に該当する人（一般階層世帯は月額

158,000円以下、裁量階層世帯（小学校就学前
の子供のいる世帯）は月額214,000円以下）

③現在、同居しているか、同居しようとする親族が
ある人

※単身入居の方は別途基準がありますので、個別
にご相談ください。

④税金等を滞納していない人
⑤暴力団関係者でないこと

■受付期間／時間
８月26日月～８月30日金まで

８時30分～17時

■入居者の決定
　入居資格①～⑤に該当する申込者を審査し、公開抽選で決定します。

　町営住宅への入居希望者は、受付期間内に申込書と
下記の必要書類を添付し、役場復興課住宅係まで提出
してください。※申込書は同係に用意してあります。

■必要添付書類
①入居予定者全員の住民票謄本
②入居予定者全員の最新の所得証明書
③入居予定者全員の未納の無いことの証明（納税

証明）
④現在婚約中で、入居後に結婚予定のものは、婚

約証明書（証明者は娩酌人で可）
※証明用紙は復興課にあります。

⑤入居予定者で生活保護を受けているものは、生
活保護受給証明書

⑥入居予定者（世帯主本人）で、寡婦又は寡夫に
該当するものがあれば、戸籍抄本

⑦障害者（１～６級）であれば、障害者手帳の写し
※その他、必要な書類がある場合は、その都度

請求します。

　特別展の開催を記念し、日本の恐竜
化石研究の第一人者、国立科学博物館
の真鍋真博士を招き、各地の話題を提
供します。最近の恐竜学の動向や今後
の日本の恐竜化石研究の展望につい
て、皆さんと共に考えてみましょう。

■日　時　９月８日日　13時30分開場　14時～15時30分
■場　所　町カルチャーセンター　ホール
■参加費　無料
■申込み期限　9 月８日日まで（先着順で受付）
■申込み方法　ホームページの申し込みフォーム、　

e メール、電話、ファックス、来館、ハガキ

Ｊアラート
Ｑ&Ａ

「これは、Ｊアラートのテストです」と放送されます。お間違いがないようお願いします。

　節水の意識を持つことで、簡単に
できることがたくさんあります。
　生活様式に合わせてできることか
ら始めましょう。

※令和元年７月31日現在の入居可能戸数のため、変更になる場合もあります。

▼玉虫団地（滝尾）：１戸▼中原団地（辺田見）：８戸 ▼七滝団地：１戸

●玉虫団地については、汲み取り式
トイレのお部屋です。給湯器、風
呂釜、テレビアンテナ等は入居後、
入居者の方に整備していただくこ
とになります。

●七滝団地については、汲み取り式
トイレのお部屋です。給湯器、風
呂釜、テレビアンテナ等は入居後、
入居者の方に整備していただくこ
とになります。

● 中 原 団 地 に つ い て は、 共 益 費
3,000円、駐車場を利用される場
合は駐車場代1,000円（１台１ヵ
月あたり）が加算されます。

　全国瞬時警報システム（Ｊアラート）による防災行
政無線での情報伝達訓練を下記の日程にて行います。

　私たちは１日にどれくらい水を使っているでしょうか？水に恵
まれた熊本に暮らしていると、水のありがたさをつい忘れがちで
す。しかし、近年、一部では地下水の水位低下や湧水量の減少な
ど、将来の水利用が危ぶまれる状況も見られています。
　私たちが、これからも豊かな水の恩恵を受け続けるためには、
水を大切に使っていくことが必要です。できることから実践して、
一人１日マイナス15リットルの節水に取り組んでみましょう。

御船町危険ブロック塀等安全確保支援事業
　町では、地震発生時における人身事故の防止および避難
経路の確保を目的とし、危険ブロック塀等の撤去および改
修の費用の一部を予算の範囲内で補助します。

■申込受付期間
　９月２日月～12月27日金（土・日・祝日除く）
※ 申込受付期間中に、仮受付を行い、交付申請書類等の

必要書類の提出を行ってください。

■交付対象事業および補助金額
　❶危険ブロック塀等の撤去
　補助上限額　20万円もしくは１m当たり12,000円のい
ずれかの額の低い方
※国道、県道、町道および御船町が管理する道路および、

学校が指定している通学路に面しているブロック塀で危
険と判断されたもの

　❷危険ブロック塀等の改修（撤去の補助事業を行ったものに限る）
　補助上限額　15万円もしくは１m当たり15,000円のい
ずれかの額の低い方
※❶の補助事業を行い、建築基準法第61条、第62条の６及

び８で規定されている塀の基準を満たした改修を行うこと

Q ❶　Ｊアラートとは 

A.　Ｊアラート（全国瞬時警報システム）とは、弾
道ミサイルに関する情報や緊急気象警報などの情報
を、人工衛星や地上回線を通じて、全国の市町村等
に送信し、防災行政無線などで瞬時に住民に伝達す
るシステムのこと。

Q❷　どんなときにＪアラートが使用されるのか

A.　弾道ミサイルが日本の領土・領海に落下する可
能性または、領土・領海を通過する可能性がある場
合に使用します。

Q❸　実際、どのように情報伝達が行われるのか

A.　政府からＪアラートにより情報伝達があった場
合は、市町村の防災行政無線等が自動的に起動し、
屋外スピーカー等から警報が流れるほか、携帯電話
にエリアメール・緊急速報メールが配信されます。

８月28日水
11時～

◆日　時

【入居団地】※入居予定は令和元年10月中旬以降となります。
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全国瞬時警報システム（Ｊアラート）全国一斉情報伝達試験を実施します

みんなで節水を心がけて、熊本の天然地下水を守りましょう！

問　総務課　地域・防災係　☎２８２－１１１１

問　環境保全課　水道係　☎２８２－０４７２

「ミフネリュウから始める恐竜学入門」～町恐竜博物館特別展開催記念講演会を開催します

町営住宅への入居者を募集します

問　町恐竜博物館課　☎２８２－４０５１

問　復興課　住宅係　☎２８２－１７０１

あなたのブロック塀は大丈夫ですか？ 問　建設課　都市計画係　☎２８２－１３１２



水越防犯パトロール隊に功労団体表彰
　７月22日、くまもと犯罪の起きにくいまちづくり活動
功労団体表彰がホテル熊本テルサで行われ、水越防犯パト
ロール隊（西川勝隊長・15人）が受賞しました。これは、
地域社会の安心安全を目指し、犯罪の起きにくいまちづく
りの取組みを行っている団体が表彰され、今年は６団体が
受賞。同隊は、自主防犯パトロールや子どもたちへの見守
り活動、危険箇所の点検、高齢者宅への訪問などを行って
います。受賞後は、同隊の竹下紀一隊員から主な活動を発
表。西川隊長は「（受賞は）隊員をはじめ地域住民にとっ
て大きな励みになる。今後も地域で犯罪が起きないように
積極的な防犯活動を行っていきたい」と話しました。

人生百歳クラブ開校式
　７月10日、田代西部地区にお住まいの人を対象に
した、人生百歳クラブの開校式が北田代分館で開催さ
れました。人生百歳クラブとは、運動や口腔機能の向
上、栄養改善、認知症予防を図る教室です（18人参加）。
教室は、くまもと健康支援研究所を中心に、田代西部
地区の介護予防・生活支援サポーターも一緒に活動し
ながら行われます。参加者は、筋トレやストレッチを
を通して、笑いながら楽しく行い、地域の人との交流
を深め合いました。

吉無田「森の学校」―フットパス体験
　７月28日、吉無田高原で夏のフットパス「吉無田
“森の学校”」が開催されました。特定非営利活動法人
愛郷吉無田（渡邊秀和理事長）主催で行われ、吉無田
水源を発着点とした約4.3km、約30人が参加。吉無
田の広大な森の中で自然を感じながら歩きました。途
中、大きな杉の木と出会い、参加者たちは両手を広げ
てギューッと抱きつき、自然の癒しを実感。初めて参
加した北村ヒロ子さん（熊本市）は「こんなに大きな
杉の木があることを知らなかった。コースの中で鳥の
鳴き声を聞きながら森の中を歩くのが気持ちいい。ま
た参加したい」と笑顔で話しました。　

御船中学校で地域未来塾開講式
　７月19日、御船中学校（井上幸三校長・389人）
で地域未来塾の開講式が行われました。地域未来塾と
は、地域と協力した学習プロジェクトで、元教職員な
どによって取り組まれるもので、３年生が対象になり
ます。塾では、“基礎・標準・発展”と３つのコース
から選ぶことができ、受講する生徒はそれぞれのレベ
ルに合わせて学ぶことができます。今年は最多となる
103人の申込みの中で、宮本和貴くんは「この地域未
来塾で自分の弱点を克服し、応用などに対応できるよ
うに学力を上げたい」と抱負を話しました。

1.2.4_田植えを楽しむ子どもたち「おいしい
餅米になりますように」　
3_德永さんから徹底指導！

　受賞した水越防犯パトロール隊の皆さん

　みんな笑顔で、人生百歳！！

神秘的な吉無田の森へ、さあ行こう！！

開講式で意気込みを語る宮本くん

第69回社会を明るくする運動でメッセージ伝達
　７月８日、第69回社会を明るくする運動強調月間
により総理大臣および熊本県知事からのメッセージ伝
達が行われました。上益城地区保護司会赤星良一会長
は「軽犯罪や保護観察を受ける人は、年々減少してい
る。今後も犯罪や非行をなくし、再犯防止のために活
動していきたい」と抱負を述べました。御船町保護司
会は、７月を強化月間として、「犯罪や非行を防止し、
立ち直りを支えよう」を行動目標に啓発パレードなど
行い、犯罪や非行をした人を社会から排除・孤立させ
るのではなく、再び受け入れる社会の実現に向け、啓
発活動を行いました。 犯罪や非行のない社会を目指します

小坂小学校が地域で田植え体験
　７月５日、小坂小学校（髙森康裕校長・227人）の５
年生が総合的な学習の授業で田植え体験を行いました。
今年も德永廣敏さん（陣）の水田で田植えが行われ、植
えたのはもち米の苗。子どもたちは、德永さんや地域の
人の指導を受けながら、苗をどんどん植えていきました。
德永さんは「お米を食べることはあっても、植えて育て
る機会はあまりない。この田植えでお米が育つ一連の流
れを知ってもらえれば」と話しました。毎年、田植えを
体験している西岡佑真くんは、「自分が植えた苗が育つ
のは楽しみ。収穫が待ち遠しい」と笑顔で話しました。

ＪＡかみましきが“ちゃぐりん”贈呈
　７月４日、ＪＡかみましきの田原要一代表理事副組
合長が、食と農をすすめる子ども雑誌「ちゃぐりん」
を町内小学校６校（165冊）に贈呈しました。この贈
呈は、食育の大切さを知ってもらうために行われてい
るもので、今年で18回目。この雑誌では、毎月旬の
野菜を使った料理を紹介したり、マンガで農産物や郷
土料理などをＰＲします。贈呈された藤木正幸町長は
「子どもたちには、小さいときから本物の農産物を知っ
てもらうために、この教材本を幅広く活用していきた
い」と話しました。贈呈した田原代表理事副組合長（右）と藤木町長（左）

1

23

4
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小坂ジュニアソフトボールクラブ
　　　　　　体験会も実施します
　小坂ジュニアソフトボールクラブでは、下記の日程
でソフトボール体験会を実施します。ソフトボールに
少しでも興味がある子どもたち、みんなで楽しく投げ
たり打ったりしてみませんか？

■日　時　８月31日土　９時～11時まで
　　　　　※この日以外でも、いつでも体験を受付けています。
■会　場　小坂小学校グラウンド
■対象者　小学生（動きやすい服と靴で来てください）
　　　　　問　小坂ジュニアソフトボールクラブ
　　　　　　　保護者会会長　沢木　（☎080-5265-3099)

　７月20日から29日にかけて開催された県中学校総
合体育大会では、サッカー部が決勝で強豪校ルーテル
学院中学校と対戦。激闘の結果、敗戦しましたが、御
船中学校初の準優勝を勝ち取り、九州大会へ出場しま
す。硬式テニス（個人）では、女子ダブルスで足立来
未さん（３年）と松久保沙恵さん（３年）ペアがトー
ナメント戦で善戦し、３位となり九州大会への切符を
手にしました。

小坂ジュニアソフト 西日本大会で惜敗
　７月27日、第21回西日本小学校ソフトボール大会が愛
媛県今治市で開催され、熊本県代表として小坂ジュニアソ
フトボールクラブが出場しました。初戦の相手は、四国１
番の投手と呼び声が高い選手がいる愛媛県の大洲リトル
ジャイアンツ。試合は、初回で先制点を取られますが、そ
の裏ですぐに点を取り返し、逆転に成功します。しかし、
相手チームの猛追を受け、また逆転を許してしまい、小坂
ジュニアの反撃もあと一歩が届かず、一回戦敗退となりま
した。沢木天稀キャプテンは「接戦だったのですごく悔し
いです。低学年の多いチームですが、皆さんからの応援を
力に、また上を目指して練習頑張ります」と話しました。

　７月13日から９月23日にかけて、恐竜博物館で特別
展「肉食恐竜2019～ミフネリュウ発見から40年」が開
催されています。
　日本初の肉食恐竜ミフネリュウの発見から40年、そ
の間日本各地で恐竜の化石が続々と見つかるようになり
ました。特別展では、ジュラ紀最大級の肉食恐竜トルヴォ
サウルスや巨大なかぎ爪をもつメガラプトルなど、世界
中の多様な肉食恐竜の全身骨格を一挙大公開。そのほか
にも、肉食と草食の顎と歯の秘密なども徹底追求します。
世界初！動く !? ティラノサウルスも登場！観覧した子
どもたちは、迫力あるティラノサウルスの動きに終始驚
いていました。

楽しさを知って欲しいから―

わくわくすること
間違いなし！
この夏は
恐竜博物館へ !!

肉食恐竜～ミフネリュウ発見から40年～

特別展来館者数
３万人突破

まずは「初戦突破！」
３年最後の夏、少しでも長く
このペアでプレーを続けたい―

目標は九州大会ベスト４！
たくさんの方々からの応援を力に
チーム全員で心を一つに戦います―

御船中サッカー部が準優勝
硬式テニス部ダブルス個人で３位
九州大会へ

熊本県中学校総合体育大会
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このコーナーでは、皆さんからのお便りをお待ちしています。
どんなことでもかまいません。どしどしお送りください。広報クイズの答えもお忘れなく。

《あて先》 〒861 - 3296 御船町役場「おたより」係　※住所を書かなくても届きます。

《Eメールアドレス》　kanri@town.mifune.lg.jp
※匿名希望の場合は、氏名の横にその旨を明記してください。ペンネームでもかまいません。
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みふねっ子 館真写

問題をよく読んで、₃つの答えの中から正し
いものを選び、ハガキに書いて送ってください。
正解者の中から抽選で10人に図書カードをプ
レゼントします。

図書カード

 が当たる！

広報クイズ広報クイズ
問題

◉応募方法
ハガキに答え（例、Ａ）とあなたの住所、氏
名、年齢を書いて、〒861–3296御船町役場
「広報クイズ」係まで郵送してください。
（コメントやイラストもお待ちしております）

◉締め切り
令和元年８月30日金（当日消印有効）

◉７月号の正解　Ｃ

◉７月号の当選者　応募総数23通で正解は23通でした。抽選の結果、次の10人に図書カードをお送りします。（敬称略）

問①第69回上益城郡民体育
祭では、御船町の総合成績は
何位でしょうか。

Ａ－１位
Ｂ－２位
Ｃ－３位
（ヒントは、２ページ）

何川　幸恵（御　船）／中野まゆみ（滝　尾）／米満　大空（木　倉）／井手えり子（高　木）／藤原　靖士（辺田見）
川口　皇騎（七　滝）／奥田加奈江（七　滝）／福島登美子（　陣　）／本田　奏汰（辺田見）／緒方　宣子（高　木）

来月号は、₉月にお誕生日を迎える満₁歳から満₆歳までの“みふねのアイドル”を先着16人で募集します。
掲載希望の人は、₈月30日金までに役場₂階総務課広報窓口で直接お申し込みください。（電話予約は不可）

　すべての子どもは心身ともに健やかに成長する権利を
持っています。しかし、保護者の病気や虐待などのいろい
ろな事情により、家庭で暮らすことができない子ども達が
います。そのような子ども達を、保護者に代わって一定期
間、家庭の中で愛情と専門性を持って育てる人を養育里親
といいます。　

優里の会　　 　　　　　☎０７０－５４８５－８３６５
広安愛児園（里親担当）  ☎３６８－２０１５
熊本県中央児童相談所 　☎３８１－４４５１

＊　連　絡　先　＊

パートで働いているけど、
大丈夫かしら？

大丈夫です。それ
ぞれのお仕事の事
情に合わせること
ができます。愛情
と専門性をもっ
て、育ててくださ
る方は、どなたで
も大丈夫です。

私は、会社員をしているけ
ど、それでも大丈夫なの？

フルタイムで仕事をしてい
るけど、それでもいいの？

よういく  さとおや

　里親は、保育士や看護師といった特別な資格は必要あ
りません。一定の要件を満たし里親として登録する必要
がありますが、仕事をしながら里親をしている方はたく
さんいます。一度、“養育里親制度”について考えてみ
ませんか。

　御船町（出身でも可）で、何かに挑戦している人や頑張っ
ている人（団体）、活躍している人を紹介します。年齢、自薦・
他薦は問いません。直接、取材させていただきます。たく
さんの応募をお待ちしています！
　　問総務課管理係　　☎２８２－１１１１（内線 216）

御船のあの人、この人。

“養育里親”って知っていますか

～仕事をしていても里親になれるの？～

　みふねの輪は、町内で活動するサーク
ルなどの「メンバー募集」 や町内の公共
施設で開催される「イベント」などを案内
するコーナーです。 
　掲載を希望する場合は、掲載したい月
の前月20日まで役場総務課管理係（☎
282-1111）まで申し込んでください。

パパ大好き末っ子♡みんな大好き愛海
♡産まれてきてくれてありがとう♡

（誠二お父さん　亜沙美お母さん）

栗
くりさき

崎愛
いつ

海
み

ちゃん（１歳）
御船（平成30年₈月19日）

マイペースな善くん。
大きく元気に育ってね～♪

（諒お父さん　莉奈お母さん）

石
いし

山
やま

　善
ぜん

くん（１歳）
豊秋（平成30年₈月18日）

お兄ちゃんと
イタズラする事が大好きです。

（正道お父さん　朋子お母さん）

藤
ふじかわ

川真
ま

有
う

ちゃん（１歳）
滝川（平成30年₈月17日）

１歳の誕生日おめでとう！歩くのが上
手なれおくん♡すくすくと育ってね！！

（重継お父さん　亜衣里お母さん）

本
ほん

田
だ

蓮
れ

凰
お

くん（１歳）
上野（平成30年₈月7日）

お世話好きの朱叶ちゃん！４姉妹
仲良く元気に成長していこうネ♡

（一平お父さん　里奈お母さん）

松
まつもと

本朱
しゅう

叶
か

ちゃん（₂歳）
木倉（平成29年₈月28日）

うたとおどりとトーマスが大好き♡
２才おめでとう！

（寛お父さん　かおりお母さん）

井
いのうえ

上　照
てらす

くん（₂歳）
豊秋（平成29年₈月18日）

『宝物はお父さんとお母さん！』そう言っ
てくれるあなたが私達夫婦の宝です♡

（一寿お父さん　みゆきお母さん）

花
はな

田
だ

寿
こと

乃
の

ちゃん（₄歳）
御船（平成27年₈月16日）

長
ちょうめい

命琥
こ

太
た

郎
ろう

くん（₅歳）
滝川（平成26年₈月31日）

琥太郎君5歳の誕生日おめでとう。
これからも元気に育ってね。

（芳明お父さん　紀子お母さん）

佐
さ

川
がわ

慶
けいすけ

介くん（₅歳）
木倉（平成26年₈月11日）

かぶと虫の飼育がんばってます！まりま
ゆのお世話ありがとう。おめでとう♡

（晶典お父さん　りえお母さん）

まりまゆは赤ん坊です♪皆に可愛がられ、
感謝です！おめでとう♡

（晶典お父さん　りえお母さん）

岡
おか

紗
さ

良
ら

ちゃん（₅歳）
滝尾（平成26年₈月₈日）

５才おめでとう♡元気に育ってくれてあり
がとう。これからもお兄ちゃん達と仲良くね。

（眞寿お父さん　楓お母さん）

ふじ

妹産まれて、すっかりお姉ちゃんになりました！コ
レからも家族をまとめていってね！おめでとう！

（誠二お父さん　亜沙美お母さん）

栗
くりさき

崎渉
あゆ

未
み

ちゃん（₆歳）
御船（平成25年₈月12日）

ニコニコ笑顔のももかちゃん  来
年は一年生だね！ガンバッテね♥

（大介お父さん　真理子お母さん）

本
ほん

田
だ

杏
もも

花
か

ちゃん（₆歳）
高木（平成25年₈月23日）

あおいくんお誕生日おめでとう♡
いっぱい食べて大きくなってね♡

（晋宏お父さん　由梨お母さん）

柿
かきもと

本蒼
あ お い

空くん（₆歳）
高木（平成25年₈月11日）

ずーちゃん誕生日おめでとう！最後
の保育園生活いっぱい楽しんでね♡

（直樹お父さん　さおりお母さん）

澤
さわむら

村瑞
みず

樹
き

くん（₆歳）
木倉（平成25年₈月₇日）

いつもお手伝いありがとう♥
ニコニコ元気に育ってね♪

（勝已お父さん　和美お母さん）

渡
わた

邉
なべ

菜
な

月
つき

ちゃん（₆歳）
豊秋（平成25年₈月₅日）

はじめまして　

　　　　こんにちは

一緒に笑って　一緒に泣いて
そんな毎日をあなたと過ごしたい

佐
さ

川
がわ

真
ま

璃
り

ちゃん（左）

真
ま

唯
ゆ

ちゃん（右）（１歳）
木倉（平成30年₈月₈日）
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くらしの情報 G o o d  L i f e  I n f o r m a t i o n

Good Life Information

生活便利帳

▶役場（時間外・休日の直通）
☎282-1111

▶教育委員会
（カルチャーセンター）

☎282-0888
▶スポーツセンター

☎282-4111
▶恐竜博物館

☎282-4051
▶天君ダム

☎284-2057
▶御船町甲佐町衛生施設組合
（ゴミ焼却場）☎282-0688
▶吉無田高原「緑の村」

☎285-2210
▶浄水センター

☎282-7066
▶御船地区衛生施設組合
（し尿処理場）☎282-2970
▶社会福祉協議会

☎282-0785
▶上益城消防署

☎282-1955
▶御船警察署

☎282-1110
▶上益城地域振興局

☎282-2111
▶御船保健所

☎282-0016
▶御船町地域包括支援センター

☎282-2911

川
う
ま
い
も
の
市
な
ど

問　

国
土
交
通
省
九
州
地
方
整
備
局

　
　

熊
本
河
川
国
道
事
務
所　

調
査
第
一
課

　
　

☎
３
８
２
―１
１
１
１　

24
時
間
テ
レ
ビ
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
募
金

御
船
会
場
11
周
年

　

今
年
も
ホ
ー
ム
ワ
イ
ド
御
船
店
駐
車
場
に

て
み
ふ
ね
福
祉
絆
塾
・
中
辺
田
見
老
人
ク
ラ

ブ
、
ホ
ー
ム
ワ
イ
ド
御
船
店
に
て
24
時
間
テ

レ
ビ
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
募
金
を
実
施
し
ま
す
。

皆
様
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

ま
た
、
さ
ま
ざ
ま
な
イ
ベ
ン
ト
（
無
料
）

を
用
意
し
て
い
ま
す
。

▼
日
時　

８
月
25
日
日　

９
時
～
17
時

▼
場
所　

ホ
ー
ム
ワ
イ
ド
御
船
店
駐
車
場

問　

み
ふ
ね
福
祉
絆
塾　

馬
場
洋
一
郎

　
　

☎
０
９
０
―７
５
３
３
―４
９
４
４

甲
種
防
火
管
理
者
資
格
取
得
講
習
会

の
開
催
に
つ
い
て

　

消
防
組
合
消
防
本
部
で
は
、
毎
年
実
施
し

て
お
り
ま
す
甲
種
防
火
管
理
者
資
格
取
得
講

習
会
を
次
の
日
程
に
て
開
催
し
ま
す
。

▼
実
施
日　

９
月
５
日
木　
９
時
～
16
時
50
分

　
　
　
　
　
　
　

６
日
金　

９
時
～
15
時

▼
申
込
み
期
間　

８
月
23
日
金
ま
で　

知
お

ら
せ

緑
川
フ
ェ
ス
タ

～
緑
川
あ
そ
ぼ
う
さ
い
の
開
催
に
つ
い
て

　

緑
川
流
域
の
皆
さ
ん
の
防
災
意
識
向
上
を

目
的
に
流
域
復
興
防
災
イ
ベ
ン
ト
「
緑
川

フ
ェ
ス
タ
～
緑
川
あ
そ
ぼ
う
さ
い
～
」
を
開

催
し
ま
す
。

　

会
場
で
は
、
緑
川
流
域
の
首
長
、
行
政
と

地
域
の
住
民
の
皆
さ
ん
が
流
域
の
課
題
や
将

来
像
に
つ
い
て
考
え
る
「
緑
川
流
域
サ
ミ
ッ

ト
」
や
、防
災
体
験
と
し
て
、「
降
雨
体
験
機
」

に
よ
る
豪
雨
体
験
、「
災
害
防
災
車
両
展
示
」

等
を
行
い
ま
す
。

　

ま
た
、
緑
川
流
域
会
議
（
構
成
：
御
船
町

他
緑
川
流
域
の
市
町
村
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
・
住

民
団
体
、
国
土
交
通
省
）
に
よ
る
流
域
イ

ベ
ン
ト
が
同
時
開
催
さ
れ
、
ス
テ
ー
ジ
パ

フ
ォ
ー
マ
ン
ス
や
ジ
ェ
ッ
ト
ス
キ
ー
同
乗
体

験
等
が
行
わ
れ
ま
す
。是
非
ご
来
場
下
さ
い
。

▼
日
時　

９
月
23
日
月
㊗　

10
時
～
15
時

（
小
雨
決
行
）

▼
会
場　

嘉
島
町
高
田
み
ん
な
の
広
場
公
園

▼
入
場
料　

無
料

▼
イ
ベ
ン
ト
内
容　

流
水
圧
体
験
、
浸
水
ド

ア
開
閉
体
験
、
ふ
れ
あ
い
重
機
体
験
、
緑

　

上
益
城
消
防
本
部
予
防
課
で
直
接
受
け
付

け
ま
す
。（
平
日
８
時
30
分
～
17
時
）

　

受
講
申
込
書
は
、
上
益
城
消
防
署
・
山
都

消
防
署
・
蘇
陽
出
張
所
に
用
意
し
て
い
ま
す
。

な
お
、
上
益
城
消
防
本
部
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
の
で
、
ご

活
用
く
だ
さ
い
。

▼
定
員　

70
人　

▼
受
講
場
所　

上
益
城
消
防
組
合
消
防
本
部

３
階
多
目
的
ホ
ー
ル

▼
受
講
料　

４
，
０
０
０
円
（
テ
キ
ス
ト
代

含
）
は
、
申
請
時
に
徴
収
し
ま
す
。

問　

上
益
城
消
防
組
合
消
防
本
部

　
　

☎
２
８
２
―１
９
６
３

江
津
湖
花
火
大
会
２
０
１
９
開
催
に

伴
う
交
通
規
制
情
報
に
つ
い
て

　

花
火
大
会
当
日
は
、
会
場
周
辺
で
交
通
規

制
を
実
施
し
ま
す
。
大
変
ご
迷
惑
を
お
か
け

し
ま
す
が
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
い

た
し
ま
す
。

　

花
火
大
会
周
辺
へ
お
越
し
の
際
は
、
マ
イ

カ
ー
の
使
用
を
控
え
、
公
共
交
通
機
関
を
ご

利
用
く
だ
さ
い
。
花
火
会
場
ま
で
は
、
熊
本

市
内
各
地
か
ら
は
シ
ャ
ト
ル
バ
ス
を
運
行
す

る
ほ
か
、
会
場
に
専
用
駐
輪
場
を
設
け
ま
す

の
で
、自
転
車
で
も
ご
来
場
い
た
だ
け
ま
す
。

ま
た
、
バ
ス
、
Ｊ
Ｒ
、
熊
本
市
電
等
も
ご
利

用
く
だ
さ
い
。

　

当
日
の
シ
ャ
ト
ル
バ
ス
の
運
行
に
つ

い
て
、
詳
し
く
は
、
江
津
湖
花
火
大
会

２
０
１
９
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

▼
開
催
日　

８
月
31
日
土

※
荒
天
時
は
、
翌
９
月
１
日
日
に
順
延

▼
打
ち
上
げ
時
間19時

30
分
～
（
１
時
間
程
度
）

問　

江
津
湖
花
火
実
行
委
員
会
事
務
局

（
熊
本
市
イ
ベ
ン
ト
推
進
課
）

　
　

☎
３
２
８
―２
９
４
８

自
宅
で
仕
事
を
し
ま
せ
ん
か

▼
対
象
者

◦
障
が
い
者
等
で
外
で
の
仕
事
に
無
理
が

あ
る
人

◦
母
子
家
庭
の
母
等
で
外
で
の
仕
事
に
無

理
が
あ
る
人

▼
仕
事
内
容

◦
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
等
を
活
用
し
て
の
就

業
◦
テ
レ
ワ
ー
ク
体
制
で
の
以
下
の
仕
事
を

行
う

　
　

宛
名
書
き
／
ノ
ベ
ル
テ
ィ
（
品
物
に
社

▼
応
募
期
限　

９
月
25
日
水

問
・
提
出
先　

御
船
町
教
育
委
員
会

社
会
教
育
課

　
　

☎
２
８
２
―０
８
８
８

令
和
元
年
度
御
船
町
民
ゴ
ル
フ
大
会
開
催

参
加
者
募
集

　

町
ゴ
ル
フ
協
会
（
本
田
進
会
長
）
主
催
で

〝
令
和
〟
と
い
う
新
時
代
に
入
り
、
第
一
回

目
と
な
る
「
令
和
元
年
度
御
船
町
民
ゴ
ル
フ

大
会
」
の
開
催
に
あ
た
り
、
参
加
者
を
募
集

し
ま
す
。

▼
日
に
ち　

９
月
11
日
水

▼
会
場　

チ
サ
ン
カ
ン
ト
リ
ー
ク
ラ
ブ

▼
申
込
期
限　

８
月
31
日
土

問
・
申
込
先　

町
ゴ
ル
フ
協
会
（
本
田
）

　
　

☎
２
８
２
―２
７
３
９

令
和
元
年
度各

種
自
衛
官
募
集
に
つ
い
て

▼
防
衛
大
学
校
学
生
（
推
薦
）

　

▽�

資
格　

高
卒
（
見
込
含
）
21
歳
未
満
の

者
ま
た
は
高
専
３
年
次
修
了
者
（
見
込

含
）
で
成
績
優
秀
か
つ
生
徒
会
活
動
等

に
顕
著
な
実
績
を
修
め
、
学
校
長
が
推

薦
で
き
る
者

　

▽
受
付
期
間　

９
月
５
日
木
～
９
日
月

　

▽
試
験
日　
　

９
月
28
日
土
・
29
日
日

　

▽
合
格
発
表　

11
月
１
日
金

　

▽
入
（
校
）
隊
時
期　

令
和
２
年
４
月
上
旬

▼
防
衛
大
学
校
学
生
（
総
合
選
抜
）

　

▽�

資
格　

高
卒
（
見
込
含
）
21
歳
未
満
の

者
ま
た
は
高
専
３
年
次
修
了
者
（
見
込

含
）

　

▽
受
付
期
間　

９
月
５
日
木
～
９
日
月

　

▽
試
験
日　
　

１
次
＝
９
月
28
日
土

　
　
　
　
　
　
　

２
次
＝
11
月
２
日
土

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

３
日
日

　

▽
合
格
発
表　

１
次　

10
月
18
日
金

　
　
　
　
　
　
　

最
終　

11
月
27
日
水

　

▽
入
（
校
）
隊
時
期　

令
和
２
年
４
月
上
旬

▼
防
衛
大
学
校
学
生
（
一
般
）

　

▽�

資
格　

高
卒
（
見
込
含
）
21
歳
未
満
の

者
ま
た
は
高
専
３
年
次
修
了
者
（
見
込

含
）

　

▽
受
付
期
間　

９
月
５
日
木
～
30
日
月

　

▽
試
験
日　
　

１
次
＝
11
月
９
日
土

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

10
日
日

　
　
　
　
　
　
　

２
次
＝
12
月
10
日
火

～
14
日
土

　

▽
合
格
発
表　

１
次　

11
月
27
日
水

　
　
　

最
終　

令
和
２
年
１
月
24
日
金

　

▽
入
（
校
）
隊
時
期　

令
和
２
年
４
月
上
旬

▼
防
衛
医
科
大
学
校
医
学
科
学
生

　

▽�

資
格　

高
卒
（
見
込
含
）
21
歳
未
満
の

者
ま
た
は
高
専
３
年
次
修
了
者
（
見
込

含
）

　

▽
受
付
期
間　

９
月
５
日
木
～
30
日
月

　

▽
試
験
日　
　

１
次
＝
10
月
26
日
土

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

27
日
日

　
　
　
　
　
　
　

２
次
＝
12
月
11
日
水

～
13
日
金

　

▽
合
格
発
表　

１
次　

11
月
28
日
木

　
　
　

最
終
＝
令
和
２
年
２
月
14
日
金　

　

▽
入
（
校
）
隊
時
期　

令
和
２
年
４
月
上
旬

▼
防
衛
医
科
大
学
校
看
護
学
科
学
生
（
自
衛

　

官
候
補
看
護
学
生
）

　

▽�

資
格　

高
卒
（
見
込
含
）
21
歳
未
満
の

者
ま
た
は
高
専
３
年
次
修
了
者
（
見
込

含
）

　

▽
受
付
期
間　

９
月
５
日
木
～
30
日
月

　

▽
試
験
日　
　

１
次
＝
10
月
19
日
土

　
　
　
　
　
　
　

２
次
＝
11
月
30
日
土

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

12
月
１
日
日

　

▽
合
格
発
表　

１
次　

11
月
15
日
金

　
　
　
　

最
終　

令
和
２
年
２
月
７
日
金

　

▽
入
（
校
）
隊
時
期

令
和
２
年
４
月
上
旬

問　

宇
城
募
集
案
内
所

　
　

☎
０
９
６
４
―２
３
―２
０
４
７

障
が
い
の
あ
る
人
を
対
象
と
し
た

職
業
訓
練
生
の
募
集
に
つ
い
て

　

障
が
い
の
あ
る
方
を
対
象
と
し
た
職
業
訓

練
生
の
募
集
（
受
講
料
無
料
）

【
基
礎
パ
ソ
コ
ン
科
（
熊
本
校
）】

　

パ
ソ
コ
ン
基
礎
、
ビ
ジ
ネ
ス
マ
ナ
ー
、
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力
を
身
に
付
け
ま

す
。

▼�

対
象　

身
体
（
視
覚
・
聴
覚
・
上
肢
・
下

肢
・
内
部
）、
知
的
、
精
神
、
発
達
、
難
病
、

高
次
脳
機
能

▼
定
員　

10
人

▼
募
集
期
限　

９
月
30
日
月
ま
で

▼
訓
練
期
間　

11
月
１
日
金
～

令
和
元
年
１
月
31
日
金
（
３
ヵ
月
間
）

▼
経
費　

テ
キ
ス
ト
代

８
，
６
０
０
円
（
税
抜
）
程
度

▼�

訓
練
場
所　

有
限
会
社
シ
ス
テ
ム
ラ
ン
ド

（
熊
本
市
中
央
区
紺
屋
今
町
１
―５　

Ｗ
ビ

ル
デ
ィ
ン
グ
辛
島
公
園
ビ
ル
）

問　

県
立
高
等
技
術
専
門
校　

　
　

☎
２
９
７
―９
９
１
５

　
　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
上
益
城

　
　

☎
２
８
２
―０
０
７
７

　

仕
事
を
さ
れ
て
い
る
障
が
い
の
あ
る
方
を

　
　

名
や
商
品
名
な
ど
を
入
力
）
／
デ
ザ
イ

　
　

ン
の
作
成
／
デ
ー
タ
入
力
／
デ
ジ
タ
ル

　
　

採
点
作
業
／
封
入
作
業
／
テ
ー
プ
起
こ

　
　

し
／
サ
ン
プ
ル
作
成
な
ど

◦
就
業
の
た
め
に
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
の
た
め

の
訓
練
も
行
い
ま
す
。

◦
収
入
・
給
与
等

※
求
人
の
条
件
等
に
よ
り
ま
す
が
、
出
来

高
制
で
す
。

問　

特
定
非
営
利
活
動
法
人　

　
　
　
　

在
宅
就
労
支
援
事
業
団　

　
　

☎
２
１
３
―０
７
０
１

募

集

御
船
町
「
家
庭
の
日
」

推
進
メ
ッ
セ
ー
ジ
作
品
を
募
集
し
ま
す

　

町
教
育
委
員
会
と
町
青
少
年
健
全
育
成
町

民
会
議
で
は
温
か
く
明
る
い
家
庭
づ
く
り
を

呼
び
か
け
る
「
家
庭
の
日
」
推
進
メ
ッ
セ
ー

ジ
作
品
を
募
集
中
で
す
。
入
賞
作
品
は
町
カ

ル
チ
ャ
ー
セ
ン
タ
ー
で
展
示
を
行
い
、
入
賞

者
に
は
賞
状
及
び
図
書
券
を
贈
呈
し
ま
す
。

▼
応
募
資
格　

　

町
内
に
通
学
し
て
い
る
小
学
校
・
中
学
校
・

高
等
学
校
の
児
童
・
生
徒

　

町
内
在
住
ま
た
は
町
内
に
勤
務
す
る
人

▼
応
募
内
容

　
　
　
　
　

作
品
は
各
部
門
一
人
一
点
ま
で

　

▽
標
語
の
部　

字
数
は
１
７
字
前
後

　

▽
作
文
の
部　

４
０
０
字
詰
め
原
稿
用
紙

　
　

◦
小
・
中
学
生
の
部　

　
　
　

原
稿
用
紙　

２
枚
以
内

　
　

◦
高
校
生
／
一
般
の
部　

　
　
　

原
稿
用
紙　

３
枚
以
内
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くらしの情報 G o o d  L i f e  I n f o r m a t i o n

　
　
　
　

９
月
18
日
水　

13
時
～
16
時

▼
場
所　

町
社
会
福
祉
協
議
会「
ひ
ば
り
荘
」

▼
内
容　
【
民
事
】
▽
金
銭
の
貸
し
借
り

　
　
　
　

▽
売
買
▽
交
通
事
故
▽
給
料

　
　
　
　

▽
土
地
▽
建
物
▽
登
記
―
な
ど

　
　
　
　
【
家
事
】
▽
離
婚
▽
成
年
後
見

　
　
　
　

▽
養
育
費
▽
相
続
▽
遺
産
―
な
ど

問　

町
社
会
福
祉
協
議
会

　
　

☎
２
８
２
―０
７
８
５

無
料
登
記
相
談
に
つ
い
て
︵
予
約
制
︶

　

熊
本
地
方
法
務
局
で
は
、
倒
壊
し
た
建
物

の
登
記
に
関
す
る
相
談
や
土
地
・
建
物
な
ど

の
売
買
・
贈
与
・
相
続
な
ど
の
登
記
に
関
す

る
無
料
相
談
を
行
っ
て
い
ま
す
。
お
気
軽
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▼
期
日　

９
月
12
日
木

（
奇
数
月
の
第
２
木
曜
日
）

▼
時
間　

10
時
～
16
時（12

時
～
13
時
は
除
く
）

▼
場
所　

役
場
第
一
分
庁
舎
２
階
小
会
議
室

問
・
予
約
先　

熊
本
地
方
法
務
局
不
動
産
登　

　
　

記
部
門

　
　

☎
３
６
４
―２
１
４
５

（
音
声
案
内
で
②
を
押
し
「
御
船
町
相
談
予

約
」
と
申
し
出
く
だ
さ
い
）

弁
護
士
に
よ
る
無
料
法
律
相
談︵

予
約
制
︶

　

２
０
１
９
年
１
月
１
日
に
上
益
城
郡
唯
一

の
法
律
事
務
所
と
し
て
開
設
し
た
御
船
法
律

事
務
所
で
は
、
次
の
日
程
で
無
料
の
法
律
相

談
を
行
い
ま
す
。
相
談
は
、
熊
本
県
弁
護
士

会
所
属
の
弁
護
士
福
井
雄
一
郎
が
伺
い
ま

す
。相
談
は
前
日
ま
で
に
ご
予
約
く
だ
さ
い
。

▼
日
時　

９
月
21
日
土　

14
時
か
ら
17
時

▼
場
所　

御
船
法
律
事
務
所
（
御
船
町
御
船

１
０
７
２
―１
御
船
運
送
ビ
ル
３
階
）

※
肥
後
銀
行
横

▼
内
容　

相
続
、離
婚
、交
通
事
故
、不
動
産
、

債
権
回
収
、
債
務
整
理
、
刑
事
事
件
な
ど

問
・
予
約
先　

御
船
法
律
事
務
所

　
　

☎　

２
０
２
―０
０
０
５

　
　

fax　

２
０
２
―０
０
０
６

24
時
間　

震
災
問
題
・
借
金
・

生
活
保
護
１
１
０
番
︵
相
談
会
︶

　

平
成
28
年
熊
本
地
震
で
被
災
さ
れ
た
人
、

借
金
の
返
済
に
行
き
詰
っ
て
い
る
人
や
生
活

保
護
に
つ
い
て
悩
ん
で
い
る
人
に
向
け
た
無

料
相
談
会
を
開
催
い
た
し
ま
す
。

　

お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
日
時　

８
月
23
日
金　

16
時
～
24
時

　
　
　
　
　
　

24
日
土　

０
時
～
16
時

　

※�

時
間
内
い
つ
で
も
ご
相
談
を
承
り
ま

す
。（
夜
間
含
）

▼
電
話
相
談
用
番
号

　

☎
３
６
４
―０
８
０
０
（
当
日
の
み
）

▼�

面
談
相
談
会
場　

熊
本
県
司
法
書
士
会
館

２
階（
熊
本
市
中
央
区
大
江
４
丁
目
34
号
）

▼
相
談
費
用　

無
料

問　

司
法
書
士　

山
部
博
喜

　
　

☎
３
６
２
―３
５
９
１

そ
の
他

ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
大
会

▼
町
協
会
第
4
回
大
会

（
7
月
27
日
土
／
御
船
町
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
場
）

①
高
木
ジ
ュ
ニ
ア
Ａ
（
武
原
凛
、
井
戸
智

蓮
、神
毛
蒼
空
、井
戸
太
智
郎
、藤
田
虎
哲
）

②
高
木
ジ
ュ
ニ
ア
Ｂ　

③
七
滝
２

グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ

▼
町
Ｇ
Ｇ
協
会
第
３
回
大
会

（
７
月
24
日
水
／
吉
無
田
緑
の
村
グ
ラ
ウ
ン
ド
）

　

男
子�

①
西
村
孝
光
②
吉
本
義
賢
③
下
田
昭

治
④
本
田
敏
勝
⑤
溜
渕
義
樹
⑥
右
田

長
利
⑦
福
永
道
治

　

女
子�

①
小
川
秋
子
②
上
田
富
士
子
③
吉
永

ゆ
り
子
④
中
内
千
恵
子
⑤
山
本
史
恵

⑥
増
永
洋
子
⑦
中
林
タ
ミ
子

御
船
警
察
署
管
内
の
事
故
・
事
件

事故・事件の発生状況
御船署管内
発生件数

年累計
91
1133

5
2
22
0
4
10

7月中
19
190

0
2
2
0
0
0

御 船 町
発生件数

年累計
15
191

2
2
1
0
1
1

7月中
4
29

0
2
0
0
0
0

事件・犯罪区分

交通人身事故
交通物損事故
空き巣
自販機狙い
万引き

オートバイ盗
自転車盗
車上狙い

対
象
と
し
た
職
業
訓
練
生
の
募
集
（
受
講
料

無
料
）

【
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力
取
得
科
】

　

職
場
で
必
要
な
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の

技
術
や
問
題
解
決
の
力
、
ス
ト
レ
ス
対
処
力

の
訓
練
で
す
。

▼�

対
象　

身
体（
下
肢
）、知
的
、精
神
、発
達
、

高
次
脳
機
能

▼
定
員　

９
人

▼
募
集
期
限　

９
月
30
日
月
ま
で

▼
訓
練
期
間　

11
月
６
日
水
～

令
和
元
年
１
月
29
日
水

　

訓
練
は
月
曜
、
水
曜
18
時
か
ら
２
～
３
時

間▼
経
費　

テ
キ
ス
ト
代

１
，
５
０
０
円
（
税
抜
）
程
度

▼�

訓
練
場
所　

株
式
会
社
ら
・
ら
ぽ
ー
と（
熊

本
市
中
央
区
南
坪
井
町
４
―23
Ｍ
Ｔ
ビ
ル

４
Ｆ
）

問　

県
立
高
等
技
術
専
門
校　

　
　

☎
２
９
７
―９
９
１
５

相

談

法
律
、
心
配
ご
と
相
談

　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　

　

町
社
会
福
祉
協
議
会
で
は
、
御
船
町
内
の

人
を
対
象
に
、
無
料
の
法
律
相
談
お
よ
び
困

り
ご
と
や
悩
み
ご
と
等
の
心
配
ご
と
相
談
を

毎
月
第
３
水
曜
日
に
行
っ
て
い
ま
す
。
相
談

は
、
弁
護
士
、
人
権
擁
護
委
員
、
行
政
相
談

委
員
が
伺
い
ま
す
。
当
日
、
８
時
30
分
か
ら

電
話
受
付
を
開
始
し
ま
す
。
予
約
受
付
は
、

当
日
の
み
と
な
っ
て
い
ま
す
。

※
先
着
８
人

▼
日
時　

８
月
21
日
水　

13
時
～
16
時

寄

付

善
意
の
輪

▼
社
会
福
祉
協
議
会
へ
【
７
月
】

【
香
典
返
し
】

　

�

（
ご
芳
名
）　��　
（
住
所
）　
（
故
人
）

川
端
フ
ジ
子　

様
（
滝　

尾
）
宗
雄　

様

芥
川　
　

満　

様
（
御　

船
）
千
枝
子
様

岩
田
ミ
ス
エ　

様
（
七　

滝
）
重
成　

様

園
田
眞
由
美　

様
（
熊
本
市
）
廣
人　

様

永
本　

裕
亮　

様
（
滝　

川
）
マ
キ
エ
様

福
田　
　

明　

様
（
木　

倉
）
榮
子　

様

島
﨑　
　

修　

様
（
御　

船
）
幸
代　

様

西
原　

尚
子　

様
（
滝　

尾
）
龍
雄　

様

木
村　

光
利　

様
（
高　

木
）
喜
一　

様

松
下　

敏
公　

様
（
上　

野
）
テ
ツ
子
様

木
村
ヨ
シ
子　

様
（
滝　

川
）
輝
雄　

様

松
村　

友
己　

様
（
御　

船
）
美
惠
子
様

本
田　

和
雄　

様
（
木　

倉
）
和
利　

様

【
一
般
寄
付
】

山
川　

長
行　

様
（
滝
川
）

訂
正
と
お
詫
び

　

７
月
号
で
掲
載
に
誤
り
が
あ
り
ま
し
た
。

訂
正
し
て
お
詫
び
し
ま
す
。

▼
17
ペ
ー
ジ　

ま
ち
の
わ
だ
い
の
「
軍
人
墓

地
で
清
掃
活
動
」
の
本
文
、
御
船
校
区
戦

没
者
遺
族
会
会
長

　
（
誤
）
藤
川　

和
美
さ
ん

　
（
正
）
大
隈　

國
博
さ
ん

　　

◦
熊
本
県
隊
友
会
御
船
支
部
長

　
　
　
　
　
　

藤
川　

和
美
さ
ん

イオン九州株式会社 ホームセンター事業部ホームワイド御船店
（林浩二郎店長）は、2016年から「お花で熊本を元気に♪」を

キャッチフレーズに復興の活力としていただくため、毎年「24時間テ
レビ　愛は地球を救う」チャリティイベントを開催しています。今年
も毎年ご協力いただいているお取引先さまや各地域の有志の皆さまと
ともに、８月24日土、25日日にチャリティイベントを開催いたします。
　毎年行っておりますチャリティ募金活動では、2018年度の募
金総額が196,000円で、県内店舗で№１の募金額となりました。
2019年度も地域の有志の方々からのお声かけやご賛同をいただき
たいと思います。チャリティイベントでは、さまざまな有志団体に
よって行われるイベントなどを通して、地域住民の皆さまに楽しく
過ごしていきたいと思います。

　御船町街なかギャラリー「南蔵」は、施設
改修のため使用を中止しておりましたが、工
事が完了しましたので、７月26日から予約
の受付を再開しております。
　施設をご利用の皆さまには大変ご不便、ご
迷惑をおかけしました。また、今後とも街な
かギャラリーの変わらぬご利用ほどよろしく
お願いいたします。

ギャラリー「南蔵」の使用再開について
問　御船街なかギャラリー　☎２０２－５１１３

←↑ さまざまなイベントに
利用される南蔵
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クリス先生の英会話 VOL.

English-Japanese 和訳例
　御船町の皆さん、暑さに負けず元気にお過ごしのことと思います！今の
時期ならではの蒸し暑い季節になりましたので、体を休めること、そして
十分な水分をとることをしっかり覚えておいてくださいね。今回は、７月
４日（独立記念日）についてお話します。この日は、アメリカ人にとって、
とても大事な祝日です。華やかな花火を見るために仕事をお休みして、み
んなでバーベキューを食べて、更にサマーフェアに出かけます。とっても
楽しいです！日本では、それぞれの時期に、それぞれの町独自の夏祭りを
やっています。アメリカでは、７月４日の独立記念日に関しては、ほとん
ど全部の町で、一斉にこの祝日にお祝いすることを楽しみます。大都市で
は、他の町に比べて、迫力のある花火が打ち上げられることが多いので、
みんなの楽しみになっています。
Note：
humid　湿度の高い・fireworks　花火・fair　展覧会、見本市・
festaはイタリア語、festivalは英語で、意味は共に祭り、祝祭
次の言葉も目的と意味に違いがあります。
Festival（ラテン語）･･･　祭り一般、特に見て楽しむタイプのもの。

（Ex:阿蘇ロックフェスティバル）
Carnival（英語）･･･　謝肉祭という宗教的な行事が由来してますが、今
では｢お祭り（騒ぎ）｣の代名詞になっているようです。特に参加して楽
しむタイプのもの。                            （Ex:ブラジル・リオカーニバル）

　Dear Mifune Town, I hope you are all doing well!  It's 
starting to get hot and humid, so please remember to rest 
and drink lots of water.  This month I wanted to write 
about July 4th.  It is an important American holiday.  
People get a day off of work to watch fireworks, eat 
barbeque, and go to a summer fair.  It is a lot of fun!  In 
Japan, each town can have their own summer festival at 
different times.  In America, all of the towns enjoy 
celebrating the fourth of July together.  Big cities will 
often have large fireworks displays, so it is fun for 
everyone to watch!
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July�4th

７月４日

L i b r a r y   I n f o r m a t i o n

としょかんだより
町立図書館
カルチャーセンター１Ｆ
☎ 282‒0888
休館日／毎週月曜日

　いつも図書館が開いている時間に来られないという小学生
や中学生の皆さん。長い夏休みこそ、ゲームやアニメとは違
う、本を読む楽しさを発見できる、よい機会です。こんな本
はないの？という質問や、読みたい本のリクエストもお待ち
しています！

図書館の利用案内

日
1
8
15
22
29

は休館日です

月
２
9
16
23
30

火
3
10
17
24

水
4
11
18
25

木
5
12
19
26

金
6
13
20
27

土
7
14
21
28

９月 開館時間
●平日（火～金）　  9：30～17：00
●土・日・祝祭日　9：00～17：00

・本を借りるときは図書貸出利用カードが必要です。
・本は一人３冊まで、２週間借りることができます。
・カルチャーセンター夜間通用口横の返却口でも返却
できます。

≪児童書≫
題名 作者名

★ぜったいにおしちゃダメ ?　

★ころべばいいのに

★字のないはがき

★えほん遠野物語　おいぬさま

ビル・コッター

ヨシタケシンスケ

向田　邦子

京極　夏彦

≪一般書≫
題名 作者名

★年中夢求

★双風神

★亥子ころころ

★希望の糸

平岡　和徳

今村　翔吾

西條　奈加

東野　圭吾

今月の新刊今月の新刊

地域包括支援センターだより　地域包括支援センターだより　〇〇4747

認知症相談日
　上益城郡の認知症疾患医療センター（益城病院）
から相談員が派遣されています。
　ご家族等の認知症について、相談等がありまし
たらご活用ください。
９月11日水
10月 9日水

場所：地域包括支援センター
時間：13時30分～14時30分

問 地域包括支援センター　☎282-2911

※日程は変更になることがあります。

問 地域包括支援センター　☎282-2911

9月11日水
9月25日水
10月 9日水
10月23日水

場所：街なかギャラリー
時間：13時30分～15時30分

オレンジカフェ すまいる
　認知症の方を介護している家族などが集まり、
参加者が自由にお話しできる場所です。ぜひ、お
気軽にご参加ください。
　介護者が少しでもホッとできる場を・・・♥
•参加費：200円
•主　催：御船町認知症家族の会
　　　　　　　　『すまいるクラブ』

　仮設住宅「みんなの家」でサロンをしています。仮設住宅在住者や、地域住民の方々と一緒に茶話会、体操、
レクリエーションを実施しています。
　また、今年から年２回程度、各サロンにて、地域リハビリテーション広域支援センターと地域密着リハビリ
テーションセンターからリハビリの専門職を派遣し、体のお手入れの話や効果的な体操に関する指導を行って
います。ぜひご参加ください。

【仮設住宅「みんなの家」　サロン実施状況】　

♥ サロンに参加してみませんか？ ♥～仮設住宅「みんなの家」にて～

元気クラブカレンダー（9月）

10日火

3日火

2日月

5日木

9日月

6日金

12日木

13日金

4日水

4日水

場所：町民憩の家「眺世庵」／時間：10時～11時30分

場所：滝尾公民館／時間：10時～11時30分

場所：水越公民館／時間：10時～11時30分

場所：木倉公民館／時間：10時～11時30分

場所：下高野公民館／時間：10時～11時30分

場所：陣多目的集会所／時間：10時～11時30分

場所：七滝公民館／時間：10時～11時30分

場所：北田代分館／時間：10時～11時30分

場所：田代東部公民館／時間：10時～11時30分

場所：北田代分館／時間：14時～15時30分

【御船、辺田見、滝川】

【滝尾】

【水越】

【木倉】

【高木】

【小坂、陣、豊秋】

【七滝】

【上野】

【田代東部】

【田代西部】

問 町社会福祉協議会　☎282‒0785

24日火

17日火

30日月

19日木

20日金

26日木

27日金

18日水

18日水

介護予防の教室を各地域で行っています。
・対象者：65歳以上・利用料金：150円／回

問
御船町役場　福祉課
地域包括支援センター
℡282-2911

通常のサロン開催日
毎週月曜日 1 0時
毎週金曜日 1 4時
毎週火曜日 1 0時

毎週金曜日 9時 3 0分

仮設名
小坂
今城

ふれあい
高木

仮設名
西往還
落合
滝川
南木倉

通常のサロン開催日
毎週木曜日 1 4時
毎週金曜日 1 4時
毎週水曜日 1 4時
毎週水曜日 1 4時
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✂
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くらしの保健I N FOR M A T ION
長月
9月

健
康
へ
の
ヒ
ン
ト

生活習慣の悪化
・食べ過ぎ・飲み過ぎ・喫煙
・運動不足

生活習慣病

脳梗塞

東経　130 度 48 分
北緯　 32 度 42 分
面積　99.03 ㎞²
町木　もっこく
町花　ふじ

人口　（令和元年7月末現在）
   前月比
人口　（令和元年7月末現在）
   前月比

DATADATA
恐竜の郷　御船町
きょうりゅう    　さと　　    み  ふね まち

Mifune Town

Kumamoto

お出かけ情報

か
な
た

の
の
か

あ
お
と

き

お

ゆ
う
じ

恭

　教

歩
美
路

友
紀
美

真

　大

源

　太

晃

　大

御

　船

滝

　川

豊

　秋

木

　倉

辺
田
見

高

　木

氏

　名

　
　
　

  

保
護
者

　

  

住

　所

うぶごえ
7
月
1
日
〜
7
月
31
日
届
出
分 

（
敬
称
略
）

町
に
届
出
の
あ
っ
た
希
望
者
の
み
を
掲
載

休日当番医

※当番医療機関は予告なく変更になることがあります。受診前には必ず
電話または、郡医師会ホームページでご確認ください！

※受診する際は必ず保険証をお持ちください！

1日日

8日日

15日日

16日月

22日日

23日月

29日日

よしむら内科循環器科

さかた耳鼻咽喉科

田上皮ふ科クリニック

からしま小児科

たかぞえ内科循環器内科クリニック

大串内科

みふね眼科

内・循

耳・気・アレ

皮

小

内・循内

内・小

眼

☎235-7773

☎237-4133

☎281-1112

☎235-6333

☎282-0070

☎234-7873

☎282-3711

武
原

　叶
虎

田
上

　希
花

平
城

　う
づ
め

山
本

　蒼
大

山
下

　稀
大

藤
原

　悠
治

問 保健センター（健康推進係）　☎282‒1602
※会場は、すべて保健センターとなります。

DATADATA

の 

う
ご
き

人

7・4
7・8

7・12
7・12

7・14
7・15

7・15
7・18

7・20
7・23

7・25

氏

　名

　（年
齢
）  

死
亡
日  

住

　所

（
79
歳
）

（
92
歳
）

（
94
歳
）

（
76
歳
）

（
92
歳
）

（
94
歳
）

（
85
歳
）

（
63
歳
）

（
81
歳
）

（
90
歳
）

（
63
歳
）

七

　滝

木

　倉

御

　船

滝

　尾

上

　野

高

　木

田

　代

滝

　川

水

　越

木

　倉

辺
田
見

おくやみ
岩
田

　重
成

福
田

　榮
子

島
﨑

　幸
代

　原

　龍
雄

松
下
テ
ツ
子

木
村

　喜
一

米
田

　明
雄


本
さ
わ
子

松
村
美
惠
子

本
田

　和
利

仲
原

　義
行

ゆうそらとほしくずかんさつかい
無数に散りばめられた、あかりを探して見ませんか？

内　容　熊本市内からもアクセスしやすく、
知る人ぞ知る名所です。この絶景は、
誰もが「心ゆれる」感情を覚えます。
是非この素晴らしい景色を眺めてみ
ませんか？

場　所　吉無田高原「緑の村キャンプ場」
　　　　　　　　　　　ゆうすげの丘
日　時　８月24日土　14時～ 21時30分

星に願いを第二弾！
ペルセウス座流星群と七夕の星に願いを

参加費　２，０００円
（ほしくずサンド、水源ドリンク、吉
無田ばぁば汁、写真のお土産など含む）

定　員　先着30人程度
申込方法　電話にて予約

（※３日間までは、キャンセル料が発生します）
問　御船町観光交流センター

☎２８２－４７００
（月曜日を除く９時～ 17時まで）

保健カレンダー

高齢化率  34.2％
※高齢化率は、65歳以上の人が

人口に占める割合です。

男　　　 8,090人（＋３人）
女　　　 8,847人（＋３人）
計　　  16,937人（＋６人）
世帯数 7,088世帯（＋３世帯）

田
中

　素
樹

（
本
田
）尚
子

福
岡
市

福
岡
市

氏
名

　（旧
姓
）
　

  

婚
姻
日

　

 

住

　所

むすばれ

7・7

深
見

　晋

（
山
村
）美
沙

木

　倉

木

　倉

7・20

あんしん納税

納税場所̶納付は口座振替が便利です

固定資産税　　　　　　3期
国民健康保険料　　　　4期
介護保険料　　　　　　4期
後期高齢者医療保険料　3期

納　期　日　　　　　9月30日月
口座振替日　　　　　9月27日金

9月分

町県民税　　　　　　　2期
国民健康保険料　　　　3期
介護保険料　　　　　　3期
後期高齢者医療保険料　2期

納　期　日　　　　　9月2日月
口座振替日　　　　　8月27日火

8月分

・御船町指定金融機関
　肥後銀行
・御船町収納代理金融機関

ＪＡ上益城
熊本第一信用金庫
熊本銀行
ゆうちょ銀行および郵便局（簡易郵便局）
（九州管内、ただし沖縄を除く）
※手数料はかかりません。

・御船町役場

脳梗塞は夏に多い　脱水による水分不足が原因
　脳梗塞は夏に多いということを、知っていますか？
その主な原因は、脱水症状です。夏は汗をかくため、
気付かないうちに体内の水分不足になりがちです。
そうすると血液の流れが悪化し、脳の血管が詰まり
やすくなります。

脳梗塞の背景
　脳梗塞の大きな原因として、動脈硬化があります。
動脈硬化とは、血管の内側の壁にコレステロールな
どがたまるなどして血管が厚く硬くなり、血液の流
れが悪くなってしまった状態のことを言います。こ
の動脈硬化を促進させ血管に損傷を与える病気に
は、高血圧や脂質異常症（高脂血症）、糖尿病があり
ます。こうした病気を持っている人、あるいはその予
備軍の人は、もともと脳梗塞のリスクが高いだけに、
夏には水分補給を十分に心がける必要があります。

脱水を予防するため、上手な水分補給を！！
　夏の水分補給というと、汗をかいた時に水を飲めばいいと簡単に考えていませんか。
　大切なのは、脱水が起こりやすい状況を知り、汗をかいていなくても、早め早めに、こま
めに水分補給を行うことです。

～脱水が起こりやすい状況～

夏
に
多
い
脳
梗
塞

　上
手
に
水
分
補
給
を
!!

■乳幼児健診

■教室・相談

毎週月曜日

随時

4日水
27日金

12日木
12日木

随時　

※要予約

※電話予約

※電話予約

※電話予約

※電話予約

日程 対象者 受付時間教室名

フッ化物塗布

離乳食教室

10か月児教室

身長・体重測定

妊婦・育児相談

母子健康手帳交付

健康相談

１歳～5歳未満

生後４～6カ月の乳幼児

H30.11月生

乳幼児

妊婦・産婦・乳幼児

妊婦

どなたでも可

14時30分～15時30分

10時

9時30分

13時30分～14時30分

8時30分～16時30分

13時30分～1６時30分

8時30分～17時15分

日程 対象者 受付時間健診名

4日水

4日水

4日水

H30.4～H30.5月生

H30.１月生

H29.1・2月生

10時

９時

13時

４か月児健診

７か月児健診

1歳6か月児健診

運動時や外出時 エアコンの効いた室内 アルコールを飲んだ時 眠っている間

常に水分は
失われて
いるよ

アルコールの
利尿作用で
脱水に

通常でも
コップ1杯
程度の

汗をかいてるよ

塩分や
ミネラルも
失われがち

高血圧

脱 水

糖尿病

動脈硬化
血管の閉塞
動脈硬化

血管の閉塞

脂質異常症

×水分補給
＝アルコール
　摂取

◎正しい食事 
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毎月１回15日発行毎月１回15日発行

「笑って、楽しむこと―」
　町では、年齢を重ねてもいつまでも元気で過ごすため
の集いの場として、人生百歳クラブ（田代西部地区）を
開催しました。この地域では、高齢者を中心にアンケー
トをとり、「外出する機会が少ない」「笑う機会が少ない」
という声が多く上がったことがきっかけで始まりました。
　この写真は、教室で、隣の人と笑い合いながら、楽し
くストレッチを行っている場面。溢れんばかりの温かい
“笑顔”で会場をいっぱいにします。「笑って、楽しむ！」
それが、人生百歳クラブです。

材料（4人分） 栄養価（1人当たり）

副菜副菜旬の野菜
レシピ

※レシピ提供は、町食生活改善推進員協議会「さわやか会」です。さわやか会は、住民の栄養と食生活を改善し、食育を推進することを
　目標に活動しています。

かぼちゃサラダ

作り方

240g
80g

適宜
20g
20g

少々
40g

かぼちゃ
きゅうり
塩
人参
玉ねぎ

Ａ　 塩・こしょう
　 マヨネーズ

エネルギー
タンパク質
脂質
炭水化物
カルシウム
鉄
塩分

129kcal
1.7g
7.4g

14.1g
18mg

0.5mg
0.4g

①かぼちゃは種とワタを取り、ところどころ皮をむ
く。1㎝幅に切る。

②かぼちゃを皿に入れ、ラップをふんわりかけレン
ジにかける（かぼちゃ1/4の量で500ｗで7分位）。

③ボールにかぼちゃを取り、フォークなどでつぶし
冷ます。

④きゅうりは小口切りにし、塩をしてしばらく置く。
⑤玉ねぎは薄く切る。人参は小さくいちょう切りに

し、両方を器に入れ熱湯をかけ、2分くらいその
ままにしザルに取る。冷水で洗い絞る。

⑥③のボールに④と⑤の野菜を入れ、Aの調味料を
入れて混ぜ合わせ、器に盛る。

　昔から「冬至にかぼちゃを食べると風邪を引かない」といわれていますが、
かぼちゃの旬は夏～秋。ビタミンAやC、Eが多く含まれています。かぼちゃは
完熟しているほど甘みやうまみが濃厚です。完熟しているものを選ぶためには、
ヘタがよく乾いていて、皮がかたく締まり、ずっしりと重いものを選びましょう。
カットしてある場合は、肉質が緻密で種子が大きく密集して隙間がないもの、
中が濃い黄色やオレンジ色のものが完熟の目安です。かぼちゃを選ぶ際に是非参考にしてみてください。

地域おこし協力隊が行く!! vol.26

域おこし協力隊で御船町観光
協会に所属している齋藤です。

　御船町も夏休み本番になってきま
した！博物館の肉食恐竜展や、今年
は毎日行なっている化石発掘体験、
夜は吉無田高原の星空観測会、御船
川では、がぁーっぱ祭りとイベント
が目白押しです。そんな御船町をみ
んなで盛り上げ、みんなで楽しみま
しょう！！

地

編

集

後

記

▼【
今
回
は
地
域
か
ら
の
お
便
り
を
紹
介
し
ま
す
】

　最
近
、
吉
無
田
高
原
で
の
催
し
も
多
く
な
り
、
た
く
さ
ん
の

人
が
訪
れ
ま
す
。
と
あ
る
イ
ベ
ン
ト
の
翌
日
に
、
ゴ
ミ
拾
い
を

さ
れ
て
い
る
姿
を
目
に
し
ま
し
た
。
地
域
の
方
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
だ
と
思
い
ま
す
が
、
地
元
愛
と
お
も
て
な
し
の
気
持
ち
が
表

れ
て
い
て
こ
ち
ら
も
清
々
し
い
気
持
ち
に
な
り
ま
し
た
。

　イ
ベ
ン
ト
は
た
く
さ
ん
の
人
に
支
え
ら
れ
て
行
わ
れ
て
い
る

こ
と
を
、
私
も
改
め
て
感
じ
さ
せ
ら
れ
る
内
容
で
し
た
。

○凌

能寛林草刈り新潟の敬和学園が
復興の化石発掘体験！

人が集まり
笑顔集まる―

人生百歳
じ 　 ん 　 せ 　 い 　 こ 　 れ 　 か 　 ら

　７月27日、山都町北中島能寛林内で下草刈りを御
船ライオンズクラブ（福味総一郎会長）主催で実施。
ボランティアなどを含め、約80人が参加しました。

　７月20日、新潟県の敬和学園が「くまタリアン in 新発田
リターンズ」が開催。御船町の復旧復興のために化石発掘
体験を行い、売上は御船町観光協会に寄付されました。
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