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第三回復興祭
　６月15日、オールみふね恐竜の郷復興プロジェクト主
催で第三回復興祭が開催されました。オールみふね恐竜
の郷復興プロジェクトとは、町内被災事業者73社によっ
て構成されるグループ補助金を活用した地域復興団体。
　表紙は、高木保育園の園児たちによる「ふねまるダン
ス」。園児たちは、ふねまると一緒に元気なダンスを披露
してくれました。その笑顔のダンスは、復興とともに、
御船町の明るい未来を感じさせてくれました。

地域おこし協力隊が行く!! vol.25

ールみふね恐竜の郷復興プロジェクトの成瀬です。
　「骨抜きにしちゃうわよ御船」御船の観光を意識したイラス

トを作ってみました。御船の「船」に乗り、恐竜に抱えられた御船
の宝たちです。
　６月15日に開催しました「第三回復興祭」のときに初披露し、大
変大好評でした。復興祭も第三回の今年は御船の「誇り」を共有し、
未来に向かって結束を固めたいという思いで企画しました。大変で
したが、町のみんなで盛り上げている雰囲気があって良い会になっ
たと思います。

オ

▶今年は、本当に異常気象ですね。梅雨入りも遅く、雨が全
然降らないと思っていたところに先日の大雨。これからは気

温が高くなりそうですね。体調管理を万全に、夏を迎え元気
に過ごしたいものです。

編 集 後 記

○凌

材料（4人分） 栄養価（1人当たり）

副菜副菜旬の野菜
レシピ

※レシピ提供は、町食生活改善推進員協議会「さわやか会」です。さわやか会は、住民の栄養と食生活を改善し、食育を推進することを
　目標に活動しています。

ゴーヤとオクラの
　　　　　松前漬け

作り方

1 本
5 本

1/2 本
10g
15g

大さじ4
大さじ2
大さじ1

ゴーヤ
オクラ
人参
こんぶ
するめ

　　めんつゆ
Ａ　酒
　　みりん

エネルギー
タンパク質
脂質
炭水化物
カルシウム
鉄
塩分

60kcal
4.0g
0.3g
9.1g
43mg

0.5mg
0.8g

①Ａを鍋に入れ、一度煮立ったら冷ましてお
く。

②ゴーヤは、スライスして塩を入れて下茹で
する。

③オクラは、塩もみして茹で、輪切りにする。
④人参はスライサーで切り、細く千切りにす

る。  
⑤こんぶ、するめは細く千切りにする。
⑥②～⑤を混ぜ合わせ、①を入れ混ぜる。

　夏野菜として知られるゴーヤは食べると独特の苦味を感じますが、こ
の苦味成分には胃腸の粘膜を保護したり、食欲を増進したりしてくれる
効果があります。夏バテで食欲がない時にピッタリな野菜です。また、
ビタミンＣも多く含まれています。おひたしや和え物、炒め物などに用
いることができます。今回は、簡単に作れる和え物を紹介します。

1_ 有名アーティスト『餓鬼レンジャー』
ARTWORK制作で知られるBON ART 
STUDIOさんの作品～御船町の観光を
ストリーに　2.4_ 外の出店を満喫する
参加者たち　3_ フリーアナウンサーの
村上美香さん（左）、オールみふね恐竜の
郷復興プロジェクトの成瀬隊員（右） 11
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44

    楽しいね！ふねまるダンス♪
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■議会費
■商工費
■公債費
■民生費
■消防費
■予備費
■農林水産費
■災害復旧費

■総務費
■土木費
■諸支出金
■衛生費
■教育費

問　企画財政課財政係　☎２８２－１２６３

予算比較
 （歳入予算）

予算比較
 （歳出予算）

　熊本地震からの復興は、御船の恵まれた地域資源や歴史
文化、また交通の要衝としてのメリットなど、本町の強み
を最大限に活用するとともに、国・県との連携を図り、未
来につなげていく必要があります。そこで、令和元年度予
算は、熊本地震からの復旧・復興を最優先として、災害復
旧事業及び「御船町震災復興計画」に掲げる事業を着実に
推進していくため、創造的復興のシンボルとして位置付け
ている企業誘致関連事業といった、更なる御船町の発展に
つながる予算計上を行いました。

用語説明

◎一般会計＝�町税などを財源に、福祉・教育・
道路整備など町の基本的な行政
サービスを行う会計

◎特別会計＝�国⺠健康保険税などの特定の収⼊
があり、特定の目的を行う会計

◎企業会計＝�水道企業のように、事業から得た
収益で運営する会計

・宅地耐震化事業　
・御船インター東側への
道路整備事業（企業誘致関連）

・木造仮設住宅利活用事業
・地域防災拠点施設建設事業
・被災宅地復旧事業

令和元年度主な事業
18億5,885万円

5億7,129万円
1億4,016万円
6,576万円
6,000万円

　熊本地震に係る復旧・復興事業費は宅地耐震化事業や
御船インター東側への企業誘致関連事業等、34億2,908
万円と予算総額の32.2％を占めており、前年度と比較
すると18億828万円減少し、総予算額に対する割合は、
前年度と比較すると2.8％減少しています。
　前年度より増額している公債費の主な要因は、熊本地
震に係る災害復旧事業費の償還が本年度から始まるため
２億5,528万円増額しています。また、⺠生費については、
私立保育園・認定こども園運営費5,744万円増、介護保
険特別会計への繰出金3,621万円増が主な要因です。

歳  出

　自主財源である町税は、災害に伴う減免も落ち着くと
見込み13億9,624万円と前年度より3,529万円増を見込
み、熊本地震発生前年度である平成27年度と比較する
とほぼ同額となっています。また、熊本地震に係る災害
復旧事業費の償還が本年度から始まるため、償還額に対
する交付税措置分の増額を見込み、地方交付税は、28
億956万円と前年度より4,124万円の増額を見込みまし
た。国庫支出金、県支出金、町債の減額の主な要因とし
ては、熊本地震の災害復旧事業費の大幅な減額があげら
れます。
　熊本地震からの復旧が進み、創造的復興の目玉事業と
して取り組んでいる御船インター東側への企業誘致関連
事業予算においても、道路整備事業を初めとした多額の
予算が必要となることが見込まれ、自主財源が予算額の
23.9％である御船町は、地方交付税などの依存財源に
頼らざるを得ない状況です。しかし、企業誘致関連事業
を起爆剤として、歳⼊確保に努めていきます。

歳  入

一般会計　64.2%
106億5,852万円

特別会計　32.3%
53億6,442万円

65億4,290万円

139億9,238万円
（億円）

120億1,016万円

106億5,852万円

企業会計　3.5%　５億7,785万円

国⺠健康保健事業
特別会計
23億4,582万円

介護保険事業
特別会計
20億7,816万円

情報通信基盤施設運営
事業　特別会計
7,523万円

公共下水道事業
特別会計
6億1,595万円

水道事業会計
5億7,785万円

後期高齢者医療事業
特別会計
2億2,352万円

緑の村運営事業
特別会計
2,574万円

町税　13.1％
13億9,624万円

繰⼊金　5.6％
6億51万円

その他　3.0％
3億2,549万円

地方交付税
26.4％
28億956万円

国庫支出金
19.8％
21億877万円

県支出金
10.5％
11億1,498万円

町債
14.8％
15億8,015万円

譲与税・交付金
4.6％
4億8,626万円

分担金・負担金　1.1％
1億2,227万円

使用料・手数料
1.1％
1億1,429万円

熊本地震発生

73億7,384万円

予算総額
166億79万円

（一般会計と特別会計を合わせたもの）
対前年度比12億6,023万円減【７％減】

　令和元年度当初予算は、４月に町長と町議会議員の改選期にあたるため、政策的
な判断がしにくいことなどの理由により、新規事業や政策的経費は予算計上せずに
編成しました。また、６月補正予算では、新町長の政策を反映させた新規事業や政
策的経費を予算計上したため、令和元年度の予算の説明が７月となりました。
　ちなみに、新規事業や政策的経費は予算計上せずに、継続事業や経常的経費のみ
で編成された予算のことを『骨格予算』、新町長の政策を反映させた新規事業や政
策的経費を追加する補正予算のことを『肉付け予算』といいます。

Column～コラム

御船町のお財布

６月から

本格始動まる！

６月補正予算後の

総額まる！
復興のシンボルである

企業誘致関連事業が計上

されているまるね！

予算の説明が7月になった理由

※熊本地震の災害復旧費は
予算比較には含まれませ
ん。
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ケン・テリオ代表取締役

コストコホールセールジャパン株式会社

藤木  正幸  町長

御船町役場

ワ　　ン　　ピ　　ー　　ス
　コストコホール
セールジャパン㈱
　立地協定を締結

御船町（藤木正幸町長）は６月６日、会員制
大型量販店「コストコ」を運営する「コス

トコホールセールジャパン株式会社（ケン・テリ
オ代表取締役）」（以下「コストコ」）と御船町大
字小坂地区への出店に向けて立地協定を締結しま
した。県庁で行われた調印式では、藤木町長とケ
ン・テリオ代表取締役が出席し、蒲島郁夫熊本県
知事が立ち合いました。
　立地協定の内容は、（仮称）コストコホールセー
ルジャパン熊本倉庫店を御船町大字小坂地区に、
（右図の要件参照）令和３年春オープンを目指す
ものとなっています。今回の立地により、九州で
は福岡県久山町と北九州市に続き３店舗目で、南
九州では初出店となるため、新たな人の流れ、雇
用の創出、定住の促進など、多様な波及効果が期
待されます。

御船ＩＣ

国道445号線
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御船町の声

事業者の声

   “ONE PIECE”
　　ブルックが
 御船町にやってくる！

　　　ヨホホホホー！

待っててくださーい！！

© 尾田栄一郎／集英社

profile-プロフィール
海賊「麦わらの一味」の一人。早
斬り自慢の剣士でありながら、
あらゆる楽器を弾きこなす音楽
家。大冒険を盛り上げる、“麦
わらの一味”のムードメーカー。
※webサイト「ONE�PIECE�WEB」より。

ブルック

▲立地協定を締結させ、握手を交わす藤木町長（左）、
　蒲島県知事（中央）、ケン・テリオ代表取締役（右）

地域の声
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光永　伊織・紗寄（小坂在住）

職業：農業

  復興編の
ストーリー復興の手助け―

● 平成音楽大学に加え、多くの住宅が被害を受けた
御船町には、「音楽家」のブルックが駆けつける。

● 音大生と奏でる復興への応援歌と軽快なジョー
クで住民の心の復興を後押しし、町の明るい復
興を目指す。

立地場所
御船町大字小坂地区

用地面積
約56,000㎡

延床面積
約15,000㎡

音楽で御船をＰＲ！
　ブルックのどんな楽器でも
弾けることは、私たちにとっ
ても憧れです。復興の音楽を
奏でるブルックとともに、九
州唯一の音楽単科大学平成音
楽大学も知ってもらい、たく
さんの人たちに御船町をＰＲ
できたらと思います。

音楽で元気を！
　世界中で人気アニメ
“ワンピース”のブルッ
クが御船に来てすごくう
れしいです。ブルックが
奏でる音楽は、私たちが
目標にしている「心に届
く音楽」。音楽で御船町
に元気を！

復興のシンボルに
　昨年の11月からワンピー
ス好きが集結した“御船町役
場の一味”により、ブルック
の誘致を行いました。誘致が
決まったことで、復興をさら
に促し、町を盛り上げ、町⺠
を元気づけるシンボルになる
ことにワクワクしています。

　　　（左から）有田一貴さん
水町綾花さん、田中万柚子さん

　　　  （左から）増永純さん
津金亜澄香さん、原田花果さん 事務局　佐藤友亮

平成音楽大学×学生

御船中学校×吹奏楽 御船町役場×一味
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が
決
ま
り
ま
し

た
。
こ
の
ブ
ル
ッ
ク
が
設
置
さ
れ
る

こ
と
で
、
今
後
、
地
域
の
更
な
る
復

興
と
発
展
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

　
設
置
時
期
は
年
度
内
を
予
定
し
て

い
ま
す
。
詳
細
が
決
ま
り
次
第
お
知

ら
せ
し
ま
す
。
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役場ニュース 御船町役場へのご用件は直通電話が便利です役場ニュース 御船町役場へのご用件は直通電話が便利です

◉募集内容

■１次試験日時・会場
９月22日日　８時30分～・御船高校
※２次試験（11月中旬予定）については、合格者
のみに通知します。

■申込書交付場所
　役場２階総務課で配布するほか、町ホームページか
らもダウンロードできます。郵便で請求する場合は、
「御船町役場職員採用試験申込請求」と朱書きし、返
信用封筒（140円切手を貼り、あて先を記⼊したもの）
を同封し総務課まで送付してください。

受付期間
７月29日月～８月16日金（土日祝日除く。）
８時30分～17時00分

　※郵送の場合は８月16日金までの消印があるもの

■申込方法
　申込書を総務課へ提出してください。郵便で申し込
む場合は「御船町役場職員採用試験申込」と朱書きし、
82円切手を貼った封筒を同封し、簡易書留で郵送し
てください。

職種（試験区分） 採用予定数 勤務先及び職務内容 受験資格

一般事務（高卒程度） １人程度 町長部局または教育委員会などに
勤務し、一般事務に従事する。

◦平成元年４月２日～
　平成14年４月１日生まれの人

一般事務
（社会人 : ⺠間企業等経験者）

１人程度 町長部局または教育委員会などに
勤務し、一般事務に従事する。

◦昭和54年４月２日以降に生まれた
人で、⺠間企業等での職務経験年
数が直近 10年で通算５年以上あ
る人

終生飼養をする
　誰かが拾ってくれるだろうと安易な気持ちで動物を
捨てないでください。野良犬となり迷惑をかけること
になります。愛情と責任をもって一生家族の一員とし
て飼いましょう。

　　放し飼いは絶対しない
　犬は鎖で繋ぐか、檻に⼊れて飼わなければなりませ
ん。首輪や鎖の点検も日頃から習慣付けましょう。放
し飼いをすると、人を噛んだり、事故により犬自身も
犠牲になることがあります。もし、犬が人を噛んだら
保健所に届出なければなりません。

　犬の登録と狂犬病予防注射について
　犬の登録は、犬を取得した日（生後九十日以内の犬
を取得した場合にあっては、生後九十日を経過した日）
から三十日以内に、その犬の所在地を管轄する市町村
に犬の登録を申請しなければなりません。注射につい
ては、集合注射（毎年４月・10月実施）および動物
病院でも受けることができます。なお、動物病院で注
射を受けられた場合は、狂犬病予防注射済証明書を町
環境保全課に提出し注射済票の交付を受けてください
（別途狂犬病予防注射済証明書料が必要）。

　産業廃棄物となる農業用廃プラスチックを８月と
11月に回収します。
　収集の際は、リサイクルができるよう、塩化ビニー
ル、ポリオレフィン系、ポリヱスチレンと材質別に分
別してからお持ちください。
　分別のほかにも、劣化したものや焼けた部分は取り
除き、再生に向くものと向かないものに選別してから、
梱包してください。

◉収 集 日　８月８日木・９日金　�８時～12時
11月14日木・15日金　13時～16時
※収集１日目・ポリ、その他資材
　　　２日目・ビニール、劣化したもの

◉収集場所　上益城農協本所カントリー横

　令和元年７月１日付けの人事異動をお知らせします。

※処理費用は農家の皆さんの負担となります。
　今年から値上りしております。
　農業用ポリフィルム　１㌔あたり 30円
　農業用ビニール　 　１㌔あたり 15円
　劣化ビニール　　 　１㌔あたり 30円

　熊本県では、本年９月から10月に開催されるラグ
ビーワールドカップや祭りアイランド九州等のイベン
トにおいて、イベント⺠泊制度を利用したイベント
ホームステイホスト（自宅提供者）を募集します。詳
しい内容は、県ホームページか説明会にご参加くださ
い。

◆説明会について
■日時　７月１日月～８月末までの毎週木曜日
　　　　10時～11時

（※日時など都合が合わなければ個別対応可）
■会場　パソナ・熊本（熊本市中央区花畑町４-７-６F）

氏名 新 旧

堤　　大貴 町⺠保険課保険係主事 農業振興課農林企画係主事

清水　武志 建設課維持管理係主査 環境保全課水道係主査

村上　大斗 建設課維持管理係技師 農業振興課耕地係技師
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令和２年度採用の職員を募集します

犬の飼い主として守らなければならないこと

問　総務課　総務係　☎２８２－１１１１

問　環境保全課　環境衛生係　☎２８２－１６０４

廃プラスチックを回収します

人事異動についてお知らせします

ラグビーワールドカップに向けて！～イベントホームステイホストを募集します～

問　農業振興課　農林企画係　☎２８２－１６０７

問　総務課　総務係　☎２８２－１１１１

問　イベントホームステイ事務局（委託先・株式会社パソナ）　☎３１１－７２１１　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
商工観光課　商工観光係　☎２８２－１２２６



役場ニュース

肺がん

脳卒中

臭気・鼻への刺激

虚血性心疾患

乳幼児突然死症候群（SIDS）

　2018年７月、健康増進法の一部を改
正する法律が成立しました。望まない受
動喫煙を防止するための取り組みがルー
ル化されます。この改正で施設の類型・
場所ごとの対策は下記のとおりです。
　施行は、2020年の全面施行へ向けて
段階的に進められる予定です。

　御船町議会では、御船町議会基本条例に基づき、右記の
日程にて議会報告会を開催します。
　皆さまからご意見をいただき、議会活動に反映するため
の場です。主な内容は、これまでの議会活動の報告や皆さ
まとの意見交換です。
　事前の質問も受け付けます。お気軽に議会事務局までお
問い合わせください。ご近所お誘い合わせの上、お気軽に
ご参加ください。

■日時　７月27日土　19時～ 21時

妊娠・出産

大人 その他
鼻腔・副鼻腔がん、乳がん、慢性呼吸
器症状、低出生体重児・胎児発育遅延、
う蝕（むし歯）

これを機会に禁煙を考えてみませんか？

子ども

　タバコの先端から立ちのぼる煙（副流煙）や、喫煙者が
吐き出した煙（呼出煙）を、自分の意思とは関係なく吸い
込んでしまうことを「受動喫煙」といいます。タバコの煙
には、発がん性のある化学物質が約70種類含まれていま
す。受動喫煙にさらされると、下記のような病気のリスク
が高くなり、喫煙者本人だけでなく、まわりの人に悪影響
を及ぼすことがわかっています。

ニコチン

副流煙

アンモニア

一酸化炭素

発がん性物質

副流煙には、有害物質が
喫煙者が直接吸い込む煙の数倍も含まれています

受動喫煙が与える健康への影響

第一種施設
学校・病院・児童福祉施設・行政機関（御船町役場庁舎）等

第二種施設
事務所・工場・ホテル・旅館・飲食店・旅客運送用事業船舶・鉄道・国会・裁判所等

（令和元年７月１日一部施行）※原則敷地内禁煙

➡
➡

（令和２年４月１日全面施行）※原則屋内禁煙

※�屋外で受動喫煙を防止するため
に必要な措置がとられた場所に、
喫煙所を設置することができる。

※�喫煙を認める場合は、喫煙専用
室などの設置が必要（経営判断）。

詳しい情報はこちらへ
https://jyudokitsuen.mhlw.co.jp

なくそう！望まない受動喫煙

喘息等呼吸器疾患等

　４月から行政情報や防災情報などをお知らせする御
船町登録制メールサービスの利用が始まりました。御
船町登録制メールサービスを登録する場合は、受信登
録サイトアドレスまたは、QRコードを読み込んでく
ださい。

御船町登録制メールサービスに登録したいときは？

◆受信登録サイトアドレス　 ◆QRコード
　　　　　　➡　　　　　　　　　　　➡
http://bousai-mifune.jp/mail/mobile/index.php

防災行政無線の放送内容を
もう一度確認したいときは？

　役場から放送された防災無線
放送を聞き逃しても、電話にて
確認が可能です。自動音声が流
れます。

☎２８１－１７２１

■現況届
　手当の受給資格者を対象として毎年８月中に、前年
の所得及び受給資格について確認するものです。この
手続をしないと、その年の８月以降の手当を受けるこ
とができません。該当者には、８月上旬に通知します。
　所得制限により、手当が支給されなかった人も届け
が必要です。　
❶日　程　８月13日火～27日火※土日を除く
　　　　　９時～17時15分
　　　　　（毎週火曜日のみ、19時30分まで）
❷場　所　御船町役場１階こども未来課

■その他の手続
　以下の場合は、手続が必要ですので、すみやかに届
け出てください。

①転⼊・転出したとき
②�支給対象となる児童数が増えたとき・減ったと
き
③�受給者が所得の高い扶養義務者に扶養されるよ
うになったとき・扶養されなくなったとき
④�新たに公的年金等を受給できるようになったと
き、公的年金等の額に変更のあったとき、公的
年金等を受給できなくなったとき
⑤受給者が死亡したとき
⑥受給者または児童の氏名や住所を変更したとき
⑦手当の振込先を変更したとき
⑧証書を紛失・破損したとき
⑨�手当を受けている母または父が婚姻したとき
（事実婚を含む）
⑩対象児童を養育、監護しなくなったときなど　

　会　　　場 出席議員

　御船町役場
第２分庁舎大会議室

中城峯 ・井藤はづき・
福本悟・田上英司・田上忍・
清水圣

上野保育園
池田浩二・宮川一幸・増田安至・
森田優二・岩永宏介・福永啓・
井本昭光
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【７月１日一部施行】多数の方が利用する施設の受動喫煙対策が強化されます
問　健康づくり支援課　健康推進係　☎２８２－１６０２

防災行政情報の配信登録を！

児童扶養手当について

議会報告会開催のお知らせ

問　総務課　地域・防災係　☎２８２－１１１１

問　こども未来課　子育て支援係　☎２８２－１３４６

問　議会事務局　☎２８２－１３８６
fax２８２－１４７６



役場ニュース 御船町役場へのご用件は直通電話が便利です役場ニュース 御船町役場へのご用件は直通電話が便利です

　令和２年１月12日日開催の「令和２年御船町成人
式」で、プログラムの企画や運営を行う実行委員と、
式典で意見発表を行う新成人者を募集します。
■対象成人者
平成11年４月２日～
平成12年４月１日に生まれた人

■定員・募集期限
実行委員 /10人　８月30日金まで
意見発表 /３人　９月30日月まで

【熊本県戸建て木造住宅耐震診断士派遣事業】

◆内容
実行委員／成人式の企画や運営を行ってもらいま
す。９月中旬から数回の会議を開催し、成人式の準
備から当日の進行などを行います。
意見発表／成人を迎えての「思い」「決意」「夢」　　　　
などのテーマを決め、原稿作成と式での発表を行　　　　
います。（原稿用紙３枚程度）

◆申込み方法　社会教育課社会教育係まで電話申込可

　風しんは、感染力が非常に強い感染症です。大人が
感染すると軽症のことも多いですが、まれに重篤な合
併症を起こすことがあります。また、特に注意が必要な
のは、妊婦が感染すると胎児に眼や耳、心臓に障害を

《令和元年度からの風しんの追加的対策について》

　風しんの予防接種は、現在、小児期に公的に実施さ
れています。しかし、公的な接種を受ける機会がなかっ
た昭和37年４月２日～昭和54年４月１日までの間に生
まれた男性は、抗体保有率が他の世代に比べて低くなっ
ています。そのため、その方たちを対象に令和元年度
～令和３年度にかけて、風しんの予防接種が始まります。
　今年度は、まず右の対象者に通知（クーポン券）を
６月末に送付しました。クーポン券が届いた方は、その
クーポン券を利用して、まず抗体検査を受けていただ
き、抗体検査の結果十分な量の抗体がない方は、予防
接種を受けてください。

《妊娠を希望する女性や同居者への風しん対策助成について》

　妊娠を希望する女性とその同居者に対しても、風し
ん予防について助成を受けられる制度があります。「熊
本県風しん抗体検査事業（無料）」でまずは抗体検査を

起こしてしまうことです（先天性風しん症候群）。
　無症状でも他人にうつすことがあるので、感染を拡
大させないために、社会全体で免疫を持つことが重要
です。

■通知対象者　昭和47年４月２日～昭和54年４月１日生の男性
■クーポン有効期間　令和２年３月31日まで
■自己負担　無料
■実施場所　全国の契約医療機関等

（厚生労働省ホームページでご確認ください）
■受け方　まず抗体検査（血液検査）※を受ける
　　　　　→抗体がない場合予防接種を受ける

※健康診断で一緒に受けることができる場
合があります。職場や健診機関等にご確認
ください。

風しんの追加的対策の詳しい情報については、
厚生労働省のホームページをご覧ください。
　　　風しんの追加的対策　検索

受けていただき、抗体価が低ければ、「御船町風しん予
防接種費用助成事業」にて予防接種費用を上限7,000
円まで助成します（過去の抗体検査で抗体価が
低いと分かる方も可能）。詳しくは御船町ホーム
ページでご確認ください

　今年で 25回目となる御船町子ども英語劇場を開催
します。公演名は「The�Princess�and�the�Pea（え
んどう豆の上に寝たお姫様）」です。
　今年も御船町の小 ･中学生が、アメリカ合衆国モン
タナ州の劇団俳優から指導を受け、舞台に挑みます。
本場の英語劇指導を受けて頑張っている子ども達の成
果を是非ご覧下さい。
■日　時　８月24日土 18時開演（開場は17時30分）
■場　所　御船町カルチャーセンターホール
■入場料　無　料

●申込期間　７月22日月～８月９日金

申込の流れ

　乳がん・子宮がん検診は病院での受診が可能です。病院での
検診を希望される場合は、下記のとおりお申し込みください。 ●健診期間　10月１日火～令和２年１月31日金

乳がん 子宮がん
【対象者】30歳以上
【費　用】2,500円　
【実施機関】　　
●熊本県総合保健センター
　熊本市東区東町4-11-1

【対象者】20歳以上　
【費　用】2,000円　
【実施機関】　　
●熊本県総合保健センター� 熊本市東区東町4-11-1
●市原産婦人科医院� 益城町惣領1487
●いんでレディースクリニック� 熊本市東区新生2-3-6
●桑原産科婦人科医院� 熊本市東区桜木2-2-6

①御船町保健センターに申込書を提出してください。
・申込書は町保健センターにおいてあります。また、町ホームページからもダウンロードできます。

【提出方法】来所・郵送・FAX・メール　※電話申込は不可
②問診票を自宅へ郵送します。問診票到着後、病院に予約をしてください。（10月以降）

➡

➡

前回の劇の様子

　県では、今後の大地震に備え、安心して住み続けら
れる住まいの確保を図るため、戸建て木造住宅の耐震
診断（一般診断）を実施しています。
■補助対象住宅（次のすべてに該当するもの）
◦熊本県内に存在する戸建て木造住宅で、現に住宅
所有者の居住の用に供されているもの（併用住宅
の場合、店舗等の床面積が延床面積の２分の１未
満のもの）
◦在来軸組工法、枠組壁工法又は伝統的構法によっ
て建築された地上階数が３階以下のもの
◦昭和56年５月31日以前に着工したものまたは平
成28年熊本地震により、り災したことが確認で
きるもの
◦建築基準法に係る違反がないもの
◦他の補助制度等による補助金の交付を受けて耐震
診断を行っていないもの

■診断費用
◦住宅の図面（筋かいの位置・仕様が明示されてい
るもの）がある場合　5,500円　
◦住宅の図面がない場合　19,000円
■申込期間および方法
◦今回の申込期間は11月30日までですが、以降は
奇数月に行われます。
◦申込書を熊本県建築住宅センターへ提出してくだ
さい。申込書は熊本県建築住宅センターの窓口や
ホームページで、または町建設課でも受け取るこ
とができます。

■申込・問い合わせ先
〒862-0950　熊本市中央区水前寺６丁目32-1
一般財団法人　熊本県建築住宅センター
　　　　　　　　　☎０９６－３８５－０７７１
※申込期間や申込方法、事業内容等、詳しくは熊本
県住宅センターへお問合せください。
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成人式実行委員と意見発表者を募集します
問　社会教育課　社会教育係　☎２８２－０８８８

風しんの流行に伴い、風しん対策が始まります
問　健康づくり支援課　健康推進係　☎２８２－１６０２

子ども英語劇を開催します
問　社会教育課　社会教育係　☎２８２－０８８８

木造住宅の耐震診断が実施されています
問　建設課　都市計画係　☎２８２－１３１２

乳がん検診・子宮がん検診　～病院受診の受付を開始します～
問　健康づくり支援課　健康推進係　☎２８２－１６０２

FAX　２８２－７７０８／E-mail：kenkosuisin@town.mifune.lg.jp



役場ニュース 御船町役場へのご用件は直通電話が便利です役場ニュース 御船町役場へのご用件は直通電話が便利です

空き家等
所有者

○売りたい
○貸したい

空き家等
利用希望者

○買いたい
○借りたい

御船町
空き家・空き地バンク

※ホームページで
空き家情報の提供

①調査確認

⬅
②問い合わせ
　　　・登録

➡

③情報提供

⬅
④問い合わせ

➡

町内不動産業者が仲介
交渉・契約 ➡⬅

空き家
や
とは

　本町の区域内にある建物で、⼊居が可能な良好な管
理状態にあり、現在、居住していない建物または、近
く居住しなくなる予定の建物になります。
※老朽化が著しいものまたは大規模な修繕が必要な
ものは登録できません。

空き地
ち
とは

　町内の区域内にある更地の宅地であり、売買及び賃
貸が可能な土地をいいます。

▪空き家・空き地バンクに物件を登録したい方へ

　空き家バンクは無料で物件の登録が可能です。
　登録を希望される人は、下記の書類を揃えて、御船町
役場企画財政課コミュニティ推進係へご提出ください。
■提出書類
　①御船町空き家・空き地バンク登録申込書
　②物件（土地）の登記事項証明書
　③町税を滞納していないことを証明する書類
※建物または土地の所有権を有する者が２名以上い
るときは、共有者全員の同意書または誓約書が必要
になります。

　町では４月から、移住定住促進の一環として「御船
町空き家・空き地バンク」を開設しています。
　この制度は、御船町内の空き家等を貸したい・売り
たい所有者が、空き家バンクへ登録し、空き家等を借
りたい・買いたい利用者へ情報を発信することで、空
き家等の有効活用及び御船町への移住促進を図る制度
です。
※「空き家等」とは、“空き家”および“空き地”を
いいます。

【御船町戸建て木造住宅耐震改修等事業】

　町では、耐震基準を満たさない住宅の耐震設計、耐
震改修工事、建替え工事、耐震シェルター工事に必要
な費用の一部を予算の範囲内で補助します。

■申込受付期間　
　７月１日月～12月27日金（土・日・祝日除く）
※仮受付を期間内に行っていただき、交付申請書等
の必要書類を期間内に提出してください

■補助対象住宅等（次のすべての要件を満たす住宅が
対象）
◦御船町内に存在する戸建て木造住宅で、現に住宅
所有者の居住の用に供されているもの（併用住宅
の場合、店舗等の床面積が延床面積の２分の１未
満のもの）
◦在来軸組工法、枠組壁工法又は伝統的構法によっ
て建築された地上階数が３階以下のもの
◦昭和56年５月31日以前に着工したものまたは平
成28年熊本地震により、り災したことが確認で
きるもの
◦所有者が町税を滞納していないこと
◦建築基準法に係る違反がないもの

■交付対象事業および補助金額
　①耐震改修設計
　　補助対象経費の３分の２以内（上限20万円）
　　※耐震設計に伴う耐震診断に要する費用も含む

　②耐震改修工事（耐震改修工事および工事監理）
　　補助対象経費の２分の１以内（上限60万円）
※耐震診断の結果、倒壊の危険性があると判断さ
れたもの

　③耐震シェルター工事
　　補助対象経費の２分の１以内（上限20万円）
※昭和56年６月１日以降に着工した住宅について
は、次のいずれかに該当するもの
◦災害対策基本法に基づく住家の被害認定におい
て、「全壊」または「大規模半壊」と認定されたもの
◦耐震診断の結果、倒壊の危険性があると判断され
たもの
※耐震シェルターとは、住宅内の一部に木材や鉄
骨で強固な箱型の空間を作るものです。

　④総合支援メニュー（耐震設計＋耐震改修工事）
　　補助対象経費の80％以内（上限100万円）
※耐震診断の結果、倒壊の危険性があると判断さ
れたもの

　⑤総合支援メニュー（建替え工事）
　　補助対象経費の80%以内（上限100万円）
※耐震診断の結果、倒壊の危険性があると判断さ
れたもの、および、被災者再建支援法に基づく被
災者生活再建支援金の支給対象でないもの
※既に、耐震設計等の補助を受けている人は、補
助対象経費の23％以内（上限60万円）となります。

　自分を責めずに迷ったら早めの相談がカギ！です。
　「ちょっと聞いてみよう」でも構いません。

～消費者ホットライン☎１８８（イヤヤ！）～

　上益城相談室では、県消費生活センターと同様に週
５日の相談と月４日の弁護士、司法書士による無料の
法律相談会を実施しています。

　昨年度、上益城５町の相談室には５町全体で前年比
147件増、499件のご相談がありました。その内、御
船町相談室には、前年より27件増の104件が寄せら
れています。
■相談内容
◦復興関連の契約問題
◦クレジットローンなどのお金に関する悩み
◦架空請求など

❶
❷

御船町ホームページ
⬇

移住定住サイト
「ちょうどいい田舎
みふね。」

❶「住まい」をマ
ウスのポイン
タで指します。
❷「空き家　バ
ンク」を選択
してください。
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空き家・空き地バンク制度をご活用ください
問　企画財政課　コミュニティ推進係　☎２８２－１２６３

木造住宅の耐震改修工事等の費用の一部を補助します

広域連携・上益城消費生活相談室～＂待った！一人で決めない。迷わない。＂

問　建設課　都市計画係　☎２８２－１３１２

問　商工観光課　商工観光係　☎２８２－１２２６



10:00　祈願祭   
10:30　町内パレード
13:00　こどもランド・かっぱの川流れ

　　　（魚つかみ取り・スイカ割り・かっぱの川流れなど）
17:00　町民総踊り
18:00　キッズダンス
18:15　表彰式
18:30　母ちゃんたちの100人コーラス
　　　　　　　　　　　　（御船中吹奏楽部演奏）
19:00　お笑い芸人しゃかりきによる漫才等
　　　　平成音楽大学ＯＢ家樹による演奏
　　　　御船太鼓響座
20:30　納涼花火大会　3000発
21:30　終了

Events　information

「一致団結」
～夏だぁ、祭りだぁ、

はじまりだぁー！！
第46回 御船がぁーっぱ祭り

新しい時代「令和」

この夏

新時代とともに

御船の熱い夏が

はじまる―

町民総踊り参加団体を募集します！
　町民総参加を目指し、団体・企業の皆様の参加を募集しています。
参加賞として「参加者限定うちわ」を用意しております。町民が主
役のお祭りとして、みんなで一緒に踊って祭りを盛り上げましょう。

◆申込期限　７月22日月

みこしパレードの参加者を募集します！！
　午前中に行います町内パレードの募集をします。個人・団体問い
ません。パレードに併せて子がっぱコンテストも実施しますので、
参加される子どもたちのカッパの仮装をお願いします。なお、参加
者には参加賞があります。また、コンテスト入賞者には、ステキな
プレゼントも用意しております。 ◆申込期限　７月22日月

問・申込　町商工会　☎２８２－０３２２

８月11日日  10時～

問商工観光課商工観光係　２８２－１２２６

場所　御船川河川敷お祭り広場

令和元年度上益城郡中学校総合体育大会
　６月29日から上益城郡中学校総合体育大会が開催
され、多くの選手たちが活躍しました。嘉島町総合運
動公園で行われたサッカーでは、御船中学校サッカー
部は、予選から圧倒的な試合展開で勝ち進みました。
決勝戦は、矢部中学校と対戦。前半リードしますが、
後半で相手の猛攻により追いつかれます。接戦の末、
キャプテンの佐方希成さんがゴールを決め、これが決
勝点となり、見事優勝を勝ち取りました。
　県中学校総合体育大会は、天草・宇城郡市ブロック
で、７月20日から29日にかけて開催されます。県大
会に出場する種目は次のとおりです。

感じよう！地域の絆―第三回復興祭
　６月15日、第三回復興祭（オールみふね恐竜の郷
復興プロジェクト・福味総一郎会長）がカルチャーセ
ンターで開催されました。これは、３年前の熊本地震
の経験を次世代に伝えるために行われた企画。フリー
アナウンサーの村上美香さんを総合司会に、御船高校
書道部の力強い書道パフォーマンスや高木保育園、滝
尾幼稚園の園児たちによる元気いっぱいのダンスで会
場を沸かせました。福味会長は「復興の道へと力強く、
今日スタートラインに立ちました。皆さん力を合わせ
て、新しい御船町、美しい御船町を創っていきましょ
う」と力強く宣言しました。外では、地元の美味しい
ものが集まり、雨の中でしたが、多くの人が復興祭を
楽しみました。

1_ 御船高校の書道パフォー
マンス　2_ 園児たちによる
ダ ン ス　3_ ペ ッ パ ー 君 と
一緒にプログラミング　4_
御船高校生が焼菓子を販売　
5_ 御船町に贈呈された復興
T シャツ。御船高校書道部の
黒岩愛さん（御船）が書かれ
た文字です。

1_ 華麗なドリブ
ルで相手を圧倒。
2_鮮やかなリター
ンエース
3.5_全員サッカー
で優勝
4_ ナイスレシー
ブ で 仲 間 を 後 押
し！

1

1

3
45

2

2

34

5

▼県中学校総合体育大会出場種目
種　　目 郡中体連結果

バレーボール（男子） 予選なし
サッカー 優　　勝

柔道（男子団体・個人） 団体戦優勝／個人戦優勝・２位
ソフトテニス（男子個人） 個人戦優勝

硬式テニス
（個人戦・男子シングルス／ダブルス）

シングルス準優勝
ダブルス３位

硬式テニス
（個人戦・女子シングルス／ダブルス）

シングルス優勝・準優勝・３位
／ダブルス優勝

水泳（男子個人） 100m自由形２位・50m平泳ぎ１位、
３位・100m平泳ぎ１位、３位

空手道（代表個人組手） 個人形優勝
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親善ナイター野球大会で御船中野球部優勝
　町民グラウンドで御船町親善ナイター軟式野球大会
が４年ぶりに開催され、４チームが参加しました。こ
の大会は、競技人口の増加と他チームとの親睦と交流
のために行われており、今年で２回目。大会は、３日
間で開催され、初出場の御船中学校が全勝し、初優勝
を果たしました。大会の結果は、次のとおりです。
▼大会結果

軍人墓地で清掃活動
　６月９日、御船校区戦没者遺族会（藤川和美会長）
による妙見坂公園内軍人墓地の清掃活動が行われまし
た。墓地は日清・日露戦争や太平洋戦争で殉職した旧
御船町出身の軍人墓地として、昭和17年に造られま
した。毎年３回行われている清掃活動には、熊本県隊
友会御船支部・自衛隊退職者の会も参加。活動後には、
お墓に花を供え、墓前で手を合わせ、故人を偲びまし
た。遺族会の大隈國博さんは「（清掃活動は）いつま
でも遺族として残していき、戦争の歴史を次世代に受
け継ぎたい」と話しました。

水越でホタルを見る会
　６月８日、ホタルの山里水越でホタルを見る会（御
船町公民館水越分館・藤岡曻分館長）が開催され、多
くの人たちが水越を訪れました。会場では、滝尾小学
校５年生によるソーラン節の披露や御船中学校の吹奏
楽部による演奏が行われ、後半は、大道芸 - 春ちゃん
の変面ショーで会場を盛り上げていました。辺りが暗
くなると、ホタルの乱舞を観賞しました。藤岡分館長
は「震災から３年目。待ちに待っていたホタルが帰っ
てきた」と笑顔で話しました。ホタルを見にきた多く
の人たちは、無数のホタルの優しい光に見とれていま
した。

むし歯予防教室を町内保育園で実施
　６月に入り、町母子保健推進員（川上愛子代表・
19人）が町内の保育園・認定子ども園７園でむし歯
予防教室を行いました。教室では、推進員によるカバ
君をキャラクーとしたエプロンシアターを実施し、む
し歯の怖さ、歯磨きの大切さを伝えました。歯科衛生
士からは、音楽に合わせ歯磨きの指導を行い、園児た
ちは楽しくブラッシングをしました。園児たちは最後
に、❶朝昼夜のご飯をしっかり食べる❷おやつは決
まった時間・量を食べる❸歯磨き、そして仕上げ磨き
をする。の３つの約束を大きな声で確認しました。

　御船中学校野球部ナインたち遺族会と隊友会の会員たち

楽しく歯磨きを教える母子保健推進委員たち

高木小学校で文化芸術による巡回公演
　６月６日、文化庁主催の文化芸術による巡回公演事
業が高木小学校（福田雅也校長・115人）で行われ、
劇が公演されました。公演は、糸で人形を自由に操る
“かわせみ座”（東京都）による『まほろばのこだま』。
観客たちは、糸操りの人形の細かな動きや洗練された
手作りの人形美術などに、終始魅入っていました。劇
の終盤には、高木小の６年生も参加。児童たちは、事
前に作製したキツネのお面を被りながら共演し、高木
小学校だけの一つの作品を作り上げました。

キツネになりきり、「コン！」叫びながらポージング！

上益城地域食育啓発キャンペーン
　６月３日、上益城地域食育啓発キャンペーンがマル
ショクサンリブ御船店で行われ、御船町からは食生活
改善推進員（山下明美会長）が参加しました。これは、
６月の食育月間に合わせた行事の一環で、地域住民の
食育の考え方や健康的な食生活に関する知識の普及を
図るために実施。店内には、郡内の採れたての野菜が
並び、その食材を使ったレシピも配布しました。その
他にも、災害時に役立つ調理法や歯磨きの習慣の重要
性などを、来店者に呼びかけました。

店内で野菜の摂取について説明する食生活改善推進員たち

中辺田見老人クラブで花植え
　中辺田見老人クラブ（馬場洋一郎会長）がホームワ
イド御船店から贈呈されたプランターを使って、花を
植えました。これは、御船町内の景観美化を目的とし
て毎年行われています。この日植えたのは、トレニア・
サルビア・日々草の３種類。馬場会長は「（この活動は）
景観を良くするのはもちろん。この道を通る人たちを
元気にしたいという思いもあり、地域の人たちで集ま
ることにも意味がある。今後も続けていきたい」と笑
顔で話しました。

　中辺田見老人クラブ、地域とともに

優  勝 御船中学校野球部 ３ 位 御船町役場野球部
準優勝 御船紳士 ４ 位 御船警察署

1

23

45

1_ 滝尾小５年生の力強いソー
ラ ン 節　2.4_ 春 ち ゃ ん の 変 面
ショーとバルーンショー　3_ 御
船中吹奏楽部　5_ 川のほとりで
舞うホタル
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平成音楽大学2019教員コンサート
　６月14日・19日、学校法人御船学園・平成音楽大
学（出田敬三学長）で教員によるコンサートが開催さ
れ、学生や地域の人たちなど２夜で約400人以上が鑑
賞しました。出田学長は「音楽は楽しく、美しく。今
夜は聴いてもらい、何かを感じてもらえれば」とあい
さつ。コンサートでは、童謡からポップス・クラシッ
クの演奏などが行われ、その中でも出田学長と村橋和
子准教授によるミュージックセラピー（音楽療法）で
は、観客も一緒に歌い、会場を盛大に盛り上げました。

町内各地で田植え体験！！
　６月21日、御船小学校（中野浩幸校長・348人）
の５年生が田植えを行いました。今年も里山敏治さん
の水田でJAかみましき青壮年御船支部（米田真伍支
部長）の指導を受けながら、田植えを行いました。米
田支部長は、「お米がどうやって作られるか、そして
日ごろ食べるお米が作られるまでの大変さも知ってほ
しい」と話しました。
　24日は、滝尾小学校（河地浩太郎校長・57人）の
５年生が田植えを体験しました。今年も村上新次さん
（滝尾）の水田で指導を受けながら田植えをしました。
村上さんは、「当たり前に食べているお米がこんなに
苦労して作られているんだということを知ってもらい、
お米をたくさん食べてもらいたい」と話しました。
　同日、若葉保育園（津田庸子園長・136人）が福島
則義さん（木倉）の水田で田植え体験をしました。園
児たちは、泥んこになりながらも福島さんに教わりな
がら、楽しく田植えをしました。福島さんは「泥だら
けになりながらも、田植えを体験するこ
とが大事。子どもたちには、たくさんの
ことを経験して大きくなってほしい」と
笑顔で話しました。

町管工事組合がボランティアで草刈り
　６月24日、町の水道施設（５ヵ所）の草刈りを御
船町管工事組合（丸山稔理事長）がボランティアで行
いました。管工事組合とは、町内水道設備業者によっ
て構成されている団体。漏水による修理や緊急時の対
応なで御船町の安全な水の供給に協力されています。
この草刈りは、平成19年から行われている活動で、
今回で11年目。丸山理事長は、「水道設備に雑草など
が生えていると、いざというときに動きにくく、管理
しにくい可能性がある。今後も草刈りを通して町と連
携して水道施設を管理していけたら」と話しました。

ミュージックセラピーでの出田学長（左）と村橋准教授（右）

きれいになった水道施設

1.2_ 田植えを体験した滝尾小の児童たちと指
導者の村上さん　3.4_ 楽しく田植えをする若
葉保育園の園児たち　5_ 福島さんから田植え
の指導　6.8_「田植えって楽しいー！」（御船
小児童たち）　7_ 米田さんから徹底指導

1_ 町営住宅木倉団地の前で入居者・関
係者で写真撮影　2.3_ 町営住宅旭町団
地の前で入居者・関係者で写真撮影と熊
本城の瓦の一部を使った門塀　4.6_ そ
れぞれの代表者に鍵渡し式　5_ バリア
フリーを施している設備

お父さんいつもありがとう
　６月14日、「父の日に牛乳を贈ろう」キャンペーン
で、豊秋酪農組合女性部の２人が町を訪問し、野中副
町長へ牛乳を贈呈しました。同キャンペーンは、牛乳
が「ちち」と呼ばれることから、父の日のプレゼント
として、平成13年から実施されており、同組合によ
る牛乳の消費拡大運動の一環としても行われていま
す。女性部たちは「“お父さんいつもありがとう”と
願いを込めています。美味しい牛乳をたくさん飲んで
ほしい」と笑顔で話しました。

野中副町長へ贈呈する坂本美由紀さん（左）、赤星桃子さん（右）

御船町営住宅木倉団地・旭町団地 鍵渡し式
　６月11日、災害公営住宅となる町営住宅木倉団地
（木倉）の入居者への鍵渡し式が行われました。木倉
団地の門塀には、御船高校書道部が復興への願いを込
めて書いた団地の名前が入った名板を設置していま
す。
　12日には、町営住宅旭町団地（滝川）の入居者へ
の鍵渡し式が行われました。門塀の一部には、熊本
城の瓦の一部を埋め込むことで、震災を風化させな
い、復興への思いが込められています。　入居者たち
は、復興への新しいスタートを切りました。

1

2

3

6

45

1

2

3

4

68

7

5
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このコーナーでは、皆さんからのお便りをお待ちしています。
どんなことでもかまいません。どしどしお送りください。広報クイズの答えもお忘れなく。

《あて先》 〒861 - 3296 御船町役場「おたより」係　※住所を書かなくても届きます。

《Eメールアドレス》　kanri@town.mifune.lg.jp
※匿名希望の場合は、氏名の横にその旨を明記してください。ペンネームでもかまいません。

　６月16日日に玉名工業高校を会場
に「第16回熊本県高校生ものづくり
コンテスト」が行われ、本校電子機
械科から「旋盤作業部門」で田中さ
ん（２年生）が３位、「電気工事部門」
で託麻君（３年生）が４位入賞を果
たしました。
　また、先日開催された高校総体・
高校総文祭に多くの生徒が出場し、
日頃の成果を発揮することができま
した。なお、次に挙げる部活動等は
九州大会や全国高等学校総合文化祭
へと駒を進めることが決定していま
す。今後ますます活躍する本校生に
どうぞご期待ください。
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船
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校
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０
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NOW

各種大会で船高生が大活躍！

祝　全国高等学校総合文化祭出場
コーラス部（８名）・書道部（２名）

吟詠剣詩舞（１名）
祝　九州大会出場
写真部（４名）

少林寺拳法同好会（３名）
水泳部（２名）・自転車競技（１名）

AOI さん井手　暖乃 さん中村　優馬 さん
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みふねっ子 館真写

₁歳おめでとう♡　お兄ちゃんに負けないく
らいヤンチャな稜ちゃん！兄弟仲良くね！！

（城お父さん　紗代子お母さん）

岳
たけもと

本稜
りょう

大
た

くん（１歳）
木倉（平成30年₇月22日）

宮
みや

田
た

明
あ

和
お

くん（₃歳）
辺田見（平成28年₇月21日）

梅
うめ

田
だ

桃
もも

寧
ね

ちゃん（₂歳）
木倉（平成29年₇月₄日）

いつも優しい言葉をかけてくれるあお君。
たくさんの笑顔をありがとうね♡

（竜平お父さん　雅お母さん）

歌とダンスが大好き♪
₂歳のお誕生日おめでとう！！

（公宏お父さん　悠香お母さん）

本
ほん

田
だ

空
つ ば さ

舞くん（₃歳）
高木（平成28年₇月2５日）

歌とダンスとおしゃべりが好きなつばさ。
元気にスクスク大きくな～れ♥

（大介お父さん　真理子お母さん）

木
き

村
むら

心
こ

希
の

華
か

ちゃん（₂歳）
陣（平成29年₇月₇日）

これからも笑顔の絶えない
心希華でいてね♡
（賢英お父さん　可奈お母さん）

妹のお世話とバレーボールを頑張っています！
サービスエースだって決めちゃうんだから～♪

（新司お父さん　友利恵お母さん）

松
まつもと

本凪
なぎ

紗
さ

ちゃん（₅歳）
七滝（平成26年₇月16日）

お誕生日おめでとう♡　₉割パパ似と言われ
る大和です（笑）。元気にすくすく育ってね

（貴大お父さん　絵梨お母さん）

山
やました

下大
やま

和
と

くん（１歳）
御船（平成30年₇月16日）

四男末っ子
１番勇っか元気者です。
（昭三お父さん　麻里奈お母さん）

岡
おか

部
べ

武
む

蔵
さし

くん（１歳）
豊秋（平成30年₇月20日）

問題をよく読んで、₃つの答えの中から正し
いものを選び、ハガキに書いて送ってください。
正解者の中から抽選で10人に図書カードをプ
レゼントします。

図書カード

 が当たる！

広報クイズ広報クイズ
問題

◉応募方法
ハガキに答え（例、Ａ）とあなたの住所、氏
名、年齢を書いて、〒861–3296御船町役場
「広報クイズ」係まで郵送してください。
（コメントやイラストもお待ちしております）

◉締め切り
令和元年７月31日水（当日消印有効）

◉６月号の正解　Ａ

◉６月号の当選者　応募総数24通で正解は23通でした。抽選の結果、次の10人に図書カードをお送りします。（敬称略）

問①人気漫画ONEPIECE（ワンピー
ス）の麦わらの一味の像が御船町に設
置されることが決まったが、そのキャ
ラクターの名前は何でしょうか。
Ａ－ブラック
Ｂ－ブロック
Ｃ－ブルック
（ヒントは、５ページ）

里山璃々栞（滝　尾）／金子　美保（滝　尾）／木村みち子（高　木）／岡野　佳子（高　木）／梅田　桃寧（木　倉）
宮﨑　光代（木　倉）／眞中　明子（小　坂）／松下あおい（　陣　）／井手　暖乃（木　倉）／中村　優馬（高　木）

来月号は、₈月にお誕生日を迎える満₁歳から満₆歳までの“みふねのアイドル”を先着16人で募集します。
掲載希望の人は、₇月31日水までに役場₂階総務課広報窓口で直接お申し込みください。（電話予約は不可）

我が家の甘えん坊主。
元気にたくましく育ってね！

（登嗣お父さん　知紘お母さん）

宮
みや

川
がわ

侑
ゆう

己
き

くん（₅歳）
上野（平成26年₇月₆日）

お誕生日おめでとう♥
元気よくパワフルに遊んでください！

（順也お父さん　美晴お母さん）

平
ひら

野
の

心
ここ

愛
あ

ちゃん（₅歳）
七滝（平成26年₇月₉日）

　精霊流しは、町の伝統行事で今年も８月16日
金に開催します。
　河川を利用するため危険が伴う行事です。その
ため、精霊船を流す人の安全を考え、事前説明会
を行います。
　精霊船を流す予定の人は、精霊流しへの申込み
と事前説明会への参加を必ずお願いします。
■申込期限　　８月１日木
■事前説明会　８月１日木　19時30分～
■場所　　　　御船町役場　第２分庁舎大会議室

　問・申込先　町商工会　☎２８２－０３２２

精霊流しの説明会を開催します

精霊船・万灯を製作します

■申込期限　８月１日木
　問・申込先　町商工会　☎２８２－０３２２

みふね

日時：８月16日金　19時～
会場：御船川河川敷

精霊流し

精霊船や万灯にたくさんの思いを乗せ

きらびやかな光に包まれながら

故人や先祖を偲びます

タイプ 規格 料金（税込）

精霊船 小 全長1.5㍍（提灯25個） 25,000円

精霊船 中 全長3.0㍍（提灯50個） 45,000円

精霊船 大 全長5.0㍍（提灯100個） 70,000円

供養万灯 25㌢×25㌢ 3,000円

にぃにぃのまねっこが大好きなひまりちゃん♡
にぃにぃと仲良く元気に成長してね

（眞人お父さん　早貴お母さん）

大
おおしま

島妃
ひ

麻
ま

里
り

ちゃん（₂歳）
木倉（平成29年₇月21日）
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くらしの情報 G o o d  L i f e  I n f o r m a t i o n

Good Life Information

生活便利帳

▶役場（時間外・休日の直通）
☎282-1111

▶教育委員会
（カルチャーセンター）

☎282-0888
▶スポーツセンター

☎282-4111
▶恐竜博物館

☎282-4051
▶天君ダム

☎284-2057
▶御船町甲佐町衛生施設組合
（ゴミ焼却場）☎282-0688
▶吉無田高原「緑の村」

☎285-2210
▶浄水センター

☎282-7066
▶御船地区衛生施設組合
（し尿処理場）☎282-2970
▶社会福祉協議会

☎282-0785
▶上益城消防署

☎282-1955
▶御船警察署

☎282-1110
▶上益城地域振興局

☎282-2111
▶御船保健所

☎282-0016
▶御船町地域包括支援センター

☎282-2911

　

一
部
の
心
な
い
人
に
よ
る
山
林
、
道
路
、

空
き
地
な
ど
へ
の
ご
み
の
不
法
投
棄
が
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絶
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ま
せ
ん
。

　

毎
年
、
ブ
ラ
ウ
ン
管
テ
レ
ビ
や
冷
蔵
庫
、

タ
イ
ヤ
な
ど
た
く
さ
ん
の
不
法
投
棄
が
見
つ

か
っ
て
い
ま
す
。

　

不
法
投
棄
は
、「
廃
棄
物
の
処
理
及
び
清

掃
に
関
す
る
法
律
」
に
よ
り
禁
じ
ら
れ
て
い

ま
す
。

　

違
反
し
た
場
合
、
５
年
以
下
の
懲
役
ま
た

は
１
，
０
０
０
万
円
（
法
人
の
場
合
は
３
億

円
）
以
下
の
罰
金
に
処
し
、
又
は
こ
れ
を
併

科
さ
れ
ま
す
。

　
「
草
刈
が
さ
れ
て
い
な
い
」「
ご
み
が
散
乱

し
て
い
る
」
な
ど
管
理
が
十
分
に
行
き
届
い

て
い
な
い
土
地
は
、
不
法
投
棄
を
さ
れ
や
す

く
な
り
ま
す
。
除
草
、
樹
木
の
せ
ん
定
や
柵

を
設
置
し
た
り
し
て
、
不
法
投
棄
が
さ
れ
に

く
い
環
境
を
整
え
ま
し
ょ
う
。

★
不
法
投
棄
を
見
か
け
た
人
は
・
・
・

　

不
法
投
棄
者
の
特
徴
や
車
両
ナ
ン
バ
ー
、

場
所
、
種
類
な
ど
を
通
報
し
て
く
だ
さ
い
。

　

現
場
保
存
の
た
め
、
不
法
投
棄
さ
れ
た
廃

棄
物
は
、
そ
の
ま
ま
に
し
て
お
い
て
く
だ
さ

い
。

問　

環
境
保
全
課
環
境
衛
生
係

　
　

☎
２
８
２
―１
６
０
４

知
お

ら
せ

宝
く
じ
関
係
の
広
告
物

不
法
投
棄
は
絶
対
ダ
メ
！

　
　

　

安
易
な
気
持
ち
で
捨
て
て
い
ま
せ
ん
か
？　

不
法
投
棄
を
さ
せ
な
い
環
境
づ
く
り
を
し
ま

し
ょ
う
。

24
時
間
テ
レ
ビ
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
募
金

御
船
会
場
11
周
年
　

　

今
年
も
ホ
ー
ム
ワ
イ
ド
御
船
店
駐
車
場
に

て
み
ふ
ね
福
祉
絆
塾
・
中
辺
田
見
老
人
ク
ラ

ブ
が
、
24
時
間
テ
レ
ビ
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
募
金

を
実
施
し
ま
す
。
皆
様
の
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

　

ま
た
、
さ
ま
ざ
ま
な
イ
ベ
ン
ト
（
無
料
）

を
用
意
し
て
い
ま
す
。

▼
日
時　

８
月
25
日
日　

９
時
～
17
時

▼
場
所　

ホ
ー
ム
ワ
イ
ド
御
船
店
駐
車
場

問　

み
ふ
ね
福
祉
絆
塾　

馬
場
洋
一
郎

　
　

☎
０
９
０
―７
５
３
３
―４
９
４
４

「
愛
の
血
液
助
け
合
い
運
動
」
のお

知
ら
せ

　

熊
本
県
で
は
、
７
月
を
「
愛
の
血
液
助
け

合
い
運
動
」
期
間
と
し
て
、
広
く
県
民
の
皆

さ
ん
に
献
血
の
呼
び
か
け
を
行
っ
て
い
ま

す
。
夏
場
は
長
期
の
休
み
や
暑
さ
に
よ
り
、

献
血
者
が
減
少
す
る
こ
と
が
心
配
さ
れ
て
い

ま
す
。今
ま
で
に
献
血
の
経
験
が
な
い
方
も
、

ぜ
ひ
、
こ
の
機
会
に
献
血
へ
の
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。
４
０
０
㎖
献
血
・
成
分
献
血

に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

　

皆
で
献
血
の
輪
を
広
げ
ま
し
ょ
う
。

自
死
遺
族
グ
ル
ー
プ
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ

「
か
た
ら
ん
ね
」
に
参
加
し
ま
せ
ん
か

　

家
族
や
大
切
な
方
を
自
死
で
亡
く
さ
れ
た

方
々
が
、
悩
み
や
苦
し
み
を
分
か
ち
合
い
共

に
心
を
い
や
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
、
グ

ル
ー
プ
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
を
開
催
し
て
い
ま

す
。

　

ど
う
ぞ
お
気
軽
に
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

（
予
約
不
要
）

▼
対
象
者　

家
族
や
大
切
な
方
を
自
死
で
亡

く
さ
れ
た
方
で
、
参
加
を
希
望
さ
れ
る
方

▼
開
催
日　

◦
７
月
25
日
木
◦
９
月
26
日
木

　
　
　
　
　

◦
11
月
28
日
木

　
　
　
　
　

◦
令
和
２
年
１
月
23
日
木

　
　
　
　
　

◦
３
月
26
日
木

▼
時
間　

14
時
～
16
時

▼
場
所　

熊
本
県
精
神
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
　
（
熊
本
市
東
区
月
出
３
―１
―１
２
０
）

　

▽
個
別
相
談
も
実
施
（
予
約
制
）

◦
毎
月
第
２
木
曜
日
、
偶
数
月
第
４
木
曜

日
13
時
30
分
～
16
時
30
分

問　

熊
本
県
精
神
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
　

☎
３
８
６
―１
１
６
６

　
　

受
付
時
間　

月
～
金
（
祝
日
・
年
末
年

　
　

始
を
除
く
）　

９
時
～
16
時

消
防
署
・
蘇
陽
出
張
所
に
用
意
し
て
い
ま
す
。

な
お
、
上
益
城
消
防
本
部
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
の
で
、
ご

活
用
く
だ
さ
い
。

▼
定
員　

70
人

▼�

受
講
場
所　



上
益
城
消
防
組
合
消
防
本
部

３
階
多
目
的
ホ
ー
ル

▼�

受
講
料　

４
，
０
０
０
円
（
テ
キ
ス
ト
代

含
）
は
、
申
請
時
に
徴
収
し
ま
す
。

問　

上
益
城
消
防
組
合
消
防
本
部

　
　

☎
２
８
２
―１
９
６
３

江
津
湖
花
火
大
会
２
０
１
９
開
催
に

伴
う
交
通
規
制
情
報
に
つ
い
て

　

花
火
大
会
当
日
は
、
会
場
周
辺
で
交
通
規

制
を
実
施
し
ま
す
。
大
変
ご
迷
惑
を
お
か
け

し
ま
す
が
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
い

た
し
ま
す
。

　

花
火
大
会
周
辺
へ
お
越
し
の
際
は
、
マ
イ

カ
ー
の
使
用
を
控
え
、
公
共
交
通
機
関
を
ご

利
用
く
だ
さ
い
。
花
火
会
場
ま
で
は
、
熊
本

市
内
各
地
か
ら
は
シ
ャ
ト
ル
バ
ス
を
運
行
す

る
ほ
か
、
会
場
に
専
用
駐
輪
場
を
設
け
ま
す

の
で
、自
転
車
で
も
ご
来
場
い
た
だ
け
ま
す
。

ま
た
、
バ
ス
、
Ｊ
Ｒ
、
熊
本
市
電
等
も
ご
利

用
く
だ
さ
い
。

　

当
日
の
シ
ャ
ト
ル
バ
ス
の
運
行
に
つ
い

て
、
詳
し
く
は
、
江
津
湖
花
火
２
０
１
９
公

式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▼
開
催
日　

８
月
31
日
土

　

※
荒
天
時
翌
９
月
１
日
日
に
順
延

▼
打
ち
上
げ
時
間19時

30
分
～
（
１
時
間
程
度
）

問　



江
津
湖
花
火
実
行
委
員
会
事
務
局
（
熊

本
市
イ
ベ
ン
ト
推
進
課
）

　
　

☎
３
２
８
―２
９
４
８

自
宅
で
仕
事
を
し
ま
せ
ん
か

▼
対
象
者

　

◦

障
が
い
者
等
で
外
で
の
仕
事
に
無
理
が

あ
る
人

　

◦

母
子
家
庭
の
母
等
で
外
で
の
仕
事
に
無

理
が
あ
る
人

▼
仕
事
内
容

　

◦

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
等
を
活
用
し
て
の
就
業

　

◦

テ
レ
ワ
ー
ク
体
制
で
の
以
下
の
仕
事
を

行
う
宛
名
書
き
／
ノ
ベ
ル
テ
ィ
（
品
物

に
社
名
や
商
品
名
な
ど
を
入
力
）
／
デ

ザ
イ
ン
の
作
成
／
デ
ー
タ
入
力
／
デ
ジ

タ
ル
採
点
作
業
／
封
入
作
業
／
テ
ー
プ

起
こ
し
／
サ
ン
プ
ル
作
成
な
ど

　

◦

就
業
の
た
め
の
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
の
た
め

の
訓
練
も
行
い
ま
す
。

　

◦
収
入
・
給
与
等

　
　

※

求
人
の
条
件
等
に
よ
り
ま
す
が
、
略

出
来
高
制
で
す
。

問　



特
定
非
営
利
活
動
法
人
在
宅
就
労
支
援

事
業
団　

　
　

☎
２
１
３
―０
７
０
１

募

集

令
和
元
年
度
各
種
自
衛
官
募
集
に
つ
い
て

▼
航
空
学
生
（
海
）

　

▽
資
格

　

・

高
卒
（
見
込
含
）
23
歳
未
満
の
者
ま
た

は
高
専
３
年
次
修
了
者
（
見
込
含
）

　

▽
受
付
期
間　

７
月
１
日
月～

９
月
６
日
金

　

▽
試
験
日　

１
次
＝
９
月
16
日
月

　
　
　
　
　
　

２
次
＝
10
月
15
日
火

　

～
20
日
日

　
　
　
　
　
　

３
次
＝
11
月
22
日
金

～
12
月
18
日
水

　

▽
合
格
発
表　

１
次
＝
10
月
４
日
金

　
　
　
　
　
　
　

２
次
＝
11
月
11
日
月

最
終
＝
令
和
２
年
１
月
21
日
火

　

▽
入
（
校
）
隊
時
期
等

　
　

令
和
２
年
３
月
下
旬
～
４
月
上
旬

　
　
（
入
隊
後
約
６
年
で
３
等
海
・
空
尉
）

▼
航
空
学
生
（
空
）

　

▽
資
格

　

・

高
卒
（
見
込
含
）
21
歳
未
満
の
者
ま
た

は
高
専
３
年
次
修
了
者
（
見
込
含
）

　

▽
受
付
期
間　

７
月
１
日
月～

９
月
６
日
金

　

▽
試
験
日　

１
次
＝
９
月
16
日
月

　
　
　
　
　
　

２
次
＝
10
月
15
日
火～

20
日
日　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　

３
次
＝
11
月
16
日
土

～
12
月
19
日
木

　

▽
合
格
発
表　

１
次
＝
10
月
４
日
金

　
　
　
　
　
　
　

２
次
＝
11
月
５
日
火

最
終
＝
令
和
２
年
１
月
21
日
火

　

▽
入
（
校
）
隊
時
期
等

　
　

令
和
２
年
３
月
下
旬
～
４
月
上
旬

　
　
（
入
隊
後
約
６
年
で
３
等
海
・
空
尉
）

▼
一
般
曹
候
補
生

　

▽
資
格　

18
歳
以
上
33
歳
未
満
の
者

　

▽
受
付
期
間　

７
月
１
日
月～

９
月
６
日
金

　

▽
試
験
日　

１
次
＝
９
月
20
日
金～

22
日
日

　
　
　
　
　
　

２
次
＝
10
月
11
日
金～

16
日
水

　
　

※
い
ず
れ
か
１
日
を
指
定
さ
れ
ま
す
。

　

▽
合
格
発
表　

１
次
＝
10
月
４
日
金

消
費
税
の
軽
減
税
率
制
度
の

説
明
会
を
開
催
し
ま
す

　

本
年
10
月
１
日
か
ら
消
費
税
お
よ
び
地
方

消
費
税
の
税
率
が
８
％
か
ら
10
％
に
引
き
上

げ
ら
れ
、
同
時
に
消
費
税
の
軽
減
税
率
制
度

が
実
施
さ
れ
ま
す
。

　

そ
こ
で
、
熊
本
東
税
務
署
に
お
い
て
「
消

費
税
の
軽
減
税
率
制
度
説
明
会
」
を
開
催
し

ま
す
。
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
会
場
の
収
容
人
員
の
都
合
上
、
ご

来
場
い
た
だ
い
た
場
合
で
も
、
受
講
で
き
な

い
場
合
も
あ
り
ま
す
。（
先
着
順
）

▼
日
時　

８
月
７
日
水

　
　
　
　

９
月
３
日
火
・
４
日
水

①
10
時
～
11
時
30
分

②
14
時
～
15
時
30
分

▼
場
所　

熊
本
東
税
務
署
３
階
大
会
議
室

　
　
　
　
（
熊
本
市
東
区
東
町
３
―２
―53
）

▼
参
加
費　

無
料

▼
申
込
み　

不
要

問　

熊
本
東
税
務
署

　
　

☎
３
６
９
―５
５
６
６　

　
　

※

自
動
音
声
案
内
に
従
い
「
２
」
を
選

択
し
て
く
だ
さ
い
。

甲
種
防
火
管
理
者
資
格
取
得
講
習
会
の

開
催
に
つ
い
て

　

消
防
組
合
消
防
本
部
で
は
、
毎
年
実
施
し

て
お
り
ま
す
甲
種
防
火
管
理
者
資
格
所
得
講

習
会
が
次
の
日
程
に
て
開
催
し
ま
す
。

▼
実
施
日　

９
月

５
日
木　

９
時
～
16
時
50
分

６
日
金　

９
時
～
15
時

▼
申
込
み
期
間　

８
月
１
日
木
～
23
日
金　

　

上
益
城
消
防
本
部
予
防
課
で
直
接
受
け
付

け
ま
す
。（
平
日
８
時
30
分
～
17
時
）

　

受
講
申
込
書
は
、
上
益
城
消
防
署
・
山
都

サマージャンボ7億円
（1等5億円・前後賞各1億円合わせて）

サマージャンボミニ5千万円
（1等3千万円・前後賞各1千万円合わせて）
この宝くじの収益金は市町村の明るく住みよい
まちづくりに使われます。

 7月2日●火 2種類同時発売!
発売期間 7/2（火）～8/2（金）

各1枚 300円

公益財団法人熊本県市町村振興協会
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くらしの情報 G o o d  L i f e  I n f o r m a t i o n

　
　
　
　

６
，
４
７
７
円
（
税
抜
）
程
度

▼
訓
練
場
所　

合
同
会
社
オ
ル
ケ
ス
タ
（
熊

本
市
東
区
尾
ノ
上
２
丁
目
５
―７
ア
ン
ダ
ン

テ
）

問　

県
立
高
等
技
術
専
門
校　

　
　

☎
２
９
７
―９
９
１
５

　
　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
上
益
城

　
　

☎
２
８
２
―０
０
７
７

上
益
城
消
防
組
合
消
防
職
員

採
用
試
験
の
お
知
ら
せ

　

上
益
城
消
防
組
合
で
は
、
令
和
元
年
度
消

防
職
員
採
用
試
験
を
次
の
と
お
り
行
い
ま

す
。

▼
受
験
資
格　

　

▽
消
防
職　

平
成
７
年
４
月
２
日
か
ら
平

　
　
　
　
　
　

成
14
年
４
月
１
日
ま
で
に
生

　
　
　
　
　
　

ま
れ
た
人

▼
採
用
予
定
人
員　

消
防
職
・
３
人
程
度

▼
試
験
日
時
・
場
所

　

▽
第
一
次
試
験（熊

本
県
立
御
船
高
等
学
校
）　

　
　
　
　
　

９
月
22
日
日　

８
時
30
分
集
合

　

▽
第
二
次
試
験　

11
月
上
旬
頃

　

※
第
一
次
試
験
合
格
者
に
通
知
し
ま
す
。

▼
申
込
受
付
期
間　

７
月
29
日
月

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

～
８
月
16
日
金

　

◦
８
時
30
分
か
ら
17
時
ま
で
受
付
け
ま
す
。

　

◦
土
、
日
曜
日
、
祝
日
は
除
き
ま
す
。

　

◦

郵
送
の
場
合
は
、
８
月
16
日
金
の
消
印

ま
で
有
効
で
す
。

▼
受
験
願
書
請
求
先　

　



上
益
城
消
防
署
、
山
都
消
防
署
に
用
意
し

て
い
ま
す
。

問
・
申
込
み
　

　
　

上
益
城
消
防
組
合
消
防
本
部
総
務
課

　
　

☎
２
８
２
―１
９
５
９

ス
ク
ラ
ッ
チ
で
学
ぶ　

小
・
中
学
生
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
無
料
教
室

　

２
０
２
０
年
度
の
次
期
学
習
指
導
要
領
で

は
、
小
学
校
３
年
生
よ
り
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ

教
育
が
導
入
さ
れ
ま
す
。
２
０
２
１
年
度
か

ら
は
、
中
学
校
で
も
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
教
育

を
導
入
。
２
０
２
２
年
度
か
ら
は
高
等
学
校

で
も
。
こ
れ
か
ら
は
、
操
作
だ
け
で
な
く
、

論
理
的
思
考
力
・
創
造
力
・
発
想
力
・
共
創

力
が
求
め
ら
れ
ま
す
。

　

御
船
町
マ
ス
コ
ッ
ト
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
の
ふ

ね
ま
る
と
一
緒
に
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
を
体
験

し
て
み
ま
せ
ん
か
？

▼
開
催
曜
日　

第
２
・
４
土
曜
日
、
日
曜
日

（
祭
日
・
休
み
中
は
相
談
可
）

▼
開
催
時
間　

①
10
時
30
分
～
12
時

　
　
　
　
　
　

②
13
時
30
分
～
15
時

▼
定
員　

各
回
５
人
（
親
子
で
参
加
）

　

※

定
員
に
達
し
た
場
合
、
受
付
で
き
な
い

可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

▼
参
加
費　

無
料

問
・
申
込
先　

み
ふ
ね
パ
ソ
コ
ン
・
プ
ロ

グ
ラ
ミ
ン
グ
教
室
（
御
船
町
大
字
御
船

１
０
６
７
番
地　

旧
黒
潮
市
場
内
）　

　
　

☎
２
８
２
―０
２
５
６

消
防
設
備
士
試
験
案
内

　

消
防
法
の
規
定
に
基
づ
き
、
２
０
１
９
年

度
第
１
・
２
回
消
防
設
備
士
試
験
が
次
の
日

程
等
で
実
施
さ
れ
ま
す
。

▼
試
験
種
類　

・
甲
種
全
類　

・
乙
種
全
類

▼
期
日　

第
１
回　

９
月
８
日
日

　
　
　
　

第
２
回　

９
月
15
日
日　

▼
願
書
受
付
期
間　
　

　

▽
書
面
申
請　

７
月
19
日
金
～
26
日
金

　

▽
電
子
申
請　

７
月
16
日
火
～
23
日
火

▼
試
験
場
所　
　

熊
本
市

　

詳
し
く
は
、試
験
案
内
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▼
願
書
等
の
配
置
場
所

　

受
験
願
書
、
試
験
案
内
等
は
、
消
防
試
験

研
究
セ
ン
タ
ー
熊
本
県
支
部
、
熊
本
市
消
防

局
、
県
内
消
防
本
部
お
よ
び
熊
本
県
総
務
部

市
町
村
・
税
務
局
消
防
保
安
課
に
７
月
３
日

水
以
降
配
置
し
ま
す
。

問　
（
一
財
）
消
防
試
験
研
究
セ
ン
タ
ー
熊

本
県
支
部
（
熊
本
市
中
央
区
九
品
寺
１
丁

目
11
―４
）　

熊
本
県
教
育
会
館
４
階　
　

　
　

☎
３
６
４
―５
０
０
５

御
船
町
「
家
庭
の
日
」

推
進
メ
ッ
セ
ー
ジ
作
品
を
募
集
し
ま
す

　

町
教
育
委
員
会
と
町
青
少
年
健
全
育
成
町

民
会
議
で
は
温
か
く
明
る
い
家
庭
づ
く
り
を

呼
び
か
け
る
「
家
庭
の
日
」
推
進
メ
ッ
セ
ー

ジ
作
品
を
募
集
中
で
す
。
入
賞
作
品
は
町
カ

ル
チ
ャ
ー
セ
ン
タ
ー
で
展
示
を
行
い
、
入
賞

者
に
は
賞
状
及
び
図
書
券
を
贈
呈
し
ま
す
。

▼
応
募
資
格　

　

町
内
に
通
学
し
て
い
る
小
学
校
・
中
学
校
・

高
等
学
校
の
児
童
・
生
徒

　

町
内
在
住
ま
た
は
町
内
に
勤
務
す
る
人

▼
応
募
内
容

　

作
品
は
各
部
門
一
人
一
点
ま
で

　

▽
標
語
の
部　

字
数
は
１
７
字
前
後

　

▽
作
文
の
部　

４
０
０
字
詰
め
原
稿
用
紙

　
　

・
小
・
中
学
生
の
部　

　
　
　

原
稿
用
紙　

２
枚
以
内

　
　

・
高
校
生
／
一
般
の
部　

　
　
　

原
稿
用
紙　

３
枚
以
内

▼
応
募
期
限　

９
月
25
日
水

問
・
提
出
先　

御
船
町
教
育
委
員
会

社
会
教
育
課

　
　

☎
２
８
２
―０
８
８
８

　
　
　
　
　
　
　

最
終
＝
11
月
８
日
金

　

▽
入
（
校
）
隊
時
期
等

　
　

令
和
２
年
３
月
下
旬
～
４
月
上
旬

　
　
（

入
隊
後
２
年
９
ヵ
月
経
過
以
降
選
考

に
よ
り
３
等
陸
・
海
・
空
曹
）

▼
自
衛
官
候
補
生

　

▽
資
格　

18
歳
以
上
33
歳
未
満
の
者

　

▽

受
付
期
間　

年
間
を
通
じ
、
行
っ
て
お

り
ま
す
。

▽

試
験
日　

受
付
時
に
お
知
ら
せ
し
ま

す
。

　

▽

合
格
発
表　

試
験
日
に
お
知
ら
せ
し
ま

す
。

　

▽

入
（
校
）
隊
時
期
等　

採
用
予
定
通
知

書
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。（
所
要
の
教

育
を
経
て
、
３
ヵ
月
後
に
２
等
陸
・
海
・

空
士
に
任
用
）

問　

宇
城
募
集
案
内
所

　

☎
０
９
６
４
―２
３
―２
０
４
７

障
が
い
の
あ
る
人
を
対
象
と
し
た　

職
業
訓
練
生
の
募
集
に
つ
い
て

　

障
が
い
の
あ
る
方
を
対
象
と
し
た
職
業
訓

練
生
の
募
集
（
受
講
料
無
料
）

【
介
護
職
員
初
任
者
研
修
課
程
養
成
科
】

　

高
齢
者
・
障
が
い
者
に
対
す
る
知
識
理
解
・

生
活
援
助
（
介
護
技
術
）
を
習
得
し
、
介
護

職
員
初
任
者
研
修
課
程
修
了
者
と
し
て
就
職

支
援
を
行
い
ま
す
。

▼
対
象　

身
体
（
視
覚
・
聴
覚
・
上
肢
・
下

肢
・
内
部
）、
知
的
、
精
神
、
発
達
、
難
病
、

高
次
脳
機
能

▼
定
員　

８
人

▼
募
集
期
限　

７
月
31
日
水
ま
で

▼
訓
練
期
間　

９
月
３
日
火
～

　
　
　
　
　
　

11
月
29
日
金
（
３
ヵ
月
間
）

▼
経
費　

テ
キ
ス
ト
代　

相

談

弁
護
士
に
よ
る
無
料
法
律
相
談

（
予
約
制
）

　

２
０
１
９
年
１
月
１
日
に
上
益
城
郡
唯
一

の
法
律
事
務
所
と
し
て
開
設
し
た
御
船
法
律

事
務
所
で
は
、
次
の
日
程
で
無
料
の
法
律
相

談
を
行
い
ま
す
。
相
談
は
、
熊
本
県
弁
護
士

会
所
属
の
弁
護
士
福
井
雄
一
郎
が
伺
い
ま

す
。相
談
は
前
日
ま
で
に
ご
予
約
く
だ
さ
い
。

▼
日
時　

７
月
26
日
金　

14
時
か
ら
17
時

▼�

場
所　

御
船
法
律
事
務
所
（
御
船
町
御
船

１
０
７
２
―１
御
船
運
送
ビ
ル
３
階
）

　

※
肥
後
銀
行
の
隣
で
す
。

▼
内
容　

相
続
、離
婚
、交
通
事
故
、不
動
産
、

債
権
回
収
、
債
務
整
理
、
刑
事
事
件
な
ど

問
・
予
約
先　

御
船
法
律
事
務
所　

　
　

☎
２
０
２
―０
０
０
５

　
　

fax
２
０
２
―０
０
０
６

司
法
書
士
に
よ
る
相
続
・
遺
言
に
つ
い
て

の
法
律
相
談
＆
無
料
相
談
会

　

司
法
書
士
に
よ
る
相
続
・
遺
言
に
つ
い
て

の
法
律
教
室
を
開
催
し
ま
す
。
ま
さ
か
の
と

き
に
備
え
る
た
め
に
、
お
気
軽
に
ご
参
加
く

だ
さ
い
。
法
律
教
室
終
了
後
に
は
、
無
料
相

談
会
も
開
催
し
ま
す
。
予
約
は
不
要
で
す
。

無
料
相
談
会
の
み
の
参
加
も
で
き
ま
す
。

▼
日
時　

８
月
10
日
土

　

相
続
・
遺
言
法
律
教
室

　
　
　
　
　
　
　

13
時
～
13
時
50
分

　

無
料
相
談
会　

14
時
～
16
時

▼
場
所　

町
カ
ル
チ
ャ
ー
セ
ン
タ
ー

▼
内
容

　

▽
法
律
教
室　

相
続
・
遺
言
に
つ
い
て
の

　
　
　
　
　
　
　

全
般
的
な
事
項

　

▽
相
談
会　

司
法
書
士
の
業
務
に
関
す

　
　
　
　
　
　

る
事
項

▼
参
加
費　

無
料

▼
主
催　

熊
本
県
司
法
書
士
会

問　

熊
本
県
司
法
書
士
会
宇
城
支
部

　
　
　
　
　
　

司
法
書
士　

和
田
真
彦

　
　

☎
０
９
６
４
―４
７
―２
３
７
０

法
律
、
心
配
ご
と
相
談

　
　

　
　
　
　
　
　

　

町
社
会
福
祉
協
議
会
で
は
、
御
船
町
内
の

人
を
対
象
に
、
無
料
の
法
律
相
談
お
よ
び
困

り
ご
と
や
悩
み
ご
と
等
の
心
配
ご
と
相
談
を

毎
月
第
３
水
曜
日
に
行
っ
て
い
ま
す
。
相
談

は
、
弁
護
士
、
人
権
擁
護
委
員
、
行
政
相
談

委
員
が
伺
い
ま
す
。
当
日
、
８
時
30
分
か
ら

電
話
受
付
を
開
始
し
ま
す
。
予
約
受
付
は
、

当
日
の
み
と
な
っ
て
い
ま
す
。

※
先
着
８
人

▼
日
時　

７
月
17
日
水　

13
時
～
16
時

　
　
　
　

８
月
21
日
水　

13
時
～
16
時

▼
場
所　

町
社
会
福
祉
協
議
会「
ひ
ば
り
荘
」

▼
内
容　
【
民
事
】
▽
金
銭
の
貸
し
借
り

　
　
　
　

▽
売
買
▽
交
通
事
故
▽
給
料

　
　
　
　

▽
土
地
▽
建
物
▽
登
記
―
な
ど

　
　
　
　
【
家
事
】
▽
離
婚
▽
成
年
後
見

　
　
　
　

▽
養
育
費
▽
相
続
▽
遺
産
―
な
ど

問　

町
社
会
福
祉
協
議
会

　
　

☎
２
８
２
―０
７
８
５

24
時
間　

震
災
問
題
・
借
金
・

生
活
保
護
１
１
０
番
（
相
談
会
）

　

平
成
28
年
熊
本
地
震
で
被
災
さ
れ
た
人
、

借
金
の
返
済
に
行
き
詰
っ
て
い
る
人
や
生
活

保
護
に
つ
い
て
悩
ん
で
い
る
人
に
向
け
た
無

料
相
談
会
を
開
催
い
た
し
ま
す
。

　

お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
日
時　

８
月
23
日
金　

16
時
～
24
時

　
　
　
　
　
　

24
日
土　

24
時
～
16
時

　

※

時
間
内
い
つ
で
も
ご
相
談
を
承
り
ま

す
。（
夜
間
含
）

▼
電
話
相
談
用
番
号

　

☎
３
６
４
―０
８
０
０
（
当
日
の
み
）

▼�

面
談
相
談
会
場　

熊
本
県
司
法
書
士
会
館

２
階（
熊
本
市
中
央
区
大
江
４
丁
目
34
号
）

▼
相
談
費
用　

無
料

問　

司
法
書
士　

山
部
博
喜

　
　

☎
３
６
２
―３
５
９
１

そ
の
他

ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
大
会

▼
町
協
会
第
３
回
大
会

（
６
月
29
日
土
／
御
船
町
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
場
）

①
七
滝
２
（
山
下
巌
、
西
村
雄
司
、
下
田

拓
二
、
池
田
マ
ツ
ミ
、
池
田
敦
子
）

②
高
木
２

③
木
倉
Ａ

御
船
警
察
署
管
内
の
事
故
・
事
件

事故・事件の発生状況
御船署管内
発生件数

年累計
72
943

5
0
20
0
4
10

6月中
13
174

0
0
5
0
1
2

御 船 町
発生件数

年累計
11
162

2
0
1
0
1
1

6月中
3
29

0
0
0
0
0
0

事件・犯罪区分

交通人身事故
交通物損事故
空き巣
自販機狙い
万引き

オートバイ盗
自転車盗
車上狙い

寄

付

善
意
の
輪

▼
社
会
福
祉
協
議
会
へ
【
６
月
】

【
香
典
返
し
】

　



（
ご
芳
名
）　　
（
住
所
）　
（
故
人
）

德
永　

紹
隆　

様
（　

陣　

）
和
子　

様

武
藤　

隆
子　

様
（
滝　

川
）
永
本
ト
シ
エ
様

栗
永
セ
ツ
エ　

様
（
上　

野
）
哲
夫　

様

田
中　
　

厚　

様
（
上　

野
）
稔
久　

様

本
田　

岸
江　

様
（
滝　

川
）
菊
男　

様

西
山　

義
成　

様
（　

陣　

）
田
鶴
子
様

伊
津
野　

徹　

様
（
御　

船
）
榮
一　

様

【
一
般
寄
付
】

山
川　

長
行　

様
（
滝
川
）

御
船
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ
様
（
御
船
）
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クリス先生の英会話 VOL.

English-Japanese 和訳例
　皆さん、こんにちは！日中の暑さにも負けずお過ごしのこと
と思います。今回は、夏に公演予定の子ども英語劇について、
ちょっとだけお話しますね。劇の題名は、“えんどう豆の上に
寝たお姫様”です。王子様が結婚相手となるお姫様を探すとい
う物語で、アイルランド文化が多く関係しています。妖精たち
は、緑色の服を着た、とてもちっちゃい男の子たちです。民話
の中で、妖精は、虹のたもとに金のツボを隠し持っています。
アメリカでは、パトリックデーを通して、妖精について学び、
この日はアイルランド文化のお祝いをします。妖精とアイルラ
ンド文化について、より興味あるものを発見するためにも、是
非、今年も子ども英語劇を見に来てくださいね！
Note：
Leprechaun　アイルランドの魔法を持つ小人
St.Patrick's Day　聖パトリックデー　3月17日アイルランドにキリスト
教を広めた聖人・パトリックをお祝いする日。緑色の洋服やアイルランドの
シンボルである三つ葉のクローバーを身につけてパレードやパーティーをし
たり、妖精をつかまえるために罠をしかけたりしてお祝いをします。

　Hello Mifune, I hope you are all doing well!  This month I 
want to talk a little bit about the upcoming English children's 
theater.  The play is called "The Princess and the Pea," and it is 
about a prince searching for a princess to marry.  In it, there 
are many references to Irish culture.  Leprechauns are a tiny 
men who wear green.  In folktales, they have a hidden pot of 
gold at the end of the rainbow.  In America, students are 
taught about leprechauns during St.Patrick's Day.  On Saint 
Patrick's Day, Americans celebrate Irish culture.  Please come 
and watch the play to find more interesting things about 
leprechauns and Irish culture!

25

Leprechauns

アイルランドの妖精

L i b r a r y   I n f o r m a t i o n

としょかんだより
町立図書館
カルチャーセンター１Ｆ
☎ 282‒0888
休館日／毎週月曜日

　今年も青少年読書感想文コンクールと、西日本読書感想画コンクールの課題図書をそろえま
した。入り口横に展示してあります。フィリパ・ピアスの楽しいお話“コルクおばあさんとねこ”、
アメリカのハイスクールでおこなわれた公開討論会で原爆を考える“ある晴れた日に”など、
バラェティにとんだ作品がそろっています。夏休みの宿題に役立つかもしれませんよ。

図書館の利用案内

日

4
11
18
25

は休館日です

月

5
12
19
26

火

6
13
20
27

水

7
14
21
28

木
1
8
15
22
29

金
2
9
16
23
30

土
3
10
17
24
31

８月 開館時間
●平日（火～金）　  9：30～17：00
●土・日・祝祭日　9：00～17：00

・本を借りるときは図書貸出利用カードが必要です。
・本は一人３冊まで、２週間借りることができます。
・カルチャーセンター夜間通用口横の返却口でも返却
できます。

≪児童書≫
題名 作者名

★アレルギーのサバイバル　１・２

★平安人物伝　空海

★おかあちゃんがおこるわけ

★ゆるゆる　恐竜図鑑

韓 賢 東

早川　大介

ナカライカオル

加藤太一　監修

≪一般書≫
題名 作者名

★定年夫婦のトリセツ

★傑作はまだ

★不知火のほとりで　石牟礼道子終焉記

★スマホの「困った！」がまるごとわかる本

黒川伊保子

瀬尾まいこ

米本　浩二

晋遊舎編集部

今月の新刊今月の新刊

地域包括支援センターだより　地域包括支援センターだより　〇〇4646

認知症相談日
　上益城郡の認知症疾患医療センター（益城病院）
から相談員が派遣されています。
　ご家族等の認知症について、相談等がありまし
たらご活用ください。
８月14日水
９月11日水

場所：地域包括支援センター
時間：13時30分～14時30分

問 地域包括支援センター　☎282-2911

※日程は変更になることがあります。

問 地域包括支援センター　☎282-2911

8月28日水
9月11日水
9月25日水

場所：街なかギャラリー
時間：13時30分～15時30分

オレンジカフェ すまいる
　認知症の方を介護している家族などが集まり、
参加者が自由にお話しできる場所です。ぜひ、お
気軽にご参加ください。
　介護者が少しでもホッとできる場を・・・♥
•参加費：200円
•主　催：御船町認知症家族の会
　　　　　　　　『すまいるクラブ』

　介護予防・生活支援サポーターは、地域で行っている介護予防教室などに出向き、
参加者へ簡単にできる体操や脳活性化トレーニング等の指導や、安全に楽しく教
室運営ができるようサポート（お手伝い）を行うボランティアです。
●介護予防サポーター養成講座の日程　

♥ 介護予防・生活支援サポーター養成講座受講生募集のお知らせ ♥

人前に立つと緊張する
し、私でも本当にでき
るかな ?

元気クラブカレンダー（8月）

6日火

20日火

19日月

1日木

5日月

2日金

8日木

9日金

21日水

21日水

場所：町民憩の家「眺世庵」／時間：10時～11時30分

場所：滝尾公民館／時間：10時～11時30分

場所：水越公民館／時間：10時～11時30分

場所：木倉公民館／時間：10時～11時30分

場所：下高野公民館／時間：10時～11時30分

場所：陣多目的集会所／時間：10時～11時30分

場所：七滝公民館／時間：10時～11時30分

場所：北田代分館／時間：10時～11時30分

場所：田代東部公民館／時間：10時～11時30分

場所：北田代分館／時間：14時～15時30分

【御船、辺田見、滝川】

【滝尾】

【水越】

【木倉】

【高木】

【小坂、陣、豊秋】

【七滝】

【上野】

【田代東部】

【田代西部】

問 町社会福祉協議会　☎282‒0785

27日火

22日木

26日月

23日金

29日木

30日金

介護予防の教室を各地域で行っています。
・対象者：65歳以上・利用料金：150円／回

●対　象　　      意欲のある18歳以上の御船町在住の方　※４日間とも参加可能な方
●参加費 　    　 無料（動きやすい服装で、筆記用具、飲み物などを持参）
●問合・申込先　来所または電話で御船町社会福祉協議会（☎２８２－０７８５）

現在、活躍していただいているサポーターも、初めは緊張してい
たそうですが、先輩サポーターにサポートしてもらいながら少し
ずつ慣れていき、今では皆さん楽しく活動しています。

【申込み期限】
８月９日金までで

８月19日月　13時30分～16時

８月26日月　13時30分～16時
９月２日月　13時30分～16時

９月９日月　13時30分～16時

コミュニティセンターひばり荘
（御船町社会福祉協議会内）
カルチャーセンター２階クラブ活動室
カルチャーセンター２階クラブ活動室

カルチャーセンター２階クラブ活動室

講義、実技
※たすくるメイト養成
　講座の内容も含む。

まとめ　
修了式　修了証書授与

日時 場所 予定内容
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✂
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くらしの保健I N FOR M A T ION
葉月
8月

健
康
へ
の
ヒ
ン
ト

東経　130 度 48 分
北緯　 32 度 42 分
面積　99.03 ㎞²
町木　もっこく
町花　ふじ

人口　（平成31年6月末現在）
   前月比
人口　（平成31年6月末現在）
   前月比

DATADATA
恐竜の郷　御船町
きょうりゅう    　さと　　    み  ふね まち

Mifune Town

Kumamoto

お出かけ情報

た

お

た
く
み

な
つ
き

将

　吾

尚

　史

潤

　平

木

　倉

豊

　秋

滝

　川

氏

　名

　
　
　

  

保
護
者

　

  

住

　所

うぶごえ
6
月
1
日
〜
6
月
30
日
届
出
分 

（
敬
称
略
）

町
に
届
出
の
あ
っ
た
希
望
者
の
み
を
掲
載

休日当番医

※当番医療機関は予告なく変更になることがあります。受診前には必ず
電話または、郡医師会ホームページでご確認ください！

※受診する際は必ず保険証をお持ちください！

4日日

11日日

12日月

18日日

25日日

熊本回生会病院

田上皮フ科クリニック

大久保耳鼻咽喉科医院

香田整形外科

小糸整形外科

整

皮

耳・気・アレ

整・リウ・リハ・麻

整・リウ・リハ

☎237-1133

☎282-1112

☎282-3900

☎237-2811

☎282-0050

盛
岡

　汰
皇

百
田

　拓
未

増
田

　夏
妃

問 保健センター（健康推進係）　☎282‒1602
※会場は、すべて保健センターとなります。

※対象者の人数によって、日程を調整させていただきます。

DATADATA

の 

う
ご
き

人

6・15
6・15

6・15
6・18

6・20
6・22

6・22
6・23

6・24
6・28

6・28

氏

　名

　（年
齢
）  

死
亡
日  

住

　所

（
96
歳
）

（
90
歳
）

（
23
歳
）

（
63
歳
）

（
79
歳
）

（
85
歳
）

（
81
歳
）

（
94
歳
）

（
84
歳
）

（
83
歳
）

（
83
歳
）

滝

　尾

滝

　尾

上

　野

滝

　川

滝

　川
陣

御

　船

滝

　川

七

　滝

辺
田
見

御

　船

おくやみ
山
田

　政
司

川
端

　宗
雄

田
中

　稔
久

黄
檗

　八
郎

本
田

　菊
男

西
山
田
鶴
子

伊
津
野
榮
一

永
本
マ
キ
ヱ

松
本
眞
弓
子

田
中

　東
洋

芥
川
千
枝
子

吉無田「森の学校」
水の生まれる場所のその先めぐり
日　時　７月28日日　※雨天中止

【受付】９時【開会】９時30分
【昼食後解散】14時

場　所　吉無田水源（田代）
内　容　持ってきた空っぽの水筒に吉無田水

源の湧き水を入れて、さあ出発！道
草しながら目指すのは肥後細川藩時
代から続く旧藩有林。渓流を越えて、
険しい山道を辿った先には、幹周り
が何メートルもある巨木の森が待っ
ている。ワークショップでお腹が空
いたら、地元のお昼ご飯でおもてなし。
湧水コーヒーなんかもいいかもね。

参加費用　小学４年生以上　1,500円
大人　2,500円（昼食・保険代含む）

定　員　先着100人（定員締切）
持参品　空の水筒、カッパ等の雨具、長袖・

長ズボン等のトレッキングに適した
服装（サンダル不可）

申込方法　（メール・電話・ＦＡＸ）のいずれか
の方法でお申込みください。

※お申込みの際は、参加者全員の①氏名②生
年月日③電話番号④住所をお伝えください。
（保険加入のため）

メール：aikyo.yoshimuta@gmail.com
 ☎  285-2426（ひぐらし窯）／
FAX  096-284-2516

主催　特定非営利活動法人愛郷吉無田
（詳しくはfacebookをご確認ください）

保健カレンダー

高齢化率  34.1％
※高齢化率は、65歳以上の人が

人口に占める割合です。

男　　　 8,087人（＋６人）
女　　　 8,844人（＋９人）
計　　  16,931人（＋15人）
世帯数 7,085世帯（＋29世帯）

本
村

　真
史

（
古
澤
）ま
み

辺
田
見

辺
田
見

氏
名

　（旧
姓
）
　

  

婚
姻
日

　

 

住

　所

むすばれ

6・5

斉
藤

　康
宏

（
水
野
）あ
ゆ
み

高

　木

熊
本
市

6・10

堀

　
　和
久

（
山
田
）千
春

豊

　秋

甲
佐
町

6・14

塚
本

　一
矢

（
平
川
）莉
沙

豊

　秋

豊

　秋

6・18

本
田

　健
二

（
石
原
）由
香

美
里
町

宇
土
市

6・26

あんしん納税

納税場所̶納付は口座振替が便利です

町県民税　　　　　　　2期
国民健康保険料　　　　3期
介護保険料　　　　　　3期
後期高齢者医療保険料　2期

納　期　日　　　　　9月2日月
口座振替日　　　　　8月27日火

8月分

固定資産税　　　　　　2期
国民健康保険料　　　　2期
介護保険料　　　　　　2期
後期高齢者医療保険料　1期

納　期　日　　　　　7月31日水
口座振替日　　　　　7月29日月

7月分

・御船町指定金融機関
　肥後銀行
・御船町収納代理金融機関

ＪＡ上益城
熊本第一信用金庫
熊本銀行
ゆうちょ銀行および郵便局（簡易郵便局）
（九州管内、ただし沖縄を除く）
※手数料はかかりません。

・御船町役場

　温度や湿度の高い中で、体内の水分や塩分（ナトリウムなど）のバランスが崩れ、体温
の調整機能が働かなくなり、下記のような様々な障害をおこす症状のことです。
　家の中でじっとしていても室温や湿度が高いために、体から熱が逃げにくく熱中症に
なる場合があります。

重症度

症　状

熱
中
症
に

　
　ご
注
意
く
だ
さ
い
！

熱中症とは？

熱中症の対処方法

•室温28℃を目安に、エアコンや扇風機を上手につかいましょう。
•のどが渇かなくてもこまめに水分補給！
•外出の際は体をしめつけない涼しい服装で、帽子や日傘を利用する。
•無理をせず、適度に休憩を！
•生活習慣の乱れや（朝食を食べていない等）や体調不良（寝れていない等）
は発症の要因になります。日頃から栄養バランスの良い食事と体力づくりを！

熱中症予防のポイント

•めまい
•立ちくらみ
•こむら返り
•手足のしびれ

医療機関
への受診

•症状が改善すれば、受診の必要はないが、口から飲めない
場合や、症状の改善が見られない場合は、受診が必要。

•頭痛
•吐き気・吐いた
•体がだるい
•集中力や判断力の低下

•応答が鈍い
•けいれん
•普段どおりに歩けない
•体が熱い

•涼しい場所へ移動
•安静
•衣類をゆるめ体を冷やす
•十分な水分と塩分の補給

救急車を要請し、救急車到着まで
•涼しい場所へ移動
•安静
•衣服をゆるめ体を冷やす

対　処

■教室・相談

毎週月曜日

随時

7日水

28日水

22日木
22日木

随時　
※電話予約

※電話予約

※電話予約

※電話予約

日程 対象者 受付時間教室名

フッ化物塗布

10か月児教室

身長・体重測定

妊婦・育児相談

母子健康手帳交付

健康相談

１歳～5歳未満

H30.10月生

乳幼児

妊婦・産婦・乳幼児

妊婦

どなたでも可

14時30分～15時30分

9時30分

13時30分～14時30分

8時30分～16時30分

13時30分～1６時30分

8時30分～17時15分

■乳幼児健診
日程 対象者※ 受付時間健診名

7日水

7日水

7日水

28日水

H31.3～ 4月生

H30.１２月生

H28.5月生

H28.6月生

10時

９時

13時

４か月児健診

７か月児健診

3歳児健診
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毎月１回15日発行毎月１回15日発行

第三回復興祭
　６月15日、オールみふね恐竜の郷復興プロジェクト主
催で第三回復興祭が開催されました。オールみふね恐竜
の郷復興プロジェクトとは、町内被災事業者73社によっ
て構成されるグループ補助金を活用した地域復興団体。
　表紙は、高木保育園の園児たちによる「ふねまるダン
ス」。園児たちは、ふねまると一緒に元気なダンスを披露
してくれました。その笑顔のダンスは、復興とともに、
御船町の明るい未来を感じさせてくれました。

地域おこし協力隊が行く!! vol.25

ールみふね恐竜の郷復興プロジェクトの成瀬です。
　「骨抜きにしちゃうわよ御船」御船の観光を意識したイラス

トを作ってみました。御船の「船」に乗り、恐竜に抱えられた御船
の宝たちです。
　６月15日に開催しました「第三回復興祭」のときに初披露し、大
変大好評でした。復興祭も第三回の今年は御船の「誇り」を共有し、
未来に向かって結束を固めたいという思いで企画しました。大変で
したが、町のみんなで盛り上げている雰囲気があって良い会になっ
たと思います。

オ

▶今年は、本当に異常気象ですね。梅雨入りも遅く、雨が全
然降らないと思っていたところに先日の大雨。これからは気

温が高くなりそうですね。体調管理を万全に、夏を迎え元気
に過ごしたいものです。

編 集 後 記

○凌

材料（4人分） 栄養価（1人当たり）

副菜副菜旬の野菜
レシピ

※レシピ提供は、町食生活改善推進員協議会「さわやか会」です。さわやか会は、住民の栄養と食生活を改善し、食育を推進することを
　目標に活動しています。

ゴーヤとオクラの
　　　　　松前漬け

作り方

1 本
5 本

1/2 本
10g
15g

大さじ4
大さじ2
大さじ1

ゴーヤ
オクラ
人参
こんぶ
するめ

　　めんつゆ
Ａ　酒
　　みりん

エネルギー
タンパク質
脂質
炭水化物
カルシウム
鉄
塩分

60kcal
4.0g
0.3g
9.1g
43mg

0.5mg
0.8g

①Ａを鍋に入れ、一度煮立ったら冷ましてお
く。

②ゴーヤは、スライスして塩を入れて下茹で
する。

③オクラは、塩もみして茹で、輪切りにする。
④人参はスライサーで切り、細く千切りにす

る。  
⑤こんぶ、するめは細く千切りにする。
⑥②～⑤を混ぜ合わせ、①を入れ混ぜる。

　夏野菜として知られるゴーヤは食べると独特の苦味を感じますが、こ
の苦味成分には胃腸の粘膜を保護したり、食欲を増進したりしてくれる
効果があります。夏バテで食欲がない時にピッタリな野菜です。また、
ビタミンＣも多く含まれています。おひたしや和え物、炒め物などに用
いることができます。今回は、簡単に作れる和え物を紹介します。

1_ 有名アーティスト『餓鬼レンジャー』
ARTWORK制作で知られるBON ART 
STUDIOさんの作品～御船町の観光を
ストリーに　2.4_ 外の出店を満喫する
参加者たち　3_ フリーアナウンサーの
村上美香さん（左）、オールみふね恐竜の
郷復興プロジェクトの成瀬隊員（右） 11
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    楽しいね！ふねまるダンス♪
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