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◉医療機関　①御船クリニック
　　　　　　②古閑整形外科胃腸科医院
　　　　　　③榊田外科医院
　　　　　　④笹原外科胃腸科医院
　　　　　　⑤泰泉堂牟田医院
　　　　　　⑥田上皮ふ科クリニック
　　　　　　⑦藤岡医院
　　　　　　⑧小糸整形外科医院（原則入院患者のみ）
※事前に、医療機関へ予約が必要です。
※入院、施設入所などにより、町外の医療機関で接種
を希望される場合は、保健センターにて、事前に手
続きが必要です。

◉申込方法
抗体検査申込書を最寄りの保健所に、直接来所、郵

送、FAX のいずれかにより提出してください。
※対象者②に該当する人は、母子手帳のコピーなど抗
体検査の結果が分かるものも一緒に提出して下さ
い。

風しんの抗体価が低いと言われた人は、風しんの予防
接種を受けましょう。
町では、予防接種費用（１回限り上限7,000円）を

助成しています。風しんの予防接種を受ける前に、保
健センターでの事前申請が必要です。
※ただし、妊娠中は風しんの予防接種ができません。

 参加希望者は、社会教育課社会教育係までお問い合
わせください。
◉会場　カルチャーセンター
◉定員　各回50人

町では、期間内に季節性インフルエンザの予防接種
を受けられる人へ 2,100 円の助成を行います。
◉対象者　御船町に住民票のある人で、満65歳以上
の人または、満60歳～65歳未満の人であって、心
臓、腎臓、呼吸器などの障害を有する人（身体障害
者手帳１級相当）
※病院に手帳をご持参ください。

◉実施期間　10月20日火～ 12月31日木
※年末休業は医療機関へご確認下さい。

◉接種費用　自己負担 1,500円

町では、成人用肺炎球菌の予防接種費用助成を行っています。過去
に肺炎球菌の予防接種を受けたことのある人は対象外です。
◉対象者
①平成27年度に下記の年齢になる人

②平成27年４月１日現在、60歳以上65歳未満の人で、心臓、腎臓も
しくは呼吸器の機能またはヒト免疫不全ウィルスによる免疫の機能
に障害を有する人

◉接種費用
　自己負担 2,000円
◉接種期間
　４月１日水～平成28年３月31日木
◉医療機関
　①古閑整形外科胃腸科医院
　②榊田外科医院
　③笹原外科胃腸科医院
　④泰泉堂牟田医院
　⑤御船クリニック
※町外で接種を受ける場合は、保健セ
ンターへ事前に申請が必要です。

◉風しんとは？
発熱や発疹などが起こるウイルス性の感染症です。
妊娠中（特に妊娠初期）に感染すると、おなかの中の
赤ちゃんは、難聴や心疾患、白内障などを引き起こす
可能性があります（先天性風しん症候群）。
◉風しん抗体検査を受けましょう。
　•対象者　①妊娠を希望する女性とその配偶者など
　　　　　　　の同居者
　　　　　　②風しんの抗体価が低い妊婦の配偶者な
　　　　　　　どの同居者
　•期　間　４月 1日水～平成28年２月29日月
　•費　用　無料

　「健康を先取り～今からはじめる脳活」をテーマに
サテライト御船教室を開講します。簡単なトレーニン
グや「笑い」を体験することで脳が若返ること間違い
なしです!!

町内の幼稚園・保育園児、小・中学生、御船高校生、
平成音楽大学生が一堂に会す年１回のイベントです。
今年も、児童生徒による作品展示、パネルディスカッ
ション、平成音楽大学生によるコンサートなどが催さ
れます。お誘い合わせのうえぜひ会場へお越しくださ
い。無料託児もあります（10月29日木までに下記へ
お申し込みください）。
◉場所　御船町カルチャーセンター
◉日時　11月８日日　13時～16時

平成28年度入園児の申込は、12月２日水～４日金
までの３日間行います。
詳しくは、11月号の広報みふねをご覧ください。

季節性インフルエンザの予防接種費用を助成します高齢者向け肺炎球菌ワクチンのお知らせ

くまもと県民カレッジ「サテライト御船教室」

風しん予防接種費用の助成を行っています

御船町教育フォーラムを開催 保育園の受付は12月からです

問健康づくり支援課健康推進係　☎２８２－１６０２問健康づくり支援課健康推進係　☎２８２－１６０２

問社会教育課社会教育係　☎２８２－０８８８

問健康づくり支援課健康推進係　☎２８２－１６０２

問学校教育課学校教育係　☎２８２－１７００ 問こども未来課子育て支援係　☎２８２－１３４６

年齢 対象の生年月日
　65歳 昭和25年4月２日生～昭和26年4月１日生の人
　70歳 昭和20年4月２日生～昭和21年4月１日生の人
　75歳 昭和15年4月２日生～昭和16年4月１日生の人
　80歳 昭和10年4月２日生～昭和11年4月１日生の人
　85歳 昭和5年4月２日生～昭和6年4月１日生の人
　90歳 大正14年4月２日生～大正15年4月１日生の人
　95歳 大正9年4月２日生～大正10年4月１日生の人
100歳 大正4年4月２日生～大正５年4月１日生の人

演題、講座内容 講師 日時

「使うからこそ若返る！～脳活のススメ」
　基本的な脳の仕組みや働きを学び、脳を健康に保つための簡
単なトレーニングを体験することで、身体の健康だけでなく脳
の健康についての関心も高める。

熊本保健科学大学
吉田　真理子　
特任准教授

11月21日土
14:00-15:30

「言葉の魔法～声を出して脳活！」
　話すことや言葉の使い方、発音などの言葉を発することと脳
の働きの関係について学び、具体的なトレーニングを行うこと
で、元気に過ごすための実践的な方法を身につける。

熊本保健科学大学
小薗　真知子　教授

12月5日土
14:00-15:30

「笑いの効能～笑って脳活！」
　笑いを実際に体験することで、笑いがもたらす心の変化に気
づき、笑うことで健康に過ごせることを知る。

寿咲流「語り座」
寿咲　亜似　創座長

12月19日土
14:00-15:30

※演題、講座内容については、変更になる場合があります。
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