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食に関する知識が広がる！仲間ができる！調理のコ
ツ・料理のレパートリーが増える！
○食生活改善推進員協議会（さわやか会）とは？
食生活改善推進員 ( さわやか会 ) は、『私たちの健
康は私たちの手で』を合言葉に、地域で食生活の改善
を中心とした健康づくりを推進するボランティア活動
を実施しています。この講座は、食を中心とした健康
に関する学習をして、食生活改善推進員となり、講座
で得た知識を仲間とともに、地域や家庭で生かすため
のものです。
▼日程・内容
①10月１日木：開講式
②10月29日木：御船町の健康状況と課題について
（昼食試食）

③11月26日木：あなたの食事を診断（調理実習あ
り）／運動の実技体験
④11月29日日：県主催糖尿病フォーラムに参加
⑤12月10日木：プロが作る季節の料理を楽しむ (調
理実習あり )
⑥１月21日木：食品衛生の正しい知識を学ぶ／修
了式

▼場所　町保健センター２階　研修室および調理室
▼対象　町内在住で、食と健康に関心があり、教室修
了後、食生活改善推進員としてボランティア活動が
できる人
▼定員　20人（先着順）
▼費用　3,500円（テキスト代、調理実習食材料費）
▼申し込み締切　９月18日金
申込先　保健センター

岩男寛文さん（辺田見）が総務大臣から行政相談委
員に委嘱されました。行政相談委員は、住民の暮らし
の中で感じた役所の仕事についての苦情や要望などを
直接受け付け、住民と役所のパイプ役となり、その解
決・実現のお手伝いをします。相談は無料です。
町では、毎月第三水曜日に社会福祉協議会で相談所
を開設しています。詳しくは、18ページをご覧くだ
さい。

７月17日開催の、第４回御船町議会定例会で監査
委員に山下誠雄さん（御船）が選任され、21日、藤木
町長より辞令が交付されました。任期は、平成27年
７月21日から平成31年７月20日までの４年間です。

第43回御船があ～っぱ祭りの協賛・協力企業の追
加がありましたので、お知らせします。

◉興栄測量設計㈱　　　◉赤帽国本運送
◉ＴＯＰインテリア　　◉さえき食堂
◉ ( 有 ) 九州自動車

町では、スポーツや文化活動において、全国大会な
どに出場する小学生、中学生、高校生、大学生を応援
する、「全国大会等出場助成金制度」があります。ご
活用ください。

◉対象者
①町内に居住する小学生～大学生
②町内に拠点を有する団体で、その構成員 5人以　　
上のうち町内に居住する小学生～大学生が過半　　
数を占めている団体

◉対象となる大会　
①国際大会、全国大会、九州大会規模で開催される、
スポーツ大会や学術・文化振興に関する大会

※対象となる大会は、厳正な予選会や選考会などの選
抜手続を経て出場する大会を指します。各会派およ
び流派別大会や作品のみが出品される場合は除きま
す。

◉助成金の額および回数
　助成金の交付は同一年度で１人（１団体）１回

◉申請の時期
原則として、大会出場２週間前まで

※やむを得ず、大会終了後に申請を希望する場合は、　
大会終了後２週間以内に申請してください。それ以
降は受け付けることができません。

◉申請から交付までの流れ
①申請書　②大会概要　③出場証明書を町へ提出

↓
交付決定（不決定）を申請者へ通知

↓
交付決定の場合は、請求書を町へ提出

↓
助成金を交付

↓
大会終了後、①実績報告書　②成績結果を町へ提出

◉問い合わせ・申請先
スポーツ大会
社会教育課社会体育係　☎２８２－１２６１
　
文化・芸術関係の大会
社会教育課社会教育係　☎２８２－０８８８

大会種別
助成金の額

個人 団体

県大会を超える規模の大会 10,000円 50,000円

全国大会 20,000円 100,000円

国際大会 50,000円 150,000円

小学生から大学生までを応援する
「全国大会等出場助成金制度」があります
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食生活改善推進員（さわやか会）養成講座
問健康づくり支援課健康推進係　☎２８２－１６０２

行政相談委員委嘱のお知らせ

監査委員の選任

があ～っぱ祭り振興会からのお知らせ

問総務課総務係　☎２８２－１１１１

問総務課総務係　☎２８２－１１１１

問があ～っぱ祭り振興会（商工観光課内）　☎２８２－１２２６


