
仙台市

東松島市

陸前高田市

大船渡市

2

今、私にできること今、私にできること今、私にできること
つながり、広がる、東日本大震災への支援の輪つながり、広がる、東日本大震災への支援の輪つながり、広がる、東日本大震災への支援の輪

　

自
主
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
、
岩

手
県
大
船
渡
市
と
陸
前
高
田
市
へ
物

資
を
運
び
ま
し
た
。
被
災
し
た
福
祉

施
設
か
ら
の
Ｓ
Ｏ
Ｓ
に
、
何
か
力
に

な
り
た
い
と
思
って･･･

。

　

3
月
20
日
、車
に
食
料
品
、生
活

用
品
、下
着
な
ど
の
物
資
を
詰
め
込

ん
で
、夫（
徹
さ
ん
）と
施
設
職
員
の

4
人
で
熊
本
を
出
発
し
ま
し
た
。
途

中
、名
神
高
速
道
路
に
入
る
と
対
向

車
は
緊
急
車
両
が
長
蛇
の
列
。
日
本

の
危
機
を
感
じ
ま
し
た
。

　

3
月
22
日
夕
方
、
大
船
渡
市
に

あ
る
知
人
の
福
祉
施
設
に
到
着
。
翌

日
か
ら
、
物
資
の
仕
分
け
と
運
搬
、

介
護
の
補
助
、
被
災
状
況
の
把
握
な

ど
を
手
伝
い
ま
し
た
。

　

現
地
で
は
行
政
が
被
災
し
て
、
情

報
伝
達
機
能
を
失
っ
て
い
ま
し
た
。

避
難
所
に
十
分
な
物
資
が
届
か
な
い

状
況
と
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
不
足
で
混

乱
し
て
い
ま
し
た
。

　

小
規
模
な
福
祉
施
設
に
も
大
勢
の

人
が
避
難
し
て
い
ま
し
た
。
施
設
の

規
模
に
関
わ
ら
ず
、
食
料
の
備
蓄
が

必
要
だ
と
感
じ
ま
し
た
。

　

大
規
模
な
災
害
で
は
、
行
政
だ
け

で
す
べ
て
の
人
を
助
け
る
こ
と
は
困

難
と
い
え
ま
す
。
そ
の
た
め
に
地
域

の
協
力
体
制
を
整
え
て
お
く
こ
と
が

大
切
で
す
。
特
に
高
齢
者
や
障
害
者

の
避
難
を
想
定
し
た
防
災
訓
練
の
実

施
が
効
果
的
だ
と
思
い
ま
す
。

　
い
ざ
災
害
が
発
生
す
る
と
、
保
健

師
や
看
護
師
の
緊
急
医
療
派
遣
は
あ

り
ま
す
が
、
緊
急
介
護
は
あ
り
ま

せ
ん
。
震
災
で
、
せ
っ
か
く
助
か
っ
た

高
齢
者
が
低
体
温
症
で
亡
く
な
ら
れ

た
こ
と
も
聞
い
て
い
ま
す
。
高
齢
者

や
介
護
利
用
者
が
増
え
て
い
る
状
況

か
ら
も
、
緊
急
介
護
の
あ
り
方
を
見

直
す
こ
と
が
求
め
ら
れ
ま
す
。

　

大
震
災
の
直
後
、
消
防
庁
長
官

か
ら
被
災
地
派
遣
の
可
能
性
が
上
益

城
消
防
本
部
に
伝
え
ら
れ
、
い
つ
で

も
出
動
で
き
る
よ
う
に
、派
遣
会
議
、

食
料
や
衣
類
な
ど
の
準
備
を
進
め
ま

し
た
。

　

3
月
14
日
に
、
県
内
13
消
防
本

部
に
緊
急
消
防
救
助
隊
派
遣
要
請

の
一
報
が
入
り
ま
し
た
。
上
益
城

消
防
本
部
か
ら
第
一
次
派
遣
隊
9

人
が
、
ポ
ン
プ
車
と
人
員
搬
送
車
、

資
機
材
搬
送
車
に
搭
乗
し
て
出
発
。

熊
本
県
隊
1
0
6
人
と
車
両
32
台

が
集
結
し
て
、
1
6
0
0
㌔
先
の
仙

台
市
泉
消
防
署
へ
と
向
か
い
ま
し
た
。

　

活
動
1
日
目
の
3
月
17
日
は
、
仙

台
市
若
林
区
の
海
岸
近
く
で
行
方

不
明
者
の
捜
索
に
あ
た
り
ま
し
た
。

住
宅
と
田
園
が
広
が
っ
て
い
た
場
所

は
、
津
波
の
爪
跡
が
残
る
、
が
れ
き

の
山
で
し
た
。
横
一
列
に
隊
列
を
組

ん
で
、
と
び
口
で
捜
索
を
続
け
て
い

る
と
、
が
れ
き
の
中
に
子
ど
も
の
服

や
家
族
写
真
が
あ
っ
た
こ
と
を
覚
え

て
い
ま
す
。
こ
の
日
の
捜
索
で
は
、

一
人
の
遺
体
が
発
見
さ
れ
ま
し
た
。

　

活
動
2
日
目
の
3
月
18
日
は
、
港

近
く
の
運
輸
倉
庫
の
消
火
活
動
に
向

い
ま
し
た
。
途
中
、
一
人
の
お
ば
あ

さ
ん
が
、
熊
本
県
隊
の
車
両
に
、
沿

道
か
ら
手
を
合
わ
せ
て
、
頭
を
深
々

と
下
げ
て
い
た
姿
が
、
今
も
目
に
焼

き
つ
い
て
い
ま
す
。2
日
間
の
活
動
を

終
え
、
第
二
次
派
遣
隊
7
人
に
引
き

継
い
で
、
熊
本
へ
帰
って
き
ま
し
た
。

　

心
残
り
は
、
あ
と
少
し
で
も
被
災

地
で
活
動
し
た
か
っ
た
こ
と
で
す
。2

日
間
は
あ
ま
り
に
も
短
す
ぎ
ま
し

た
。私
た
ち
を
待
って
い
る
人
た
ち
が
、

ま
だ
ま
だ
大
勢
い
ま
し
た
か
ら･･･

。

　

熊
本
県
は
震
災
後
、
被
災
地
へ
の

人
的
派
遣
を
決
め
、
自
治
体
職
員
へ

募
集
を
呼
び
か
け
ま
し
た
。

　

本
町
か
ら
は
、
第
7
陣
に
福
田
拓

馬
主
事
が
、
第
10
陣
に
島
田
誠
也

主
査
が
志
願
。
チ
ー
ム
熊
本
の
一
員

と
し
て
、
宮
城
県
東
松
島
市
へ
向
か

い
ま
し
た
。
派
遣
期
間
は
7
日
間
。

活
動
は
▼
物
資
の
搬
入
搬
出
▼
家
屋

調
査
や
避
難
所
巡
回
の
補
助
▼
生
活

再
建
支
援
・
住
宅
応
急
修
理
・
災

害
義
援
金
な
ど
の
申
請
受
付―

な
ど

の
業
務
に
従
事
し
ま
し
た
。

　

現
地
で
の
活
動
を
通
し
て
二
人
は

次
の
よ
う
に
振
り
返
り
ま
す
。

　

｢

日
頃
か
ら
の
非
常
訓
練
や
防
災

意
識
こ
そ
が
、被
災
地
で
生
死
を
分

け
た
大
き
な
要
因
の
一
つ
だ
と
感
じ

ま
し
た
。御
船
町
も
過
去
に
大
水
害

を
経
験
し
て
い
ま
す
。『
災
害
は
忘
れ

た
頃
に
や
って
く
る
』と
い
う
言
葉
が

あ
り
ま
す
が
、
災
害
発
生
時
に
ど

う
動
け
る
の
か
が
命
を
つ
な
ぐ
懸

け
橋
に
な
る
と
思
い
ま
す
。
日
頃

の
訓
練
の
重
要
性
を
心
か
ら
痛
感

し
ま
し
た
」（
福
田
談
）

　

｢

何
か
役
に
立
て
れ
ば
と
思
い
チ
ー
ム

熊
本
に
参
加
し
ま
し
た
。被
災
地
の
惨

状
は
想
像
以
上
で
言
葉
も
出
ま
せ
ん
。

業
務
を
通
じ
て
被
災
地
の
人
と
接
す

る
中
で『
遠
く
か
ら
あ
り
が
と
う
。体

に
気
を
付
け
て
ね
』と
逆
に
元
気
を
も

ら
い
ま
し
た
。チ
ー
ム
熊
本
の
活
動
が

被
災
地
の
役
に
立
っ
て
い
る
こ
と
を
う

れ
し
く
思
い
ま
し
た
。東
松
島
市
民

の
優
し
さ
と
力
強
さ
に
触
れ
、必
ず

復
興
で
き
る
と
確
信
し
ま
し
た
。ガ

ン
バ
レ
東
松
島
！
」（
島
田
談
）

3_熊本県隊が捜索活動を行った宮城県仙
台市若林区の海岸から2㌔付近。津波被
害を受けて住宅と農地は海水につかった
光景が広がっている　4_横一列に隊列を
組んで、がれきや泥の中を懸命に捜索活動
する熊本県隊
（写真／髙橋恵子さん、上益城消防署提供）

1_七滝中央小児童が作った応援メッセー
ジを東北に届けた髙橋恵子さん・明日香
さん親子。「とうほくのおともだちへ　み
んなでおうえんしています」と書かれてい
る　2_がれきの中に立てられた「がんば
ろう大船渡」のメッセージボード。被災地
の復興へ向けた願いが込められている

２２ １１１４４ ３３３

3月11日、宮城県三陸沖を震源に未曾有の被害をもたらした東日本大震災。
震災発生後、日本全国、そして世界各国から多く人が被災地へと向かい、懸
命な救助活動や復興支援などが行われています。ここでは、御船町から東北
へ向かった4人に現地での活動を伺いました。

ボランティアで
岩手県大船渡市と
陸前高田市へ向かった
介護事業を営む

髙橋恵子さん（滝川・46）

Voice

1

食
料
備
蓄
と
防
災
訓
練
の
実
施

緊
急
介
護
の
シ
ス
テ
ム
導
入
を

緊急消防援助隊派遣で
宮城県仙台市へ向った
上益城消防署第3小隊長

清水勝幸消防司令（小坂・56）
Voice

2

1
6
0
0
㌔
の
被
災
地
へ
出
動

熊
本
県
隊
車
両
へ
祈
り
の
合
掌

県内自治体から派遣で
被災地の復興支援に従事した
税務課徴収係

福田拓馬主事（左・31）
企画財政課企業誘致係

島田誠也主査（右・39）

Voice

3

非常訓練や防災意識が重要
復興を確信ガンバレ東松島


