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イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
利
用
し
て
、県
や
町

に
申
請
や
届
出
を
行
う
こ
と
が
で
き
る
、く

ま
も
と
電
子
申
請
窓
口「
よ
ろ
ず
申
請
本
舗
」

が
新
シ
ス
テ
ム
に
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
し
ま
す
。

よ
ろ
ず
申
請
本
舗
で
は
、▽
住
民
・
戸
籍
・

印
か
ん
▽
国
保
・
保
険
▽
税
務
▽
健
康
・
福

祉
▽
環
境
―
な
ど
の
一
部
手
続
き
が
利
用
で

き
る
シ
ス
テ
ム
で
す
。

　

現
在
の
シ
ス
テ
ム
で
の
電
子
申
請
受
け
付

け
は
2
月
28
日
㊊
で
終
了
し
て
、新
シ
ス
テ

ム
で
の
公
開
は
4
月
25
日
㊊
か
ら
で
す
。

▼
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

　

▽
2
月
28
日
㊊
で

　
　

現
シ
ス
テ
ム
の
申
請
受
け
付
け
終
了

　

▽
3
月
１
日
㊋
か
ら
31
日
㊍
ま
で

　
　

電
子
申
請
受
け
付
け
シ
ス
テ
ム
休
止

　

▽
4
月
25
日
㊊
か
ら

　
　

新
シ
ス
テ
ム
公
開

▼
問
い
合
わ
せ　

役
場
総
務
課
電
算
係

☎
2
8
2
-1
3
9
4

　

平
成
23
年
7
月
24
日
に
現
在
放
送
中
の
ア

ナ
ロ
グ
放
送
が
終
了
し
て
、地
上
デ
ジ
タ
ル

放
送
に
完
全
移
行
し
ま
す
。

　

総
務
省
で
は
、市
町
村
民
税
非
課
税
世
帯

を
対
象
と
し
た
未
受
診
の
世
帯
へ
、簡
易

チ
ュ
ー
ナ
ー
を
無
償
で
支
給
す
る
支
援
を

行
っ
て
い
ま
す
。

▼
対
象
者　

世
帯
全
員
が
市
町
村
民
税
非
課

税
で
、Ｎ
Ｈ
Ｋ
と
放
送
受
信
契
約
を
結
ん

で
い
る
世
帯

▼
内　

容

　

▽
簡
易
チ
ュ
ー
ナ
ー
１
台
を
無
償
支
給

　

▽
簡
易
チ
ュ
ー
ナ
ー
設
置
方
法
と
操
作
法

を
電
話
で
サ
ポ
ー
ト

▼
申
込
期
限　

7
月
24
日
㊐

▼
申
込
方
法　

▽
世
帯
全
員
の
住
民
票
の
写

し
▽
世
帯
全
員
の
市
町
村
民
税
非
課
税
証

明
書
▽
申
込
書
―
を
添
え
て
送
付
し
て
く

だ
さ
い

▼
問
い
合
わ
せ

総
務
省
地
デ
ジ
チ
ュ
ー
ナ
ー
支
援
実
施
セ

ン
タ
ー　

☎
0
5
7
0
-0
2
3
7
2
4

役
場
福
祉
課
社
会
福
祉
係

☎
2
8
2
-1
3
4
2

　

県
内
で
は
、年
間
約
2
4
0
0
0
人
の
患

者
が
輸
血
し
て
お
り
、１
日
平
均
2
8
0
人

の
献
血
が
必
要
で
す
。
輸
血
を
必
要
と
す
る

患
者
の
た
め
に
、一
人
で
も
多
く
の
献
血
の

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

な
お
今
回
か
ら
、糖
尿
病
関
連
検
査
が
検

査
項
目
に
加
わ
っ
て
い
ま
す
。

▼
献
血
日　

2
月
23
日
㊌

▼
場
所
・
時
間

▽
役
場
前

　

午
前
9
時
30
分
〜
正
午

▽
マ
イ
ン
駐
車
場

　

午
後
１
時
30
分
〜
午
後
4
時

▼
対
象
者

▽
4
0
0
㍉
㍑
献
血
の
み
の
受
け
付
け
で

年
齢
は
18
歳
〜
69
歳
ま
で
の
人
▽
65
歳
以

上
の
献
血
は
60
歳
〜
64
歳
の
間
に
献
血
経

験
が
あ
る
人
に
限
定
▽
体
重
は
男
女
と
も

50
㌔
以
上
の
人

▼
問
い
合
わ
せ

　

役
場
保
健
衛
生
課
保
健
予
防
係

　

☎
2
8
2
-1
6
0
2

　

町
で
は
、町
道
迎
町
高
校
線
と
シ
ン
ボ
ル

ロ
ー
ド
線
の
改
良
工
事
を
3
箇
所
で
行
っ

て
い
ま
す
。
し
ば
ら
く
の
間
、通
行
規
制
で

ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す
が
、ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

▼
通
行
規
制
の
区
間
・
期
間

▽
町
道
迎
町
高
校
線

　

御
船
小
学
校
〜
目
抜
井
手

　

2
月
28
日
㊊
ま
で

▽
シ
ン
ボ
ル
ロ
ー
ド
線

御
船
橋
〜
国
道
4
4
5
号

マ
イ
ン
前
交
差
点
〜
役
場
方
面

3
月
18
日
㊎
ま
で

▼
問
い
合
わ
せ

役
場
建
設
課

土
木
係（
町
道
迎
町
高
校
線
）

都
市
計
画
係（
シ
ン
ボ
ル
ロ
ー
ド
線
）

☎
2
8
2
-1
3
1
2

▶役場（時間外・休日の直通）
 ☎282‒1111
▶教育委員会
　（カルチャーセンター）
 ☎282‒0888
▶スポーツセンター
 ☎282‒4111
▶恐竜博物館
 ☎282‒4051
▶天君ダム
 ☎284‒2057
▶御船町甲佐町衛生施設組合
　（ゴミ焼却場） ☎282‒0688
▶吉無田高原「緑の村」
 ☎285‒2210
▶養護老人ホーム「オアシス」
 ☎282‒0459
▶浄水センター
 ☎282‒7066
▶御船地区衛生施設組合
　（し尿処理場） ☎282‒2970
▶社会福祉協議会
 ☎282‒0785
▶上益城消防署
 ☎282‒1955
▶御船警察署
 ☎282‒1110
▶上益城地域振興局
 ☎282‒2111
▶御船保健所
 ☎282‒0016
▶御船町地域包括支援センター
 ☎282‒2911
▶眺世庵
 ☎282‒0806

生活便利帳

Good Life Information

お
知
ら
せ

　

町
立
図
書
館
で
は
、古
く
な
っ
た
本
を
無

料
で
差
し
上
げ
ま
す
。
小
説
、教
養
書
、児
童

書
な
ど
を
中
心
に
約
2
0
0
冊
を
ご
用
意
し

て
い
ま
す
。
子
ど
も
へ
の
読
み
聞
か
せ
に
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

▼
期　

間　

3
月
8
日
㊋
〜
12
日
㊏

▼
時　

間　

午
前
9
時
〜
午
後
5
時

▼
場　

所　

　

カ
ル
チ
ャ
ー
セ
ン
タ
ー
１
階
ホ
ワ
イ
エ

▼
問
い
合
わ
せ

　

教
育
委
員
会
社
会
教
育
課
社
会
教
育
係

　

☎
2
8
2
-0
8
8
8

　

熊
本
地
方
法
務
局
で
は
、登
記
相
談
所
を

開
設
し
ま
す
。
相
談
は
無
料
で
す
。

▼
日　

時

　

3
月
10
日
㊍　

午
前
10
時
〜
午
後
4
時

　

※
正
午
〜
午
後
１
時
ま
で
は
除
く

▼
場　

所　

役
場
１
階
第
一
会
議
室

▼
内　

容　

土
地
や
建
物
に
関
す
る
売
買
、

贈
与
や
相
続
な
ど
の
登
記
相
談

▼
問
い
合
わ
せ

　

熊
本
地
方
法
務
局
総
務
課
庶
務
係

　

☎
3
6
4
-2
1
4
5

　

町
税
な
ど
の
滞
納
者
か
ら
差
し
押
さ
え
た

財
産
を
売
却
す
る「
第
２
回
御
船
町
公
売
会
」

を
開
催
し
ま
す
。
公
売
会
は
、入
札
方
式
で

２
回
に
分
け
て
実
施
し
ま
す
。

　

町
で
は
、ま
ち
づ
く
り
の
源
で
あ
る
税
の

確
保
と
納
税
者
の
公
平
性
を
保
つ
た
め
、捜

索
、差
し
押
さ
え
、公
売
に
よ
る
滞
納
処
分
を

積
極
的
に
推
進
し
て
い
ま
す
。

　

な
お
、公
売
代
金
は
、す
べ
て
滞
納
者
の
税

金
に
充
て
ら
れ
ま
す
。

▼
日
時
・
入
札

3
月
17
日
㊍　

午
後
0
時
30
分
開
場

▽
１
回
目
・
午
後
１
時
30
分
〜

▽
2
回
目
・
午
後
2
時
30
分
〜

※
入
札
時
間
は
、い
ず
れ
も
10
分
間

▼
場　

所

　

カ
ル
チ
ャ
ー
セ
ン
タ
ー
2
階
大
会
議
室

▼
内　

容　

▽
軽
自
動
車
4
台
▽
原
付
バ
イ

ク
▽
柱
時
計
▽
日
用
品
▽
生
活
雑
貨
―
な

ど
、2
0
0
点
を
出
品
予
定

▼
持
っ
て
く
る
も
の

▽
印
か
ん
▽
購
入
代
金
▽
免
許
証
や
保
険

証
な
ど
の
本
人
確
認
が
で
き
る
も
の

▼
問
い
合
わ
せ

　

役
場
税
務
課
徴
収
係

　

☎
2
8
2
-1
1
1
5

　

平
成
23
年
度
ス
ポ
ー
ツ
安
全
保
険
の
加
入

受
け
付
け
が
３
月
か
ら
始
ま
り
ま
す
。
子
ど

も
会
や
運
動
ク
ラ
ブ
な
ど
、団
体
活
動
を
行

う
5
人
以
上
か
ら
加
入
で
き
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ

　

ス
ポ
ー
ツ
安
全
協
会
熊
本
県
支
部

　

☎
2
1
3
-9
0
1
5

電
子
申
請
シ
ス
テ
ム
が
一
時
休
止
に

献
血
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

無
料
登
記
相
談
所
を
開
設
し
ま
す

第
2
回
町
公
売
会
を
開
催
し
ま
す

本
を
無
料
で
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す

地
デ
ジ
チ
ュ
ー
ナ
ー
を
無
償
支
給

道
路
工
事
の
通
行
規
制
に
ご
協
力
を

ス
ポ
ー
ツ
保
険
へ
の
加
入
を

FILE❺

電気ポット　編

省エネのススメ省エネのススメ省エネのススメ
家族で challenge ！ 地球を change!!

FILE10

省エネ行動と省エネ効果省エネ行動と省エネ効果省エネ行動と省エネ効果

「つけっぱなしは大敵」

（参考資料／省エネルギーセンター「家庭の省エネ大事典」）

長時間使用しないときはプラグを抜く

省エネ　レッスン

省エネタイプにご注目
マイコン型電気ポットの年間消費電力は、冷蔵庫の
年間消費電力より大きいというデータもあります。
最近は、「電気で沸かして魔法瓶で保温」といった
保温電力量を従来のものの約５分の１に節約したも
のもあります。

年間で電気107.45kWhの省エネ 約2,360円の節約
※ポットに満タンの水2.2Lを入れ沸騰させ、1.2Lを使
用後、6時間保温状態にした場合と、プラグを抜いて
保温しないで再沸騰させて使用した場合との比較

※保険には、死亡、後遺障害や共済見舞金の補償が含まれます。
　このほかにも団体活動に応じたスポーツ安全保険があります。

中学生
以　下

加入
対象 補償される団体活動 年間掛金 入院（日額） 通院（日額）

高校生
以　上
高校生
以　上
65　歳
以　上

スポーツ活動、文化活動、
ボランティア活動　など
文化活動、ボランティア活動、
応援、準備、片付け　など
スポーツ活動、スポーツ活動の
指導

スポーツ活動

600円

600円

1,600円

800円

4,000円

4,000円

4,000円

1,800円

1,500円

1,500円

1,500円

1,000円


