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▼
日
程
・
内
容（
予
定
）

・
3
月
4
日
㊍　

▽
本
会
議

（
開
会
、議
案
上
程
、提
案
理
由
説
明
な
ど
）

・
3
月
5
日
㊎　

▽
常
任
委
員
会

（
陳
情
案
件
な
ど
の
審
議
）

・
3
月
8
日
㊊
〜
10
日
㊌　

▽
本
会
議

（
議
案
の
審
議
・
採
決
、一
般
質
問
、閉
会
）

※
傍
聴
は
、3
階
の
議
場
傍
聴
席（
30
席
）や

１
階
ロ
ビ
ー
な
ど
で
、本
会
議
の
4
日
㊍
、

8
日
㊊
〜
10
日
㊌
の
午
前
10
時
か
ら
で
き

ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ

　

役
場
議
会
事
務
局

　

☎
2
8
2
-1
1
1
1（
内
線
3
１
１
）

　

近
年
、林
道
の
整
備
が
進
み
、林
道
に
進
入

す
る
一
般
車
両
が
増
え
て
い
ま
す
。

　

そ
こ
で
町
は
、林
道
の
通
行
事
故
防
止
や

災
害
の
未
然
防
止
を
図
る
た
め
に
、「
御
船
町

林
道
管
理
規
程
」を
定
め
ま
し
た
。

　

町
が
管
理
す
る
林
道
で
、次
の
よ
う
な
使

用
を
行
う
場
合
に
は
、事
前
に
農
林
企
画
係

ま
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▽
林
道
の
構
造
や
通
行
に
支
障
を
及
ぼ
す
お

そ
れ
の
あ
る
木
材
、土
石
な
ど
の
物
件
を

置
く
場
合

▽
車
両
重
量
や
積
載
物
の
重
量
が
林
道
の
保

全
を
害
す
る
お
そ
れ
が
あ
る
場
合

▽
林
道
を
占
用
す
る
場
合

▼
問
い
合
わ
せ

　

役
場
経
済
振
興
課
農
林
企
画
係

　

☎
2
8
2
-1
1
1
1（
内
線
2
4
5
）

　

全
国
一
斉
に
、「
平
成
22
年
全
国
山
火
事
予

防
運
動
」（
春
季
全
国
火
災
予
防
運
動
も
含

む
）が
、3
月
1
日
か
ら
3
月
7
日
ま
で
実
施

さ
れ
ま
す
。
昨
年
は
、火
入
れ
に
よ
る
林
野

火
災
が
多
発
し
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
、山

火
事
予
防
に
は
、次
の
よ
う
な
取
り
組
み
が

効
果
的
で
す
。
一
人
ひ
と
り
の
意
識
と
心
が

け
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
山
火
事
予
防
の
ル
ー
ル

▽
枯
れ
草
な
ど
火
災
が
起
こ
り
や
す
い
場
所

で
は
、た
き
火
を
し
な
い
。

▽
た
き
火
な
ど
火
気
の
使
用
中
は
、そ
の
場

を
離
れ
ず
、使
用
後
は
完
全
に
消
火
す
る
。

▽
強
風
時
や
乾
燥
時
に
は
、た
き
火
、火
入
れ

は
し
な
い
。

▽
火
入
れ
を
行
う
際
は
、市
町
村
長
の
許
可

を
必
ず
受
け
る
。

▽
た
ば
こ
は
指
定
さ
れ
た
場
所
で
喫
煙
。
吸

い
が
ら
は
必
ず
消
し
、投
げ
捨
て
し
な
い
。

▼
統
一
標
語

　
「
消
さ
な
い
で　

小
さ
な
命　

帰
る
場
所
」

▼
許
可
の
届
け
出
・
問
い
合
わ
せ

　

役
場
経
済
振
興
課
農
林
企
画
係

　
　

☎
2
8
2
-1
1
1
1（
内
線
2
4
5
）

　

町
立
図
書
館
で
は
、古
く
な
っ
た
本
を
無

料
で
差
し
上
げ
ま
す
。
さ
ら
に
、期
間
内
で

あ
れ
ば
、一
人
何
冊
で
も
も
ら
う
こ
と
が
可

能
で
す
。
小
説
や
児
童
書
、教
養
書
な
ど
を

中
心
に
約
2
5
0
冊
を
用
意
し
て
い
ま
す
。

こ
の
機
会
に
、子
ど
も
へ
の
読
み
聞
か
せ
な

ど
に
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

▼
期　

間

▶役場（保健センター含む）
 ☎282‒1111
▶教育委員会
　（カルチャーセンター）
 ☎282‒0888
▶スポーツセンター
 ☎282‒4111
▶恐竜博物館
 ☎282‒4051
▶天君ダム
 ☎284‒2057
▶御船町甲佐町衛生施設組合
　（ゴミ焼却場） ☎282‒0688
▶吉無田高原「緑の村」
 ☎285‒2210
▶養護老人ホーム「オアシス」
 ☎282‒0459
▶浄水センター
 ☎282‒7066
▶御船地区衛生施設組合
　（し尿処理場） ☎282‒2970
▶社会福祉協議会
 ☎282‒0785
▶上益城消防署
 ☎282‒1955
▶御船警察署
 ☎282‒1110
▶上益城地域振興局
 ☎282‒2111
▶御船保健所
 ☎282‒0016
▶御船町地域包括支援センター
 ☎282‒2911
▶眺世庵
 ☎282‒0806

生活便利帳

Good Life Information

お
知
ら
せ

　

2
月
27
日
㊏
〜
3
月
5
日
㊎

▼
時　

間　

午
前
9
時
〜
午
後
5
時

▼
場　

所　

カ
ル
チ
ャ
ー
セ
ン
タ
ー
１
階

　
　
　
　
　

ア
ー
ト
ホ
ー
ル

▼
本
の
種
類　

・
小　

説　

約
1
7
0
冊

・
児
童
書　

約　

5
0
冊

・
教
養
書　

約　

3
0
冊

▼
問
い
合
わ
せ

　

教
育
委
員
会
社
会
教
育
課
社
会
教
育
係

　

☎
2
8
2
-0
8
8
8

　

カ
ル
チ
ャ
ー
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ル
の
ス
テ
ー

ジ
ワ
イ
ヤ
ー
交
換
と
照
明
設
備
の
改
修
工
事

を
行
い
ま
す
。
工
事
期
間
中
は
、ホ
ー
ル
の

使
用
が
で
き
ま
せ
ん
。
み
な
さ
ま
に
は
、ご

迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す
が
、ご
理
解
と
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
工
事
期
間

　

3
月
8
日
㊊
〜
3
月
31
日
㊌

▼
問
い
合
わ
せ

　

教
育
委
員
会
社
会
教
育
課
社
会
教
育
係

　

☎
2
8
2
-0
8
8
8

　

平
成
21
年
分
所
得
税
の
確
定
申
告
期
間
は
、

2
月
16
日
㊋
〜
3
月
15
日
㊊
ま
で
と
な
っ
て

い
ま
す
。

　

所
得
税
は
、納
税
者
自
身
が
所
得
金
額
や

税
額
を
正
し
く
計
算
し
て
納
税
す
る
申
告
納

税
制
度
を
採
っ
て
い
ま
す
。
所
得
金
額
や
税

額
を
正
し
く
計
算
し
て
、申
告
と
納
税
は
、期

限
内
に
お
済
ま
せ
く
だ
さ
い
。
確
定
申
告
書

の
提
出
は
、郵
送
も
可
能
で
す
。

　

な
お
、国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の「
確
定
申

告
書
等
作
成
コ
ー
ナ
ー
」で
は
、簡
単
に
申
告

書
の
作
成
が
で
き
ま
す
。
ぜ
ひ
、ご
利
用
く

だ
さ
い（
http
://

w
w
w
·nta·go·jp）。

▼
問
い
合
わ
せ

　

熊
本
東
税
務
署

　

☎
3
6
9
-5
5
6
6

　
　
　
　
　
　
　
　

（
自
動
音
声
案
内
）

　

阪
神
・
淡
路
大
震
災
で
は
、亡
く
な
ら
れ

た
方
の
約
9
割
が
住
宅
な
ど
の
倒
壊
に
よ
っ

て
、尊
い
命
を
奪
わ
れ
ま
し
た
。
本
県
で
も
、

布
田
川
・
日
奈
久
断
層
が
縦
断
し
、大
規
模

な
地
震
発
生
の
危
険
性
が
あ
り
ま
す
。
県
で

は
、「
あ
な
た
の
家
は
大
丈
夫
？
〜
阪
神
・
淡

路
大
震
災
に
学
ぶ
住
宅
の
耐
震
対
策
〜
」と

題
し
た
講
演
会
を
開
催
し
ま
す
。

▼
日　

時　

3
月
20
日
㊏

　
　
　
　
　

午
後
１
時
30
分
〜
午
後
5
時

▼
場　

所

　

熊
本
市
総
合
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
（
熊
本
市
大
江
5
丁
目
）

▼
内　

容

・
阪
神
・
淡
路
大
震
災
の
体
験
談

・
住
宅
の
耐
震
診
断
に
つ
い
て

▼
参
加
費　

無
料

▼
問
い
合
わ
せ

　

県
土
木
部
建
築
課
建
築
物
安
全
推
進
室

　

☎
3
3
3
-2
5
3
5

　

平
成
22
年
度
の
ス
ポ
ー
ツ
安
全
保
険
の
加

入
受
付
が
３
月
か
ら
開
始
さ
れ
ま
す
。

　

子
ど
も
会
や
運
動
ク
ラ
ブ
な
ど
団
体
活
動

を
行
う
5
名
以
上
か
ら
加
入
が
で
き
ま
す
。

　
▼
問
い
合
わ
せ

　

ス
ポ
ー
ツ
安
全
協
会
熊
本
県
支
部

　

☎
2
1
3
-9
0
1
5

 

 
 

 

3
月
定
例
議
会
を
開
催
し
ま
す

山
火
事
予
防
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

本
を
無
料
で
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す

耐
震
対
策
講
演
会
を
開
催
し
ま
す

ス
ポ
ー
ツ
保
険
に
加
入
し
ま
し
ょ
う

確
定
申
告
は
正
し
く
お
早
め
に

町
が
管
理
す
る
林
道
の
使
用
は

ご
相
談
く
だ
さ
い

カ
ル
チ
ャ
ー
セ
ン
タ
ー
の

ホ
ー
ル
改
修
工
事
を
行
い
ま
す

省エネのススメ省エネのススメ省エネのススメ
家族で challenge ！ 地球を change!!

FILE❸

電気こたつ　編

省エネ行動と省エネ効果省エネ行動と省エネ効果省エネ行動と省エネ効果

「布団は厚く。温度は低く」

こたつ布団に上掛けと敷布団をあわせると…
年間で電気 32.48kWhの省エネ　 約 710円の節約
※こたつ布団だけの場合と、こたつ布団に上掛けと敷布団
を併用した場合の比較（1日 5時間使用）

設定温度を低めにすると･･･
年間で電気 48.95kWhの省エネ  約 1,080 円の節約
※1日5時間使用で、温度設定を｢強｣から｢中｣に下げた場合

省エネ　レッスン
腰から上の冷え対策には
こたつは主に腰から下を温める暖房機器などで、上
半身は寒くなりがち。カーディガンなどを１枚多め
に着込むことが温かさのポイント。ストーブやエア
コンなど、ほかの暖房機器と併用する場合は控えめ
な温度設定を。

（参考資料／省エネルギーセンター「家庭の省エネ大事典」）

　御船町で8月7日㊏、「第16回九州
カッパサミット」が開催されます。
　町では、この開催にあたり、カッパ
関連の地図などの作製を検討中です。
　そこで、御船町に古くから伝わる、
カッパの言い伝え、いわれを募集しま
す。何か、ご存知の方は、４月16日㊎
までに商工観光係へご連絡をお願い
します。
▼問い合わせ
　役場経済振興課商工観光係
　☎282-1111（内線240）

カ
ッ
パ
の
秘
密
を

　

教
え
て
く
だ
さ
い

カ
ッ
パ
の
秘
密
を

　

教
え
て
く
だ
さ
い

カ
ッ
パ
の
秘
密
を

　

教
え
て
く
だ
さ
い

※保険には、死亡や後遺障害、共済見舞金の補償が含まれます。
　このほかにも団体活動に応じたスポーツ安全保険があります。

中学生
以　下
高校生
以　上
高校生
以　上
65　歳
以　上

600円

600円

1,600円

800円

4,000円

4,000円

4,000円

1,800円

1,500円

1,500円

1,500円

1,000円

スポーツ活動、文化活動、
ボランティア活動など
文化活動、ボランティア活動、
応援、準備、片付けなど
スポーツ活動、スポーツ活動
の指導

スポーツ活動

加入
対象

補償される
団体活動

年間
(掛金 )

入院
( 日額 )

通院
( 日額 )


