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材料（4人分） 栄養価（1人当たり）

副菜副菜旬の野菜
レシピ

※レシピ提供は、町食生活改善推進員協議会「さわやか会」です。さわやか会は、住民の栄養と食生活を改善し、食育を推進することを
　目標に活動しています。

白菜と干しエビのスープ

作り方

400g
大さじ 4

40g
40g
25g
1ℓ

大さじ 2
大さじ 1 強

少々
10g

白菜
干しエビ
人参
春雨
生姜
鶏ガラスープ
サラダ油

Ａ　醤油
　塩・コショウ
ネギ

エネルギー
タンパク質
脂質
炭水化物
カルシウム
鉄
塩分

118kcal
2.2g
6.2g

13.6g
197mg
0.8mg
1.3g

①白菜は、2㎝幅に、人参は4㎝のせん切り、
生姜もせん切りにする。 

②干しエビは、水1/2カップに浸す。
③春雨は、2～3分お湯に浸して柔らかくして

ザックリ切る。 
④サラダ油を熱し、強火で生姜、人参、白菜

を炒め、干しエビ、春雨、鶏ガラスープを
加えて、中火で6～7分煮る。 

⑤④の中にAを入れて味を整える。

冬野菜の代表格といえば、甘みのある白菜。貯蔵性が高いので、冬場の野菜不足の解消に活躍
します。白菜は味にくせが無いので、他の野菜との相性も良く、さまざまな料理でも登場します。
また、白菜は、塩分を体外に排出するカリウムが豊富で高血圧やむくみ防止の効果があります。
今回はスープ料理に白菜を使って見ました。加熱によりかさが減るため、たくさんの量をとるこ
とができるのもポイントです。寒い季節に身体もこころも温めホッとするスープをお試し下さい。

域おこし協力隊の永瀬です。あっという間に御船町に越
してきて１年が過ぎました。今回は当団体の事業者さん

である、窯元『御船窯』に伺って焼き物作りの体験をさせてい
ただきました。もともと地元小学校の焼き物づくり体験教室を
されていることもあり、初めてでもとてもわかりやすくレク
チャーしてもらいました。自然の中にある素材（土）から生活
に欠かせない器を自らの手で作り出すという体験に、忘れてい
た『ものづくり』の大切さと、その『もの』への感謝の気持ち
を感じることができました。次は子どもたちと一緒にこの気持
ちを楽しみながら共有したいと心から思いました。

地域おこし協力隊が行く!! vol.19

地

編

集

後

記

▼
新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

皆
さ
ん
今
年
の
一
年
の
目
標
は
立
て
ら
れ
ま
し
た

か
。
今
年
も
分
か
り
や
す
い
、
読
み
や
す
い
紙
面
作

り
を
心
が
け
、
色
ん
な
話
題
を
お
届
け
し
た
い
と
思

い
ま
す
。
ま
ず
は
、
健
康
第
一
！
一
年
間
元
気
に
過

ご
せ
る
こ
と
が
一
番
か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。
今
年
も

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

○凌

　
昭
和
時
代
な
ど
の
御
船
の
様
子
を
収
め
た
写

真
展
が
街
な
か
ギ
ャ
ラ
リ
ー
で
行
わ
れ
て
い
ま

す
。
昭
和
初
期
の
様
子
か
ら
、
約
50
年
前
に
廃

線
に
な
っ
た
熊
延
鉄
道
な
ど
の
写
真
が
多
数
展

示
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
街
な
か
ギ
ャ
ラ
リ
ー
は
毎
週
月
曜
日
が
休
館
。

入
場
無
料
。 
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1_ 御船窯の津金日人詩
さんから教わる永瀬隊員
2_ 完成した趣きのある
陶器
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第54回上益城郡中学生バスケットボール選
手権大会が12月24日に開催され、御船中女
子バスケットボール部が17年ぶりに優勝し
た。県大会は、平成31年1月12日から開催。
郡大会での自信を胸に再びコートに立つ―

今! 中学生が熱い！
　2018年は私たちで締めくくる！

今! 中学生が熱い！
　2018年は私たちで締めくくる！

第47回熊本県教員蹴友会会長旗争奪熊本県
中学校新人サッカー大会上益城郡代表選考
会が12月24日に開催され、御船中サッカー部
が優勝した。県大会は、平成31年1月26日に開
催。郡の代表として、グラウンドでさらに躍動
する―

御船の懐かしい写真が多数展示
ぜひお越しください



謹
ん
で
新
春
の
お
祝
い
を
申

し
上
げ
ま
す
。

　
町
民
の
皆
さ
ま
に
お
か
れ
ま
し

て
は
、
お
健
や
か
に
て
輝
か
し
い

新
年
の
幕
開
け
を
お
迎
え
の
こ
と

と
重
ね
て
お
祝
い
申
し
上
げ
ま

す
。　

　
未
曾
有
の
被
害
を
も
た
ら
し
た

平
成
28
年
熊
本
地
震
の
発
生
か

ら
、
今
年
で
は
や
三
年
を
迎
え
ま

す
。

　
熊
本
地
震
の
発
生
以
降
、
全
国

各
地
で
様
々
な
災
害
が
起
き
て
お

り
、
改
め
ま
し
て
、
お
亡
く
な
り

に
な
ら
れ
ま
し
た
方
々
の
ご
冥
福

を
お
祈
り
い
た
し
ま
す
と
と
も

に
、
被
災
さ
れ
た
全
て
の
皆
さ
ま

に
心
か
ら
お
見
舞
い
を
申
し
上
げ

ま
す
。

　
御
船
町
で
は
、
平
成
29
年
３
月

に
策
定
し
た
「
御
船
町
震
災
復
興

計
画
」
に
沿
っ
て
、
創
造
的
復
興

を
目
指
し
て
お
り
、
復
興
の
将
来

像
「
み
ん
な
が
夢
を
持
っ
て
住
み

続
け
ら
れ
る
ま
ち
」
の
実
現
と
と

も
に
、ま
ち
の
将
来
像「
自
然
い
っ

ぱ
い
夢
い
っ
ぱ
い 

活
気
あ
ふ
れ

る
交
流
の
町 

御
船
」
の
実
現
に

向
け
、
さ
ま
ざ
ま
な
事
業
を
進
め

て
い
ま
す
。

　
現
在
、
御
船
Ｉ
Ｃ
（
イ
ン
タ
ー

チ
ェ
ン
ジ
）
東
側
へ
の
大
型
商
業

施
設
誘
致
を
復
興
の
シ
ン
ボ
ル
と

位
置
づ
け
、
全
庁
体
制
で
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。

　
具
体
的
に
は
、
Ｉ
Ｃ
周
辺
の
地

理
的
優
位
性
を
生
か
し
て
、
雇
用

の
創
出
や
税
収
の
増
加
等
、
財
政

健
全
化
に
つ
な
が
る
経
済
的
波
及

効
果
が
期
待
で
き
る
企
業
誘
致
の

推
進
を
図
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

　
現
在
、
周
辺
道
路
網
へ
の
影
響

を
は
じ
め
、
都
市
計
画
や
農
地
の

法
規
制
等
の
課
題
に
対
応
す
る
た

め
、
関
係
機
関
と
協
議
を
進
め
て

い
る
と
こ
ろ
で
す
。
今
後
も
、
皆

さ
ま
の
ご
理
解
を
得
な
が
ら
、
誘

致
実
現
に
向
け
、
ス
ピ
ー
ド
感
を

持
っ
て
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　
そ
し
て
、平
成
30
年
12
月
に
は
、

「
御
船
Ｉ
Ｃ
」、「
小
池
高
山
Ｉ
Ｃ
」

に
続
き
、本
町
３
つ
目
と
な
る「
上

野
吉
無
田
Ｉ
Ｃ
」
が
開
通
し
ま
し

た
。

　
九
州
を
横
断
す
る
高
速
道
路
の

開
通
は
、
長
年
、
周
辺
地
域
の
念

願
で
あ
り
ま
し
た
。

　
御
船
町
規
模
の
自
治
体
で
、
３

つ
も
Ｉ
Ｃ
が
あ
る
自
治
体
は
な
か

な
か
あ
り
ま
せ
ん
。
こ
の
強
み
を

利
用
し
、
今
後
は
観
光
や
物
流
の

拠
点
と
し
て
、
更
に
御
船
町
の
魅

力
を
発
信
し
て
い
き
た
い
と
思
い

ま
す
。

　
平
成
31
年
度
は
、
復
旧
期
最
後

の
一
年
と
な
り
、
復
旧
期
か
ら
復

興
期
へ
の
移
行
に
繋
げ
る
大
事
な

一
年
と
な
り
ま
す
。

　
創
造
的
復
興
を
実
現
す
る
た
め

に
は
、
行
政
と
町
民
の
皆
さ
ま
が

同
じ
方
向
を
目
指
し
、
連
携
し
て

い
く
こ
と
が
重
要
と
考
え
ま
す
。

こ
れ
ま
で
以
上
に
、
皆
さ
ま
方
の

ご
支
援
と
ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ

う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

最
後
に
、
町
民
の
皆
さ
ま
に

と
っ
て
実
り
多
き
一
年
に
な
り
ま

す
こ
と
を
祈
念
い
た
し
ま
し
て
、

新
春
の
ご
あ
い
さ
つ
と
い
た
し
ま

す
。

　
　
　
平
成
三
十
一
年　
元
日

新
年
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。

　
町
民
の
皆
さ
ま
に
は
ご
健
勝
に

て
、
平
成
31
年
の
新
春
を
迎
え
ら

れ
た
こ
と
と
心
か
ら
お
喜
び
申
し

上
げ
ま
す
。
日
頃
か
ら
町
議
会
に

対
し
て
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り

深
く
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　
私
は
、
町
議
会
議
長
に
就
任
し

１
年
９
ヶ
月
が
過
ぎ
ま
し
た
が
、

新
し
い
年
を
迎
え
そ
の
責
任
の
重

さ
を
改
め
て
感
じ
る
と
と
も
に
、

御
船
町
の
更
な
る
発
展
の
た
め
に

引
き
続
き
努
力
し
て
ま
い
り
た
い

と
決
意
を
新
た
に
し
て
お
り
ま

す
。

　
さ
て
、
平
成
28
年
熊
本
地
震
及

び
６
月
の
梅
雨
前
線
豪
雨
災
害
か

ら
早
い
も
の
で
、
３
年
を
迎
え
よ

う
と
し
て
お
り
ま
す
。
昨
年
を
振

り
返
り
ま
す
と
、
日
本
全
国
で
は

台
風
の
上
陸
や
大
阪
北
部
地
震
、

北
海
道
胆
振
東
部
地
震
が
相
次
い

で
発
生
し
被
害
を
も
た
ら
し
ま
し

た
。
犠
牲
と
な
ら
れ
ま
し
た
方
々

に
哀
悼
の
意
を
表
し
ご
冥
福
を
お

祈
り
い
た
し
ま
す
と
と
も
に
、
被

災
さ
れ
ま
し
た
皆
さ
ま
に
対
し
お

見
舞
い
申
し
上
げ
ま
す
。　

　
ま
た
、
平
成
29
年
度
に
策
定
し

た
復
興
の
将
来
像
と
し
て
「
み
ん

な
が
夢
を
持
っ
て
住
み
続
け
ら
れ

る
ま
ち
」
の
実
現
に
向
っ
て
、
議

会
と
し
て
も
住
民
の
生
活
再
建
を

最
優
先
に
、
執
行
部
と
と
も
に
万

全
の
対
応
と
国
等
へ
補
助
金
等
の

要
望
を
い
た
し
ま
し
た
。
平
成
31

年
度
は
、「
震
災
復
興
計
画
」
の

復
旧
期
の
４
年
目
に
な
り
ま
す
。

町
民
の
声
を
広
く
聞
き
、
中
山
間

地
の
過
疎
化
や
高
齢
化
対
策
な
ど

集
落
再
生
に
も
力
を
入
れ
て
い
き

ま
す
。
限
ら
れ
た
財
源
で
町
民
の

福
祉
向
上
が
図
ら
れ
る
よ
う
、
町

民
の
代
表
機
関
と
し
て
監
視
し

又
、
提
案
も
し
て
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
。

　

私
た
ち
議
会
の
現
職
の
議
員

は
、
平
成
31
年
４
月
29
日
に
任
期

満
了
を
迎
え
ま
す
が
、
こ
の
四
年

間
、
町
民
の
皆
さ
ま
の
温
か
い
ご

支
援
と
ご
協
力
に
よ
り
ま
し
て
、

町
政
に
参
画
で
き
ま
し
た
こ
と
に

対
し
、
議
員
一
同
お
礼
を
申
し
上

げ
ま
す
。

　
な
お
、
今
後
も
、
引
き
続
き
３

つ
の
理
念
を
継
承
し
さ
ら
な
る
二

元
代
表
制
の
確
立
を
目
指
し
取
り

組
ん
で
い
き
ま
す
。
町
民
の
皆
さ

ま
に
は
、
こ
れ
ま
で
以
上
に
議
会

傍
聴
な
ど
積
極
的
に
ご
参
加
い
た

だ
き
、
議
会
に
対
す
る
ご
意
見
や

ご
支
援
を
賜
り
ま
す
よ
う
心
か
ら

お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。　

　
年
頭
に
あ
た
り
、
こ
の
一
年
が

町
民
の
皆
さ
ま
に
と
っ
て
素
晴
ら

し
い
年
で
あ
り
ま
す
よ
う
心
か
ら

お
祈
り
を
申
し
上
げ
ま
し
て
新
春

の
ご
あ
い
さ
つ
と
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
す
。

　
　
　
平
成
三
十
一
年　
元
日
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御船町議会議長

田端 幸治
御船町長

藤木 正幸議会 行政

復旧期最後の一年
町民に寄り添い
飛躍の年へ

町民とともに歩む
行動する開かれた
みふね町議会

新年のごあいさつ



　
福
岡
県
の
精
華
女
子
高
等
学
校
に

通
う
宮
本
風
葉
さ
ん
（
２
年
）
が
所

属
し
て
い
る
吹
奏
楽
部
は
、
10
月
に

行
わ
れ
た
第
66
回
全
日
本
吹
奏
楽
コ

ン
ク
ー
ル
で
は
22
回
出
場
13
度
目
の

金
賞
受
賞
。
さ
ら
に
11
月
に
行
わ
れ

た
第
31
回
全
日
本
マ
ー
チ
ン
グ
コ
ン

テ
ス
ト
で
20
回
連
続
金
賞
と
い
う
全

国
ト
ッ
プ
レ
ベ
ル
の
実
力
を
持
つ
。

県
内
外
を
問
わ
ず
公
演
や
イ
ベ
ン
ト

を
年
間
約
１
３
０
回
行
っ
て
い
る
。

音
楽
と
の
出
会
い

　

小
学
校
の
時
は
、
バ
ス
ケ
ッ
ト

ボ
ー
ル
部
に
所
属
。
中
学
校
で
は
音

楽
の
経
験
は
な
か
っ
た
が
、
吹
奏
楽

経
験
す
る
こ
と
と
な
っ
た
。
毎
日
の

朝
練
や
放
課
後
の
練
習
を
振
り
返

り
、「
中
学
校
の
頃
か
ら
憧
れ
て
い

た
舞
台
。
夢
の
一
つ
が
叶
っ
た
」
と

胸
い
っ
ぱ
い
に
な
っ
た
。
ま
た
、「
応

援
し
て
く
れ
る
先
生
方
、
保
護
者
、

精
華
フ
ァ
ン
に
感
謝
の
気
持
ち
と
観

客
の
人
た
ち
に
〝
最
幸
〟
の
演
奏
演

技
を
お
届
け
し
た
い
と
い
う
気
持
ち

だ
っ
た
」
と
力
強
く
語
っ
た
。

両
親
へ
の
感
謝

　
寮
で
の
生
活
を
始
め
た
頃
は
、
環

境
の
変
化
に
つ
い
て
行
け
ず
悩
ん
で

い
た
。
し
か
し
、
友
人
や
両
親
な
ど

の
支
え
で
乗
り
越
え
る
こ
と
が
で

き
、
今
で
は
誰
も
が
し
な
い
こ
と
を

進
ん
で
行
う
な
ど
積
極
性
も
で
て
き

た
。
宮
本
さ
ん
は
両
親
に
「
自
分
が

部
を
選
び
、
入
部
を
決
め
た
。
そ
れ

が
表
情
豊
か
な
ク
ラ
リ
ネ
ッ
ト
と
の

出
会
い
と
始
ま
り
だ
っ
た
。

オ
ー
デ
ィ
シ
ョ
ン
に
か
け
る
想
い

　
高
校
で
は
、
全
員
が
コ
ン
ク
ー
ル

や
マ
ー
チ
ン
グ
で
演
奏
で
き
る
わ
け

で
は
な
い
。
出
場
で
き
る
メ
ン
バ
ー

は
部
員
数

151
人
の
中
か
ら
コ
ン
ク
ー

ル
は
55
人
、
マ
ー
チ
ン
グ
は
81
人
に

絞
る
た
め
の
オ
ー
デ
ィ
シ
ョ
ン
が
行

わ
れ
、
選
出
さ
れ
る
。
宮
本
さ
ん
は

１
年
生
の
時
は
マ
ー
チ
ン
グ
メ
ン

バ
ー
の
み
の
出
場
だ
っ
た
が
、
今
年

は
全
日
本
吹
奏
楽
の
メ
ン
バ
ー
に
も

選
ば
れ
、
全
国
の
舞
台
で
の
演
奏
を

や
り
た
い
こ
と
に
賛
成
し
て
く
れ

た
。
精
華
の
吹
奏
楽
部
に
入
っ
て
、

音
楽
だ
け
で
は
な
く
、
責
任
感
や
人

を
思
い
や
る
心
な
ど
を
学
ん
だ
。
感

謝
の
気
持
ち
で
い
っ
ぱ
い
」
と
胸
の

う
ち
を
明
か
し
た
。
父
力
将
さ
ん
は

「
精
一
杯
応
援
し
て
い
き
た
い
。
感

謝
の
気
持
ち
を
持
ち
、
後
悔
の
な
い

毎
日
を
過
ご
し
、
高
校
の
３
年
間
で

大
切
な
も
の
を
学
ん
で
ほ
し
い
」
と

熱
く
話
す
。

最
幸
の
音
楽

　
音
楽
は
宮
本
さ
ん
に
と
っ
て
な
く

て
は
な
ら
な
い
も
の
と
な
っ
た
。
将

来
は
「
人
を
幸
せ
に
、
そ
し
て
感
動

さ
せ
る
仕
事
に
つ
け
た
ら
」
と
話
す

宮
本
さ
ん
。
そ
れ
は
こ
の
音
楽
で
培

わ
れ
た
も
の
で
あ
り
、
今
後
の
原
動

力
と
な
っ
て
い
く
―
。

宮
みや
本
もと
　風

ふ
葉
わ

精華女子高等学校２年（福岡）

Profile―みやもとふわ。御船出身。御船中学
校で吹奏楽に出会い入部。卒業後、福岡県精華
女子高等学校に入学し、吹奏楽部に入部。担当
はクラリネット。現在、親元を離れ寮生活を送
りながら高校生活と部活動に励んでいる。

岩
いわ
本
もと
　真
まさ
輝
き

 ～御船中学校３年

Profile―いわもとまさき。ものづくり
部副部長。滝川在住。平成29年度第18
回全国中学生創造ものづくり教育フェア
初出場にて日本一の栄冠を手にした。

▲全日本コンクール、マーチング金賞Ｗ受賞

▲精華女子高校のコンクールでの演奏風景

吹奏楽の
甲子園で金賞

２
年
連
続　

全
国
大
会
出
場
決
定
！

いつ どんな時でも
“最

さい

幸
こう

”の演奏をお届けしたい

～
も
の
づ
く
り
へ
の
熱
い
思
い
で
２
連
覇
誓
う
～

　

御
船
中
学
校
（
井
上
幸
三
校
長
・

３
６
５
人
）
の
も
の
づ
く
り
部
で
副

部
長
を
務
め
る
岩
本
真
輝
さ
ん
（
３

年
）
が
、
第
19
回
全
国
中
学
生
創
造

も
の
づ
く
り
教
育
フ
ェ
ア
木
工
チ
ャ

レ
ン
ジ
コ
ン
テ
ス
ト
熊
本
大
会
、
九

州
大
会
で
見
事
優
勝
を
果
た
し
、
２

年
連
続
で
全
国
大
会
へ
の
出
場
権
を

獲
得
し
ま
し
た
。

　
昨
年
は
、
初
出
場
で
全
国
大
会
へ
と

進
み
、
文
部
科
学
大
臣
賞
を
受
賞
。
全

国
の
頂
点
と
な
る
快
挙
を
成
し
遂
げ
ま

し
た
。

　
今
回
、
製
作
し
た
も
の
は
「
変
形

キ
ッ
ズ
ハ
ン
ガ
ー
ラ
ッ
ク
」。
こ
の

ラ
ッ
ク
は
、
子
ど
も
の
洋
服
を
ハ
ン

ガ
ー
で
か
け
た
り
、
横
に
バ
ッ
ク
や

帽
子
を
か
け
た
り
す
る
こ
と
が
で
き
、

下
段
の
ス
ペ
ー
ス
に
は
子
ど
も
用
の

洋
服
が
収
納
で
き
ま
す
。
ま
た
、ラ
ッ

ク
の
部
分
を
取
り
外
し
、
下
段
の
ス

ペ
ー
ス
に
差
し
込
む
と
、
傘
立
て
に

も
な
り
、
傘
か
ら
滴
り
落
ち
る
雨
水

で
、
下
の
空
間
に
観
葉
植
物
を
置
き
、

育
て
る
こ
と
も
可
能
で
す
。
一
つ
の

ラ
ッ
ク
か
ら
さ
ま
ざ
ま
な
用
途
を
兼

ね
備
え
た
作
品
で
す
。

　
同
コ
ン
テ
ス
ト
で
は
、
与
え
ら
れ

る
ヒ
ノ
キ
板
材
を
用
い
て
、
４
時
間

以
内
で
、
の
こ
ぎ
り
や
平
か
ん
な
な

ど
を
自
由
に
使
用
し
、
製
作
し
ま
す
。

製
作
中
は
、
二
つ
の
木
の
板
を
重
ね

て
ラ
ッ
ク
の
柱
と
な
る
部
分
を
き
れ

い
に
仕
上
げ
る
た
め
に
丁
寧
に
か
ん

な
を
か
け
る
こ
と
を
は
じ
め
、
一
つ

一
つ
の
工
程
が
と
て
も
大
事
に
な
り

ま
す
。
完
成
し
た
も
の
は
、
２
分
間

の
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
で
作
品
の

使
用
法
や
工
夫
点
な
ど
を
審
査
員
に

Ｐ
Ｒ
し
ま
す
。

　
全
国
大
会
へ
向
け
て
、
岩
本
く
ん
は

「
今
ま
で
一
緒
に
支
え
あ
い
、
競
い
合
っ

て
き
た
仲
間
た
ち
の
た
め
に
も
優
勝
目

指
し
て
頑
張
り
た
い
」
と
二
連
覇
に
向

け
て
抱
負
を
語
り
ま
し
た
。

　
全
国
大
会
は
、
平
成
31
年
１
月
26

日
、
東
京
都
の
葛
飾
区
水
元
総
合
ス

ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
で
開
催
さ
れ
ま
す
。

▶
子
ど
も
用
の
洋
服
か
け
に
も
な
り
、
下

の
空
間
に
は
洋
服
や
タ
オ
ル
な
ど
収
納

が
可
能
に

▶
傘
か
け
に
も
な
り
、
傘
か
ら
滴
り
落
ち

る
水
滴
で
植
物
を
育
て
る
楽
し
い
ア

イ
デ
ア
も

九
州
大
会
出
場
メ
ン
バ
ー
と

も
の
づ
く
り
部
の
仲
間
た
ち

■木工チャレンジコンテスト九州大会■
優　勝　岩本　真輝（３年ー全国大会出場）
準優勝　梶原　政宗（２年）

■創造アイディアロボットコンテスト九州大会出場者■
【基礎部門】高橋　心之助（１年）
【活用部門】梶原　政宗（２年）・田上　苺果（２年）
【応用部門】高橋　太朗（３年）・藤井　裕輝（３年）・吉田　竜一郎（２年）

岩本　真輝（３年）・髙松　洋斗（２年）・川部　琉生（１年）
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12
月
16
日
、
九
州
中
央
自
動
車
道
の
小
池

高
山
Ｉ
Ｃ（
イ
ン
タ
ー
チ
ェ
ン
ジ
）～
山
都
中

島
西
Ｉ
Ｃ
間
延
長
10
．
８
㌔
の
開
通
式
が
御

船
小
学
校
体
育
館
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
九
州
中
央
自
動
車
道
は
、
嘉
島
町
か
ら
宮

崎
県
延
岡
市
ま
で
の
総
延
長
95
㌔
の
高
速
道

路
で
す
。
九
州
の
ほ
ぼ
中
央
を
横
断
し
て
九

州
縦
貫
自
動
車
道
と
東
九
州
自
動
車
道
を
結

び
、
九
州
の
循
環
型
高
速
交
通
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
を
形
成
し
ま
す
。

　
藤
木
正
幸
町
長
は
「
こ
の
日
を
迎
え
る
こ

と
が
で
き
た
の
は
、
た
く
さ
ん
の
関
係
者
の

方
々
の
ご
尽
力
の
お
か
げ
で
す
。
開
通
し
た

こ
と
で
、
上
益
城
地
域
に
と
っ
て
大
き
な
転

換
期
を
迎
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
こ
れ

か
ら
は
よ
り
一
層
地
域
振
興
、
観
光
振
興
に

向
け
て
邁
進
し
て
い
き
ま
す
」
と
謝
辞
を
述

べ
、
開
通
を
喜
び
ま
し
た
。

上野吉無田インター誕生！
御船町に３つ目のインター

上野吉無田インターで降りて
10分ほどで吉無田高原まるよ！

小池高山
インター

から山都
中島西イ

ンターま
で

は無料で
通行でき

るまるよ
ー！

御船を観光客でいっ
ぱいにするまる！

　
12
月
８
日
、
開
通
記
念
ウ
ォ
ー

キ
ン
グ
イ
ベ
ン
ト
が
開
催
さ
れ
、

約
１
，
５
０
０
人
が
高
速
道
路
を

歩
き
ま
し
た
。
コ
ー
ス
は
、
山
都

中
島
西
Ｉ
Ｃ
を
発
着
点
に
、
上
野

吉
無
田
Ｉ
Ｃ
で
折
り
返
す
５
．
４

㌔
。
各
地
点
で
は
、
地
元
の
お
も

て
な
し
で
、
参
加
者
た
ち
は
、
一

度
し
か
体
験
で
き
な
い
ウ
ォ
ー
キ

ン
グ
を
楽
し
み
ま
し
た
。

今後

待き

望ぼ

う

の
道ひ

か
り

―

開
通

九州中央自動車道
小池高山インターから
山都中島西インター

Pick  up

Pick  up

これで安心まるね！

国
際
旅
客
船
拠
点
形
成
港
湾
に
指

定
さ
れ
た
八
代
港
の
ク
ル
ー
ズ

船
寄
港
数
は
年
々
増
加
し
、
今
後
整
備

さ
れ
る
こ
と
で
さ
ら
な
る
寄
港
数
増
加

が
想
定
さ
れ
ま
す
。

　

九
州
中
央
自
動
車
道
の
整
備
に
よ

り
、
八
代
港
か
ら
の
90
分
圏
域
が
約
２

割
拡
大
し
、
他
方
か
ら
横
断
が
可
能

に
な
り
ま
す
。
熊
本

地
域
か
ら
上
益
城
地

域
、
上
野
吉
無
田
Ｉ

Ｃ
を
中
心
と
し
て
、

御
船
町
観
光
振
興
に

よ
る
地
域
活
性
化
が

期
待
さ
れ
ま
す
。

国
道
４
４
５
号

な
ど
で
は
、

災
害
等
に
よ
り
全
面

通
行
止
め
を
行
い
、

通
勤
・
通
学
、
救
急

医
療
活
動
に
影
響

を
及
ぼ
し
て
い
ま

す
。熊
本
地
震
で
は
、

国
道
４
４
５
号
で
、

23
ヵ
月
の
通
行
止
め
が
発
生
し
、
迂
回

ル
ー
ト
を
通
行
し
て
い
ま
し
た
。

　

九
州
中
央
自
動
車
道
の
整
備
に
よ

り
、
平
常
時
・
災
害
時
を
問
わ
ず
、
信

頼
性
の
高
い
代
替
路
が
確
保
さ
れ
ま

す
。

観光地域
活性化

▲吉無田高原で草スキー

▲グランピング施設「星の森ヴィラ」

▲化石発掘広場で化石を探す参加者

▲地震で大きな岩で塞ぐ国道445号

▲台風で土砂や木が道路を縦断

▲豪雨によって流された国道445号

防災力
の向上

▲御船高校書道部による書道パフォーマンス ▲開通式のテープカットにくまモンや高木保育園の園児たちも参加
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役場ニュース 御船町役場へのご用件は直通電話が便利です役場ニュース 御船町役場へのご用件は直通電話が便利です

申告日 行政区

2 月

15日金 田迎・下鶴・水越中央・五ヶ瀬
馬立・有水・大内

18日月 南田代第３区・南田代第４区・水源
上田代

19日火 西往還・南木倉・宗心原・河内

20日水 上辺田見・上荒瀬・下荒瀬

21日木 ５丁目・６丁目・牛ヶ瀬１区

22日金 小坂

25日月 瓜山・上迎町・下迎町・旭町
桜町・中辺田見

26日火 西木倉

27日水 秋只・万ヶ瀬・増見鶴

28日木 陣

申告日程 申告日 行政区

3 月

1 日金 下高野

4 日月 藤木・滝園・向山・釜出・木の末
松の生・小川野・椎の尾・吹野

５日火 上高野・甘木・東上野下・下梅木

6 日水 牧の原・玉来・下山・中野・間所・木戸屋
浅の藪・南田代第１区・八勢・東上野中

7 日木 餅畑・日向・古閑迫・古閑原
茶屋の本・南田代第２区・東上野上

８日金 上梅木・浄光寺・片志和・小路
落合・北木倉・足水

11日月 １丁目・２丁目・３丁目・４丁目

12日火 下辺田見・高山

13日水 牛ヶ瀬２区・今城

14日木 横野・玉虫・竹の迫・川内田

15日金 予備日

税
理
士
に
よ
る
申
告
相
談
期
間

税
理
士
に
よ
る
申
告
相
談
期
間

※２月15日金～３月８日金は税理士出張期間

期　日：２月15日金～３月15日金　※行政区指定有

会　場：役場庁舎横　第二分庁舎（昨年と申告会場が異なります）

受付時間：午前の部　８時30分～11時（申告相談開始時間：９時～）

　　　　午後の部　８時30分～15時（申告相談開始時間：13時～）

開場時間：８時15分
　

平
成
31
年
度
町
県
民
税
と
国
民

健
康
保
険
税
の
申
告
受
付
お
よ
び

申
告
相
談
を
行
い
ま
す
。
行
政
区

ご
と
に
日
程
を
設
け
て
い
ま
す
の

で
、
指
定
さ
れ
た
日
に
お
越
し
く

だ
さ
い
。

　

申
告
は
、
町
県
民
税
や
国
民
健

康
保
険
税
な
ど
の
基
礎
に
な
る
大

切
な
も
の
で
す
。
今
年
は
、
平
成

30
年
１
月
か
ら
12
月
ま
で
の
収
入

な
ど
を
申
告
し
て
く
だ
さ
い
。

必
ず
申
告
し
ま
し
ょ
う
。

　

申
告
を
し
な
い
と
次
の
こ
と
が

受
け
ら
れ
な
い
場
合
が
あ
り
ま

す
。

▼
所
得
証
明
書
な
ど
の
交
付

▼
保
育
園
や
町
営
住
宅
の
手
続
き

▼
国
民
健
康
保
険
税
、
介
護
保
険

料
や
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

の
減
額

　

な
ど
様
々
な
行
政
手
続
き
に
影

響
し
ま
す
。

事
前
準
備
が
必
要
で
す
。

　

毎
年
、
申
告
会
場
は
大
変
混
雑

し
ま
す
。
混
雑
を
解
消
す
る
た

め
、
営
業
や
農
業
、
不
動
産
な
ど

の
収
入
の
収
支
内
訳
書
は
必
ず
申

告
受
付
前
ま
で
に
作
成
し
て
く
だ

さ
い
。
作
成
さ
れ
て
い
な
い
場
合

は
、
申
告
相
談
が
出
来
ま
せ
ん
。

申告に必要なもの―――――――――――――――――――――――――――――――――

※他の控除で毎年非課税になる人は雑損控除の申告は必要ありません。
※毎年申告で、所得税が課税または還付になる人で雑損控除を申告する人は税務署主催（会場：火の国ハイツ）の申告をお願いします。

①印鑑
②本人の通帳（カード）
③源泉徴収票・支払証明書など
◉営業、農業・山林や不動産な

どの収入がある場合
　◦収支内訳書
◉社会保険料、生命保険料や地

震保険料の控除を受ける場合
　◦領収書
　◦支払証明書

◉雑損控除（住民税）を受ける場合※
◦昨年分（平成28・29年分）の申告書の控

え一式
◦昨年（平成28・29年分）作成した雑損控

除計算書
◦被害を受けた家屋の所有者、取得時期、

面積がわかるもの
◦被害を受けた資産の取り壊し費用、除去

費用がわかるもの
◦被害を受けたことにより保険会社などから

受領した保険金などの金額がわかるもの
◦り災証明書

◉障害者控除を受ける場合
◦障害者手帳、療育手帳、精神障害

者保健福祉手帳、障害者控除対象
者認定書など

※認定書は介護保険係で発行
　（詳細は10㌻）

◉医療費控除を受ける場合
◦支払った医療費の領収書、医療費

を計算した明細書
◉寄付金控除を受ける場合
　◦寄付金団体発行の証明書や領収書

　

町
民
税
の
申
告
が
必
要
な
人

　

平
成
31
年
１
月
１
日
に
御
船
町
内
に
住

民
票
が
あ
り
、
次
に
該
当
す
る
人
は
申
告

が
必
要
で
す
。

▼
営
業
、
農
業
・
山
林
、
不
動
産
な
ど
の

事
業
所
得
が
あ
っ
た
人

▼
給
与
所
得
者
で
、
か
つ
ほ
か
の
収
入
が

あ
っ
た
人

▼
日
雇
い
、
パ
ー
ト
ア
ル
バ
イ
ト
な
ど
の

収
入
が
あ
っ
た
人

▼
年
途
中
で
仕
事
を
退
職
し
、
再
就
職
し

て
い
な
い
人
（
年
末
調
整
が
未
済
で
控

除
な
ど
の
追
加
が
あ
る
人
）

▼
年
末
調
整
が
済
ん
で
い
な
い
人

▼
収
入
が
無
か
っ
た
人

▼
町
外
に
居
住
者
の
扶
養
親
族
な
ど
に

な
っ
て
い
る
人

▼
遺
族
年
金
・
障
害
年
金
な
ど
非
課
税
年

金
を
受
給
し
て
い
る
人

▼
公
的
年
金
受
給
者
で
社
会
保
険
料
な
ど

の
控
除
の
追
加
や
年
金
以
外
に
収
入
が　

あ
っ
た
人

　
町
県
民
税
の
申
告
が
必
要
な
い
人

▼
所
得
税
お
よ
び
復
興
特
別
所
得
税
の
確

定
申
告
を
す
る
人

▼
収
入
が
給
与
の
み
で
事
業
主
か
ら
「
給

与
支
払
報
告
書
」
が
御
船
町
に
提
出
さ

れ
て
い
る
人
（
会
社
に
ご
確
認
く
だ
さ

い
）

▼
収
入
が
公
的
年
金
の
み
の
人
で
所
得
控

除
の
追
加
が
な
い
人

　

町
申
告
会
場
で
、
で
き
な
い
申
告

　

町
の
申
告
会
場
は
大
変
混
雑
し
ま
す
。

次
の
確
定
申
告
は
、
熊
本
東
税
務
署
で
申

告
を
お
願
い
し
ま
す
。

●
住
宅
借
入
金
等
特
別
控
除
の
申
告
（
初

め
て
申
告
す
る
人
な
ど
）

●
譲
渡
の
申
告
（
土
地･

建
物
・
株
式
等

の
売
却
）

●
損
益
通
算
、
繰
越
損
失
な
ど
の
確
定
申

告
●
死
亡
さ
れ
た
人
の
申
告（
準
確
定
申
告
）

●
確
定
申
告
で
雑
損
控
除
を
受
け
る
人

●
確
定
申
告
書
の
控
え
に
受
付
印
が
必
要

な
人

●
過
年
度
分
の
確
定
申
告

※
平
成
30
年
分
で
震
災
に
よ
る
雑
損
控
除
を
受

け
る
人
は
、
平
成
28
年
・
29
年
分
（
昨
年
度
）

の
雑
損
控
除
計
算
書
と
確
定
申
告
書
の
控
え

が
必
要
に
な
り
ま
す
。
作
成
し
て
い
な
い
場

合
は
、
町
で
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
の

で
、税
務
署
主
催
（
会
場
：
火
の
国
ハ
イ
ツ
）

の
申
告
を
お
願
い
し
ま
す
。

　　　　　　　　　　　　　　　問　税務課　課税係　☎２８２－１１１４　
【所得税の申告に関する問い合わせ】 ☎３６９ー５５６６

も
う
す
ぐ
申
告
が
始
ま
り
ま
す
。

必
ず
期
間
内
に
申
告
し
ま
し
ょ
う
。

～
平
成
31
年
度
町
県
民
税
・

　
国
民
健
康
保
険
税
の
申
告
～
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所
得
税
の
確
定
申
告
に
つ
い
て

所
得
税
の確

定
申
告
に
つ
い
て

【
震
災
に
よ
り
被
害
を
受
け
た

人
の
申
告
相
談
】

◦
平
成
31
年
２
月
４
日
月
～

　
　
　
　
　
　
　

２
月
15
日
金

【
平
成
30
年
分
確
定
申
告
の
申

告
相
談
】

◦
平
成
30
年
２
月
18
日
月
～

　
　
　
　
　
　
　

３
月
15
日
金

※
土
・
日
祝
日
は
、２
月
24
日
日
、

３
月
３
日
日
に
限
り
開
設
。

▼
会
場
　
火
の
国
ハ
イ
ツ

　

熊
本
市
東
区
石
原
２
丁
目

２
‐
28

（
詳
し
く
は
下
図
の
と
お
り
）

▼
受
付
時
間　

９
時
～
16
時

▼
必
要
な
書
類

　

必
要
な
書
類
等
に
つ
い
て
詳

し
く
は
、
広
報
み
ふ
ね
12
月
号

（
８
㌻
）
に
掲
載
し
て
お
り
ま

す
。

問
・
熊
本
東
税
務
署

　

☎
３
６
９
―
５
５
６
６（

代
表
）

要介護度（対象控除名）
控除額

町県民税 所得税
１・２・３（障がい者控除） 26万円 27万円
４・５（特別障がい者控除） 30万円 40万円
要支援１・２事業対象者 控除対象外

◉対象者
　認定基準日（12月31日）に、次の❶・❷に該当する人
❶年齢が65歳以上の人
❷要介護１～５の要介護認定を受けている人
※対象者が年の途中で死亡した場合、または出国した場

合は、その死亡日または出国した日を基準日とします。
◉申請できる人
　❶対象者本人　❷対象者から委任を受けた人

　要介護認定を受けている人に対して「障がい者控除
対象者認定書」を交付します。申告の際に提示すれば、
町県民税や所得税の控除が受けられます。
◉申請・交付場所　福祉課介護保険係
◉持参するもの
　◦介護保険被保険者証
　◦印鑑
　　（郵送希望の場合、切手代82円）
※障がい者控除対象者認定書の交付は申請して、数日

かかりますので、必要な人は必ず事前に申請してくだ
さい。

※身体障がい者手帳などを基に、障がい者控除を受け
る場合は、申請不要です。

至阿蘇・菊池方面

申告相談会場は大変混雑しますので、申告書は、国税庁ホームページで作成・印刷して郵送等での
提出が、「簡単」で「便利」です。

至県庁方面

熊本 I.C

九州自動車道
車　道

県民総合運動公園
神園入口バス停 運動公園入口国

道
５
７
号

（
通
称
東
バ
イ
パ
ス
）

石原バス停

石原町

火の国ハイツ

駐車場

【申告相談会場地図】

※税務署主催の申告相談会場等については、
広報みふね12月号にも掲載しておりますので、ご覧ください。

要介護認定者に障がい者
控除認定書を交付します 問　福祉課　介護保険係　☎２８２－１３４９

特別児童扶養手当　　　　　　　　　　　

在宅で生活し、精神または身体に障がいのある20歳
未満の子どもを養育している保護者に対しての手当で
す。

特別障害者手当　　　　　　　　　　　

精神または身体で著しく重度の障がいを有しており、
日常生活で常に特別な介護が必要な20歳以上の方に
対しての手当です。２つ以上の障がいを有している、
または、１つの障がいを有しており、日常生活能力が
極めて低いなどの要件に該当する場合が対象となりま
す。

障害児福祉手当　　　　　　　　　　　

重度の障がいを有している 20歳未満の方で、日常生
活でも常に介護が必要な人に対しての手当です。

　税金等の納付について、皆さんのご自宅に納付書が
郵送され、現金に納付書を添えて、納税の期限までに
御船町指定金融機関または御船町役場などで納付して
いただいています。
　現在推進している口座振替とは、皆さんに代わって
金融機関が、皆さんが指定した預貯金口座等から自動
的に振り替えて納税する制度で、納税のたびに町役場
会計課や金融機関などへ出かける手間が省けて大変便
利です。

■口座振替申込み方法
“御船町口座振替依頼書”（右図参照）を記入し、口座
振替を依頼したい町税を選び、御船町役場の関係各課
や町指定金融機関（肥後銀行）、町収納代理金融機関

（JAかみましき、熊本第一信用金庫、熊本銀行、郵便局）
に提出してください。（依頼書は、各金融機関や役場
の各課に準備しております）

■用意するもの　◦預金通帳　◦通帳届印　

◦町県民税　◦軽自動車税　◦固定資産税
◦国民健康保険税　◦施設入所負担金
◦町営住宅使用料　◦上下水道料
◦後期高齢者医療保険料　◦介護保険料　◦保育料 ▲御船町口座振替依頼書の様式

　昭和61年３月31日において20歳以上であり、現に
従来の福祉手当受給者であった人のうち、特別障害者
手当の支給要件に該当せず、かつ障害基礎年金も支給
されない人に手当が支給される制度で経過的福祉手当
があります。

※申請方法など詳しくは、社会福祉係までお問い合
わせください。

※認定は原則、診断書により行い、所得や施設入所
等により支給制限があります。

手当名 支給月額（平成30年４月以降）

特別児童扶養手当１級（重度） ５１，７００円

特別児童扶養手当２級（中度） ３４，４３０円

特別障害者手当 ２６，８１０円

障害児福祉手当 １４，６５０円

経過的福祉手当 １４，６５０円

口座振替が利用できる町税等
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特別児童扶養手当・特別障害者手当等をご存じですか

税金や料金の納付は口座振替が便利です

問　福祉課　社会福祉係　☎２８２－１３４２

問　税務課　課税係　☎２８２－１１１４　　
徴収係　☎２８２－１１１５

ほか担当各係
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　熊本地震により滅失または損壊した償却資産（以下「被災償却資産」という）の所有者等が、平成33年３月
31日までに被災償却資産に替わる償却資産（以下「代替償却資産」という）を新たに取得又は被災償却資産を
改良した場合には、その取得又は改良した翌年から４年度分につき、固定資産税の課税標準額を２分の１とする
特例措置が設けられました。申請する場合は以下のとおりです。

特例対象者
①被災償却資産の所有者（共有物である場合、持分

を有するものを含む）
②所有者に相続が生じたときはその相続人
③被災償却資産の所有者が法人である場合、合併後

存続する法人若しくは合併により設立された法人
又は分割に係る分割承継法人

特例措置の対象となる資産
❶熊本地震の被災により滅失し、または損壊した償

却資産の代替えとして取得した資産（※被災償
却資産と種類が同一であるものおよび使用目的ま
たは、用途が同一であるもの）（※除却または売
却等の処分がなされていること）

❷熊本地震の被災により、被災償却資産を復旧し、
または補強等を行った場合における改良費（資本
的支出）に該当するもの

取得時期
　平成28年４月14日から平成33年３月31日までの
間に取得または、改良されたもの

特例率
　取得または改良した翌年から４年度分に限り、課税
標準額を２分の１

必要書類
①被災代替償却資産特例申告書
②被災償却資産が熊本地震により滅失または損壊し

た旨を証する書類（滅失に関しては平成29年度
償却資産申告書、損壊に関しては被災証明書）

③被災償却資産が所在したことを証する書類（町内
の場合は不要）

④平成28年１月２日から平成28年４月13日までの
間に取得し、熊本地震で被災した償却資産につい
ては、震災発生時に被災地に所在、所有したこと
を証する書類（納品書（写）等）

⑤相続人であることを証する書類（相続人の場合）
⑥合併法人又は分割承継法人であることを証する書類

※必要に応じて上記以外の書類を提出していただく
場合もあります。

※取得された翌年度分からさかのぼって適用されます。

　平成31年度スポーツ安全保険の加入受付が３月か
ら始まります。子ども会や運動クラブなど団体活動を
行う４人以上で加入ができます。万一のケガや賠償責
任に備え加入しましょう。心臓マヒや脳卒中などの突
然死に対しては突然死葬祭費用保険が支払われます。
掛金・補償内容は、下記のとおりです。

◉保険期間
３月中に申し込みの場合
　平成31年４月１日～平成32年３月31日
４月１日以降に申し込みの場合
　掛金を振り込んだ日の翌日～平成32年３月31日

◉対象となる事故の範囲
◦加入手続きを行った「団体の管理下における活動中」

の事故と「その往復中」の事故（学校の管理下を除く）
◦下表の「ＡＷ」においては「団体の管理下における

活動中とその往復中」とそれ以外の「個人練習、個
人活動中」の事故（学校の管理下を除く）

◦「ＡＷ」における「個人練習 , 個人活動中」の事故
の場合には、熱中症および細菌性・ウイルス性食中
毒および突然死は対象となりません。

加入対象者 補償対象となる団体活動 加入
区分

年間掛金
（１人）

傷害保険金額 賠償責任保険
支払限度額

（免責金額なし）

突然死葬祭
費用保険

支払限度額死　亡 後遺障害
（最高）

入院
（１日）

通院
（１日）

子ども

中学生以下
特別支援学校
高等部の生徒

を含む。

スポーツ活動
文化・ボランティア・地域活動 A1 800円 2,000万円 3,000万円 4,000円 1,500円

対人・対物賠償合算
◦１事故５億円
ただし、対人賠償は
◦１人１億円

突然死
（急性心不全
脳内出血など）

葬祭費用

180万円
上記団体活動に
加え、個人活動
中も対象

団体活動中と
その往復中

AW 1,450円

2,100万円 3,150万円 5,000円 2,000円
対人・対物賠償合算
◦１事故５億500万円
ただし、対人賠償は
◦１人１億500万円

上記以外 100万円 150万円 1,000円 500円 対人・対物賠償合算
◦１事故500万円 対 象 外

大人

高校生以上

文化・ボランティア・地域活動、
団体員の送迎、応援、準備、片
付け

A2 800円 2,000万円 3,000万円 4,000円 1,500円

対人・対物賠償
◦合算１事故５億円
ただし、対人賠償は
◦１人１億円

突然死
（急性心不全
脳内出血など）

葬祭費用

180万円

スポーツ活動・
スポーツ活動の
指導・審判

64歳
以下 C 1,850円 2,000万円 3,000万円 4,000円 1,500円

65歳
以上 B 1,200円 600万円 900万円 1,800円 1,000円

全年齢 危険度の高いスポーツ活動
（指導・審判を含む） D 11,000円 500万円 750万円 1,800円 1,000円

全年齢
【Web限定】

短期スポーツ教室の活動
( 開催期間３ヵ月以内のスポー
ツ教室 )

短期
ｽﾎﾟｰﾂ
教室

800円 2,000万円 3,000万円 4,000円 1,500円

対人・対物賠償
◦合算１事故５億円
ただし、対人賠償は
◦１人１億円

突然死
（急性心不全
脳内出血など）

葬祭費用
180万円

【加入区分・掛金・補償額】

※ B 区分については平成31年４月１日と掛金の支払い手続きを行った日のいずれか遅い日の満年齢が65歳以上の方が対象です。
　（スポーツ活動・スポーツ活動の指導・審判をされる65歳以上の方は C 区分では加入できません）

★短期スポーツ教室は、インターネット加入のみの受付です。

特例対象者 特例率

必要書類

特例措置の対象となる資産

取得時期

　
12
月
31
日
、
本
田
安
洋
副
町

長
が
退
任
し
ま
し
た
。
本
田
副

町
長
は
、
平
成
28
年
12
月
か
ら

２
年
１
ヵ
月
の
間
、町
の
復
旧・

復
興
お
よ
び
、
町
政
の
発
展
に

尽
力
し
ま
し
た
。

　　
私
が
就
任
し
た
の
は
、
熊
本

地
震
発
生
後
の
12
月
で
し
た

が
、
仮
設
住
宅
等
に
お
ら
れ
る

方
々
に
一
日
も
早
く
安
全
安
心

な
暮
ら
し
に
戻
っ
て
い
た
だ
く

こ
と
を
目
標
と
し
た
２
年
間
で

し
た
。
町
民
の
皆
さ
ま
の
笑
顔

が
増
え
て
き
た
こ
と
が
、
私
の

人
生
の
宝
物
に
な
っ
た
と
思
っ

て
い
ま
す
。

　
御
船
町
は
平
成
の
大
合
併
の

波
に
は
乗
ら
ず
、
単
独
で
行
く
道

を
選
び
ま
し
た
。
震
災
に
よ
り
大

き
な
被
害
を
受
け
、
本
町
の
よ
う

な
小
さ
い
町
が
そ
の
よ
う
な
苦
難

を
乗
り
越
え
、
明
る
い
未
来
を
実

現
す
る
に
は
町
政
の
安
定
が
一
番

重
要
で
す
。
町
民
の
皆
さ
ま
お
よ

び
、
関
係
団
体
の
皆
さ
ま
の
ご
支

援
ご
協
力
を
こ
れ
ま
で
同
様
よ
ろ

し
く
お
願
い
し
ま
す
。

本田安洋副町長が退任

町民の皆様の笑顔が
私の人生の宝

◉ profile-ほんだやすひろ。昭和17年生
まれ。昭和62年４月御船町議会議員当選。
平成11年７月御船町議会議員辞任、御船
町収入役就任。平成15年１月御船町収入
役辞任、御船町助役就任。平成19年６月
御船町副町長辞任。平成28年12月御船
町副町長就任―

安心安全な暮らしに
戻っていただく
その一心でした
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平成31年度のスポーツ安全保険に加入しましょう！
問　スポーツ安全協会熊本県支部　☎２１３－９０１５

社会教育課　社会体育係　☎２８２－１２６１

熊本地震に係る被災代替償却資産に対する固定資産税の特例について
問　税務課　課税係　☎２８２－１１１４



43回目の上益城路へ

みんなで餅をこねこね！

小坂小で餅つき
　12月３日、小坂小学校（髙森康裕校長・222人）
で餅つき収穫祭が行われました。今回で６回目。この
イベントで使われた餅米は、德永廣敏さん（陣）の田
んぼで収穫され、約120㎏が贈呈されました。餅つき
には、保護者や地域住民など多くの人たちが参加。す
べての児童たちがお互いに声を掛け合いながら、無我
夢中で餅をつきました。井上歩

あゆむ

くん（小５）は「友達
や親、地域の人たちと協力してついた餅。早く食べた
い」と笑顔で話していました。

御船中学校で立志式
　12月７日、御船中学校（井上幸三校長・366人）
の２年生が将来の決意や目標などを発表し、大人にな
る自覚を深める立志式が行われました。式では、熊本
バスケットボール株式会社の湯之上聡代表取締役から
“チャレンジすることの大切さ”などの講話がありま
した。生徒の発表では、古澤蒼

そう

介
すけ

くんが「学校生活や
部活では、自分で考えて行動することはありませんで
した。この立志式をきっかけに自分を変えたい！とい
う気持ちに。今後は“自主性をもつ”ことを徹底して
いきたいです」と力強く発表しました。

うがい用お茶で毎日元気に！
　12月７日、郡内の茶業後継者でつくる上益城茶業
青年会（野田大輔会長）から、町内の全小学校にうが
い用のお茶パックが贈呈されました。今回で10回目と
なり、贈呈されたお茶は約６㎏。お茶には、カテキン
が含まれており、カテキンの殺菌効果が風邪予防に効
果的です。それだけではなく、インフルエンザに対す
る抗ウイルス作用などにも効果があるといわれていま
す。野田会長は「うがい茶をすることで健康な体を目
指し、少しでもお茶に興味を持ってくれたら」と話し
ました。

　12月９日、第43回上益城郡町対抗
駅伝大会が開催され、５町から７チー
ムが出場しました。コースは、御船町
役場前をスタートし、嘉島町のJAかみ
ましき御船支所をゴールとする８区間
37.8㎞に御船町代表の８人が挑みまし
た。御船町は序盤は抑えながらレース

を進めるも、終盤は６区の山下翼選
手と７区の山下駿選手の兄弟バトン
リレーで追い上げ、総合タイム４位
でゴール。７区の山下駿選手（辺田
見）は、区間新記録を出すなど圧巻
の走りを見せました。

日本みなみメダカが滝尾小に
　12月３日、滝尾小学校（河地浩太郎校長・59人）に、
絶滅危惧種指定の日本みなみメダカ20匹と水槽一式
が無償提供されました。提供した熊本国際化センター
の谷川政敏代表は、メダカを育てることによって命の
大切さ、環境美化を目指してほしいという願いがあり
ます。児童たちは、メダカの育て方や増やし方など興
味津々に尋ねていました。谷川さんは「春から夏にか
けてが産卵シーズン。メダカを増やし、次の世代につ
なげ、みんなが笑顔になってくれれば」と笑顔で話し
ました。新しい家族が増えました

２年生、それぞれの決意と目標を胸に！

にっぽん恐竜協議会発足
　12月３日、恐竜の化石発見地の自治体同士が連携
し、恐竜を活かしたまちづくりを進めるネットワーク
「にっぽん恐竜協議会」の第１回総会が兵庫県丹波市
で行われました。会長に谷口進一丹波市長を選出。こ
の協議会は、本町を含む５市町で構成されており、今
後は北海道むかわ町が実施している恐竜を学ぶ「竜学」
を推進していきます。観光では、各市町でイベントの
際に、情報発信による地域ＰＲとして、地元の特産品
などを販売します。

今後、災害時等ではすばやい対応を協議会で取り組んで行きます

お茶を贈呈した上益城茶業青年会

玉虫で節頭まわし
　12月３日、滝尾地区玉虫で節頭まわしが行われまし
た。五穀豊穣に感謝し、大杯に注がれた一升三合三勺
（約2.4㍑）の酒を飲み干す伝統行事。江戸時代に神田
で収穫した米を奉納後、豊作に感謝して酒を造ったこ
とが始まりとされています。玉虫地区の上組・中組・
下組に分かれた男衆が年輩者から順番に酒を飲みます。
下組で最後に飲み干した松永勝

かつ

博
ひろ

さんは「（お酒は）見
た目以上に入っている。全然飲んでも減らない」と笑っ
て話していました。最後の人が飲み干したあと頭にか
ざすと参加者からは、盛んな拍手が送られました。　各組の最後の一人が大杯を頭にかざすと拍手が送られた

１区
（3.6㌔）

２区
（5.2㌔）

３区
（4.8㌔）

４区
（3.3㌔）

５区
（3.0㌔）

６区
（4.8㌔）

7区
（6.8㌔）

８区
（6.3㌔）

上
うえ
村
むら
　祥

しょう
之
の
介
すけ

須
す
藤
どう
　大
たい
樹
き

松
まつ
永
なが
　匡
まさ
史
ふみ

原
はら
田
だ
　姫
ひめ
凪
な

本
ほん
田
だ
　楓
ふう
香
か

山
やま
下
した
　翼
つばさ

山
やま
下
した
　駿
しゅん

森
もり
川
かわ
　将
まさ
光
みつ

12分19秒 20分36秒 16分28秒 14分30秒 12分53秒 16分53秒 21分56秒 23分01秒

区間７位 区間７位 区間 3位 区間６位 区間６位 区間２位 区間１位
新記録 区間５位

大会成績
１位　山都町Ａ　２時間 9分 48秒
２位　益城町Ａ　２時間 11分 45秒
３位　嘉 島 町　２時間 18分 13秒
４位　御 船 町　２時間 18分 36秒
５位　甲 佐 町　２時間 20分 32秒
６位　益城町Ｂ　２時間 21分 34秒
７位　山都町Ｂ　２時間 30分 07秒
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力いっぱいに餅をつく！

木倉小で餅つき
　12月９日、木倉小学校（岡本博文校長・134人）
で収穫祭と毎年恒例の餅つきを行いました。収穫祭で
は、福島則義区長（木倉）の田んぼで収穫したお米で
おにぎりを作り、おいしそうに食べました。参加した
餅つきでは、保護者や木倉地区民生委員児童委員協議
会など地域も多数参加。つきたての餅にイチゴやチョ
コをトッピングしたり、のりを巻いたりなど、さまざ
まな味を楽しみました。餅つき終了後、６年生は、民
生委員の協力で木倉地区の独居老人の人たちへ赤飯を
配り、地域との交流をしました。

すまいるクラブでクリスマス会
　12月12日、すまいるクラブ（大森政一会長）がク
リスマス会を開きました。すまいるクラブとは、認知
症を抱える人の家族や本人たちなどで結成されている
団体です。当クラブは、当事者がお互いの悩みを話し
合うことができる場を提供しています。クリスマス会
では、チキンやケーキを食べながら、ギター演奏やカ
ラオケ、サックスの演奏などさまざまな出し物で楽し
みました。大森会長は「認知症について困っている方
はぜひ、お気軽にご参加ください」と話しました。

御船の剣士が九州大会へ出場！
　開新高校剣道部２年の田代奨

しょう

貴
き

さん（高木）が11
月に行われた県新人戦と九州大会出場を兼ねた予選会
で団体３位に入り、九州大会の出場権を獲得しました。
ベスト４に入ったことで県優秀競技者などの育成支援
事業にも参加。他校の強豪校が集まる中、「刺激になる」
と話す田代さん。団体戦では、勝敗を大きく左右する
副将を任せられています。２月に行われる九州大会で
は「上位入賞、全国大会を目指し、頑張ります」と決
意をあらわにしました。

ハンドボール教室
　12月13日、木倉小学校（岡本博文校長・134人）の５・
６年の児童たちが、国際スポーツ大会競技普及事業の
一環でハンドボールを体験しました。特別講師として、
熊本県出身の岩本真典さん（大崎電気工業 : 監督）と
大宮大さん（熊本大学 : 監督）が指導。児童たちは、
ゲストで来たくまモンと一緒に、パスやシュート練習
をしながら、ハンドボールの基礎やルールを楽しく学
びました。最後は学年ごとに分かれ、試合を実施。児
童たちは、初めてとは思えないような動きで試合を展
開し、周囲の観客たちを驚かせていました。

ふるさとへの思いから
　12月14日、御船小学校（中野浩幸校長・359人）
を御船出身の半田美喜子さん（浜松市在住）が訪れま
した。半田さんは熊本地震の時、故郷の御船町に何か
できることはないかと思い、地元でバザーを行い義援
金を募りました。半田さんの御船小への思いは、県の
道徳の教科書「つなぐ」に掲載されています。児童た
ちは、これまでの感謝の気持ちを歌にして、心を込め
て歌いました。そして、なんとこの日が半田さんの誕
生日。休み時間になるとサプライズで全校児童が「半
田さんおめでとうございます」と大声で祝福し、メッ
セージや手作りのプレゼントを贈りました。

ゲートボール全国大会出場報告
　12月12日、第31回全国健康福祉祭とやま大会ねんり
んピック富山2018に出場した熊本御船チームから町に
結果報告がありました。60歳以上が対象となるこの大
会では、全国から約１万人の選手が出場。熊本御船チー
ムは、予選リーグで２勝１敗。３試合目では優勝候補
チーム（東京）と対戦、選手の調子がよく、力を出し切っ
たことで相手チームを圧倒しました。決勝トーナメン
トには、得失点差で１点足りず、出場できませんでした
が、選手は「前大会よりも試合内容がよかった。今後
の糧となる大会でした」と話しました。全国大会頑張ってきました！

街なかギャラリーで心通わせる仲間たちと

剣道では礼儀作法を大切にしています

コンビニで振り込め詐欺防止！
　12月12日、御船町のセブン -イレブン木倉店（坂本
慶司店長）で振り込め詐欺を防止したことにより御船
警察署（瀬河清信署長）から感謝状が贈呈されました。
11月17日、女性が30万円分のギフトカードを購入しよ
うと来店。坂本店長が女性に声をかけると「購入しな
いと裁判になる」などの話があったため、「振り込め詐
欺かもしれない」と思い、警察に通報しました。坂本
店長は「（未然に詐欺を防いだことに）当たり前のこと
をしただけ。一人でも被害に遭う人が少なくなるよう
に、従業員にも声掛けしていきたいです」と話しました。 感謝状を受け取る坂本店長

大宮大監督の強烈なジャンプシュート！！

　半田さん、ありがとうございました！

七滝への思いを焼酎に  焼酎「ななたき」完成
　熊本地震で農業用水路に大きな被害を及ぼした七
滝地区。そこで収穫した米を使った球磨焼酎「ななた
き」が完成しました。企画したのは、同地区出身で運
輸・引っ越し業などの株式会社ＡＺＵＭＡの上田裕子
社長。製造を担当したのは房の露株式会社（多良木町）。
帯には、日向までの歴史をうたい、「日向往還の古里」
としました。上田社長は「七滝の農家の人たちの復興
への後押しをしたい。そして、“七滝”という名を残
したい」と七滝、地元への思いを語りました。

　すっきりとした味わいで飲みやすく、ロックがおすすめです
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ミニ門松は各小中学校に飾られました

来年も良い年でありますように
　12月26日、町内の小中学校の用務員が御船小学校
でミニ門松づくりを行いました。これは毎年子どもた
ちが笑顔で過ごせるように願いを込めてつくったも
の。門松の材料に松や竹などは持ち寄り、シクラメン
やプリムラなどを植えました。土台を巻いているござ
は、木村畳店から無償で提供されたもの。毎年行って
いるので、今年から御船高校でもつくることになり、
一緒に製作することに。今年の干支は「亥」。松ぼっ
くりとどんぐりでイノシシをつくり、オシャレで可愛
らしいミニ門松に飾り付けました。

つきたてのお餅　最高～!!

若葉保育園で親子餅つき
　12月15日、若葉保育園（津田庸子園長・148人）
で毎年恒例の親子餅つきが行われました。参加したの
は、年長児36人。この餅つきに使われた餅米約 30㎏
は、福島則義区長（木倉）から無償で提供されたもの。
園児たちは、昔ながらの臼と杵を使い、お父さんお母
さんに教わりながら、一緒に餅をつきました。つきた
ての餅は、砂糖醤油やきな粉など、お好みの味でトッ
ピング。鏡餅もでき、他の園児たちも給食でおいしく
食べました。

平成最後の年末特別警戒出発式
　12月20日、年末特別警戒・交通事故防止運動合同
出発式が御船警察署（瀬河清信署長）で行われました。
出発式では、一日警察署長に田中万

ま

柚
ゆ

子
こ

さん（平成音
楽大学３年）に委嘱、「生まれて初めて警察官の制服
に袖を通し、身が引き締まる思いです。一件でも犯罪
や交通事故が減ることを願っています」とあいさつし
ました。平成音楽大学のファンファーレで御船町他３
町へ一斉にパトロールに出発し、空からは、ヘリコプ
ターによるパトロールが行われました。

敬礼をする田中万柚子一日警察署長

御船中でアイスをモニター試食！
　12月20日、御船町農家が中心となって開発しているア
イスのモニター試食会が御船中学校で行われました。生
徒に試食してもらうことで生の感想を聞き、商品の改良
に役立てるために行われたもので、アイスは給食の時間
に404個配布されました。アイスを食べた堀部美生さん
（３年）は「ミルクが濃厚でおいしかったです。また食べ
たいです」と笑顔で感想を話しました。酪農家の坂本龍
一さん（高木）は「御船のお土産といえばこれ！という
ものをつくりたい。こういったモニター試食会などを通
して生産者としてPRしていけたら」と抱負を語りました。 モニタリングする中学生と酪農家の坂本さん

はだしでお百度参り！？
　12月19日、上田代の川角地区の熊野座神社でおこ
もり神事が行われました。これは一年間を豊作や無病
息災で元気に過ごせたことに感謝し、神殿に各家庭で
用意した弁当やお酒をお供えし、手に取った本榊の葉
の枚数だけ、はだしでお参りを繰り返す伝統行事。参
拝した人たちは、神社の石畳の冷たさを感じながら、
それぞれの一年の思いを振り返りました。参拝した土
田トシ子さんは「今年も家族みんな元気に過ごすこと
ができた。来年もみんなで元気に過ごせたら」と話し
ました。はだしでお参りを繰り返す参拝者たち

吉無田でスターウォッチング
　12月15日、満天の星空が観れる吉無田高原緑の村
キャンプ場で“ふたご座流星群”のスターウォッチン
グが行われました。天体観測では、専門家の山田良二
さん（熊本星を見る会）の説明を聞きながら、参加者
たちは望遠鏡をのぞき、吉無田の夜空に広がる星たち
に見惚れていました。同時に開催で、地域おこし協力
隊が主催した“星空Café”では、吉無田特産品や上
田代ばぁば会が地元野菜を使った「ばぁば汁」や吉無
田の水でつくった「吉無田コーヒー」などで会場を温
かく包みこみました。 吉無田の夜空に広がる無数の星たち

年末警戒中異常なし！
　12月28日から30日にかけて、町消防団（内村光宏
団長・421人）が年末警戒を行いました。年末警戒は、
火災等が多くなる年末の時期に消防団員が各詰所など
に集まり、泊まり込みで警戒を行います。団員たちは、
積載車で広報活動を行い、火災予防を呼びかけました。
内村団長は「今年一年の消防団活動ありがとうござい
ました。これからも地域の皆さんの安心安全のために
警戒にあたってもらいたい」と話しました。

　年末警戒で第８分団第４班を激励する内村団長

吉無田大感謝祭
　12月23日、特定非営利活動法人愛郷吉無田（渡邊
秀和理事長）主催で吉無田大感謝祭が開催されました。
感謝祭では、そば職人と一緒にそば打ち体験や自分好
みで作れるオリジナルしめ縄をつくり、子どもから大
人まで楽しみました。餅つきでついた餅は、ぜんざい
やきなこ餅にして振る舞われ、最後に自分たちで打っ
たそばをおいしそうに食べていました。参加者からは
「普段できないような貴重な体験ができて楽しかった」
と声が上がり、吉無田の冬の恵みに感謝しました。　

　吉無田ならではの貴重な体験をしました
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このコーナーでは、皆さんからのお便りをお待ちしています。
どんなことでもかまいません。どしどしお送りください。広報クイズの答えもお忘れなく。

《あて先》 〒861 - 3296 御船町役場「おたより」係　※住所を書かなくても届きます。

《Eメールアドレス》　kanri@town.mifune.lg.jp
※匿名希望の場合は、氏名の横にその旨を明記してください。ペンネームでもかまいません。
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本校芸術コースでは、崇城大学ギャラリーを会場に
３年生による卒業作品展（美術・デザイン専攻、書道
専攻）を開催します。各専攻とも学習の成果として多
くの生徒が様々な公募展やコンクールで入賞を果たし
ており、作品はどれも見応えのあるものばかりです。
また、１、２年生の作品も併せて展示します。ぜひ皆
様お誘いあわせの上ご来場ください。

【美術・デザイン専攻、書道専攻卒業作品展】
入場無料

※同時開催：１・２年生合同発表会
平成31年２月５日火～２月10日日
９：00～ 18：00　※最終日 16：00まで
崇城大学ギャラリー

（熊本市中央区花畑町10－25）
※駐車場はありません　

芸術コース卒業作品展のご案内

遠山　実蕾  さん

井手　暖乃 さん

井手爽次郎  さん
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写真は昨年度の様子

中村　真由  さん

ゆい  さん
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来月号は、₂月にお誕
生日を迎える満₁歳か
ら満₆歳までの“みふ
ねのアイドル”を先着
16人で募集します。
掲載希望の人は、₁月
31 日木までに役場₂
階総務課広報窓口で直
接お申し込みください。

（電話予約は不可）

みふねっ子 館真写

いつもやさしいおねえちゃん♡
来春からは１年生！
楽しい毎日を過ごしてね
（伸和お父さん　千尋お母さん）

髙
た か

松
ま つ

心
こ

春
は る

ちゃん（₆歳）
高木（平成25年₁月17日）

₅才おめでとう。
やさしく、たくましい子になってね
愛しているよ！

（将仁お父さん　聖お母さん）

細
ほ そ

木
き

遥
は る

翔
と

くん（₅歳）
木倉（平成26年₁月17日）

食べること歌うこと大好き！
おねえちゃんも大好き♡
ずっと仲良く育ってね！
（伸和お父さん　千尋お母さん）

髙
た か

松
ま つ

那
な

奈
な

子
こ

ちゃん（₄歳）
高木（平成27年₁月12日）

いつも元気！！
これからも姉兄と仲良く
たくましく育ってね！！
（亮二お父さん　美香お母さん）

河
か わ

部
べ

星
せ

依
い

真
ま

くん（₄歳）
上野（平成27年₁月18日）

お誕生日おめでとう♡
₄月からいよいよ小学生！
勉強やスポーツを頑張ってね！
（貴之お父さん　麻紀お母さん）

杉
す ぎ

村
む ら

貴
き

帆
ほ

子
こ

ちゃん（₆歳）
小坂（平成25年₁月11日）

いつも元気な美海ちゃん。
これからも湊馬くんと仲良くね。

（勲お父さん　香緒里お母さん）

山
や ま

下
し た

美
み

海
う

ちゃん（₅歳）
辺田見（平成26年₁月25日）

元気いっぱいの長男です。
えみちゃん・ちえちゃんと仲良く
ね♡
（伊織お父さん　紗寄お母さん）

光
み つ

永
な が

大
だ い

吾
ご

朗
ろ う

くん（₄歳）
小坂（平成27年₁月25日）

パパとママを選んで
生まれてきてくれてありがとう。
大好きだよ。
（健志郎お父さん　美樹お母さん）

東
ひがし

　輝
そ

空
ら

くん（₂歳）
木倉（平成29年₁月13日）

みとの笑顔が家族の元気の源！
生まれてきてくれてありがとう。

（章太お父さん　綾香お母さん）

緒
お

方
が た

美
み

仁
と

ちゃん（₂歳）
辺田見（平成29年₁月12日）

₂歳、お誕生日おめでとう。
いつもあなたの笑顔に癒されてま
す。ありがとう。
（時彦お父さん　文香お母さん）

中
な か

村
む ら

優
ゆ

里
り

ちゃん（₂歳）
木倉（平成29年₁月22日）

アイスと飛行機がだいすき♡
₂才おめでとう！
これからも元気に育ってね。
（竜海お父さん　紫歩お母さん）

松
ま つ

井
い

琥
こ

珀
は く

くん（₂歳）
木倉（平成29年₁月16日）

₄歳のお誕生日おめでとう！！
いつも皆を笑顔にしてくれてあり
がとう♡

（賢お父さん　春美お母さん）

坂
さ か

田
た

　一
はじめ

くん（₄歳）
小坂（平成27年₁月₇日）

我が家のアイドルゆず♡
お誕生日おめでとう♡
姉妹仲良く成長していこうね！
（一平お父さん　里奈お母さん）

松
ま つ

本
も と

優
ゆ

純
ず み

ちゃん（₃歳）
木倉（平成28年₁月19日）

ニコニコ笑顔がステキなさゆき
ちゃん♡　お兄ちゃんお姉ちゃん
と仲良くね♡♡
（超時お父さん　智美お母さん）

福
ふ く

嶋
し ま

紗
さ

雪
ゆ き

ちゃん（₁歳）
高木（平成30年₁月11日）

みふねの輪は、町内で活動するサークルなどの「メンバー募集」 や町内の公共施設で開催される「イベント」などを案内するコーナー
です。掲載を希望する場合は、掲載したい月の前月20日まで役場総務課管理係（☎282-1111）まで申し込んでください。 

　熊本地震から２年９ヵ月が過ぎ、地域でゆるやかに支え
合う場をつくる。そして、誰もが安心して立ち寄れる場所
として、みふね地域食堂を開店し、みんなでワイワイごは
んを食べよう！（※マイお箸を持ってきてください）

■日　時
　１月24日木　17時（開店）～20時（閉店）
■会　場　街なかギャラリー
■料　金　大人300円　子ども（18歳以下）100円

みふね地域食堂・子ども食堂
～「ごはん日和」～

地域が変われば
子どもが変わる―
御船から元気を発信！

御船のあの人、この人。

ど
ん
な
こ
と
を
し
て
い
ま
す
か
？

　
御
船
警
察
署
に
勤
務
し
て
お
り
、
地
域
課
自

動
車
警
ら
係
に
所
属
し
て
い
ま
す
。
パ
ト
カ
ー

に
乗
り
、
地
域
の
パ
ト
ロ
ー
ル
や
学
校
の
登
下

校
時
の
見
ま
も
り
を
し
、
地
域
住
民
の
安
心
安

全
を
心
が
け
て
い
ま
す
。
ま
た
、
事
件
、
事
故

が
起
き
た
と
き
は
、
現
場
に
急
行
し
、
初
動
対

応
、
初
動
捜
査
を
行
い
ま
す
。

あ
な
た
に
と
っ
て
御
船
町
は

　
　
　
　
　
ど
ん
な
町
で
す
か
？

　
御
船
町
に
来
て
４
年
目
。
パ
ト
ロ
ー
ル
を
し

て
い
る
と
、
子
ど
も
た
ち
か
ら
〝
敬
礼
〟
な
ど

を
さ
れ
る
こ
と
で
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を

と
っ
た
り
、
地
域
で
は
「
あ
り
が
と
う
」「
お

疲
れ
様
」
な
ど
と
声
を
か
け
て
く
だ
さ
り
、
と

て
も
や
り
が
い
を
感
じ
ま
す
。
御
船
町
は
一
人

一
人
の
住
民
と
の
距
離
が
近
く
、
地
域
に
親
し

み
や
す
い
町
で
す
。

こ
れ
か
ら
頑
張
り
た
い
こ
と

　
今
後
は
、
被
害
に
遭
っ
て
苦
し
ん
で
い
る
人

を
助
け
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
刑
事
を
目
指

し
、
事
件
解
決
の
た
め
に
働
き
た
い
で
す
。
刑

事
に
な
れ
る
よ
う
に
勉
強
・
鍛
錬
を
怠
ら
ず
目

標
に
向
け
て
頑
張
り
ま
す
。 福

ふく

島
しま

　拓
たく

也
や

 さん

御船在住
年齢：29歳
趣味：野球・スポーツ観戦

いつも元気いっぱいの隼汰
毎日楽しませてくれてありがとう♡

これからも沢山の笑顔を見せてね!!
（和也お父さん　千春お母さん）

住
す み

永
な が

隼
は や

汰
た

くん（₅歳）
辺田見（平成26年₁月₄日）
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くらしの情報 G o o d  L i f e  I n f o r m a t i o n

Good Life Information

生活便利帳

▶役場（時間外・休日の直通）
☎282-1111

▶教育委員会
（カルチャーセンター）

☎282-0888
▶スポーツセンター

☎282-4111
▶恐竜博物館

☎282-4051
▶天君ダム

☎284-2057
▶御船町甲佐町衛生施設組合
（ゴミ焼却場）☎282-0688
▶吉無田高原「緑の村」

☎285-2210
▶浄水センター

☎282-7066
▶御船地区衛生施設組合
（し尿処理場）☎282-2970
▶社会福祉協議会

☎282-0785
▶上益城消防署

☎282-1955
▶御船警察署

☎282-1110
▶上益城地域振興局

☎282-2111
▶御船保健所

☎282-0016
▶御船町地域包括支援センター

☎282-2911

本
城
マ
ラ
ソ
ン
２
０
１
９
」（
第
８
回
大
会
）

が
開
催
さ
れ
ま
す
。
大
会
当
日
は
、
長
時
間

に
わ
た
り
大
規
模
な
交
通
規
制
が
実
施
さ
れ

ま
す
の
で
、
マ
ラ
ソ
ン
コ
ー
ス
沿
線
以
外
の

通
行
可
能
な
道
路
に
お
い
て
も
、
大
幅
な
渋

滞
が
予
想
さ
れ
ま
す
。
大
変
ご
迷
惑
を
お
か

け
し
ま
す
が
、
県
内
外
か
ら
多
く
の
ラ
ン

ナ
ー
が
参
加
さ
れ
る
「
熊
本
城
マ
ラ
ソ
ン

２
０
１
９
」
の
開
催
に
、
温
か
い
ご
理
解
と

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。
ま
た
、
特
に
熊

本
市
内
へ
お
出
か
け
の
際
に
は
、
マ
イ
カ
ー

の
使
用
を
控
え
、
公
共
交
通
機
関
の
ご
利
用

を
お
願
い
し
ま
す
。

　

交
通
規
制
に
つ
い
て
の
詳
細
は
、「
熊
本

城
マ
ラ
ソ
ン
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
」（http://

kum
am
otojyo-m

arathon.jp/
）
を
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

※
郵
便
や
宅
配
便
な
ど
が
遅
れ
て
届
く

こ
と
も
予
想
さ
れ
ま
す
。

問　

熊
本
城
マ
ラ
ソ
ン
実
行
委
員
会
事
務
局　
　

　
　

☎
３
２
８
―２
３
７
３

く
ま
も
と
若
者
×　

し
ご
と
マ
ッ
チ
ン
グ
フ
ェ
ス
タ 

in 

県
央
　

　

県
央
企
業
十
数
社
に
よ
る
企
業
説
明
会
、

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
・
く
ま
も
と
若
者
サ
ポ
ー
ト

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
に
よ
る
相
談
ブ
ー
ス
が
開
設

知
お

ら
せ

子
ど
も
の
教
育
資
金
を

「
国
の
教
育
ロ
ー
ン
」
が
サ
ポ
ー
ト
！

　
「
国
の
教
育
ロ
ー
ン
」
は
、
高
校
、
大
学
、

短
大
、
専
修
大
学
、
各
種
学
校
や
外
国
の
高

校
、
大
学
な
ど
に
入
学
・
在
学
す
る
子
ど
も

を
お
持
ち
の
ご
家
庭
を
対
象
と
し
た
公
的
な

融
資
制
度
で
す
。

▼
融
資
額　

　
　

子
ど
も
一
人
に
つ
き
３
５
０
万
円
以
内

▼
金
利　

年
１
・
７
８
％

　
　
　
　

※
母
子
家
庭
の
人
な
ど
は
、
年

　
　
　
　

１
・
３
８
％
（
平
成
30
年
11
月
12

　
　
　
　

日
現
在
）

▼
返
済
期
間　

15
年
以
内

　
　
　

※
母
子
家
庭
の
人
な
ど
は
18
年
以
内

　

▽
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ　

国
の
教
育
ロ
ー
ン　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

で
検
索　
　

問　

教
育
ロ
ー
ン
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

　
　

☎
０
５
７
０
―０
０
―８
６
５
６

　
　

☎
０
３
―５
３
２
１
―８
６
５
６

熊
本
城
マ
ラ
ソ
ン
が
開
催
さ
れ
ま
す

ノ
ー
マ
イ
カ
ー
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
　

　

２
月
17
日
日
、
熊
本
市
内
に
お
い
て
、「
熊

さ
れ
ま
す
。

▼
日
時　

平
成
31
年
２
月
17
日
日

　

13
時
～
16
時
30
分（
受
付
12
時
30
分
～
16
時
）

▼
場
所　

く
ま
も
と
県
民
交
流
館
パ
レ
ア

ホ
ー
ル
（
熊
本
市
中
央
区
手
取
本
町
８
番

９
号
テ
ト
リ
ア
く
ま
も
と
ビ
ル
10
階
）

▼
対
象
者　

お
お
む
ね
40
歳
未
満
の
求
職
者

と
そ
の
家
族
、
支
援
者

▼
そ
の
他　

予
約
・
履
歴
書
不
要
、
服
装
自
由

問　

学
校
法
人
松
本
学
園
キ
ャ
リ
ア
支
援
セ

　
　

ン
タ
ー
事
務
局

　
　

☎
０
９
６
８
―７
２
―２
３
７
５

「
は
た
ち
の
献
血
」
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

　

献
血
者
が
減
少
し
が
ち
な
冬
期
は
、
輸
血

用
血
液
が
不
足
し
や
す
い
季
節
で
す
。
こ
の

た
め
、
熊
本
県
で
は
１
月
～
２
月
の
２
ヵ
月

間
、
成
人
式
を
迎
え
る
「
は
た
ち
」
の
若
者

を
中
心
に
、
広
く
県
民
の
皆
様
に
対
し
て
献

血
を
呼
び
か
け
て
い
ま
す
。

～
始
め
よ
う
献
血
　君
の
勇
気
が
命
を
救
う
～

　

み
ん
な
で
献
血
の
輪
を
広
げ
ま
し
ょ
う
！

４
０
０
ml
の
献
血
・
成
分
献
血
に
ご
協
力
く

だ
さ
い
。

▼
日
時
・
場
所　

平
成
31
年
２
月
１
日
金

　

御
船
町
役
場　
　
　
　

９
時
30
分
～
12
時

　
上
益
城
地
域
振
興
局　

13
時
45
分
～
16
時

問　

町
保
健
セ
ン
タ
ー

　
　

☎
２
８
２
―１
６
０
２

「
相
続
登
記
は
お
済
み
で
す
か
月
間
」

無
料
相
談
会
の
お
知
ら
せ

　

熊
本
県
司
法
書
士
会
で
は
、
毎
年
２
月
を

相
続
登
記
は
お
済
み
で
す
か
月
間
と
し
て
県

下
一
斉
の
無
料
相
談
所
を
開
設
し
ま
す
。
司

法
書
士
は
あ
な
た
の
相
続
登
記
に
関
し
て
の

さ
ま
ざ
ま
な
問
題
に
対
処
し
ま
す
。
私
た
ち

専
門
家
が
無
料
で
相
談
に
応
じ
ま
す
の
で
、

お
気
軽
に
相
談
く
だ
さ
い
。

▼
日
時　

平
成
31
年
２
月
２
日
土10

時
～
15
時

▼
会
場　

町
カ
ル
チ
ャ
ー
セ
ン
タ
ー

２
階
会
議
室

▼
相
談
内
容　

相
続
に
関
す
る
こ
と

問　

県
司
法
書
士
会
宇
城
支
部　

　
　

☎
０
９
６
４
―４
７
―２
３
７
０

使
用
者
、
労
働
者
も
必
ず
チ
ェ
ッ
ク

最
低
賃
金
！

　

熊
本
県
特
定
（
産
業
別
）
最
低
賃
金
が
改

定
さ
れ
ま
し
た
。
熊
本
県
内
で
事
業
を
営
む

使
用
者
は
、
こ
の
最
低
賃
金
よ
り
低
い
賃
金

baco.

に
お
い
て
定
例
会
を
開
催
し
、
楽

し
い
催
し
を
行
っ
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ

お
越
し
く
だ
さ
い
。

問　

上
益
城
難
病
友
の
会

　
　
　
　
　
　
（
ゆ
う
じ
ん
喜
び
の
会
）
林　

　
　

☎
０
９
０
―２
０
９
７
―５
１
６
８

木
造
住
宅
の
耐
震
対
策
講
演
会

～
熊
本
地
震
か
ら
学
ぶ
耐
震
対
策

　

県
で
は
、
戸
建
て
木
造
住
宅
の
耐
震
化
を

進
め
る
た
め
の
講
演
会
を
開
催
し
ま
す
。

　

ぜ
ひ
こ
の
機
会
に
ご
自
宅
の
耐
震
化
に
つ

い
て
ご
検
討
く
だ
さ
い
。
備
え
あ
れ
ば
憂
い

な
し
で
す
。

▼
日
時　

平
成
31
年
１
月
27
日
日

13
時
30
分
～
16
時
30
分

▼
会
場　

や
つ
し
ろ
ハ
ー
モ
ニ
ー
ホ
ー
ル

（
八
代
市
新
町
５
‐
20
）

▼
参
加
費　

無
料

▼
申
込
み　

市
町
村
建
設
所
管
課
窓
口
な
ど

（
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
申
込
用
紙
を
掲
載
）

問　

熊
本
県
建
築
課　

　
　

☎
３
３
３
―２
５
３
５

オ
ス
ト
メ
イ
ト
サ
ロ
ン
を
開
催
し
ま
す

　

オ
ス
ト
メ
イ
ト
（
人
工
肛
門
・
人
工
膀
胱

造
設
者
）
の
方
お
よ
び
ご
家
族
の
方
を
対
象

に
オ
ス
ト
メ
イ
ト
サ
ロ
ン
を
開
催
し
ま
す
。

　

日
常
生
活
の
中
で
の
不
安
や
ス
ト
ー
マ
ケ

ア
等
の
悩
み
に
つ
い
て
、
気
軽
に
集
い
、
話

し
合
い
、楽
し
い
時
間
を
共
有
し
ま
し
ょ
う
。

▼
日
時　

平
成
31
年
１
月
26
日
土

13
時
30
分
～
15
時
30
分

▼
会
場　

大
腸
肛
門
病
セ
ン
タ
ー
高
野
病
院

（
熊
本
市
中
央
区
大
江
３
丁
目
２
―55
）

▼
参
加
費　

無
料

※
事
前
予
約
は
不
要
で
す
が
、
当
日
会

場
で
受
付
さ
れ
て
く
だ
さ
い
。

問　
（
公
社
）
日
本
オ
ス
ト
ミ
ー
協
会
熊

本
県
支
部
事
務
局
（
大
腸
肛
門
病
セ

ン
タ
ー
高
野
病
院　

患
者
支
援
セ
ン

タ
ー
）

　
　

☎
２
０
６
―３
３
３
０

大
法
人
に
つ
い
て
ｅ
‐
Ｔ
ａ
ｘ
が

義
務
化
さ
れ
ま
す

　

平
成
30
年
度
税
制
改
正
に
よ
り
、「
電
子

情
報
処
理
組
織
に
よ
る
申
告
の
特
例
」
が
創

設
さ
れ
、
一
定
の
法
人
が
行
う
法
人
税
等
の

申
告
は
ｅ
‐
Ｔ
ａ
ｘ
に
よ
り
提
出
し
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
こ
と
と
さ
れ
ま
し
た（
以
下「
ｅ

‐
Ｔ
ａ
ｘ
義
務
化
」
と
い
い
ま
す
）。
ｅ
‐

Ｔ
ａ
ｘ
の
義
務
化
の
概
要
は
次
の
と
お
り
で

す
。

▼
対
象
税
目　

法
人
税
お
よ
び
地
方
法
人
税

並
び
に
消
費
税
お
よ
び
地
方
消
費
税

※
地
方
税
の
法
人
住
民
税
お
よ
び
法
人

事
業
税
に
つ
い
て
も
電
子
申
告
が
義

務
化
さ
れ
ま
す
。

▼
対
象
書
類　

申
告
書
お
よ
び
申
告
書
に
添

付
す
べ
き
も
の
と
さ
れ
て
い
る
書
類
の

全
て

▼
対
象
法
人
の
範
囲

①
内
国
法
人
の
う
ち
、
事
業
年
度
開
始
の

時
に
お
い
て
資
本
金
の
額
等
が
１
億

円
を
超
え
る
法
人

②
相
互
会
社
、
投
資
法
人
お
よ
び
特
定

目
的
会
社

※
消
費
税
お
よ
び
地
方
消
費
税
の
場
合

は
上
記
法
人
に
加
え
、
国
・
地
方
公

共
団
体

▼
対
象
手
続　

確
定
申
告
書
、中
間
（
予
定
）

申
告
書
、
仮
決
算
の
中
間
報
告
書
、
修

正
申
告
書
お
よ
び
還
付
申
告
書

▼
適
用
日　

平
成
32
年
（
２
０
２
０
年
）
４

月
１
日
以
後
に
開
始
す
る
事
業
年
度
（
課

税
期
間
）
か
ら
適
用

　

ま
た
、
ｅ
‐
Ｔ
ａ
ｘ
義
務
化
と
と
も
に
、

法
人
税
等
に
係
る
申
告
デ
ー
タ
を
円
滑
に
電

子
提
出
で
き
る
よ
う
環
境
整
備
を
進
め
る
こ

と
と
さ
れ
、
こ
う
し
た
施
策
を
順
次
実
施
し

て
い
く
こ
と
と
し
て
お
り
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
ｅ
‐
Ｔ
ａ
ｘ
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

▽
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ　
ｅ
‐
Ｔ
ａ
ｘ

で
検
索

募

集

く
ま
も
と
林
業
大
学
校
〔
長
期
課
程
〕

受
講
者
募
集
に
つ
い
て

　

熊
本
県
で
は
、
林
業
担
い
手
の
確
保
・
育

成
の
強
化
を
目
的
に
、
九
州
初
と
な
る
「
く

ま
も
と
林
業
大
学
校
」
を
平
成
31
年
４
月
に

開
校
し
ま
す
。
林
業
従
事
者
・
経
営
者
育
成

コ
ー
ス
と
自
伐
林
家
育
成
コ
ー
ス
、
林
業
体

験
学
習
コ
ー
ス
の
３
つ
の
コ
ー
ス
に
分
け
、

幅
広
い
人
材
の
育
成
を
図
る
こ
と
と
し
て
お

り
ま
す
。
林
業
就
職
希
望
者
を
対
象
と
し
た

林
業
従
事
者
・
経
営
育
成
コ
ー
ス
の
長
期
課

程
で
は
、
受
講
者
を
次
の
と
お
り
募
集
し
ま

す
。

　

長
期
課
程
の
内
容

▼
実
施
期
間　

２
０
０
日
間
（
座
学
50
日
、

実
習
１
５
０
日
）

▼
実
施
場
所　

①
県
北
校

座
学
拠
点
：
県
林
業
研
究
指
導
所

現
場
フ
ィ
ー
ル
ド
：
阿
蘇
・
上
益
城

で
労
働
者
を
使
用
す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ

ん
。
な
お
、
派
遣
労
働
者
に
つ
い
て
は
、
派

遣
先
の
事
業
場
に
適
用
さ
れ
て
い
る
最
低
賃

金
が
適
用
さ
れ
ま
す
。

▼
地
域
別
最
低
賃
金

　

▽
熊
本
県
最
低
賃
金　

時
間
額
７
６
２
円

　

効
力
発
生
年
月
日　

平
成
30
年
10
月
１
日

▼
特
定
（
産
業
別
）
最
低
賃
金

▽
電
子
部
品
・
デ
バ
イ
ス
・
電
子
回
路
、

電
気
機
械
器
具
、
情
報
通
信
機
械
器
具
製

造
業

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

時
間
額
８
０
７
円

　

効
力
発
生
年
月
日　

平
成
30
年
12
月
15
日

▽
自
動
車
・
同
附
属
品
製
造
業
、
船
舶
製

造
・
修
理
業
、
舶
用
機
関
製
造
業

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

時
間
額
８
５
８
円

　

効
力
発
生
年
月
日　

平
成
30
年
12
月
15
日

　

▽
百
貨
店
、
総
合
ス
ー
パ
ー

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

時
間
額
７
６
５
円

　

効
力
発
生
年
月
日　

平
成
30
年
12
月
15
日

　

特
定
（
産
業
別
）
最
低
賃
金
に
は
、
適
用

範
囲
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
、
熊
本
労
働

局
労
働
基
準
部
賃
金
室
ま
た
は
最
寄
り
の
労

働
基
準
監
督
署
に
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

問　

熊
本
労
働
局
労
働
基
準
部
賃
金
室

　
　

☎
３
５
５
―３
２
０
２

上
益
城
地
域
難
病
友
の
会

（
ゆ
う
じ
ん
喜
び
の
会
）
茶
話
会

　

こ
の
会
は
、
上
益
城
郡
全
域
の
難
病
の
方

や
ご
家
族
の
交
流
や
情
報
交
換
を
目
的
と
し

た
会
で
す
。２
月
は
御
船
町
で
開
催
し
ま
す
。

お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

▼
日
時　

２
月
20
日
水　13

時
30
分
～
15
時
30
分

▼
場
所　

町
保
健
セ
ン
タ
ー　

２
階
研
修
室

※
毎
月
第
４
土
曜
19
時
～
21
時
に
もm

irai-
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くらしの情報 G o o d  L i f e  I n f o r m a t i o n

問題をよく読んで、₃つの答えの中から正し
いものを選び、ハガキに書いて送ってください。
正解者の中から抽選で10人に図書カードをプ
レゼントします。

図書カード

 が当たる！広報クイズ広報クイズ
問題

◉応募方法
ハガキに答え（例、Ａ）とあなたの住所、氏
名、年齢を書いて、〒861–3296御船町役場
「広報クイズ」係まで郵送してください。
（コメントやイラストもお待ちしております）
◉締め切り
平成31年１月31日木（当日消印有効）

◉12月号の正解　A

◉12月号の当選者　応募総数24通で正解は24通でした。抽選の結果、次の10人に図書カードをお送りします。（敬称略）

問①　第43回上益城郡町対
抗駅伝大会で御船町の総合順
位は何位だったでしょう。

Ａ－２位
Ｂ－３位
Ｃ－４位
（ヒントは、15ページ）

吉田　千晶（高　木）／加来　涼馬（滝　川）／本田かすみ（滝　尾）／村田　政勝（木　倉）／宮崎　光代（木　倉）
金子　美保（滝　尾）／松久保友紀（木　倉）／井手爽次郎（木　倉）／岩上ヨシコ（辺田見）／遠山　実蕾（御　船）

　
　
　
　
　
　

５
月
31
日
金
（
３
ヵ
月
間
）

▼
経
費　

テ
キ
ス
ト
代　

　
　
　
　

９
，
２
８
８
円
（
税
込
）
程
度

▼
訓
練
場
所　

有
限
会
社
シ
ス
テ
ム
ラ
ン
ド

（
パ
ソ
コ
ン
ス
ク
ー
ル
シ
ス
テ
ム
ラ
ン
ド
熊

本
校
）熊
本
市
中
央
区
紺
屋
今
町
１
‐
５

　

熊
本
辛
島
公
園
ビ
ル

問　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
上
益
城

　
　

☎
２
８
２
―０
０
７
７

　
　

県
立
高
等
技
術
専
門
校　

　
　

☎
２
９
７
―９
９
１
５

消
防
設
備
士
試
験
案
内

　

消
防
法
の
規
定
に
基
づ
き
、
平
成
30
年
度

第
３
回
消
防
設
備
士
試
験
が
次
の
日
程
等
で

実
施
さ
れ
ま
す
。

▼
試
験
種
類　

◦
甲
種
全
類　

◦
乙
種
全
類

▼
期
日　

３
月
17
日
日　

▼
願
書
受
付
期
間　
　

　

▽
書
面
申
請　

１
月
17
日
木
～
24
日
木

　

▽
電
子
申
請　

１
月
14
日
月
～
21
日
月

▼
試
験
場
所　
　

熊
本
市

詳
し
く
は
、
試
験
案
内
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▼
願
書
等
の
配
置
場
所

　

受
験
願
書
、
試
験
案
内
等
は
、
消
防
試
験

研
究
セ
ン
タ
ー
熊
本
県
支
部
、
熊
本
市
消
防

局
・
県
下
消
防
本
部
お
よ
び
熊
本
県
総
務
部

市
町
村
・
税
務
局
消
防
保
安
課
に
配
置
し
て

い
ま
す
。

問　
（
一
財
）
消
防
試
験
研
究
セ
ン
タ
ー
熊

本
県
支
部
（
熊
本
市
中
央
区
九
品
寺
１

丁
目
11-

４
）
熊
本
県
教
育
会
館
４
階　
　

　
　

☎
３
６
４
―５
０
０
５

Ｊ
Ａ
バ
ン
ク
熊
本
、
九
州
労
働
金
庫
、
九

州
財
務
局

問　

九
州
財
務
局
理
財
部
金
融
調
整
官

　
　

☎
３
５
３
―６
３
５
１

　
　
　
　
　
（
内
線
３
０
８
４
、３
０
８
９
）

法
律
相
談
、
心
配
ご
と
相
談

　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　

　

町
社
会
福
祉
協
議
会
で
は
、
御
船
町
内
の

人
を
対
象
に
、
無
料
の
法
律
相
談
お
よ
び
困

り
ご
と
や
悩
み
ご
と
等
の
心
配
ご
と
相
談
を

毎
月
第
３
水
曜
日
に
行
っ
て
い
ま
す
。
相
談

は
、
弁
護
士
、
人
権
擁
護
委
員
、
行
政
相
談

委
員
が
伺
い
ま
す
。
当
日
、
８
時
30
分
か
ら

電
話
受
付
を
開
始
し
ま
す
。
予
約
受
付
は
、

当
日
の
み
と
な
っ
て
い
ま
す
。

※
先
着
８
人

▼
日
時
　
平
成
31
年
１
月
16
日
水

　

13
時
～
16
時

　
　
　
　
　
　

２
月
20
日
水　

13
時
～
16
時

▼
場
所 

町
社
会
福
祉
協
議
会「
ひ
ば
り
荘
」

▼
内
容 

【
民
事
】
▽
金
銭
の
貸
し
借
り　
　
　
　

　
　
　
　

▽
売
買
▽
交
通
事
故
▽
給
料　
　
　
　

　
　
　
　

▽
土
地
▽
建
物
▽
登
記
―
な
ど　
　
　
　

　
　
　
　
【
家
事
】
▽
離
婚
▽
成
年
後
見

　
　
　
　

▽
養
育
費
▽
相
続
▽
遺
産
―
な
ど

問 

町
社
会
福
祉
協
議
会　
　

　
　

☎
２
８
２
―０
７
８
５

そ
の
他

ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
大
会

▼
町
協
会
第
９
回
大
会

（
12
月
22
日
土
／
御
船
町
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
場
）

①
高
木
ジ
ュ
ニ
ア
（
藤
田
虎
哲
、
井
戸
太

智
郎
、
神
毛
蒼
空
、
武
原
凛
、
木
村
定
徳
）

宝
く
じ
関
係
の
広
告
物

甲
種
防
火
管
理
再
講
習
会
の

開
催
に
つ
い
て

　

上
益
城
消
防
本
部
で
は
、
甲
種
防
火
管
理

再
講
習
会
を
次
の
日
程
に
て
開
催
し
ま
す
。

▼
日
時　

平
成
31
年
２
月
22
日
金

　
　
　
　
　
　
　
　

13
時
30
分
～
15
時
40
分

▼
場
所　

上
益
城
消
防
組
合
消
防
本
部

　
　
　
　
　
　
　
（
３
階
多
目
的
ホ
ー
ル
）

▼
受
講
申
込　

平
成
31
年
１
月
21
日
月

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

～
２
月
15
日
金

　

上
益
城
消
防
本
部
予
防
指
導
課
で
直
接

受
け
付
け
ま
す
。（
平
日
８
時
30
分
～
17
時
）

　

▽
受
講
申
込
書
は
、
上
益
城
消
防
署
・
山

　

都
消
防
署
・
蘇
陽
出
張
所
に
用
意
し
て
い

　

ま
す
。
上
益
城
消
防
本
部
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

　

ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

②
七
滝
２　

③
高
木

御
船
警
察
署
管
内
の
事
故
・
事
件

事故・事件の発生状況
御船署管内
発生件数

年累計
210
2204

12
3
43
3
24
27

12月中
19
194

1
0
2
0
1
3

御 船 町
発生件数

年累計
27
426

2
2
8
1
1
10

12月中
4
44

0
0
1
0
0
0

事件・犯罪区分

交通人身事故
交通物損事故
空き巣
自販機狙い
万引き

オートバイ盗
自転車盗
車上狙い

寄

付

善
意
の
輪

▼
社
会
福
祉
協
議
会
へ
【
12
月
】

【
香
典
返
し
】

　

 

（
ご
芳
名
）　  　
（
住
所
）　
（
故
人
）

髙
丸　

和
彦　

様
（
七　

滝
）
レ
イ
コ
様

川
上　

洋
子　

様
（
田　

代
）
宮
村
ヤ
ス
エ
様

木
村
イ
ツ
コ　

様
（
辺
田
見
）
弘　
　

様

平
野　

良
子　

様
（
木　

倉
）
政
輝　

様

江
原　

鈴
子　

様
（
豊　

秋
）
正　
　

様

本
田　

幸
一　

様
（
七　

滝
）
フ
ミ　

様

【
一
般
寄
付
】

山
川　

長
行　

様
（
滝
川
）

▼
受
講
料　

１
，
５
０
０
円
（
テ
キ
ス
ト
代

含
む
）
は
申
請
時
に
徴
収
し
ま
す
。

問　

上
益
城
消
防
組
合
消
防
本
部　

　
　

☎
２
８
２
―１
９
５
５

自
宅
で
仕
事
を
し
た
い

障
が
い
者
を
募
集
し
ま
す

　

働
く
時
間
や
移
動
に
制
限
が
あ
り
、
仕
事

に
就
く
の
が
難
し
い
障
が
い
者
の
皆
さ
ん
、

自
宅
で
仕
事
を
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

▼
仕
事
内
容　

入
力
、
デ
ジ
タ
ル
採
点
デ
ー

タ
、
デ
ザ
イ
ン
作
成
な
ど
。
パ
ソ
コ
ン
の

貸
出
し
や
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
訓
練
あ
り
（
条

件
あ
り
）。

問　

在
宅
就
労
支
援
事
業
団　

　
　

☎
２
１
３
―０
７
０
１

地
域
を
中
心

②
県
南
校

座
学
拠
点
：
五
木
村
役
場

現
場
フ
ィ
ー
ル
ド
：
県
南
地
域
を
中

心

▼
実
施
内
容　

①
森
林
・
林
業
の
基
礎
お
よ
び
Ｉ
Ｃ
Ｔ
、

ド
ロ
ー
ン
等
の
最
新
技
術
の
習
得

②
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
研
修
や
グ

ル
ー
プ
ワ
ー
ク
等
に
よ
る
能
力
開
発

③
林
業
に
必
要
な
資
格
の
習
得
等

（
チ
ェ
ー
ン
ソ
ー
、
車
輛
系
建
設
機
械
、

小
型
ク
レ
ー
ン
等
）

▼
募
集
定
員　

20
人
程
度

▼
募
集
期
間　

　

一
般
選
考
（
後
期
）

平
成
31
年
２
月
１
日
金
～
15
日
金

▼
授
業
料
等　

　
　

無
料
（
就
業
給
付
金
の
活
用
が
可
能
）

▼
そ
の
他　

受
講
に
あ
た
り
、
試
験
や
小
論

文
、面
接
の
結
果
を
総
合
し
て
判
断
し
ま
す
。

問　

県
農
林
水
産
部
森
林
局
林
業
振
興
課

　
　

☎
３
３
３
‐
２
４
４
４

障
が
い
の
あ
る
人
を
対
象
と
し
た

職
業
訓
練
生
の
募
集
に
つ
い
て

　

障
が
い
の
あ
る
人
を
対
象
と
し
た
職
業
訓

練
生
の
募
集
（
受
講
料
無
料
）

【
一
般
事
務
員
・
パ
ソ
コ
ン
科
（
熊
本
校
）】

　

一
般
事
務
に
必
要
な
パ
ソ
コ
ン
ス
キ
ル
を

身
に
つ
け
ま
す
。

▼
対
象　

身
体
（
視
覚
・
聴
覚
・
上
肢
・
下

肢
・
内
部
）、
知
的
、
精
神
、
発
達
、
難
病
、

高
次
脳
機
能

▼
定
員　

10
人

▼
募
集
期
限　

平
成
31
年
１
月
31
日
木
ま
で

▼
訓
練
期
間　

平
成
31
年
３
月
１
日
金
～

相

談

法
律
の
専
門
家
に
よ
る
無
料
相
談
会

　

熊
本
県
司
法
書
士
会
が
無
料
相
談
に
応
じ

ま
す
。
ご
相
談
の
あ
る
人
は
、
お
気
軽
に
ご

来
場
く
だ
さ
い
。

▼
日
時　

平
成
31
年
１
月
17
日
、２
月
７
日
、

21
日　
　

14
時
～
17
時

▼
場
所　

御
船
町
役
場　

１
階
ロ
ビ
ー

　

熊
本
地
震
か
ら
の
住
ま
い
再
建
、
近
隣
ト

ラ
ブ
ル
、
相
続
問
題
な
ど
、
一
人
で
悩
ま
ず
、

専
門
家
の
意
見
を
聞
い
て
み
ま
せ
ん
か
？

※
順
番
に
受
付
し
ま
す
の
で
、
お
待
ち
い
た

だ
く
場
合
が
あ
り
ま
す
。（
予
約
は
不
要

で
す
）

問　

福
祉
課　

社
会
福
祉
係

　
　

☎
２
８
２
―１
３
４
２

住
宅
再
建
無
料
相
談
会

　
　
　

　

熊
本
地
震
で
被
災
し
た
人
の
た
め
の
住
宅

再
建
に
関
す
る
無
料
相
談
会
を
開
催
し
ま

す
。関
係
機
関
が
一
堂
に
会
す
る
相
談
会
で
、

す
ま
い
の
再
建
支
援
策
、地
盤
や
住
宅
建
築
、

住
宅
ロ
ー
ン
の
免
除
・
減
額
等
、
住
ま
い
に

関
す
る
疑
問
や
多
重
債
務
の
改
善
な
ど
を
専

門
家
に
無
料
で
相
談
で
き
ま
す
。
事
前
の
予

約
は
不
要
で
す
。

▼
日
時　

平
成
31
年
２
月
17
日
日

　
　
　
　
　
　
　
　

９
時
30
分
～
15
時
30
分

▼
会
場　

阿
蘇
熊
本
空
港
ホ
テ
ル
エ
ミ
ナ
ー
ス

▼
参
加
予
定
機
関　

熊
本
県
、県
弁
護
士
会
、

県
建
築
士
事
務
所
協
会
、
県
賃
貸
住
宅
経

営
者
協
会
、
県
地
質
調
査
業
協
会
、
住
宅

金
融
支
援
機
構
、
肥
後
銀
行
、
熊
本
銀
行
、

熊
本
信
用
金
庫
、
熊
本
第
一
信
用
金
庫
、

熊
本
中
央
信
用
金
庫
、熊
本
県
信
用
組
合
、
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クリス先生の英会話 VOL.

English-Japanese 和訳例

　御船町の皆さん、明けましておめでとうございます、
そしてメリークリスマス！待ちに待った冬休みを楽しん
でいることと思います。つい最近のこと、小坂小学校で
行われた餅つき大会に参加しました。餅つきは初めての
体験でしたので、とても楽しかったです。子どもたちも、

“お餅大好き～”と笑顔いっぱいで餅つきを楽しんでい
ました。ちょっと意外に思ったのは、餅つきは体力を使
いますが楽しいということです。杵（きね）でお餅をつく
作業が楽しく、できあがったお餅を夕ご飯に食べました。
おいしかったです！その日は、とても充実した一日を過
ごしました。餅つき大会に参加したことで、素敵な思い
出がまた一つできました。

【 Note 】
be surprised   おどろく、意外に思う
along with 　～に加えて

　Dear Mifune, Happy New Years and Merry Christmas! I 
hope you all are having a great holiday season. Just 
recently, I participated in a mochi making event at Ozaka 
Elementary School. It was my first time making mochi, and 
I had a great time! The students also enjoyed the event 
saying things like "I like mochi!" and having big smiles. 
Although I was a little surprised, for making mochi was 
hard work but fun. Hitting the mochi with the hammer was 
a joy, and cooking it later for dinner was delicious. It was a 
great day, and I made some great memories along with 
making mochi!

19

Making Mochi

楽しかった餅つき大会

≪児童書≫
題名 作者名

★雪の花

★かいけつゾロリ　ロボット大さくせん

★風と行く者　守り人外伝

★恐竜トリケラトプスとスピノぼうや　

セルゲイ・コズロフ

原　ゆたか

上橋菜穂子

黒川みつひろ

作者名
★極夜行

★日本が売られる　

★神様の御用人 ８

★倉敷高梁川の殺意　

角幡　唯介

堤　　未果

浅葉　なつ

梓　林太郎

今月の新刊今月の新刊
≪一般書≫
題名

L i b r a r y   I n f o r m a t i o n

としょかんだより
町立図書館
カルチャーセンター１Ｆ
☎ 282‒0888
休館日／毎週月曜日

　いよいよ“平成”が終わり、新たな時代の幕が開きます。本年も御船図書館をよろしくお願いします。
　今年も、読書推進協議会が推薦する「若い人に贈る読書のすすめ」から、何冊か紹介します。新成人な
ど新たな一歩をふみだす人たちに向けた本です。

　●未来職安　　　　　　　　　　柞刈　湯葉
　●世界の終わりの天文台　　　　リリー・ブルックス=ダルトン
　●死ぬこと以外かすり傷　　　　箕輪　厚介　　　　　　　　図書館入り口横に展示します。ご利用ください！

図書館の利用案内

日

3
10
17
24

は休館日です

月

4
11
18
25

火

5
12
19
26

水

6
13
20
27

木

7
14
21
28

金
1
8
15
22

土
2
9
16
23

2月 開館時間
●平日（火～金）　  9：30～17：00
●土・日・祝祭日　9：00～17：00

・本を借りるときは図書貸出利用カードが必要です。
・本は一人３冊まで、２週間借りることができます。
・カルチャーセンター夜間通用口横の返却口でも返却
できます。

地域包括支援センターだより　地域包括支援センターだより　〇〇4040

認知症疾患医療センター相談日
　上益城郡の認知症疾患医療センター（益城病院）
から相談員が派遣されています。
　ご家族等の認知症について、相談等がありまし
たらご活用ください。
２月13日水
３月13日水

場所：地域包括支援センター
時間：13時30分～14時30分

問 地域包括支援センター　☎282-2911

元気クラブカレンダー（２月）

5日火

12日火

18日月

14日木

4日月

1日金

7日木

8日金

13日水

13日水

場所：ひばり荘／時間：10時～11時30分

場所：滝尾公民館／時間：10時～11時30分

場所：水越公民館／時間：10時～11時30分

場所：木倉公民館／時間：10時～11時30分

場所：下高野公民館／時間：10時～11時30分

場所：陣多目的集会所／時間：10時～11時30分

場所：七滝公民館／時間：10時～11時30分

場所：北田代分館／時間：10時～11時30分

場所：田代東部公民館／時間：10時～11時30分

場所：北田代分館／時間：14時～15時30分

【御船、辺田見、滝川】

【滝尾】

【水越】

【木倉】

【高木】

【小坂、陣、豊秋】

【七滝】

【上野】

【田代東部】

【田代西部】

問 町社会福祉協議会　☎282‒0785

介護予防の教室を各地域で行っています。
・対象者：65歳以上・利用料金：150円／回

19日火

26日火

28日木

25日月

15日金

21日木

22日金

27日水

27日水※日程は変更になることがあります。

問 地域包括支援センター　☎282-2911

２月13日水
２月27日水
３月13日水
３月27日水

場所：街なかギャラリー
時間：13時30分～15時30分

オレンジカフェ すまいる
　認知症の方を介護している家族などが集まり、
参加者が自由にお話しできる場所です。ぜひ、お
気軽にご参加ください。
　介護者が少しでもホッとできる場を・・・♥
•参加費：200円
•主　催：御船町認知症家族の会
　　　　　　　　『すまいるクラブ』

問 御船町役場　福祉課　地域包括支援センター（庁舎１階）　TEL：282-2911

☆日時：平成31年１月23日水　午後１：30～２：30
☆場所：御船町街なかギャラリー　南蔵
☆内容：大人気バンド「みゆき＆オートルズ」
　青春時代の歌謡曲や懐かしい童謡・唱歌を
　　　　　　　　　　　　　　　一緒に歌いましょう。

☆参加費：おひとり 200円
　ご参加お待ちしております。

～オレンジカフェすまいる（認知症カフェ）～
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くらしの保健I N FOR M A T ION 2月
如月

酒
は
ホ
ン
ト
に
百
薬
の
長
！？

東経　130 度 48 分
北緯　 32 度 42 分
面積　99.03 ㎞²
町木　もっこく
町花　ふじ

人口　（平成30年12月末現在）
   前月比
人口　（平成30年12月末現在）
   前月比

DATADATA
恐竜の郷　御船町
きょうりゅう    　さと　　    み  ふね まち

Mifune Town

Kumamoto

お出かけ情報
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敬
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）
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希
望
者
の
み
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掲
載

休日当番医

※当番医療機関は予告なく変更になることがあります。受診前には必ず
電話または、郡医師会ホームページでご確認ください！

※受診する際は必ず保険証をお持ちください！

3日日

10日日

11日月

17日日

24日日

御船クリニック

泰泉堂牟田医院

大久保耳鼻咽喉科医院

たなか内科眼科医院

小糸整形外科医院

内・消

内・小

耳・気・アレ

内・眼・呼・アレ　

整・リウ・リハ

☎282-0106

☎282-0216

☎282-3900

☎235-7235

☎282-0050

吉
川

　佳
秀

八
重
樫
東
吾

松
本

　月
唯

問 保健センター（健康推進係）　☎282‒1602
※会場は、すべて保健センターとなります。

DATADATA
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滝
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輝
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八
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輔
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子
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部

　義
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わくわく体験教室
　「恐竜キーホルダーづくり」
日　時　１月26日土　10時～12時
　　　　（受付は11時30分まで）
内　容　プラバンに恐竜の絵を描いたあと、
　　　　トースターで加熱してキーホル
　　　　ダーをつくります。
対象者　誰でも可（※当日受付のみ）
参加料　材料費100円（別途入館料必要）
作業時間　20～ 30分程度
※汚れてもいい服装でお越しください。
会場は恐竜博物館２階体験交流室

パレオアドベンチャー
　　　　「恐竜ウォッチング」
日　時　２月17日日　10時～12時
内　容　博物館で双眼鏡をのぞいてみたら、
　　　　どんなことが発見できるだろう普段
　　　　と違った目線で博物館を楽しもう！
受付期間　１月17日木～２月16日土　
定　員　25人（定員なり次第締切）
対象者　小学生以上
　　　　※小学4年生以下は保護者の同伴が必要
参加料　無料（別途入館料必要）
申込方法　電話、FAX、当館ホームページの申込みフォー

ムのどれかで申込み。【必要事項：参加を希
望する催し物名・住所・連絡先・参加者名・
年齢】を添えて申込みください。
問　☎282-4051　FAX282-4157

保健カレンダー

■教室・相談

毎週月曜日

随時

6日水

27日水

8日金
8日金

随時　
※電話予約

※電話予約

※電話予約

※電話予約

日程 対象者 受付時間教室名

フッ化物塗布

10か月児教室

身長・体重測定

妊婦・育児相談

母子健康手帳交付

健康相談

１歳～4歳

H30.4月生

乳幼児

妊婦・産婦・乳幼児

妊婦

どなたでも可

14時30分～15時30分

9時30分

13時30分～14時30分

8時30分～16時30分

13時30分～1６時30分

8時30分～17時15分

■乳幼児健診
日程 対象者 受付時間健診名

6日水

6日水

6日水

27日水

H30.9～H30.10月生

H30.６月生

H27.11月生

H27.12月生

10時

９時

13時

４か月児健診

７か月児健診

3歳児健診

高齢化率  34.0％
※高齢化率は、65歳以上の人が

人口に占める割合です。

男　　　 8,139人（－22人）
女　　　 8,874人（－11人）
計　　  17,013人（－33人）
世帯数 7,047世帯（＋3世帯）

　アルコール・うつ・自殺は「死のトライアングル」とも言われています。2017年、
国内の自殺者数は約２万人です。自殺した方の多くは、その直前に何らかのこころの
病気にかかっていたと言われます。
自殺の原因は？
　原因として１番多いのはうつ病ですが、実は２番目に多いのがアルコール依存症です。
さらに、うつ病の方は、約３割に飲酒問題があります。一方、アルコール依存症の方は、
一般の人に比べて、約４倍うつ病になりやすいと言われています。このように、うつ病
の人はお酒を飲み、反対にお酒を沢山飲んでいるとうつ病にかかりやすくなるのです。
お酒とうつ病の関係
　お酒とうつの問題が重なると、自殺のリスクが高まります。実際に、自殺で亡くなっ
た方のご遺体の約３割から、アルコールが検出されています。
　酔っぱらっていると冷静な判断ができなくなり、「もう死ぬしか解決策はない」「いっ
そ死んでしまいたい」など、アルコールが最後の一押しをしてしまうのです。

　アルコールの性質として、気持ちを落ち込ませる作用があります。イライラしたり、
気持ちが沈みがちな時に、うさを晴らそうと思ってお酒を飲むと、ますます気分が落
ち込む悪循環になってしまいます。一人でのやけ酒は危険です。
シラフでコミュニケーションを！
　お酒を飲んだほうが本音で話せると考えている方は要注意です。お酒がないと話せ
なくなってしまいます。お酒の力を借りずに、普段からコミュニケーションをとること
が、自殺対策としても大事です。

あんしん納税

納税場所̶納付は口座振替が便利です

国民健康保険税　　　　9期

介護保険料　　　　　　9期

後期高齢者医療保険料　8期

納　期　日　　　　　2月28日木
口座振替日　　　　　2月27日水

2月分

固定資産税　　　　　　4期
国民健康保険税　　　　8期
介護保険料　　　　　　8期
後期高齢者医療保険料　7期

納　期　日　　　　　1月31日木
口座振替日　　　　　1月28日月

1月分

・御船町指定金融機関
　肥後銀行
・御船町収納代理金融機関

ＪＡ上益城
熊本第一信用金庫
熊本銀行
ゆうちょ銀行および郵便局（簡易郵便局）
（九州管内、ただし沖縄を除く）
※手数料はかかりません。

・御船町役場

ア
ル
コ
ー
ル
・
う
つ
・

　
　
　
　
　自
殺
の
関
係

＜心理的症状＞
•憂うつな気分
•意欲（食欲、睡眠欲、
　性欲など）の低下

うつ病
＜アルコールの性質＞
気分を落ち込ませる
作用

アルコール依存症

悪循環

【注意】うつ病で通院中の方は断酒が必要です
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材料（4人分） 栄養価（1人当たり）

副菜副菜旬の野菜
レシピ

※レシピ提供は、町食生活改善推進員協議会「さわやか会」です。さわやか会は、住民の栄養と食生活を改善し、食育を推進することを
　目標に活動しています。

白菜と干しエビのスープ

作り方

400g
大さじ 4

40g
40g
25g
1ℓ

大さじ 2
大さじ 1 強

少々
10g

白菜
干しエビ
人参
春雨
生姜
鶏ガラスープ
サラダ油

Ａ　醤油
　塩・コショウ
ネギ

エネルギー
タンパク質
脂質
炭水化物
カルシウム
鉄
塩分

118kcal
2.2g
6.2g

13.6g
197mg
0.8mg
1.3g

①白菜は、2㎝幅に、人参は4㎝のせん切り、
生姜もせん切りにする。 

②干しエビは、水1/2カップに浸す。
③春雨は、2～3分お湯に浸して柔らかくして

ザックリ切る。 
④サラダ油を熱し、強火で生姜、人参、白菜

を炒め、干しエビ、春雨、鶏ガラスープを
加えて、中火で6～7分煮る。 

⑤④の中にAを入れて味を整える。

冬野菜の代表格といえば、甘みのある白菜。貯蔵性が高いので、冬場の野菜不足の解消に活躍
します。白菜は味にくせが無いので、他の野菜との相性も良く、さまざまな料理でも登場します。
また、白菜は、塩分を体外に排出するカリウムが豊富で高血圧やむくみ防止の効果があります。
今回はスープ料理に白菜を使って見ました。加熱によりかさが減るため、たくさんの量をとるこ
とができるのもポイントです。寒い季節に身体もこころも温めホッとするスープをお試し下さい。

域おこし協力隊の永瀬です。あっという間に御船町に越
してきて１年が過ぎました。今回は当団体の事業者さん

である、窯元『御船窯』に伺って焼き物作りの体験をさせてい
ただきました。もともと地元小学校の焼き物づくり体験教室を
されていることもあり、初めてでもとてもわかりやすくレク
チャーしてもらいました。自然の中にある素材（土）から生活
に欠かせない器を自らの手で作り出すという体験に、忘れてい
た『ものづくり』の大切さと、その『もの』への感謝の気持ち
を感じることができました。次は子どもたちと一緒にこの気持
ちを楽しみながら共有したいと心から思いました。

地域おこし協力隊が行く!! vol.19
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1_ 御船窯の津金日人詩
さんから教わる永瀬隊員
2_ 完成した趣きのある
陶器

11

22

第54回上益城郡中学生バスケットボール選
手権大会が12月24日に開催され、御船中女
子バスケットボール部が17年ぶりに優勝し
た。県大会は、平成31年1月12日から開催。
郡大会での自信を胸に再びコートに立つ―

今! 中学生が熱い！
　2018年は私たちで締めくくる！

今! 中学生が熱い！
　2018年は私たちで締めくくる！

第47回熊本県教員蹴友会会長旗争奪熊本県
中学校新人サッカー大会上益城郡代表選考
会が12月24日に開催され、御船中サッカー部
が優勝した。県大会は、平成31年1月26日に開
催。郡の代表として、グラウンドでさらに躍動
する―

御船の懐かしい写真が多数展示
ぜひお越しください
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